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Формирование семейной идентичности.
Семейная идентичность – это ощущение принадлежности к семейной группе.
Уровень сформированности семейной идентичности влияет на то, как человек в дальнейшем будет строить отношения с людьми и создавать собственную семью. На основе идентичности семейной формируется школьная и гражданская идентичность личности.
Гражданская идентичность – свободное отождествление гражданина с российским народом, его включенность в общественную и культурную жизнь страны.
 
Как формируется семейная идентичность?
Семейная идентичность формируется у детей на протяжении их нахождения в семье.
Можно выделить следующие компоненты формирования семейной идентичности:
1. Когнитивный компонент. Знание о принадлежности к семейной группе. Ребёнок, воспитывающийся в семье, в той или иной степени знает историю своего рода, имеет информацию о ближайших родственниках и в большинстве случаев поддерживает с ними связь. Составляющими формирования семейной идентичности  являются материальные доказательства семейной жизни: альбомы с фотографиями, детские рисунки, игрушки, какие-либо вещи, передающиеся по наследству.
2. Эмоционально-оценочный компонент. Выражается  в  эмоционально положительном или отрицательном отношении к своей семейной идентичности.
3. Ценностно-ориентировочный компонент. Н.Аккерман даёт следующее определение семейной идентичности: «Семейная идентичность — это содержание ценностей, устремлений, ожиданий, тревог и проблем адаптации, разделяемое членами семьи или взаимодополняемое ими в процессе выполнения семейных ролей. В семье ребенок получает «шаблон», с помощью которого формируются нормы и ценности.
4. Поведенческий компонент. Воспроизведение опыта своей семьи. Воспроизведение образцов поведения и реагирования на разные жизненные ситуации.
 
Семейная  идентичность  —   это   тот   совместный   «багаж»   представлений,    планов, взаимообязанностей, намерений, воспоминаний, который характеризует  семейное «Мы». «Я» ребенка первоначально  наполняется  содержанием  именно  в  рамках этого семейного «Мы»: «Мы—это семья: папа, мама и я», «Мы—братья», «Мы—дети», «Мы — мужчины», «Я—сын  своих  родителей»,  «Я—брат  своей  сестры» .  Происходит это, конечно, не само собой, а  в  процессе реального становления ребенка как члена семьи.
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