Народные традиции

Душа наша масленица
Как только не величали масленицу на Руси: и дорогая, и честная, и широкая, и разгульная. Даже Авдотьюшкой Изотьевной кое-где называли. И все эпитеты роду женского. И мало кто ведает, что изначально образ  соломенной красавицы, предававшийся огню в Прощёный день, был роду мужского. Да и сама масленица, корнями своими уходящая не в языческое – в ведическое – прошлое,  являлась праздником мужским. 

Как считает один из исследователей народной обрядовости Геннадий Чеурин, в старину, именно на масленицу, существовал обряд «будить медведя». Как известно, медведь на Руси – символ мужской силы. Конечно, юноши, встречавшие 16-ю весну, невзаправду медведя будили, иначе бы не сносить им головы и ног не унести. А уходили они в тёмный лес колоду вырубать - каждый по своим силам - и несли свою ношу в деревню. Тут уж каждый видел, кто каков молодец, насколько силён, да умён, да смекалист.

Иго солнца
Игры всегда любили на Руси. Игра – «власть солнца», это если буквально «с русского на русский» перевести. На масленицу много играли, с гор катались, хороводы водили – силу родовую будили. Тянулась когда-то масленица  две недели.

Игры же  были особые. Например, «стенка на стенку»:  сшибались мужики грудью, без кулаков, а потом братались. И это было обязательным условием – каждый бой заканчивать братанием. А на взятии снежного городка разыгрывалось целое действо, царило искреннее, неподдельное веселье. Неслучайно некоторые лингвисты сближают по значению слово «весёлый»  со словом  «весна». Ясные, светлые дни – дни радости, дни праздника. Кстати, а что значит «праздник»? «Ничегонеделанье»? Ан, нет! Посмотрите внимательно на одну только масленичную неделю: сколько всяких дел найдётся каждому её участнику. В народной традиции  праздник не разделял людей на зрителей и деятелей, наоборот, каждый должен был заниматься важным праздничным делом, ибо участие в празднике сулило успех в работе. Поэтому праздники на Руси почитали святыми днями.
Святость праздника
В чём она? Прежде всего, в ритуалах, которые невозможно изменить или заменить, иначе они утрачивают свою силу. Их можно забыть, подменить, но тогда и праздник получается тот да не тот. У каждого праздника свой образ, своё лицо, выраженное в ритуале, и свой особенный язык, свой код,  которым передаётся заложенная информация от предков к потомкам. Кто разгадал код - тот прочёл послание. Какой код у масленицы?  Это масленичный поезд – когда на конях, а когда и мужики впрягались - с глашатаями, воеводою, соломенным чучелом, «баско» наряженным. Это обход села или деревни ребятишками, которые, как на святки, поют специальные песенки хозяевам:

Дай тебе господи на поле – прирост, 

На гумне – примолот,

На столе – гущина, 

В закромах – спорынья…

Это обрядовая пища – блин. Блин на Руси символ многозначный и важный. Это и солнце, это и круг, это и символ девичества и символ женскости. На масленице блин – главный. Он и с мёдом, и со сметаной, и с икрой, но обязательно маслом мазанный.  Даже заповеди свои насчёт блинов существовали, например, самый первый полагалось вынести на улицу и покрошить птицам, а в Широкий четверг намазанный мёдом блин на тарелке ставили на окно за помин усопших родных. Умели наши предки печь и «гадательные» блины.

В каждом празднике существует имитация борьбы добра и зла, света и тьмы. Ярко выражена она в масленице: ведь один из смыслов праздника – встреча весны, её кликанье, и похороны зимы, сжигание старого, отжившего, мёртвого в погребальном масленичном костре:
Масленица загорела – всему миру надоела.

Гори, гори ясно, чтобы не погасло!


И, конечно, как  положено, как  предначертано – побеждает добро, весна, любовь. Заканчивается разгульная масленица прощёным воскресеньем. Перед Великим постом несогласие, нелюбовь, ненависть усмирял народ православный в душе своей: «Если в чём виновен пред тобою – сыми вину, не держи на душе, прости ради Бога», - говорили друг другу родные и близкие и слышали в ответ: «Бог с тобою! Господь простит!» 

Много тайн, до сих пор не разгаданных, есть в этом празднике, не обо всём и написать-то можно. Тот же Геннадий Семёнович утверждает, что сакральные знания о празднике передавались от старших к младшим только через крёстных. При этом тайна так строго охранялась, что каждый из празднующих считал, что секрет праздника известен лишь ему одному.

Елена Ивановская.

Фото из архива Движения «Зелёный дозор»:
На протяжении многих лет ребята из «Зелёного дозора» гуляют  масленицу: то семинар по традиционной народной культуре проведут, то в любимое Всеволодо-Благодатское с друзьями уедут масленицу провожать, то «сборы масленичные» придумают. 

