                                                                    Утверждено
                                                                Директор
                                                                                          ________А,П,Немыкина

План
месячника  по формированию
здорового образа жизни 
в Муниципальном общеобразовательном учреждении 
«Азовская школа-гимназия»
апрель 2014/2015 учебного года


	1





	1.1. Санитарно-просветительная работа с 
учащимися:
1.2. «Целебные растения вокруг нас»
1.3. «Закаливание солнечными лучами»
1.4. «Отравления грибами и дикорастущими 
         растениями»
1.5 «Кто правильно питается – здоров и улыбается»

	

1 неделя
2 неделя
3 неделя

4 неделя

	

Сестра медицинская
Белозорова И.С.





	2
	 Всемирный день здоровья
 Спортивная эстафета «Веселые старты»       5-11 кл.            
	
07.04
	
Учителя физкультуры


	
3
	              
 Видеолекторий «Азбука здоровья»                5- 11 кл.
	
1 неделя
	
Зам.директора по ВР
Педагог – организатор

	4
	 Информационная пятиминутка  «Пристрастия, 
 уносящие жизнь» 
	


	
Учителя основ здоровья 


	
5
	5.1.Классный час «Сегодня быть здоровым – модно и 
       престижно!»                                                  2-11 кл.   

 5.2. Беседа «Здоровье –это здорово!»                    1 кл.    .

	 
10.04
	

Классные 
руководители

	
6
	Информационный час для учащихся                                                «Профилактика гепатита»
	3-я неделя
	Сестра медицинская

	
7
	Беседа врача Азовской РБ на тему 
   «Жизнь прекрасна –не губите ее»

	
в теч. мес.
	
Зам. дир. по ВР

	
8
	Выставка литературы «Физкультуру не любить – под собою сук рубить»
	в теч. мес
	Зав. библиотекой Пасенко О.Ф.

	
9
	Культурно-просветительская  акция 
"Останься здоровым"
	в теч. мес
	Педагог-организатор

	
10
	Лекция для учащихся 6-8 классов и 9-11 классов на тематику вреда алкоголизма, наркомании, токсикомании и табакокурения «Рост преступлений, совершаемых наркоманами» 

	2-я неделя
	Джанкойский районный центр здоровья, 
Сестра медицинская

	11
	Информационный час «Профилактика гепатита»
	3-я неделя
	Сестра медицинская

	
12
	[bookmark: _GoBack]Лекторий для родителей «Совместная деятельность семьи и школы в охране и  укреплении здоровья детей»
	
30.04
	Классные 
руководители




