Інструкція до заповнення анкети

Вам буде зачитаний ряд тверджень, які поділені на 6 розділів. Ваше завдання полягає в тому, щоб вибрати той варіант відповіді з яким ви згідні. На вашому бланку відповідей спочатку запишіть номер відповідного розділу а в душках біля нього – номер твердження яке ви вибрали.
АНКЕТА

(І розділ) Моє ставлення до куріння:

1. – ніщо і ніхто не змусить мене спробувати цигарки

2. – думаю, я спробую хоча б один-два рази

3. – я вже спробував (ла), але зараз не вживаю

4. – я час від часу палю

5. – я часто вживаю і буду у майбутньому це робити

(ІІ розділ) Моє ставлення до вживання алкоголю:

1. – ніщо і ніхто не змусить мене спробувати алкоголь

2. – думаю, я спробую хоча б один-два рази

3. – я вже спробував (ла), але зараз не вживаю

4. – я час від часу вживаю алкоголь

5. – я часто вживаю і буду у майбутньому це робити

(ІІІ розділ) Моє ставлення до вживання наркотичних речовин:

1. - ніщо і ніхто не змусить мене спробувати наркотики

2. – думаю, я спробую хоча б один-два рази

3. – я вже спробував (ла), але зараз не вживаю

4. – я час від часу вживаю наркотичні речовини 

5. – я часто вживаю і буду у майбутньому це робити

(IV розділ) Моя сім’я:

1. – моя сім’я є для мене дуже важливою

2. – мені цікаво у моїй сім’ї 

3. – моя сім’я приносить мені багато неприємностей 

4. – я не хочу спілкуватися з моєю сім’єю

5. я не хочу жити з моєю сім’єю

(V розділ) Мої вчителі:

1. – мої вчителі є для мене авторитетом

2. – мені цікаво з моїми вчителями 

3. – я майже не спілкуюся з моїми вчителями

4. – мої вчителі приносять мені багато неприємностей

5. – я не хочу навчатися у школі

(VI розділ) Мої друзі:

1. – мої друзі не вживали і не будуть вживати наркотичні речовини

2. – мої друзі хотіли б спробувати наркотики в майбутньому

3. – мої друзі вже спробували наркотики хоч раз

4. – мої друзі час від часу вживають наркотичні речовини

5. – мої друзі часто вживають наркотики і будуть у майбутньому це робити

Інтерпретація результатів анкетування:

(Примітка: номер твердження відповідає кількості балів)

6-12 балів відсутність узалежнення на момент проведення опитування

13-18 балів спостерігається тенденція до виникнення узалежнення, але в цьому рівень його низький

19.24 бали середній рівень узалежнення, опитуванні, що набрали дану кількість балів, відповідають під поняття “група ризику”, де формується схильність до вживання психоактивних речовин

25-30 балів високий рівень узалежнення, наявна стійка схильність вживати психоактивні речовини, на фоні соціального неблагополуччя.

