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1.ВВЕДЕНИЕ.

В 1992 году в Российской Федерации принят Закон  «Об  образовании» – нормативный документ, предусматривающий реорганизацию системы школьного образования. Ориентация учебно-воспитательного процесса на удовлетворение потребностей, интересов, и способностей школьников вывела среднее образование на путь дифференциации. 

Введение нормативного документа – стандарта физического образования – определяет требования:

· к содержанию общеобразовательного курса физики и базовому уровню его предъявления учащимся;

·  к объему учебной нагрузки в виде сетки часов в учебном плане школы;

· к уровню обязательной подготовки школьников, сформулированному в виде требований к научным представлениям, знаниям, умениям, а также в виде образцов типовых задания.

Приказом Министерства России от 19.05.98 № 1236 утвержден нормативный документ – «Обязательный минимум содержания образования», который является ядром образования, определяет объем и содержание учебного материала, предъявляемый школой учащимся.

Физика является фундаментом естественнонаучного образования, естествознания и научно-технического процесса. Введение данных нормативов по физике способствуют пониманию целей как учителями, так и школьниками и их родителями, а также повышению ожидаемых учебных результатов.

Физика как наука имеет своей предметной областью общие закономерности природы во всем многообразии явлений окружающего нас мира. Характерные для современной науки интеграционные тенденции привели к существенному расширению объекта физического исследования, включая космические явления (астрофизика), явления в недрах Земли и планет (геофизика), некоторые особенности явлений живого мира и свойства живых объектов (биофизика, молекулярная биология), информационные системы (полупроводники, лазерная и криогенная техника как основа ЭВМ). Физика стала теоретической основой современной техники и ее неотъемлемой составной частью. Этим определяются образовательное значение учебного предмета «Физика» и его содержательно-методические структуры:

· Основные особенности физического метода исследования.

· Механика.

· Молекулярная физика. Термодинамика.

· Электродинамика.

· Колебания и волны.

· Оптика.

· Основы специальной теории относительности.

· Квантовая физика.

· Строение и эволюция Вселенной.

В аспектном плане физика рассматривает пространственно-временные формы существования материи в двух видах – вещества и поля, фундаментальные законы природы и современные физические теории, проблемы методологии естественнонаучного познания.

В объектном плане физика изучает различные уровни организации вещества: микроскопический – элементарный частицы, атом и ядро, молекулы; макроскопический – газ, жидкость, твердое тело, плазма, космические объекты как мегауровень. А также изучаются четыре типа взаимодействий (гравитационное, электромагнитное, сильное, слабое), свойства электромагнитного поля, включая оптические явления, обширная область технического применения физики.

Общими целями, стоящими перед курсом физики, является формирование и развитие у ученика научных знаний и умений, необходимых для понимания явлений и процессов, происходящих в природе, быту, для продолжения образования.

2. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Физика – фундаментальная наука, имеющая своей предметной областью общие закономерности природы во всем многообразии явлений окружающего нас мира. Физика – наука о природе, изучающая наиболее общие и простейшие свойства материального мира. Она включает в себя как процесс познания, так и результат – сумму знаний, накопленных на протяжении исторического развития общества. Этим и определяется значение физики в школьном образовании. Физика имеет большое значение в жизни современного общества и влияет на темпы развития научно-технического прогресса.

В задачи обучения физике входят:

· развитие мышления учащихся, формирование у них самостоятельно приобретать и применять знания, наблюдать и объяснять физические явления;

· овладение школьными знаниями об экспериментальных фактах, понятиях, законах, теориях, методах физической науки; о современной научной картине мира; о широких возможностях применения физических законов в технике и технологии;

· усвоение школьниками идей единства строения материи и неисчерпаемости процесса ее познания, понимание роли практики в познании физических явлений и законов;

· формирование познавательного интереса к физике и технике, развитие творческих способностей, осознанных мотивов учения; подготовка к продолжению образования и сознательному выбору профессии.

Рабочая программа по физике составлена на основе обязательного минимума в соответствии с Базисным учебным планом общеобразовательных учреждений по 3 часа в неделю в 10-11 классах с учётом школьного компонента, авторской программой  Г.Я.Мякишева и в соответствии с выбранными  учебниками: 

Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский Физика 10 класс и.д. Москва «Просвещение»2008

Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, В.В.Чаругин Физика 11класс и.д. Москва «Просвещение»2008

Разделы программы традиционны: механика, молекулярная физика и термодинамика, электродинамика, квантовая физика  (атомная физика и физика атомного ядра).

Главная особенность программы заключается в том, что объединены механические и электромагнитные колебания и волны. В результате облегчается изучение первого раздела «Механики» и демонстрируется ещё один аспект единства природы.

Программа дает определенные рекомендации:

1) по содержанию образования:

перечень элементов учебной информации, предъявляемый учащимся из обязательного минимума содержания основного общего образования и вышеназванной авторской программы и учебников соответственно по разделам, прописанные в рабочей программе жирным курсивом. Эти рекомендации также отражены в прилагаемом календарно-тематическом планировании в графах «Обязательный минимум содержания» и «Рабочая программа».

2) по организации общеобразовательного процесса:

в виде графика прохождения учебных элементов, включающего примерные сроки изучения разделов (тем), структурной последовательности прохождения учебных элементов по классам, по четвертям; количество часов, отведенных на изучение определенного раздела. Эти рекомендации также отражены в календарно-тематическом планировании в графах «Сроки»; «Раздел»; «№ урока».

3) по уровню сформированности у школьников умений и навыков, указанных в «Требованиях к уровню подготовки выпускников» основной школы в рамках как инвариантной составляющей, так и рабочей программы, т.е. описание в деятельностной форме необходимого минимума предметного содержания образования и специальных учебных умений, которыми в обязательном порядке должны овладеть учащиеся.

Эти рекомендации по разделам и темам в соответствии с программой отражены в графе «Требования» и включают три направления:

· освоение экспериментального  метода научного познания;

· владение основными понятиями и законами физики;

· умение воспринимать и перерабатывать учебную информацию.

4) по содержанию и количеству лабораторных работ; по количеству контрольных работ; поурочным демонстрациям, отраженным в календарно-тематическом планировании в соответствующих графах.

5) Особенностью данной программы является включение в содержание обучения 
интеграционных полей, состоящих из проблем экологии, применения физической науки в медицине, биологии, математике, технике, экономике, энергетике и т.д. Данное содержание определяется как региональным, так и школьным компонентом и отражается в программе с учетом региональных проблем. Учителю предоставляется индивидуальная возможность в соответствии с Базисным учебным планом и профилем школы дополнить это содержание. В качестве примера в календарно-тематическом планировании представлено включение в содержание физики элементов экологии и энергетики.

6) Другой особенностью программы является включение системы оценивания по устным 
опросам теоретического материала, письменных контрольных работ, лабораторных работ, а также перечня допускаемых ошибок.

7) Ввиду того, что «Требования…» являются составной частью Федерального компоне-

нта Государственного Образовательного Стандарта, то включенные в программу требования завышены и соответствуют содержанию не только минимума, но и рабочей программы. В связи с этим ученик не может получать неудовлетворительную оценку, если проверка не выявила у него существенных пробелов в усвоении материала. Поэтому контрольные работы рекомендовано не ограничивать заданиями, проверяющими сформированность у учащихся только тех знаний и умений, которые оговорены в «Требованиях…», но и проводить линейную уровневую дифференциацию внутри класса, выявляющую знания и умения, установленные программой. 

3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ


В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен
Знать и понимать:· смысл физических понятий (физическое явление, физическая модель, гипотеза, закон, принцип, постулат, теория, вещество, электромагнитное поле, квант, фотон, атом, атомное ядро, элементарная частица, планета, звезда, галактика, Вселенная);
 вклад ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие физики (И. Ньютон - законы динамики и всемирного тяготения; А. Эйнштейн - теория относительности; М. Фарадей, Д. Максвелл - концепция электромагнитного поля и законы электродинамики; М. Планк, Н. ор идея квантования, квантовые постулаты).Уметь (владеть способами познавательной деятельности):· описывать и объяснять физические явления и свойства тел (движение небесных тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; необратимость тепловых процессов; распространение электромагнитных волн; интерференцию и дифракцию света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект);· владеть простейшими процедурами установления физических фактов;· отличать гипотезы от научных теорий;· делать выводы на основе экспериментальных данных, представленных таблицей, графиком или диаграммой;· приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют проверить истинность теоретических выводов; физическая теория дает возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать еще неизвестные явления; завершающим этапом процесса познания является практическое применение полученных знаний.
Использовать приобретенные знания в практической деятельности и повседневной жизни (быть компетентным в решении жизненных задач, актуальных проблем сохранения окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности):· приводить примеры практического использования: физических знаний, достижений классической механики для развития современной техники и космонавтики; законов термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов электромагнитных излучений для развития радио- и телекоммуникаций; квантовой физики в создании ядерной энергетики и лазеров;
· правильно использовать изученные физические приборы и технические средства, бытовые электроприборы, соблюдать правила безопасного обращения с электропроводкой.
4. СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ.

4.1. Оценка устных ответов учащихся.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка 2   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

4.2. Оценка письменных контрольных работ.

Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

4.3. Оценка лабораторных работ.

Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

4.4. Перечень ошибок.

I. Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки.

1.Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2.Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3.Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4.Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты.

1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

5. Орфографические и пунктуационные ошибки.

5.Литература

1. Алгоритм составления рабочих программ по физике. РО ИПК и ПРО, кафедра математики и естественных дисциплин. 

2. Закон Российской Федерации «Об образовании» М., 1992.-57 с. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ. «УГ» № 10, 1998.

3. Обязательный минимум содержания основного общего образования. // Вестник образования, № 10, 1998.

4. Обязательный минимум содержания среднего (полного) общего образования. // Вестник образования, №  9, 1999.

5. Требования к уровню подготовки выпускников средней школы на профильном и базовом  уровнях.

6. Примерные программы по физике. М.: Дрофа, 2005.

7. Закон Российской Федерации «Об образовании» М.,1992 – 57 с.

8. Базисный Учебный План общеобразовательных учреждений РФ «УГ» №10, 1998-2005 г.

9. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по физике, ИД «Дрофа» 
2004 г.

10.  Программы для общеобразовательных учреждений. ИД «Дрофа» 2004 г.

11.Рабочии программы по физике. 7-11 классы. Москва. Издательство  «Глобус» 2009г.
6. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Ттриме-стры
	Пример.

сроки
	Содержание программы
	Кол.

часов
	№

лаб.раб
	Контр.

раб.

	10 класс

	I
	Сентябрь- ноябрь
	 1.Введение

 2.Механика.
    2.1 Кинематика.

    2.2 Динамика.

    2.3 Законы сохранения в механике

	1
38(34)
14
16
8(4)
	№1,
	№1

№2



	II
	Декабрь- февраль
	    2.3 Законы сохранения в механике
 3.Молекулярно-кинетическая теория.

 4.Основы термодинамики.
	8(4)

21
10(7)
	№2
№3
	№3


	III
	Март- май
	 4. Основы термодинамики .

 5.Электродинамика
	10 (3)

31

	№№4,5
	№4
№5


	
	
	Резервное время 4 часа.
	4
	
	

	Итого: 5 тем
	105
	5
	5


	триме-стры
	Пример.

сроки
	Содержание программы
	Кол.

часов
	№ лаб.раб
	Контр.

раб.

	11 класс

	I
	Сентябрь- ноябрь
	1.Электродинамика

      1.1 Магнитное поле.

      1.2 Электромагнитная индукция.

2.Колебания и волны. .
	21
10
11
32(15)
	№1

№2

№3
	№1

№2



	II
	Декабрь- февраль
	2. Колебания и волны.

3.Геометрическая и волновая оптика


	32(17)

21(19)

	№№4,5,6,7

	№3



	III
	Март- май
	3.Геометрическая и волновая оптика

4.Основы специальной теории 

      относительности.

5. Излучения и спектры.

6. Световые кванты.

7.Атомная физика. Физика атомного ядра.

8. Строение и эволюция Вселенной.


	21(2)

2
4
9

14

4
	.
	№4

№5

№6



	
	
	Резерва времени нет
	0
	
	

	Итого: 8тем
	105
	7
	6


7. рабочая программа (содержание образования)

ФИЗИКА      10 класс

(105 часов, 3 часа в неделю)

1. Введение.

Основные особенности физического метода исследования (1 ч)

   Цель физики. Экспериментальный характер физики. Физические величины и их измерение. Связи между физическими величинами. Теория. Приближенный характер физических законов. Научное мировоззрение.

2. Механика (38 ч)

   Кинематика. Механическое движение. Материальная точка. Относительность механического движения. Система отсчета. Координаты. Радиус-вектор. Вектор перемещения. Скорость. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением. Свободное падение тел. Движение тела по окружности. Угловая скорость. Центростремительное ускорение.

   Динамика. Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчета. Сила. Связь между силой и ускорением. Второй закон Ньютона. Масса. Третий закон Ньютона. Принцип относительности Галилея.

   Силы в природе. Сила тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость. Сила упругости. Закон Гука. Силы трения.

   Законы сохранения в механике. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Работа силы. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии.

Фронтальные лабораторные работы

   1. Движение тела по окружности под действием силы тяжести и упругости.

   2. Изучение закона сохранения механической энергии.

3.Молекулярная физика(21 ч).

   Основы молекулярной физики. Размеры и масса молекул. Количество вещества. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение. Силы взаимодействия молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Тепловое движение молекул. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа.

   Температура. Энергия теплового движения молекул. Тепловое равновесие. Определение температуры. Абсолютная температура. Температура – мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей движения молекул газа.

   Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева- Клапейрона. Газовые законы.

      Жидкие и твердые тела. Испарение и кипение. Насыщенный пар. Относительная влажность. Кристаллические и аморфные тела.

Фронтальная лабораторная работа
  3.Опытная проверка закона Гей- Люссака.

4.Основы термодинамики (10 ч).

Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Теплоемкость. Первый закон термодинамики. Изопроцессы. Второй закон термодинамики. Теплодвигатели. КПД двигателей.

5. Электродинамика (31ч)

   Электростатика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического поля. Потенциал и разность потенциалов. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия электрического поля конденсатора.

   Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.

   Электрический ток в различных средах. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления от температуры. Сверхпроводимость. Полупроводники. Собственная и примесная проводимость полупроводников. p – n переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. Плазма.

Фронтальная лабораторная работа
4.Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока.
    5.Изучение последовательного и параллельного соединений проводников.
Резерв времени - 4 часа.                               

ФИЗИКА 11 класс

(105 часов, 3 часа в неделю)

1. Электродинамика (21ч)
   Магнитное поле. Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.

   Электромагнитная индукция. Открытие электромагнитной индукции. Правило Ленца. Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле.

Объяснение устройства и принципа действия технических объектов: микрофона, динамика, электрогенератора, телефона, магнитофона.
Фронтальные лабораторные работы
1.Наблюдение действия магнитного поля на ток.

2. Изучение явления  электромагнитной индукции.

2. Колебания и волны (30 ч)

   Механические колебания. Свободные колебания. Математический маятник. Гармонические колебания. Амплитуда, период, частота и фаза колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс. Автоколебания.

   Электрические колебания. Свободные колебания в колебательном контуре. Период свободных электрических колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический ток. Емкость и индуктивность в цепи переменного тока. Мощность в цепи переменного тока. Резонанс в электрической цепи.

   Производство, передача и потребление электрической энергии. Генерирование электрической энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии.

   Механические волны. Продольные и поперечные волны. Длина волны. Скорость распространения волны. Звуковые волны. Интерференция волн. Дифракция волн.

   Электромагнитные волны. Излучение электромагнитных волн. Свойства электромагнитных волн. Принципы радиосвязи. Телевидение.

Фронтальные лабораторные работы

3. Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника.

3. Геометрическая и волновая оптика (20 ч)

   Световые лучи. Закон отражения света.Закон преломления света Принцип Гюйгенса.. Призма. Дисперсия света. Формула тонкой линзы. Линейное увеличение. Получение изображения с помощью линзы. Световые электромагнитные волны. Скорость света и методы ее измерения. Интерференция света. Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность световых волн. Поляризация света. Объяснение устройства и принципа действия технических объектов: фотоаппарата, проекционного аппарата.
Фронтальные лабораторные работы

4. Измерение показателя преломления стекла.

5. Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы.

6. Измерение длины световой волны.

7.Наблюдение интерференции и дифракции.

4. Основы специальной теории относительности (2 ч)

   Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. Постоянство скорости света. Пространство и время в специальной теории относительности. Релятивистская динамика. Связь массы с энергией. 

5.Излучение и спектры.(4ч)

 Виды излучений. Источники света. Спектры и спектральные аппараты. Виды спектров. Спектральный анализ. Шкала электромагнитных излучений. Инфракрасные и ультрафиолетовые излучения. Рентгеновские лучи.
6. Световые кванты.(7 ч)

   Световые кванты. Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны.

7.Атомная физика. Физика атомного ядра.(14ч)

   Атомная физика. Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода Бора. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры.

   Физика атомного ядра. Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные превращения. Закон радиоактивного распада. Период полураспада. Протон-нейтронная модель строения атомного ядра. Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Биологическое действие ионизирующих излучений.
8.Строение и эволюция Вселенной.(4ч)
   Значение физики для понимания мира и развития производительных сил. Единая физическая картина мира. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. Физика и научно-техническая революция. Солнечная система. Природа планет и других тел солнечной системы. Происхождение солнечной системы. Происхождение и эволюция звезд. Современные представления о строении и развитии Вселенной.Галактика и другие галактики. Эволюция Вселенной.

Резерв времени – 3 часа

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 11 КЛАСС ( 3 ЧАСА В НЕДЕЛЮ)

ПО ПРОГРАММЕ МЯКИШЕВА Г. Я.

	№
	Тема урока
	Тип урока
	Цели урока
	Оборудование и 

материалы
	Домашнее

задание
	Дата.

	
	Основы электродинамики - продолжение (21 час)

Магнитное поле (10 часов)

	1
	Стационарное магнитное поле.
	Лекция.
	Введение основных понятий, формирование научных представлений о магнитном поле как виде материи.
	Демонстрационный виток, источник тока, провода, магнитная стрелка.
	&1,2, 3879,882 (Рымкевич)
	02.09

	2
	Решение задач на определение направления вектора магнитной индукции.
	Практическое занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	Карточки.
	&1,2  
	02.09

	3
	Сила Ампера.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие конструктив-ного мышления.
	Громкоговоритель, демонстрационный амперметр, табл.»Электроизмерительные приборы».
	&3,4,5
	03.09

	4
	Решение задач на расчёт силы Ампера.


	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&3,4,5 повт.1,2
	09.09

	5
	Наблюдение действия магнитного поля на ток.
	Лаборатор-ная работа №1.
	Развитие практических навыков работы с приборами.


	Источник тока, штатив, лапка, муфта, моток, ключ, дугообразный магнит.
	&3,4,5 
	09.09

	6
	Сила Лоренца.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие индукции мышления.


	Магнит, осциллограф, кинескоп.
	&6,упр.1№4
	10.09

	7
	Решение задач »Силы Лоренца и Ампера».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики.


	
	&5,6  упр.1№2,3
	16.09

	8
	Магнитные свойства вещества.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие навыков анализа и систематиза-ции.
	
	&7,№904 (Рымкевич)
	16.09

	9
	Обощающее занятие «Магнитное поле».
	Урок обобщение.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	Тест.
	&1-7повт., №892 (Рымкевич)
	17.09

	10
	Контрольная работа №1 «Магнитное поле».
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	Карточки.
	-------------------
	23.09

	
	Электромагнитная индукция (11часов)



	11
	Коррекция знаний. Явление электромаг-нитной индукции.
	Комбиниро-ванный урок.
	Коррекция знаний, формирование основных понятий.
	Разборная модель трансформатора, магнит, демонстрационный амперметр,источник питания, ключ, провода.
	&8,9, №886,910 (Рымкевич)
	23.09

	12
	Индукцион-ное (вихревое) электрическое поле.
	Лекция.
	Углубление знаний, развитие навыков систематизации знаний.


	
	&12
	24.09

	13
	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	Комбиниро-ванный урок.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.


	Карточки.
	&10, №912,915 (Рымкевич)
	30.09

	14
	Решение задач на

применение правила Ленца.
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	Карточки.
	&8 и 10повт., 

Упр.2№2,3
	30.09

	15
	Закон электромаг-нитной индукции.
	Комбиниро-ванный урок.
	Показать количествен-ные методы описания явления электромаг-нитной индукции.
	Гальванометр, провода, катушка с большим количеством витков, два магнита.
	&11,13, упр.2№4,5
	01.10

	16
	Изучение явления электромаг-нитной индукции.


	Лаборатор-ная работа №2.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Миллиамперметр, источник питания, катушка с сердечником, ключ, провода, дугообразный магнит, реостат, компас.
	&8-10 повт.
	07.10

	17
	Решение задач на закон электромаг-нитной индукции.
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.


	Карточки.
	&11-13 повт., 

№918,921 (Рымкевич), упр.2№7
	07.10

	18
	Использование электромаг-нитной индукции в технике.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие индукции мышления и самостоятельности.
	Модель генератора.
	&14, повт.12
	08.10

	19
	Явление самоиндукции. Индуктивность.


	Лекция.
	Развитие индукции мышления.
	Источник питания, провода, две лампочки, ключ, катушка с сердечником, реостат.
	&15, 16, №925, 928 (Рымкевич)
	14.10

	20
	Обобщающее занятие «Электромаг-нитная индукция».
	Урок обобщение.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	&8-17повт. №924,932, 933 (Рымкевич)
	14.10

	21
	Контрольная работа №2 «Электромаг-нитная индукция».
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	Карточки.
	-------------------
	15.10

	
	Колебания и волны (30 часов)

Механические колебания(7 часов).

	22


	Коррекция знаний. Свободные и вынужденные механические колебания.


	Комбиниро-ванный урок.
	Коррекция знаний обучающихся.

Формирование основных понятий.
	Штативы, нитяной и пружинный маятники.
	&18,19, №941 (Рымкевич)
	21.10

	23
	Динамика колебатель-ного движения. Уравнение движения маятника. 
	Комбиниро-ванный урок.
	Углубление знаний, развитие навыков систематизации знаний.


	
	&21, 22(1часть), №935 (Рымкевич)
	21.10

	24
	Гармонические колебания.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие индукции мышления и самостоятельности.
	
	&22,23, №943,944 (Рымкевич)
	22.10

	25
	Решение задач на расчёт характеристик пружинного и математиче-ского маятников.
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&18-23повт., №949,952
	28.10

	26
	Определение ускорения свободного падения при помощи маятника.
	Лаборатор-ная работа №3.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Секундомер, измерительная лента, шарик на нитке, штатив, муфта, кольцо.
	&18,19, 21-23 повт.
	28.10

	27
	Превращения энергии при гармонических колебаниях.
	Комбиниро-ванный урок.


	Углубление знаний, развитие навыков систематизации знаний.


	
	&24, повт.18,19, 21-23 №967,968 (Рымкевич)
	29.10

	28
	Вынужденные механические колебания. Резонанс.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематиза-ции.


	Штатив, шарики на стержне.
	&25,26, стр.76 вопросы, №971,975 (Рымкевич)
	11.11

	
	Электромагнитные колебания (13часов)


	

	29
	Свободные и вынужденные электромаг-нитные колебания.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&27,28  №982,983

(Рымкевич)
	11.11

	30
	Аналогия между механическими  и электромаг-нитными колебаниями.


	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления, отработка метода аналогий при теоретических исследовани-ях.
	
	&29, №979

(Рымкевич)
	12.11

	31
	Уравнение свободных электромаг-нитных колебаний в закрытом контуре.
	Комбиниро-ванный урок.


	Углубление знаний, развитие навыков системати-зации знаний.


	
	&30, №980,981

(Рымкевич)
	18.11

	32
	Решение задач по теме «Электромаг-нитные колебания».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	повторить&30,упр.4  №2 и 3 
	18.11

	33
	Переменный электрический ток.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие индукции мышления и самостоятельности.


	
	&31, №994,995

(Рымкевич)
	19.11

	34
	Активное и реактивные сопротивления в цепях переменного тока.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&32,33,34 №997
	25.11

	35
	Решение задач по теме «Цепи переменного тока».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	№100,1003

(Рымкевич)
	25.11

	36
	Резонанс в электрической цепи.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематиза-ции.


	
	&35, №1010

(Рымкевич)
	26.11

	37
	Электрические автоколебания. Генератор на транзисторе.
	Комбиниро-ванный урок.


	Углубление знаний, развитие навыков систематизации знаний.


	
	&36, УПР.4№4 И 5
	02.12

	38
	Трансформа-торы.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие конструктив-ного мышления.
	Модель трансформатора.
	&38, №1015

(Рымкевич)
	02.12

	39
	Решение задач «Трансформа-торы».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.


	
	Повт. &38, упр.5 №3, 4 и 5
	03.12

	40
	Производств, передача и использование электрической энергии.
	Семинар-ское занятие.
	Развитие конструктив-ного мышления.
	Рабочие листы по теме «Производств, передача и использование электрической энергии».
	&37, 39, 40, 41 упр.5 №7, повторить  

&27-36
	09.12

	41
	Обощающее занятие по теме «Элек-тромагнитные колебания».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	
	09.12

	
	МЕХАНИЧЕСКИЕ ВОЛНЫ (3 ЧАСА)



	42
	Механические волны.


	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	Длинный шнур, пружина.
	&42-45,54
	10.12

	43
	Звуковые волны.
	Комбиниро-ванный урок.


	Углубление знаний, развитие навыков системати-зации знаний.


	Штатив, линейка, лапка, муфта, металлическая линейка, камертон.
	&46,47  №1018,1019

(Рымкевич)
	16.12

	44
	Решение задач «Механические волны».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятель-ности.
	
	№1020, 1027

(Рымкевич)
	16.12

	
	ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ВОЛНЫ (7 ЧАСОВ)



	45
	Опыты Герца.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие индукции мышления.
	
	&49,50, №1048

(Рымкевич)
	17.12

	46
	Изобретение радио А.С.Поповым. 
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие конструктив-ного мышления.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&51
	23.12

	47
	Принципы современной радиосвязи.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&52, 53
	23.12

	48
	Радиолокация. Телевидение и развитие средств радиосвязи.


	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие конструктив-ного мышления.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&55,56,57,58,59 № 1050 

(Рымкевич)
	24.12

	49
	Решение задач «Электромаг-нитные волны».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Повторить гл.3,4,5,6,7

№992,947

(Рымкевич)
	13.01

	50
	Обощающее занятие «Электромаг-нитные колебания и волны».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	№1004,996

(Рымкевич)
	13.01

	51
	Контрольная работа №3 «Колебания и волны».
	Урок проверки знаний.


	Проверить знания обучающихся.
	Карточки
	-------------------
	14.01

	
	ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ И ВОЛНОВАЯ ОПТИКА (20 УРОКОВ)



	52
	Коррекция знаний. Введение в оптику.


	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	Стр.171-174
	20.01

	53
	Методы определения скорости света.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.


	
	&59
	20.01

	54
	Основные законы геометрической оптики.
	Комбиниро-ванный урок.


	Формирование основных понятий.
	
	&60,61, №1086,1056

(Рымкевич)
	21.01

	55
	Решение задач «Законы геометрической оптики».


	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&59-61, №1093(Рымкевич) и упр.8№6
	27.01

	56
	Явление полного отражения света.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие навыков анализа и систематизации
	Световоды, теневой осветитель
	&62,упр.8 №12
	27.01

	57
	Решение задач «Полное отражение света».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&62, №1100

(Рымкевич)
	28.01

	58
	Линзы.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	Набор линз.

ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&63=65, №1114,1117

(Рымкевич)
	03.02

	59
	Формула тонкой линзы.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.

Развитие конструктив-ного мышления.
	
	&65, №1113

(Рымкевич)
	03.02

	60
	Решение задач «Геометрическая оптика».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Упр.9 №2, 4, 6, 8
	04.02

	61
	Измерение показателя преломления стекла.
	Лаборатор-ная работа №4
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Плоскопараллельная пластинка, линейка, 4булавки, транспортир , кусок картона.
	Упр.9 №1, повт &63-65
	10.02

	62
	Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы.
	Лаборатор-ная работа №5
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Собирающая линза, линейка, свеча, спички, экран,.
	Упр.9 №5,11
	10.02

	63
	Дисперсия света.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	Теневой осветитель, призма, два столика, экран, светофильтры.
	&66, №1127,1151

(Рымкевич)
	11.02

	64
	Интерференция волн.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления, отработка метода аналогий при теоретических исследованиях.
	Прибор для изучения волн.
	&67-69, №1040

(Рымкевич)
	17.02

	65
	Дифракция волн.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления, отработка метода аналогий при теоретических исследованиях.
	Прибор для изучения волн.
	&70-72,упр.10 №3 и 4
	17.02

	66
	Решение задач «Дифракция».
	Практическое занятие
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Упр.10 №1,2
	18.02

	67
	Поперечность  световых волн. Поляризация света.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления, отработка метода аналогий при теоретических исследованиях.
	Оптическая скамейка, поляроиды, экран.
	&73,74, №1174

(Рымкевич)
	24.02

	68
	Измерение длины световой волны.
	Лаборатор-ная работа №6
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Лампа на подставке, прибор для измерения длины волны, дифракционная решётка.
	&59-74 повторить
	24.02

	69
	Наблюдение интерференции и дифракции света.
	Лаборатор-ная работа №7
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Лампа на подставке, приспособления для наблюдения дифракции и интерференции.
	&59-74 повторить
	25.02

	70
	Обобщающее занятие «Геометрическая и волновая оптика».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	№1124, повторить &59-74 
	03.03

	71
	Контрольная работа №4 «Оптика»
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	Карточки
	-------------------
	03.03

	
	ЭЛЕМЕНТЫ ТЕОРИИ ОТНОСИТЕЛЬНОСТИ (2 УРОКА)

	72
	Элементы теории относительности.  Постулаты Эйнштейна.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&75-78
	04.03

	73
	Элементы релятивистской динамики.
	Комбиниро-ванный урок.
	Формирование основных понятий.
	
	&79,80
	10.03

	
	ИЗЛУЧЕНИЯ И СПЕКТРЫ (4 УРОКА)

	74
	Виды излучений.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&81, №1194

(Рымкевич)
	10.03

	75
	Спектры и спектральный анализ.
	Комбиниро-ванный урок.


	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	спектроскоп
	&82-84
	11.03

	76
	Шкала электромагнитных излучений.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&85-87, повторить 81-84
	17.03

	77


	Обобщающее занятие «Излучения испектры».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	Тест по теме «Излучения и спектры».
	-------------------
	17.03

	
	СВЕТОВЫЕ КВАНТЫ (7 уроков)

	78
	Фотоэффект и его законы.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	Стр.269-270,

&88, №1220

(Рымкевич)
	18.03

	79
	Теория фотоэффекта.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.


	
	&88,89, упр.12 №5,6
	24.03

	80
	Решение задач «Законы фотоэффекта».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&88,89 повторить,

№1226

(Рымкевич)
	24.03

	81
	Фотоны. Гипотеза де Бройля.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&90,упр.12 №7
	01.04

	82
	Применение фотоэффекта на практике.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие конструктив-ного мышления.
	
	&90,91 №1214,1225

(Рымкевич)
	07.04

	83
	Световое давление и химические действия света.
	Комбиниро-ванный урок.


	Коррекция знаний обучающихся.

Формирование основных понятий.
	
	&92,93, №1214

(Рымкевич)
	07.04

	84
	Контрольная работа №5 «Световые кванты».
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	Карточки
	-------------------
	08.04

	
	АТОМНАЯ ФИЗИКА И ФИЗИКА АТОМНОГО ЯДРА (14УРОКОВ).

	85
	Строение атома. Опыты Резерфорда.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&94
	14.04

	86
	Квантовые постулаты Бора. 
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&95,96
	14.04

	87
	Решение задач «Строение атома».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Повт.&94-96
	15.04

	88
	Лазеры
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	
	&97
	21.04

	89.
	Методы наблюдения и регистрации заряженных частиц.


	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие конструктив-ного мышления.
	
	&98
	21.04

	90
	Радиоактивность.
	Комбиниро-ванный урок.
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&99-101
	22.04

	91
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления.
	
	&102
	28.04

	92
	Решение задач « Закон радиоактивного распада».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	&99-102
	28.04

	93
	Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи.                                                                                                                                                                                                                                      
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.


	
	&103,105,106
	29.04

	94
	Открытие нейтрона. Ядерные реакции.  
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие аналитиче-ского мышления.
	
	&104,107
	05.05

	95
	Решение задач «Энергия связи. Ядерные реакции».
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Повт.&99-107
	05.05

	96
	Цепные ядерные реакции. Использование реакции деления урана.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие конструктивного мышления.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&108-112
	06.05

	97
	Биологическое действие радиоактивных излучений.
	Комбиниро-ванный урок.


	Развитие навыков анализа и систематизации.


	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&113,114
	12.05

	98
	Контрольная работа №6 «Атомная и ядерная физика».
	Урок проверки знаний.


	Проверить знания обучающихся.
	Карточки
	-------------------
	12.05

	
	ЭЛЕМЕНТАРНЫЕ ЧАСТИЦЫ И ВСЕЛЕННАЯ (4УРОКА).

	99
	Коррекция знаний. Элементарные частицы.
	Лекция
	Коррекция знаний обучающихся.

Формирование основных понятий.
	
	&115,116
	13.05

	100
	Значение физики для объяснения мира и развитие представлений о  Вселенной.
	Комбиниро-ванный урок.


	Формирование основных понятий.
	
	&117,118
	19.05

	101
	Солнечная система.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	Таблицы, видеофильмы
	Тетр.
	19.05

	102
	Галактика и другие галактики.
	Лекция.
	Формирование основных понятий.
	Таблицы, видеофильмы
	Тетр.
	20.05


Резерва  - 3 часа
ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 10 КЛАСС ( 3 ЧАСА В НЕДЕЛЮ)

ПО ПРОГРАММЕ Мякишева Г. Я., Буховцева Б.Б., Сотского Н.Н.

	№
	Тема урока
	Тип урока
	Цели урока
	Оборудование и 

материалы
	Домашнее

задание
	Дата.

	
	ВВЕДЕНИЕ (1 УРОК)



	1
	.Физика и познание мира.
	Лекция.
	Введение основных понятий, формирование научных представлений о познание мира 
	.
	Стр.3-5 &1,2, 
	02.09

	
	МЕХАНИКА(36 УРОКОВ)

                КИНЕМАТИКА(14 УРОКОВ)

	2
	Механическое движение, способы его описания. Перемещение.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&3-6
	

	3
	Уравнение прямолинейного равномерного движения.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&7,8, упр.1 №2
	

	4
	Графики прямолинейного равномерного движения. Решение задач.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &3-8, упр.1№2
	

	5
	Скорость при неравномерном движение.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&9, №24 и 47
	

	6
	Относитель-ность механического движения.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&10, упр.2 №1
	

	7
	Решение задач. Закон сложения скоростей.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков применения законов
	
	повторить&10, №40 и 44
	

	8
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	Комбинированный урок.
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&11,12,13, 14,упр.3 №2
	

	9
	Решение задач. Прямолиней-ное равноускоренное движение.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков применения законов
	
	Повторить &11-14, 

№63,69,70
	

	10
	Свободное падение тел.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&15,16
	

	11
	Решение задач. Свободное падение тел.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков применения законов
	
	Повторить &15 и 16, 

№212
	

	12
	Равномерное движение по окружности.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&17,19, упр.5 №1
	

	13
	Движение тел. Поступательное движение.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&7-19

№90,96
	

	14
	Решение задач. Кинематика.
	Урок обобщение.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	Повторить гл.1, №35,85, 110
	

	15
	Контрольная работа №1

Кинематика.
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	
	---------------
	

	
	                ДИНАМИКА (16  УРОКОВ)

	16
	Взаимодейст-вие тел в природе. Первый закон Ньютона. Инерциальные системы отсчёта.
	Лекция.
	Введение основных понятий, формирование правильного понимания причин движения и покоя.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&20-22
	

	17
	Второй и третий законы Ньютона.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&23-27

№121,131
	

	18 
	Движение тел по горизонтальной поверхности.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &20-27
	

	19
	Движение тел по наклонной поверхности.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &20-27
	

	20
	Движение связанных тел.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &20-27
	

	21
	Явление гравитации.

Гравитацион-ные силы.
	Лекция
	причин всемирного тяготения.
	ПРЕЗЕНТАЦИЯ
	&29,30

№270
	

	22
	Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&31,32, повторить &29,30

№160,165
	

	23
	Вес тела. Невесомость и перегрузки.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	Тест «гравитационные силы»
	&33

№217
	

	24
	Решение задач.  Вес тела.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков применения законов.
	
	повторить&33,

№228
	

	25
	Сила упругости. Закон Гука.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&34,35

№665
	

	26
	Лаборатор-ная работа №1. «Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести».
	Практическое занятие.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Штатив, муфта, лапка, груз на нити, динамометр, линейка, секундомер, циркуль, пробка, весы с разновесами.
	повторить&34,35

№151
	

	27
	Силы трения. Роль сил трения.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&36,37

№173
	

	28
	Движение тел под действием нескольких сил.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№220 и 271а
	

	29
	Движение тел под действием нескольких сил. 
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	 №286, 284
	

	30
	Решение комплексных задач «Динамика»
	Практическое занятие.
	Развитие навыков анализа и систематиза-ции.
	
	№293
	

	31
	Контрольная работа №2. ”Динамика”
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	карточки
	--------------
	

	
	ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ ( 8 УРОКОВ)

	32
	Импульс и импульс силы.  Закон сохранения импульса.
	Комбинированный урок.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	Шарик, 
	&39, 40

Упр. 8 №1
	

	33
	Реактивное движение. Успехи в освоении космического пространства.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие конструктивизма мышления.
	
	&41,42

Упр.8 №5 и 7
	

	34
	Решение задач. Закон сохранения импульса.
	Практическое занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Повторить &39-42

№346, 353
	

	35
	Работа силы. Механическая энергия.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&43-49
	

	36 
	Закон превращения и сохранения энергии в механике.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&50 

№374
	

	37
	Решение задач на применение закона сохранения энергиии.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков применения законов.
	
	Повторить &43-50

№365, 389
	

	38
	Лабораторная работа №2 «Изучение закона сохранение механической энергии».
	Практическое занятие.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Штатив, муфта, лапка, динамометр, фиксатор, лента измерительная, груз на нитке.
	Упр.9№7 и8
	

	39
	Обобщающее занятие «Законы сохранения»
	Урок обобщение.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	Тест «Законы сохранения»
	---------------
	

	
	МОЛЕКУЛЯРНО-КИНЕТИЧЕСКАЯ ТЕОРИЯ (21 УРОК)

	40
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. 
	Лекция
	Введение основных понятий, формирование правильного понимания строения веществ.
	
	&55-56

Упр.11№1
	

	41
	Экспериментальные доказательства основных положений МКТ. Броуновское движение. 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&58, 59

№451,452
	

	42
	Масса молекул. Количество вещества.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&57

упр.11№4,5,6,7
	

	43
	Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&59,60

№438,441, 444
	

	44
	Идеальный газ в молекулярно-кинетической теории. 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&61
	

	45
	Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&62, 63

Упр.11 №10
	

	46
	Решение задач. Строение вещества.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &55-63
	

	47
	Температура и тепловое равновесие. Определение 

температуры.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&64
	

	48
	Абсолютная температура. Температура — мера средней кине​тической энергии молекул.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&65-66

Упр.12 №3 и 4
	

	49
	Решение задач на вычисление микропараметров газа.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	повторить&65-66

№465,466
	

	50
	Уравнение состояния идеального газа.
	Комбинированный урок
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	&68

Упр.13№10
	

	51
	Газовые законы. Изопроцессы.
	Комбинированный урок
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	Манометр, гофрированный цилиндр
	&69

№521, 502
	

	52
	Лабораторная работа № 3 «Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака».
	Практическое занятие.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Набор «Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака».
	повторить&69

упр.13№11
	

	53
	Решение задач.”Изопроцессы”
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	повторить&68, 69 упр.13 №13
	

	54
	Решение графических задач на изопроцессы.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	повторить&68, 69
	

	55
	Насыщенный пар. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Ки​пение.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&70,71

№600,603
	

	56
	Влажность воздуха и её измерение. 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Психрометр, гигрометр
	&72

№617,625
	

	57
	Решение задач. Влажность воздуха.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повторить &70-72

Упр.14№7
	

	58
	Свойства твёрдых тел.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&73, 74
	

	59
	Обобщающее занятие“Молекулярно-кинетическая теория”
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	повторить&55-74
	

	60
	Контрольная работа №3 “Молекулярно-кинетическая теория”
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	
	--------------
	

	
	ТЕРМОДИНАМИКА(10 УРОКОВ)

	61
	Коррекция знаний. Внутренняя энергия.
	Лекция
	Коррекция знаний обучающихся. Введение основных понятий.
	
	&75упр.15 №1
	

	62
	Работа в термодинамике.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&76
	

	63
	Количество теплоты. Удельная теплоёмкость.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&77
	

	64
	Решение задач на уравнение теплового баланса.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повт. &75-77
	

	65
	Первый закон термодинамики. Применение первого закона термодинамики к различным про​цессам.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Манометр, гофрированный цилиндр.
	&78,79
	

	66
	Необратимость процессов в природе.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&80,81
	

	67
	Принцип действия тепловых двигателей. КПД.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Презентация.
	&82
	

	68
	Решение задач на расчёт КПД тепловых двигателей.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Повт. &75-82, №593
	

	69
	Обобщающее занятие «Термодинамика».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	№575, 595
	

	70
	Контрольная работа №4 «Термодинамика»
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	карточки
	--------------
	

	
	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (31 УРОК)

	71
	Коррекция знаний.  Электрический заряд и элементарные частицы. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда.
	Лекция
	Введение основных понятий, формирование правильного понимания электрических процессов.
	Султанчики, палочки, мех, шёлк, электрофорная машина.
	&83,84,85, 86
	

	72
	Закон Кулона.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&87,88
	

	73
	Решение задач. Закон Кулона
	Практическое занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Повтор. & 83-88, №694
	

	74
	Электрическое поле. 
Напряженность 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&89,90,91 №698
	

	75
	Решение задач. Принцип суперпозиции полей.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	Упр.15№5
	

	76
	Силовые линии электрического поля. Напряженность поля за​ряженного шара.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&92
	

	77
	Решение задач. Принцип суперпозиции полей.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№702
	

	78
	Потенциал электростатического поля и разность потенциалов. 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&96-98
	

	79
	Решение задач. Потенциал электростатического поля . 
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№733,739, 741
	

	80
	Электроем-кость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора. 
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Конденсаторы, модель конденсатора переменной ёмкости
	&99,100, 101
	

	81
	Решение задач. Электростатика.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№761
	

	82
	Электрический ток и его характеристики. Условия, необходимые для существования электрического тока.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Источник тока, провода, резистор, амперметр, вольтметр
	&102,103, 104
	

	83
	Решение задач. Электрический ток. Закон Ома.
	Практическое занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	№776
	

	84
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&105

№789,801
	

	85
	Решение задач. Электрические цепи.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№791, повт. &105
	

	86
	Лабораторная работа № 5 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников».
	Практическое занятие.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Источник тока, два резистора, амперметр, вольтметр, реостат, провода, ключ.
	тетрадь
	

	87
	Работа и мощность постоянного тока.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&106
	

	88
	Решение задач. Работа и мощность постоянного тока.
	Практическое занятие.
	Отработка практических навыков, развитие абстрактного мышления.
	
	№815,816
	

	89
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&107,108
	

	90
	Лабораторная работа № 4 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока».
	Практическое занятие.
	Развитие практических навыков работы с приборами.
	Источник тока, амперметр, вольтметр, реостат, провода,ключ.
	№831, 832, повт. &107,108
	

	91
	Решение задач. Законы постоянного тока.
	Практическое занятие.
	Отработка навыков применения законов физики, развитие самостоятельности.
	
	Упр.19 №8,9,10
	

	92
	Обощающее занятие «Законы постоянного тока»
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	повторить &102 – 108

упр.19 №2,3,6,7
	

	93
	Контрольная работа №5. “Законы постоянного тока.”
	Урок проверки знаний.
	Проверить знания обучающихся.
	карточки
	---------------
	

	94
	Коррекция знаний. Электрическая приводимость различных веществ. Электронная приводимость металлов.
	Лекция
	Введение основных понятий, формирование правильного понимания электрических свойств веществ.
	
	&109,110
	

	95
	Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&111,112
	

	96
	Электрический ток в полупроводниках. Электрическая проводимость полупроводников при наличии примесей.


	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&113,114
	

	97
	Электрический ток через контакт полупроводников р- и n-ти​пов. Полупроводниковый диод.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Полупроводниковый диод, транзистор, термистор, фоторезистор.
	&115,116
	

	98
	Электрический ток в вакууме. Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Кинескоп, осциллограф
	&117,118
	

	99
	Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза.


	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	Электролитические ванны, источники тока, растворы, лампочки, ключи, провода
	&119,120
	

	100
	Электрический ток в газах. Несамостоятельный и самостоятельный разряды.

Плазма.
	Комбинированный урок
	Развитие навыков анализа и систематизации.
	
	&121,122, 123
	

	101
	Обобщающее занятие «Электрический ток в различных средах».
	Урок обобщения.
	Систематизация  и коррекция знаний обучающихся.
	
	---------------
	


Резерв времени – 4 урока
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