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    Пояснительная записка.

  Программа соответствует требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС), утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».

Рабочая программа составлена на основе:

· Примерной программы по физике (Примерные программы по учебным предметам. Физика 7-9 классы. Естествознание. 5 класс. – 2-е изд. –М.: Просвещение, 2010 – 80 с. (Стандарты второго поколения)); 

· Авторской программы: Е.М.Гутник, А.В.Перышкин Физика. 7-9 классы. (Программы для общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия. 7 – 11 кл./ сост. В.А.Коровин, В.А.Орлов. – М.: Дрофа, 2008.);

· Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ СОШ №5 , г. Бежецк. 

Распределение учебных часов по разделам представлено с учетом межпредметных, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор опытов, демонстрируемых учителем в классе и лабораторных работ, выполняемых учащимися. Рабочая учебная программа предусматривает около 40% учебного времени отводить на практические формы занятий: выполнение лабораторных работ и опытов, лабораторного практикума, самостоятельный эксперимент и практикума по решению задач, что значительно превышает долю учебного времени, отведенного на эти формы занятий Примерной программой по физике. Практикум по решению задач включает систему качественных, расчетных, графических, экспериментальных заданий.

Новизна данной рабочей программы в том, что в рабочую учебную программу в раздел «Давление твердых тел, жидкостей и газов » добавлены из авторской программы (Е.М.Гутник, А.В.Перышкин) лабораторные работы по темам: «Измерение давления человека»; включены учебные проекты по темам «Передача давления в гидравлических машинах», «Откуда появляется, архимедова сила».
Общая характеристика учебного предмета

Школьный курс физики – системообразующий для естественно – научных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания курсов химии, биологии, географии и астрономии.

Школьное образование в современных условиях призвано обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся на основе приобретения ими компетентностного опыта в сфере учения, познания, профессионально-трудового выбора, личностного развития, ценностных ориентаций и смыслотворчества. Это предопределяет направленность целей обучения на формирование компетентной личности, способной к жизнедеятельности и самоопределению в информационном обществе, ясно представляющей свои потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. 

Цели, на достижение которых направлено изучение физики в школе, определены исходя из целей общего образования, сформулированных в концепции Федерального государственного образовательного стандарта общего образования. Они учитывают необходимость всестороннего развития личности учащихся, освоения знаний, овладения необходимыми умениями и компетенциями, развития познавательных интересов и творческих способностей, воспитания черт личности, ценных для каждого человека и общества в целом.

Главной целью школьного образования является развитие ребёнка как компетентной личности путём включения его в различные виды ценностной человеческой деятельности: учёбу, познания, коммуникацию, профессионально-трудовой выбор, личностное саморазвитие, ценностные ориентации, поиск смысла жизни. С этих позиций обучение рассматривается как процесс овладения не только определённой суммой знаний и системой соответствующих умений и навыков, но и как процесс овладения компетенциями. Это определило цели обучения физике:

· освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы; 

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний; оценивать достоверность естественнонаучной информации;

· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации и современных информационных технологий;

· воспитание убеждённости в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды.

На основании требований к результатам основного общего образования, представленных в федеральном государственном образовательном стандарте основного общего образования, в содержании рабочей учебной программы предполагается реализовать актуальные в настоящее время компетентностный, личностно-ориентированный, и деятельностный подходы, определяющие задачи обучения:

· приобретение физических знаний и умений; 

· овладение обобщёнными способами мыслительной, творческой деятельности;

· освоение компетенций: учебно-познавательной, коммуникативной, рефлексивной, личностного саморазвития, ценностно-ориентационной и профессионально-трудового выбора.

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета
Ценностные ориентиры содержания курса физики в основной школе определяются спецификой физики как науки. Понятие «ценности» включает единство объективного и субъективного, поэтому в качестве ценностных ориентиров физического образования выступают объекты, изучаемые в курсе физики, к которым у учащихся формируется ценностное отношение.

При этом ведущую роль играют познавательные ценности, так как предмет физика входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель которых заключается в изучении природы.

Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы познания, а ценностные ориентации, формируемые у учащихся в процессе изучения физики, проявляются:

· в признании ценности научного знания, его практической значимости, достоверности;

· в ценности физических методов исследования живой и неживой природы;

· в понимании сложности и противоречивости самого процесса познания как извечного стремления к Истине.

В качестве объектов ценностей труда и быта выступают творческая созидательная деятельность, здоровый образ жизни, а ценностные ориентации содержания курса физики могут рассматриваться как формирование:

· уважительного отношения к созидательной, творческой деятельности;

· понимания  необходимости эффективного и безопасного использования различных технических устройств;

· потребности в безусловном выполнении правил безопасного использования веществ в повседневной жизни;

· сознательного выбора будущей профессиональной деятельности.

Курс физики обладает возможностями для формирования коммуникативных ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь, а ценностные ориентации направлены на воспитание у учащихся:

· правильного использования физической терминологии и символики;

· потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, участвовать в дискуссии;

· способности открыто выражать и аргументированно отстаивать свою точку зрения.

По окончанию изучения физики в 7 - 9 классах у обучающихся будут сформированы результаты обучения:

Личностные

· сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;

· убежденность в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общечеловеческой культуры;

· самостоятельность в приобретении новых знаний и практических умений;

· готовность к выбору жизненного пути в соответствии с собственными интересами и возможностями;

· мотивация образовательной деятельности школьников на основе личностно ориентированного подхода;

· формирование ценностных отношений друг к другу,  учителю, авторам открытий и изобретений, результатам обучения.

Метапредметные

· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

· понимание различий между исходными фактами и гипотезами для их объяснения, теоретическими моделями и реальными объектами, овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

· формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нем ответы на поставленные вопросы и излагать его;

· приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;

· развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать свою точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;

· освоение приемов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;

· формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию.

Предметные

· знания о природе важнейших физических явлений окружающего мира и понимание смысла физических законов, раскрывающих связь изученных явлений;

· умения пользоваться методами научного исследования явлений природы, проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерений с помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

· умения применять теоретические знания по физике на практике, решать физические задачи на применение полученных знаний;

· умения и навыки  применять полученные знания для объяснения принципов действия важнейших технических устройств, решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей жизни, рационального природопользования и охраны окружающей среды;

· формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности науки в развитии материальной и духовной культуры людей;

· развитие творческого мышления на основе формирования умений устанавливать факты, различать причины и следствия, строить модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства выдвинутых гипотез, выводить из экспериментальных фактов и теоретических моделей физические законы;

· коммуникативные умения докладывать о результатах своего исследования, участвовать в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать справочную литературу и другие источники информации.

Операционализация планируемых результатов

1.1 Планируемый результат: Распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов; анализировать отдельные этапы проведения исследований и интерпретировать результаты наблюдений и опытов.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Распознавать проблемы, которые можно решить при помощи физических методов.

· Анализировать отдельные этапы проведения исследований: проверяемую гипотезу, ход опыта (назначение частей экспериментальной установки), представление результатов.

1.2 Планируемый результат:  проводить опыты по наблюдению физических явлений и их свойств: при этом собирать установку из предложенного оборудования; описывать ход опыта и формулировать выводы. 

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Выбирать оборудование в соответствии с целью исследования.  

· Собирать установку из имеющегося оборудования.

· Описывать ход исследования. 

· Делать вывод по результатам исследования.

Критерием достижения планируемого результата на базовом уровне считается самостоятельное выполнение при проведении исследования п. 2, 3 и 4.  Критерием достижения планируемого результата на повышенном уровне считается выполнение всех перечисленных пунктов 1-4.

1.3 Планируемый результат:  Проводить прямые измерения физических величин: промежуток времени, расстояние, масса тела, объем, сила, температура, атмосферное давление, при этом выбирать оптимальный способ измерения и использовать простейшие методы оценки погрешностей измерений.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Выбирать измерительный прибор с учетом его назначения, цены деления и пределов измерения прибора.  

· Правильно составлять схемы включения измерительного прибора в экспериментальную установку.

· Считывать показания приборов с их округлением до ближайшего штриха шкалы.

· При необходимости проводить серию измерений  в неизменных условиях и находить среднее значение.  

· Записывать результаты измерений в виде неравенства х E.

· В простейших случаях сравнивать точность измерения однородных и разнородных величин по величине их относительной погрешности.

Критерием достижения планируемого результата на базовом уровне считается выполнение при проведении прямого измерения п. 2-5; а на повышенном уровне всех перечисленных пунктов 1-6. Абсолютная погрешность измерения для используемого прибора предлагается в тексте задания или в справочных материалах.  

1.4 Планируемый результат:  проводить исследование зависимости физических величин, закономерности которых известны учащимся: указывать закон (закономерность), связывающий физические величины, конструировать установку, фиксировать результаты полученной зависимости физических величин в виде таблиц и графиков,  делать выводы по результатам исследования. 

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Конструировать экспериментальную установку на основе предложенной гипотезы и избыточной номенклатуры оборудования.

· Проводить прямые измерения величин, указывая показания в таблице или на графике.

· Строить график зависимости по результатам измерений. 

· Формулировать вывод о зависимости физических величин.

· Оценивать значение и физический смысл коэффициента пропорциональности. 

Критерием достижения планируемого результата на базовом уровне считается выполнение при проведении прямого измерения п. 1-4; а на повышенном уровне всех перечисленных пунктов 1-5.Для  нахождения абсолютной погрешности измерений учащимся предлагаются справочные таблицы погрешностей используемых средств измерений.

1.5 Планируемый результат:   Проводить косвенные измерения физических величин:при выполнении измерений собирать экспериментальную установку, следуя предложенной инструкции, вычислять значение величины и анализировать полученные результаты с учетом заданной точности измерений.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

1) По изученному закону или формуле определять физические величины, подлежащие прямому измерению.

2) Собирать измерительную установку по предложенному перечню оборудования.

3) Проводить необходимые прямые измерения в соответствии с предложенной инструкцией.

4) Записывать результаты прямых измерений с учетом заданных абсолютных погрешностей измерений.

5) Вычислять (с использованием калькулятора) значение Z0 измеряемой величины.

Критерием достижения планируемого результата на базовом уровне считается выполнение при проведении косвенного измерения п. 1, 2, 3, 5; а на повышенном уровне всех перечисленных пунктов 1-5. Для  нахождения абсолютной погрешности измерений учащимся предлагаются справочные таблицы погрешностей используемых средств измерений.

1.6 Планируемый результат: анализировать ситуации практико-ориентированного характера, узнавать в них проявление изученных физических явлений или закономерностей и применять имеющиеся знания для их объяснения. 

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

1) Распознавать в ситуациях практико-ориентированного характера проявление изученных явлений, процессов и закономерностей.

2)Применять имеющие знания для объяснения процессов и закономерностей  в ситуациях практико-ориентированного характера.

1.7 Планируемый результат: Понимать принципы действия машин, приборов и технических устройств, условия безопасного использования в повседневной жизни.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Различать (указывать) примеры использования в быту и технике физических явлений и процессов.

· Объяснять (с опорой на схемы, рисунки и т.п.) принцип действия машин, приборов и технических устройств и условия их безопасного использования в повседневной жизни.

1.8 Планируемый результат: использовать при выполнении учебных задач научно-популярную литературу о физических явлениях, справочные издания (на бумажных и электронных носителях и ресурсы Internet). 

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Использовать при выполнении учебных задач справочные издания.

· При чтении научно-популярных текстов отвечать на вопросы по содержанию текста.

· Понимать смысл физических терминов при чтении научно-популярных текстов.

· Понимать информацию, представленную в виде таблиц, схем, графиков и диаграмм и преобразовывать информацию из одной знаковой системы в другую. 

· Применять информацию из текстов физического содержания при выполнении учебных задач.

2.1 Планируемый результат: распознавать физические явления и объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания явлений

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Распознавать явление по его определению, описанию, характерным признакам.

· Различать для данного явления основные свойства или условия протекания явления.

· Объяснять на основе имеющихся знаний основные свойства или условия протекания явления.

· Приводить примеры использования явления на практике (или проявления явления в природе)

2.2 Планируемый результат: Описывать изученные свойства тел и физические явления, используя  физические величины;   при описании, верно передавать физический смысл используемых величин,  их обозначения и единицы измерения; указывать формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами, вычислять значение физической величины.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Описывать изученные явления, используя  физические величины, различая физический смысл используемой величины, ее обозначения и единицы измерения.

· Использовать для выявления свойств тел, явлений и процессов физические величины и формулы, связывающие данную физическую величину с другими величинами.

·  Вычислять значение величины при анализе явлений.

2.3 Планируемый результат: анализировать свойства тел, физические явления и процессы, используя физические законы и принципы; при этом словесную формулировку закона и его математическое выражение.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Различать словесную формулировку и математическое выражение закона.

· Применять закон для анализа процессов и явлений.

2.4 Планируемый результат: решать задачи, используя физические законы:  на основе анализа условия задачи записывать краткое условие, выделять физические величины и формулы, необходимые для ее решения и проводить расчеты.

Умения, характеризующие достижение планируемого результата:

· Применять законы и формулы для решения расчетных задач с использованием 1 формулы: записывать краткое условие задачи, выделять физическую величину, необходимую для ее решения и проводить расчеты физической величины.

· Применять законы и формулы для решения расчетных задач, с использованием не менее 2 формул: записывать краткое условие задачи, выделять физические величины и формулы, необходимые для ее решения и проводить расчеты физической величины. 

Место предмета в учебном плане
Рабочая учебная программа  предназначена для изучения курса физики на базовом уровне, рассчитана на 70 учебных часов, из расчета 2 часа в неделю. 

В рабочую учебную  программу включены элементы учебной информации по темам и классам, перечень демонстраций и фронтальных лабораторных работ, необходимых для формирования умений, указанных в требованиях к уровню подготовки выпускников основной  школы. 

Для реализации программы выбран учебно-методический комплекс (далее УМК), который входит в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию и обеспечивающий обучение курсу физики, в соответствии с ФГОС, включающий в себя:

· Учебник «Физика. 7 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е издание - М.: Дрофа, 2011

· Учебник «Физика. 8 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е издание - М.: Дрофа, 2011

· А.В.Перышкин  Е.М.Гутник Физика 9 класс И.Д. «Дрофа» 2011 г.
· Методическое пособие для учителя: Физика. 7-9 классы. Тематическое планирование А.В.Перышкин. –М.: Просвещение

· Сборник задач по физике 7-9кл. А.В. Перышкин; сост. Н.В.Филонович.-М.: АСТ: Астрель; Владимир ВКТ, 2011

Приемы, методы, технологии

В основе развития универсальных учебных действий в основной школе лежит системно-деятельностный подход. В соответствии  с ним именно активность учащихся признается основой достижения развивающих целей образования – знания не передаются в готовом виде, а добываются самими учащимися в процессе познавательной деятельности.

В соответствии с данными  особенностями предполагается использование следующих педагогических технологий: проблемного обучения, развивающего обучения, концентрированного обучения, игровых технологий, а также использование методов проектов, индивидуальных и групповых форм работы.

При проведении уроков используются также интерактивные методы, а именно:  работа в группах, полилог, учебный диалог, объяснение-провокация, лекция-дискуссия, учебная дискуссия, семинар, игровое моделирование, защита проекта, совместный проект, организационно-деятельностные игры, деловые игры; традиционные методы: лекция, рассказ, объяснение, беседа.

Контроль знаний, умений, навыков проводится в форме контрольных работ, выполнения тестов, физических диктантов, самостоятельных работ, лабораторных работ, опытов, практикумов, экспериментальных задач. 

Программа дает определенные рекомендации:
1) по содержанию образования:

перечень элементов учебной информации, предъявляемый учащимся из обязательного минимума содержания основного общего образования и вышеназванной авторской программы и учебников соответственно по разделам, прописанные в рабочей программе жирным курсивом. Эти рекомендации также отражены в прилагаемом календарно-тематическом планировании в графах «Обязательный минимум содержания» и «Рабочая программа».

2) по организации общеобразовательного процесса:

в виде графика прохождения учебных элементов, включающего примерные сроки изучения разделов (тем), структурной последовательности прохождения учебных элементов по классам, по четвертям; количество часов, отведенных на изучение определенного раздела. Эти рекомендации также отражены в календарно-тематическом планировании в графах «Сроки»; «Раздел»; «№ урока».

3) по уровню сформированности у школьников умений и навыков, указанных в «Требованиях к уровню подготовки выпускников» основной школы в рамках как инвариантной составляющей, так и рабочей программы, т.е. описание в деятельностной форме необходимого минимума предметного содержания образования и специальных учебных умений, которыми в обязательном порядке должны овладеть учащиеся.

Эти рекомендации по разделам и темам в соответствии с программой отражены в графе «Требования» и включают три направления:

· освоение экспериментального  метода научного познания;

· владение основными понятиями и законами физики;

· умение воспринимать и перерабатывать учебную информацию.

4) по содержанию и количеству лабораторных работ; по количеству контрольных работ; поурочным демонстрациям, отраженным в календарно-тематическом планировании в соответствующих графах.

Особое внимание уделено организации «обобщающего повторения», проводимого в 7-8 классах в конце I и II полугодий в соответствии со структурой программы, а в конце 9 класса – в соответствии со всеми содержательно-методическими линиями курса физики основной школы:

· сила и взаимодействие;

· энергия и ее превращения;

· строение и свойства вещества;

· электромагнитное поле;

· взаимосвязь теории и эксперимента в научном опознании.

Особенностью данной программы является включение в содержание обучения интеграционных полей, состоящих из проблем экологии, применения физической науки в медицине, биологии, математике, технике, экономике, энергетике и т.д. Данное содержание определяется как региональным, так и школьным компонентом и отражается в программе с учетом региональных проблем. Учителю предоставляется индивидуальная возможность в соответствии с Базисным учебным планом и профилем школы дополнить это содержание. В качестве примера в календарно-тематическом планировании представлено включение в содержание физики элементов экологии и энергетики.

Другой особенностью программы является включение системы оценивания по устным опросам теоретического материала, письменных контрольных работ, лабораторных работ, а также перечня допускаемых ошибок.

Ввиду того, что «Требования…» являются составной частью Федерального компонента Государственного Образовательного Стандарта, то включенные в программу требования завышены и соответствуют содержанию не только минимума, но и рабочей программы. В связи с этим ученик не может получать неудовлетворительную оценку, если проверка не выявила у него существенных пробелов в усвоении материала. Поэтому контрольные работы рекомендовано не ограничивать заданиями, проверяющими сформированность у учащихся только тех знаний и умений, которые оговорены в «Требованиях…», но и проводить линейную уровневую дифференциацию внутри класса, выявляющую знания и умения, установленные программой. 

2. рабочая программа (содержание образования)

ФИЗИКА

7 класс  (70 часов, 2 часа в неделю)

I.  ведение (4 ч)

Предмет и методы физики. Экспериментальный метод изучения природы. Измерение физических величин.

Погрешность измерения. Обобщение результатов эксперимента.

 Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов. Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний в  физике. Физика и техника.

Фронтальная лабораторная работа.

1.Определение цены деления измерительного прибора.

Школьный компонент

Хозяйственная деятельность человека и ее влияние на окружающую среду.

Взаимосвязь природы и человеческого общества.

II. Первоначальные сведения о строении вещества. (7 часов.)

Гипотеза о дискретном строении вещества. Молекулы. Непрерывность и хаотичность движения частиц вещества.

Диффузия. Броуновское движение. Модели газа, жидкости и твердого тела.

Взаимодействие частиц вещества. Взаимное притяжение и отталкивание молекул.

Три состояния вещества.

Фронтальная лабораторная работа.

1.Измерение размеров малых тел.

Школьный компонент 

Распространение загрязняющих веществ в атмосфере и водоемах.

Источники твердых, жидких и газообразных веществ, загрязняющих окружающую среду.
III.Взаимодействие тел. (22 час.)

Механическое движение. Равномерное и не равномерное движение. Скорость.

 Расчет пути и времени движения. Траектория. Прямолинейное движение.

Взаимодействие тел. Инерция. Масса. Плотность.

Измерение массы тела на весах. Расчет массы и объема по его плотности. 

Сила. Силы в природе: тяготения, тяжести, трения, упругости. Закон Гука. Вес тела. Связь между силой тяжести и массой тела.  Динамометр. Сложение двух сил, направленных по одной прямой. Трение.

Упругая деформация. 

Фронтальная лабораторная работа.

3.Измерение массы тела на рычажных весах.

4.Измерение объема тела.

5.Измерение плотности твердого вещества.

6.Градуирование пружины и измерение сил динамометром.

 Школьный компонент 

Вредное трение и проблема энергоснабжения.

IV.Давление твердых тел, жидкостей и газов. (21 час)

Давление. Опыт Торричелли.

Барометр-анероид.

Атмосферное давление на различных высотах. Закон Паскаля. Способы увеличения и уменьшения давления.

Давление газа. Вес воздуха. Воздушная оболочка. Измерение атмосферного давления. Манометры.

Поршневой жидкостный насос. Передача давления твердыми телами, жидкостями, газами.

Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Расчет давления жидкости на дно и стенки сосуда.

Сообщающие сосуды. Архимедова сила.  Гидравлический пресс.

Плавание тел. Плавание судов. Воздухоплавание.

Фронтальная лабораторная работа.

7.Измерение давления человека.

8.Измерение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.

9.Выяснение условий плавания тела в жидкости.

Школьный компонент 

Изменение состава атмосферы в результате человеческой деятельности.

Экологически вредные последствия использования водного и воздушного транспорта.

V. Работа и мощность. Энергия. (11 часов.)
Работа. Мощность. Энергия.  Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Простые механизмы. КПД механизмов.

Рычаг. Равновесие сил на рычаге. Момент силы. Рычаги в технике, быту и природе.

Применение закона равновесия рычага к блоку. Равенство работ при использовании простых механизмов. «Золотое правило» механики.

Фронтальная лабораторная работа.

10.Выяснение условия равновесия рычага.

11.Измерение КПД при подъеме по наклонной плоскости.

Школьный компонент 

Понятие равновесия в экологическом смысле.

Экологическая безопасность различных механизмов.

Связь прогресса человеческой цивилизации с энергопотреблением.

Проектная деятельность– 5 ЧАСОВ
«Передача давления в гидравлических машинах», «Откуда появляется, архимедова сила», «Кристаллы».

8 класс

(70 часов, 2 часа в неделю)

I. Физические методы изучения природы. (2 часа)

Экспериментальный и теоретический методы изучения природы. Измерение физических величин.

Погрешность измерения.

Построение графика по результатам экспериментов. Наблюдение простейших явлений и процессов природы с помощью органов чувств (зрения, слуха, осязания). Использование простейших измерительных приборов.

Схематическое изображение опытов. Методы получения знаний по тепловым и электрическим явлениям.

Построение и проверка гипотез. Систематизация в виде таблиц, графиков, теоретические выводы и умозаключения. 

II. Тепловые явления (11 часов)

Внутренняя энергия. Тепловое движение. Температура. Теплопередача. Необратимость процесса теплопередачи.

Связь температуры вещества с хаотическим движением его частиц. Способы изменения внутренней энергии.

Теплопроводность.

Количество теплоты. Удельная теплоемкость. 

Конвекция.

Излучение. Закон сохранения энергии в тепловых процессах.

Фронтальная лабораторная работа.

2.Сравнение количеств теплоты при смешивании воды  разной температуры.

3.Измерение удельной теплоемкости твердого тела.

Школьный компонент

Теплопередача в природе и экологические вопросы современности. Парниковый эффект..

III. Изменение агрегатных состояний вещества (10 часов)

Плавление и кристаллизация. Удельная теплота плавления. График плавления и отвердевания.

Преобразование энергии при изменениях агрегатного состояния 

вещества. 

Испарение и конденсация. Удельная теплота парообразования и конденсации.

Работа пара и газа при расширении.

Кипение жидкости. Влажность воздуха.

Тепловые двигатели.

Энергия топлива. Удельная теплота сгорания.

Агрегатные состояния. Преобразование энергии в тепловых двигателях.

КПД теплового двигателя.
Школьный компонент

Новые виды топлива.

Отрицательные последствия использования тепловых двигателей.

Теплоизоляция и ее роль в природе
IV. Электрические явления. (23 часа)

Электризация тел. Электрический заряд. Взаимодействие зарядов. Два вида электрического заряда. Дискретность электрического заряда. Электрон.

Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электроскоп. Строение атомов.

Объяснение электрических явлений.

Проводники и непроводники электричества. 

Действие электрического поля на электрические заряды.

Постоянный электрический ток. Источники электрического тока. 

Носители свободных электрических зарядов в металлах, жидкостях и газах. Электрическая цепь и ее составные части. Сила тока. Единицы силы тока. Амперметр. Измерение силы тока.

Напряжение. Единицы напряжения. Вольтметр. Измерение напряжения. Зависимость силы тока от напряжения.

Сопротивление. Единицы сопротивления.

Закон Ома для участка электрической цепи. 

Расчет сопротивления проводников. Удельное сопротивление.

Примеры на расчет сопротивления проводников, силы тока и напряжения.

Реостаты.

Последовательное и параллельное соединение проводников. Действия электрического тока

Закон Джоуля- Ленца. Работа электрического тока.

Мощность электрического тока.

Единицы работы электрического тока, применяемые на практике.

Счетчик электрической энергии. Электронагревательные приборы.

Расчет электроэнергии, потребляемой бытовыми приборами.

Нагревание проводников электрическим током.

Количество теплоты, выделяемое проводником с током.

Лампа накаливания. Короткое замыкание.

Предохранители.

Фронтальная лабораторная работа.

3.Сборка электрической цепи и измерение силы тока в ее различных участках.

4.Измерение напряжения на различных участках электрической цепи.

5.Регулирование силы тока реостатом.

6.Измерение сопротивления проводника.

7.Измерение работы и мощности электрического тока.

Школьный компонент 

Влияние стационарного электричества на биологические объекты.

Использование электричества в производстве, быту.

Атмосферное электричество.

Разряд молний и источники разрушения озона. 

V. Электромагнитные явления.(7 часов)

Магнитное поле. Магнитное поле проводника с током. Магнитные линии. Электромагниты и их применение. Телеграф. Постоянные магниты. Взаимодействие магнитов. Магнитное поле Земли. Действие магнитного поля на проводник с током. Электроизмерительные приборы. Электродвигатель постоянного тока.

Фронтальная лабораторная работа.

8.Сборка электромагнита и испытание его действия.

9.Изучение электродвигателя постоянного тока.

Школьный компонент.

Магнитные бури и их влияние на человека.

VI. Световые явления. (15 часов)

Источники света. 

Прямолинейное распространение,  отражение и преломление света. Луч.  Закон отражения света.

Плоское зеркало. Линза. Оптическая сила линзы. Изображение даваемое линзой.

Измерение фокусного расстояния собирающей линзы.

Оптические приборы.

Глаз и зрение. Очки. 

Фронтальная лабораторная работа.

10.Получение изображения с помощью линзы.

Школьный компонент 

Ухудшение зрения и ультрафиолетовое излучение.
РЕЗЕРВ ВРЕМЕНИ – 2 ЧАСА

9 класс

(70 часов, 2 часа в неделю)

I Законы взаимодействия и движения тел. (26 часов)

Материальная точка. Траектория. Скорость. Перемещение. Система отсчета.

Определение координаты движущего тела.

Графики зависимости кинематических величин от времени.

Прямолинейное равноускоренное движение.

Скорость равноускоренного движения.

Перемещение при равноускоренном движении. 

Определение координаты движущего тела.

Графики зависимости кинематических величин от времени.

Ускорение. Относительность механического движения. Инерциальная система отсчета.

Первый закон Ньютона.

Второй закон Ньютона.

Третий закон Ньютона. Свободное падение

Закон Всемирного тяготения.

Криволинейное движение

Движение по окружности.

Искусственные спутники Земли. Ракеты.

Импульс. Закон сохранения импульса.  Реактивное движение.

Движение тела брошенного вертикально вверх.

Движение тела брошенного под углом к горизонту.

Движение тела брошенного горизонтально.

Ускорение свободного падения на Земле и других планетах.

Фронтальная лабораторная работа.

1. Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

II Механические колебания и волны. Звук. (13часов)

Механические колебания. Амплитуда. Период, частота. Свободные колебания. Колебательные системы. Маятник.

Зависимость периода и частоты нитяного маятника от длины нити.

Превращение энергии при колебательном движении. Затухающие колебания. Вынужденные колебания.

Механические волны. Длина волны.  Продольные и поперечные волны. Скорость распространения волны.

Звук. Высота и тембр звука. Громкость звука/

Распространение звука.

Скорость звука. Отражение звука. Эхо. Резонанс.

Фронтальная лабораторная работа.

2.Измерение ускорения свободного падения.
3.Исследование зависимости периода и частоты свободных колебаний маятника от его длины.

III Электромагнитные явления. (17 часов)

Взаимодействие магнитов. Магнитное поле. Взаимодействие проводников с током.

Действие магнитного поля на электрические заряды. Графическое изображение магнитного поля.

Направление тока и направление его магнитного поля.

Обнаружение магнитного поля по его действию на электрический ток. Правило левой руки.

Магнитный поток. Электромагнитная индукция.

Явление электромагнитной индукции. Получение переменного электрического тока.

Электромагнитное поле. Неоднородное и неоднородное поле. Взаимосвязь электрического и магнитного полей.

Электромагнитные   волны. Скорость распространения электромагнитных волн.

Электродвигатель. Электрогенератор. Свет – электромагнитная волна.

Фронтальная лабораторная работа.
4. Изучение явления электромагнитной индукции. 

Школьный компонент

Влияние магнитного поля на биологические объекты.

IV Строение атома и атомного ядра (12 часов)

Радиоактивность. Альфа-, бетта- и гамма-излучение. Опыты по рассеиванию альфа-частиц.

Планетарная модель атома. Атомное ядро. Протонно-нейтронная модель ядра.

Методы наблюдения и регистрации частиц. Радиоактивные превращения. Экспериментальные методы.

Заряд ядра. Массовое число ядра.

Ядерные реакции. Деление и синтез ядер. Сохранение заряда и массового числа при ядерных реакциях. 

Открытие протона и нейтрона. Ядерные силы.

Энергия связи частиц в ядре. 

Энергия связи. Дефект масс. Выделение энергии при делении и синтезе ядер.

Использование ядерной энергии. Дозиметрия.

Ядерный реактор. Преобразование Внутренней энергии ядер в электрическую энергию.

Атомная энергетика. Термоядерные реакции.

Биологическое действие радиации.

Фронтальная лабораторная работа.

5.Изучение деления ядра урана по фотографии треков.

6.Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.

Школьный компонент 

Опасность ионизирующей радиации.  Естественный радиоактивный фон.

АЭС и их связь с окружающей средой.

Экологические проблемы ядерной энергетики (безопасное хранение радиоактивных отходов, степень риска аварий на атомных электростанциях).

Лучевая болезнь.

Ядерная война – угроза жизни на Земле.

3. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	
	Пример.

сроки
	Содержание программы
	Кол.

часов
	№ лаб.раб
	Контр.

раб.

	7 класс(2 часа в неделю)

	I
	СЕНТЯБРЬ-НОЯБРЬ
	1.Введение

2.Первоначальные сведения о строении вещества.

3.Взаимодействие тел.
	4

7
22(12)
	№1

№2

№№3,

4,5.
	№1



	II
	ДЕКАБРЬ-ФЕВРАЛЬ
	3.Взаимодействие тел.

4.Давление твердых тел, жидкостей и газов.
	22(10)

21(13)
	№6
№11
	№2
№3

	III
	МАРТ-МАЙ
	4.Давление твердых тел, жидкостей и газов.

5.Работа и мощность.

Энергия.
Проектная деятельность-5 часов
	21(8)
11
5
	№№7,8
№№9,10
	№4



	
	
	Резервное время – нет
	0
	
	

	Итого: 5 тем
	70
	11
	4

	8 класс(2 часа в неделю)

	I
	СЕНТЯБРЬ-НОЯБРЬ
	1.Физические методы изучения природы.

2.Тепловые явления.

3.Изменение агрегатных состояний вещества
	2
11
10(9)
	№№1,2
	№1



	II
	ДЕКАБРЬ-ФЕВРАЛЬ
	3.Изменение агрегатных состояний вещества
4.Электрические явления.


	10(1)

23(22)
	№№3,4,5,6,7
	№2

	III
	МАРТ-МАЙ
	4.Электрические явления.

5.Электромагнитные явления.
 6.Световые явления.
	23(1)
7
15
	№№,8,9
№10
	№3
№4

	
	
	Резервное время – 2 часа
	2
	
	

	Итого: 6 тем
	70
	10
	4

	9 класс (2 часа в неделю)

	I


	СЕНТЯБРЬ-НОЯБРЬ
	1.Законы взаимодействия и движения тел.
	26(25)


	№1


	№1



	II
	ДЕКАБРЬ-ФЕВРАЛЬ
	1.Законы взаимодействия и движения тел.

2. Механические колебания и волны.
3. Электромагнитное поле.
	26(1)
13

17(8)


	№№2,3

№4
	№2
№3



	III
	МАРТ-МАЙ
	3. Электромагнитное поле.
4. Строение атома и атомного ядра. Использование энергии атомных ядер.
	17(9)
12
	№№5,6.
	№4


	
	
	Резервное время – 2 часа
	2
	
	

	Итого: 4 темы
	70
	6
	4


4. КОНТРОЛЬ ЗНАНИЙ.

7 класс

	                            триместр

    Форма контроля
	1 триместр
	2 триместр
	3 триместр
	Учебный год

	Самостоятельная работа
	1
	1
	1
	3

	Контрольная работа
	1
	2
	1
	4

	Тест
	2
	1
	3
	6

	Зачёт
	
	
	
	-

	Лабораторная работа
	5
	1
	4
	11

	Экзамен
	
	
	
	-

	проект
	
	
	1
	1


8 класс

	                            триместр

    Форма контроля
	1 триместр
	2 триместр
	3 триместр
	Учебный год

	Самостоятельная работа
	1
	1
	1
	3

	Контрольная работа
	1
	1
	2
	4

	Тест
	1
	1
	1
	3

	Зачёт
	
	
	
	-

	Лабораторная работа
	2
	5
	3
	10

	Экзамен
	
	
	
	-

	проект
	
	
	
	


9класс

	                            триместр

    Форма контроля
	1 триместр
	2 триместр
	3 триместр
	Учебный год

	Самостоятельная работа
	1
	1
	1
	3

	Контрольная работа
	1
	2
	1
	4

	Тест
	2
	2
	2
	6

	Зачёт
	-
	-
	1
	1

	Лабораторная работа
	1
	3
	2
	6

	Экзамен
	-
	-
	1
	1

	проект
	
	
	
	


5. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

1. Владеть методами научного познания

1.1. Собирать установки для эксперимента по опи​санию, рисунку или схеме и проводить наблюдения изучаемых явлений.

1.2. Измерять: температуру,  массу, объем, силу (упругости, тяжести, трения скольжения), расстоя​ние, промежуток времени, силу тока, напряжение, плотность, период колебаний маятника, фокусное расстояние собирающей линзы.

1.3. Представлять результаты измерений в виде таблиц, графиков и выявлять эмпирические законо​мерности:

— изменения координаты тела от времени;

— силы упругости от удлинения пружины;

— силы тяжести от массы тела;

— силы тока в резисторе от напряжения;

— массы вещества от его объема;

— температуры тела от времени при теплообмене.

1.4.Объяснить результаты наблюдений и экспериментов:

— смену дня и ночи в системе отсчета, связанной с Землей, и в системе отсчета, связанной с Солнцем;

— большую сжимаемость газов;

— малую сжимаемость жидкостей и твердых тел;

— процессы испарения и плавления вещества;

— испарение жидкостей при любой температуре и ее охлаждение при испарении.

1.5. Применять экспериментальные результаты для предсказания значения величин, характеризующих ход физических явлений:

— положение тела при его движении под действи​ем силы;

— удлинение пружины под действием подвешен​ного груза;

— силу тока при заданном напряжении;

— значение температуры остывающей воды в за​данный момент времени.

2. Владеть основными понятиями и законами физики

2.1. Давать определения физических величин и формулировать физические законы.

2.2. Описывать:

— физические явления и процессы;

— изменения и преобразования энергии при ана​лизе: свободного падения тел, движения тел при на​личии трения, колебаний нитяного и пружинного маятников, нагревания проводников электрическим током, плавления и испарения вещества.

2.3. Вычислять:

— равнодействующую силу, используя второй за​кон Ньютона;

— импульс тела, если известны скорость тела и его масса;

— расстояние, на которое распространяется звук за определенное время при заданной скорости;

— кинетическую энергию тела при заданных мас​се и скорости;

— потенциальную энергию взаимодействия тела с Землей и силу тяжести при заданной массе тела;

— энергию, поглощаемую (выделяемую) при на​гревании (охлаждении) тел;

— энергию, выделяемую в проводнике при про​хождении электрического тока (при заданных силе тока и напряжении).

2.4. Строить изображение точки в плоском зерка​ле и собирающей линзе.

3. Воспринимать, перерабатывать и предъяв​лять учебную информацию в различных формах (словесной, образной, символической)

3.1. Называть:

— источники электростатического и магнитного полей, способы их обнаружения;

— преобразования энергии в двигателях внутрен​него сгорания, электрогенераторах, электронагрева​тельных приборах.

3.2. Приводить примеры:

— относительности скорости и траектории движе​ния одного и того же тела в разных системах отсчета;

— изменения скорости тел под действием силы;

— деформации тел при взаимодействии;

— проявления закона сохранения импульса в при​роде и технике;

— колебательных и волновых движений в природе и технике;

— экологических последствий работы двигателей внутреннего сгорания, тепловых, атомных и гидро​электростанций ;

— опытов, подтверждающих основные положения молекулярно-кинетической теории.

3.3. Читать и пересказывать текст учебника.

3.4. Выделять главную мысль в прочитанном тексте.

3.5. Находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы.

3.6. Конспектировать прочитанный текст.

3.7. Определять:

— промежуточные значения величин по таблицам результатов измерений и построенным графикам;

— характер тепловых процессов: нагревание, ох​лаждение, плавление, кипение (по графикам измене​ния температуры тела со временем);

— сопротивление металлического проводника (по графику зависимости силы тока от напряжения);

— период, амплитуду и частоту (по графику коле​баний);

— по графику зависимости координаты от време​ни: координату времени в заданный момент времени; промежутки времени, в течение которых тело двига​лось с постоянной, увеличивающейся, уменьшающей​ся скоростью; промежутки времени действия силы.

3.8. Сравнивать сопротивления металлических проводников (больше—меньше) по графикам зависи​мости силы тока от напряжения

6. СИСТЕМА ОЦЕНИВАНИЯ.

6.1. Оценка устных ответов учащихся.
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, дает точное определение и истолкование основных понятий и законов, теорий, а также правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения; правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ новыми примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может устанавливать связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом усвоенным при изучении других предметов.

Оценка 4 ставится в том случае, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку 5, но без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, без использования связей с ранее изученным материалом, усвоенным при изучении других предметов; если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может исправить их самостоятельно или с небольшой помощью учителя.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики; не препятствует дальнейшему усвоению программного материала, умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул; допустил не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более двух-трех негрубых недочетов.

Оценка 2   ставится в том случае, если учащийся не овладел основными знаниями в соответствии с требованиями и допустил больше ошибок и недочетов, чем необходимо для оценки 3.

Оценка 1 ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.

6.2. Оценка письменных контрольных работ.
Оценка 5 ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов.  

Оценка 4 ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии не более одной ошибки и одного недочета, не более трех недочетов.

Оценка 3 ставится за работу, выполненную на 2/3 всей работы правильно или при допущении не более одной грубой ошибки, не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-пяти недочетов.

Оценка 2 ставится за работу, в которой число ошибок и недочетов превысило норму для оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 работы.

Оценка 1 ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в заданиях.
6.3. Оценка лабораторных работ.
Оценка 5 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасного труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления, правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка 4 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу в соответствии с требованиями к оценке 5, но допустил два-три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочета.

Оценка 3 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью, но объем выполненной части таков, что позволяет получить правильные результаты и выводы, если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.

Оценка 2 ставится в том случае, если учащийся выполнил работу не полностью и объем выполненной работы не позволяет сделать правильные выводы, вычисления; наблюдения проводились неправильно.

Оценка 1 ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу.

 Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.

  6.4. Перечень ошибок.

I. Грубые ошибки.

1. Незнание определений основных понятий, законов, правил, положений теории, формул, общепринятых символов, обозначения физических величин, единицу измерения.

2. Неумение выделять в ответе главное.

3. Неумение применять знания для решения задач и объяснения физических явлений; неправильно сформулированные вопросы, задания или неверные объяснения хода их решения, незнание приемов решения задач, аналогичных ранее решенным в классе; ошибки, показывающие неправильное понимание условия задачи или неправильное истолкование решения.

4. Неумение читать и строить графики и принципиальные схемы

5. Неумение подготовить к работе установку или лабораторное оборудование, провести опыт, необходимые расчеты или использовать полученные данные для выводов.

6. Небрежное отношение  к лабораторному оборудованию и измерительным приборам.

7. Неумение определить показания измерительного прибора.

8. Нарушение требований правил безопасного труда при выполнении эксперимента.

II. Негрубые ошибки.

1. Неточности формулировок, определений, законов, теорий, вызванных неполнотой ответа основных признаков определяемого понятия. Ошибки, вызванные несоблюдением условий проведения опыта или измерений.

2. Ошибки в условных обозначениях на принципиальных схемах, неточности чертежей, графиков, схем.

3. Пропуск или неточное написание наименований единиц физических величин.

4. Нерациональный выбор хода решения.

III. Недочеты.
1. Нерациональные записи при вычислениях, нерациональные приемы вычислений, преобразований и решения задач.

2. Арифметические ошибки в вычислениях, если эти ошибки грубо не искажают реальность полученного результата.

3. Отдельные погрешности в формулировке вопроса или ответа.

4. Небрежное выполнение записей, чертежей, схем, графиков.

5. Орфографические и пунктуационные ошибки. 
7. Перечень учебно– методического обеспечения.
1. Алгоритм составления рабочих программ по физике. РО ИПК и ПРО, кафедра математики и естественных дисциплин. 

2. Закон Российской Федерации «Об образовании» М., 1992.-57 с. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений РФ. «УГ» № 10, 1998.

3. Обязательный минимум содержания основного общего образования. // Вестник образования, № 10, 1998.

4. Обязательный минимум содержания среднего (полного) общего образования. // Вестник образования, №  9, 1999.

5. Требования к уровню подготовки выпускников.

6. Примерные программы по физике. М.: Дрофа, 1999-2005.

7. Закон Российской Федерации «Об образовании» М.,1992 – 57 с.

8. Базисный Учебный План общеобразовательных учреждений РФ «УГ» №10, 1998-2005 г.

9. Обязательный минимум содержания основного общего образования. Вестник образования, №10, 2003 г.

10. Оценка качества подготовки выпускников основной школы по физике, ИД «Дрофа» 2004 г.

11. Программы для общеобразовательных учреждений. ИД «Дрофа» 2004 г.

12. М.В.Рыжаков. Государственный стандарт основного общего образования (теория и практика). М., Педагогическое общество России, 1999, - 328 с.

13. А.В.Перышкин, Е.М.Гутник, Физика 7,8,9 классы.М., 1999-2001
Литература для учащихся

1. Учебник «Физика. 7 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е издание - М.: Дрофа, 2011

2. Учебник «Физика. 8 класс». Перышкин А.В. Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е издание - М.: Дрофа, 2011

3. Учебник «Физика. 9 класс». Перышкин А.В., Гутник Е.М. Учебник для общеобразовательных учреждений. 2-е издание - М.: Дрофа, 2011

4. Сборник задач по физике 7-9кл. А.В. Перышкин; сост. Н.В.Филонович.-М.: АСТ: Астрель; Владимир ВКТ, 2011

5. Сборник задач по физике 7-9 классы: пособие для учащихся общеобразоват учреждений/ В.И. Лукашик, Е.И.Иванова.- 24-е изд.-М.: Просвещение, 2010

6. Дидактические материалы. Физика. 7 класс Марон А.Е., Марон Е.А.- М.: Дрофа, 2012

7. Комплект цифровых образовательных ресурсов (далее ЦОР), помещенный в Единую коллекцию ЦОР (http://school-collection.edu.ru/). 
Литература для учителя

Основная:

1. Примерная программа основного общего образования по физике. Сборник нормативных документов. Физика / сост. Э.Д.Днепров, А.Г.Аркадьев. – 2-е изд. стереотип. – М.: Дрофа, 2008

2. Физика. 7-9 классы. Тематическое планирование А.В. Перышкин. – М.: Просвещение, 2011

Дополнительная:

1. Ученический эксперимент по физике. Методические рекомендации к лабораторным работам по механике. / С.В.Степанов, В.Е.Евстигнеев, ООО «Химлабо», 2012. 

2. Ученический эксперимент по физике. Методические рекомендации к лабораторным работам по молекулярной физике и термодинамике. / С.В.Степанов, В.Е.Евстигнеев, ООО «Химлабо», 2012.

3. Электронные пособия:

4. Разноуровневые самостоятельные и контрольные работы. Физика-7. Кирик Л.А.  -5-е изд., перераб.-М.: ИЛЕКСА, 2009

5. Открытая физика / под ред. С.М. Козела. – М.: Физикон.

6. Физика. Механика. Методики и материалы к урокам.

7. Физика. 7 – 11 классы. Практикум. – М.: Физикон.

8. Библиотека электронных наглядных пособий. Физика. 7 – 11 классы. – М.: Кирилл и Мефодий.


9. Ученический эксперимент по физике. – М.: Центр МНТП.

10. Школьный физический эксперимент. – М.: ИД «Равновесие».

АДРЕСА ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСОВ 

Для информационно-компьютерной поддержки учебного процесса предполагается использование следующих цифровых образовательных ресурсов, реализуемых с помощью сети Интернет:

Интернет-поддержка курса физики 
(Название сайта
Электронный адрес)
   

1. Коллекция ЦОР
http://school-collection.edu.ru
   

2. Коллекция «Естественнонаучные эксперименты»: физика
http://experiment.edu.ru–
   

3. Мир физики: физический эксперимент
http://demo.home.nov.ru
   

4. Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: физический практикум и демонстрации
http://genphys.phys.msu.ru
   

5. Уроки по молекулярной физике
   http://marklv.narod.ru/mkt
   

6. Физика в анимациях.
http://physics.nad.ru
   

7. Интернет уроки.
http://www.interneturok.ru/distancionno
   

8. Физика в открытом колледже
http://www.physics.ru
   

9. Газета «Физика» Издательского дома «Первое сентября»
http://fiz.1september.ru
   

10. Коллекция «Естественно-научные эксперименты»: физика
http://experiment.edu.ru
   

11. Виртуальный методический кабинет учителя физики и астрономии
http://www.gomulina.orc.ru
   

12. Задачи по физике с решениями
http://fizzzika.narod.ru
   

13. Занимательная физика в вопросах и ответах: сайт заслуженного учителя РФ В. Елькина
http://elkin52.narod.ru
   

14. Заочная физико-техническая школа при МФТИ
http://www.school.mipt.ru
   

15. Кабинет физики Санкт-Петербургской академии постдипломного педагогического образования
http://www.edu.delfa.net
   

16. Кафедра и лаборатория физики МИОО
http://fizkaf.narod.ru
   

17. Квант: научно-популярный физико-математический журнал 
http://kvant.mccme.ru
   

18. Информационные технологии в преподавании физики: сайт И. Я. Филипповой
http://ifilip.narod.ru
   

19. Классная физика: сайт учителя физики Е. А. Балдиной
http://class-fizika.narod.ru
   

20. Краткий справочник по физике
http://www. physics.vir.ru
   

21. Мир физики: физический эксперимент
http://demo.home.nov.ru
   

22. Образовательный сервер «Оптика»
http://optics.ifmo.ru
   

23. Обучающие трёхуровневые тесты по физике: сайт В. И. Регельмана
http://www. physics-regelman.com
   

24. Онлайн-преобразователь единиц измерения
http://www.decoder.ru
   

25. Региональный центр открытого физического образования  физического факультета СПбГУ
http://www. phys.spb.ru
   

26. Сервер кафедры общей физики физфака МГУ: физпрактикум и демонстрации
http://genphys. phys.msu.ru
   

27. Теория относительности: Интернет-учебник по физике
http://www.relativity.ru
   

28. Термодинамика: электронный учебник по физике для 7-го и 8-го классов
http:// fn.bmstu.ru/phys/bib/I-NET/
   

29. Уроки по молекулярной физике
http://marklv.narod.ru/mkt/
   

30. Физика в анимациях
http://physics.nad.ru
   

31. Физика в Интернете: журнал «Дайджест»
http://fim.samara.ws
   

32. Физика вокруг нас
http://physics03.narod.ru
   

33. Физика для учителей: сайт В. Н. Егоровой
http://fisika.home.nov.ru
   

34. Физика.ру: сайт для учащихся и преподавателей физики
http://www.fizika.ru
   

35. Физика студентам и школьникам: сайт А. Н. Варгина
http://www.physica.ru
   

36. Физикомп: в помощь начинающему физику
http://physicomp.lipetsk.ru
   

37. Электродинамика: учение с увлечением
http://physics.5ballov.ru
   

38. Элементы: популярный сайт о фундаментальной науке
http://www.elementy.ru
   

39. Эрудит: биографии учёных и изобретателей
http://erudit.nm.ru
 

8.Техника безопасности в кабинете физики 

Проведение инструктажа по правилам ТБ

Для усвоения учащимися правильных и безопасных приемов работы учителя обязаны проводить инструктаж по соблюдению требований техники безопасности и гигиены труда.

Инструктаж проводится со всеми учащимися 

при первом посещении кабинета (вводный инструктаж) 

перед выполнением каждой лабораторной и практической работы (на рабочем месте).

На вводном инструктаже учитель в форме беседы знакомит учащихся с правилами работы в кабинете физики, обращает их внимание на опасные моменты, с которыми можно столкнуться в процессе работы, и сообщает о соответствующих мерах предосторожности.

Инструктаж на рабочем месте имеет целью ознакомить учащихся с требованиями правильной организации и содержания рабочего места при выполнении конкретной работы, с безопасными методами работы и правилами пользования защитными средствами, с возможными опасными моментами и правилами поведения при их возникновении. Он должен быть кратким, содержать четкие и конкретные указания и в необходимых случаях сопровождаться показом правильных и безопасных приемов выполнения работы.

В процессе выполнения работы учитель и лаборант обязаны систематически контролировать действия учащихся.

Извлечения из Правил безопасности труда

для кабинетов (лабораторий) физики

В соответствии с положением об организации работы по охране труда в общеобразовательных учреждениях директор школы, его заместитель по учебно-воспитательной работе, заведующий кабинетом (учитель физики) и руководители кружков обязаны создавать здоровые и безопасные условия для проведения занятий в кабинете физики. Они несут личную ответственность за нарушение норм гигиены и правил безопасности труда.

Заведующий кабинетом (лабораторией) физики, учителя физики принимают необходимые меры для создания здоровых и безопасных условий проведения занятий; обеспечивают выполнение действующих правил и инструкций по безопасности и гигиене труда; обеспечивают безопасное состояние рабочих мест, оборудования, приборов; немедленно извещают руководителей учреждения о каждом несчастном случае; несут ответственность за несчастные случаи, происшедшие в результате невыполнения ими обязанностей, возложенных настоящими правилами.

Меры безопасности при подготовке и выполнении

демонстрационных опытов

1. Демонстрационные опыты готовит учитель физики, соблюдая при этом требования правил безопасности труда.

2. При работе со стеклянными приборами необходимо: 

применять стеклянные трубки с оплавленными краями;

правильно подбирать диаметры резиновых и стеклянных трубок при их соединении, концы трубок смачивать водой, глицерином или смазывать вазелином;

использовать стеклянную посуду без трещин;

не допускать резких изменений температуры и механических ударов;

соблюдать осторожность при вставлении пробок в стеклянные трубки и обратном процессе;

отверстие пробирки или горлышко колбы при нагревании в них жидкостей направлять в сторону от себя и учащихся.

3. При работе, если имеется вероятность разрыва сосуда вследствие нагревания, нагнетания или откачивания воздуха на демонстрационном столе, со стороны учащихся устанавливают защитный экран, а учитель пользуется защитными очками. В случае разрыва сосуда запрещается осколки стекла убирать руками. Для этого используются щетки и совок. Так же убирают железные опилки, используемые при наблюдении магнитных спектров.

Запрещается закрывать сосуд с горячей жидкостью притертой пробкой до тех пор, пока она не остынет; нельзя брать приборы с горячей жидкостью незащищенными руками.

4. Температура наружных элементов конструкций изделий, нагревающихся в процессе эксплуатации, не должна быть выше 45 °С. При температуре нагрева наружных элементов изделия выше 45 °С на видном месте этого изделия должна быть сделана предупреждающая надпись “Берегись ожога!”

5. Категорически запрещается применять бензин в качестве топлива в спиртовках.

6. Запрещается применение: парообразователей металлических, ламп лабораторных бензиновых, прибора для определения коэффициента линейного расширения металлов (с металлическими трубками, нагреваемыми паром).

7. Запрещается использовать металлические асбестированные сетки и нафталин.

8. Нельзя превышать пределы допустимых скоростей вращения на центробежной машине, универсальном электродвигателе, вращающемся диске, обозначенные в технических описаниях. Во время демонстрации необходимо следить за исправностью всех креплений в этих приборах. Чтобы исключить возможность травмирования отлетевшими деталями, необходимо устанавливать защитный экран.

9. Запрещается применение пылесоса и других воздуходувов при постановке демонстрационных опытов с прибором по механике на воздушной подушке, если уровень фонового шума превышает установленный ГОСТом 12.1.003—76. 5.2.10. При постановке всех видов физического эксперимента запрещается применение: 

металлической ртути; 

генератора УВЧ на октальных лампах; 

индукционных катушек ИВ-50, ИВ-100 и прибора для демонстрации электроискровой обработки металлов, так как эти приборы создают сильные радиопомехи; 

электрического учебного оборудования с открытыми контактами на напряжения выше 42 В переменного тока и 110 В постоянного.

10. До включения электро-, радиоприборов в сеть необходимо убедиться в соответствии положения переключателя сетевого напряжения его номинальному значению, а также в исправности предохранителей.

11. При измерении напряжений и токов измерительные приборы присоединяются проводниками с надежной изоляцией, снабженными одно-, двухполюсными вилками. Присоединять вилки (щуп) к схеме нужно одной рукой, причем вторая рука не должна касаться шасси, корпуса прибора и других электропроводящих предметов. Особую осторожность следует соблюдать при работе с печатными схемами, для которых характерны малые расстояния между соседними проводниками печатной платы.

12. Замена деталей, а также измерение сопротивлений в цепях учебных установок производятся только после их выключения и разряда конденсаторов с помощью изолированного проводника.

13. При необходимости настройки или регулировки радиоустройства (подстройка контуров, регулировка подстрочечных конденсаторов или резисторов и т. п.) во включенном состоянии пользуются инструментом с надежной изоляцией.

14. При налаживании и эксплуатации осциллографов и телевизоров необходимо с особой осторожностью обращаться с электронно-лучевой трубкой. Недопустимы удары по трубке или попадание на нее расплавленного припоя, так как это может вызвать взрыв трубки.

15. Запрещается включение без нагрузки выпрямителей, так как в этом случае электролитические конденсаторы фильтра заметно нагреваются, а иногда и взрываются.

16. При перегреве трансформатора, появлении запаха гари, искрении внутри баллонов радиоламп или разогревании их анодов радиоустройство следует немедленно выключить.

17. Нельзя оставлять включенные электро-, радиоустройства без надзора и допускать к ним посторонних лиц.

18. При эксплуатации источников высоких напряжений (электрофорная машина, преобразователи типа ^разряд”) необходимо соблюдать следующие предосторожности: 

- не прикасаться к деталям и проводникам руками или токо- проводящими предметами (материалами); 

- высоковольтные соединительные проводники или электроды шарового разрядника следует перемещать с помощью изолирующей ручки (можно использовать чистую сухую стеклянную трубку); 

- после выключения нужно разрядить конденсаторы путем соединения электродов разрядником или гибким проводником в хлорвиниловой изоляции.

19. Категорически запрещается использование в школах безнакальных трубок: рентгеновской, для отклонения катодных лучей, вакуумной со звездой, вакуумной с мельничкой и др.

20. Не допускается прямое попадание в глаза учителя и учащихся света от электрической дуги, проекционных аппаратов, стробоскопа и лазера.

21. Не разрешается эксплуатация лазера без защитного заземления прибора и ограничения экраном распространения луча вдоль демонстрационного стола. Запрещаются перемещение лазера по оптической скамье во включенном состоянии и все виды регулировок при снятой верхней части корпуса.

Меры безопасности при постановке и проведении

лабораторных работ и работ практикума

1. Все положения по защите от механических, тепловых и других травмирующих факторов, изложенные в разделе <Меры безопасности при подготовке и выполнении демонстрационных опытов”, распространяются на постановку и проведение лабораторных работ и работ практикума.

2. При выполнении работ на установление теплового баланса воду следует нагревать не выше 60—70 °С.

3. Запрещается зажигать спиртовку от другой горящей спиртовки.

4. Проведение лабораторных работ и демонстрационных опытов с применением ртути категорически запрещается.

5. Запрещается нагружать измерительные приборы выше предельных значений, обозначенных на их шкале.

6. При постановке лабораторных и практических работ запрещается применение учащимися приборов с надписями на их панелях (корпусе) “Только для проведения опытов учителем”.

7. Учебные приборы и изделия, предназначенные для практических работ учащихся, по способу защиты человека от поражения электрическим током должны иметь двойную или усиленную изоляцию или присоединяться непосредственно к источникам питания с напряжением не выше 42 В.

Типовая инструкция по правилам безопасности труда для учащихся

1. Будьте внимательны и дисциплинированны, точно выполняйте указания учителя.

2. Не приступайте к выполнению работы без разрешения учителя.

3. Размещайте приборы, материалы, оборудование на своем рабочем месте таким образом, чтобы исключить их падение или опрокидывание.

4. Перед выполнением работы внимательно изучите ее содержание я ход выполнения.

5. Для предотвращения падения стеклянные сосуды (пробирки, колбы) при проведении опытов осторожно закрепляйте в лапке штатива.

6. При проведении опытов не допускайте предельных нагрузок измерительных приборов. При работе с приборами из стекла соблюдайте особую осторожность. Не вынимайте термометры из пробирок с затвердевшим веществом.

7. Следите за исправностью всех креплений в приборах и приспособлениях. Не прикасайтесь и не наклоняйтесь (особенно с неубранными волосами) к вращающимся частям машин.

8. При сборке экспериментальных установок используйте провода (с наконечниками и предохранительными чехлами) с прочной изоляцией без видимых повреждений.

9. При сборке электрической цепи избегайте пересечения проводов. Запрещается пользоваться проводником с изношенной изоляцией и выключателем открытого типа (при напряжении выше 42 В).

10. Источник тока и электрической цепи подключайте в последнюю очередь. Собранную цепь включайте только после проверки и с разрешения учителя. Наличие напряжения в цепи можно проверять только с помощью приборов или указателей напряжения.

11. Не прикасайтесь к находящимся под напряжением элементам цепей, лишенным изоляции. Не производите пересоединения в цепях и смену предохранителей до отключения источника электропитания.

12. Следите за тем, чтобы во время работы случайно не коснуться вращающихся частей электрических машин. Не производите пересоединения в электрических цепях машин до полной остановки якоря или ротора машины.

13. Не прикасайтесь к корпусам стационарного электрооборудования, к зажимам отключенных конденсаторов.

14. Пользуйтесь инструментами с изолирующими ручками.

15. По окончании работы отключите источник электропитания, после чего разберите электрическую цепь.

16. Не уходите с рабочего места без разрешения учителя.

17. Обнаружив неисправность в электрических устройствах, находящихся под напряжением, немедленно отключите источник электропитания и сообщите об этом учителю.

18. Для присоединения потребителей к сети пользуйтесь штепсельными соединениями.

19. При ремонте электрических приборов пользуйтесь розетками, гнездами, зажимами, выключателями с невыступающими контактными поверхностями.

Комплектация аптечки и составление инструкции по оказанию первой медицинской помощи должны производиться по согласованию с персоналом медпункта школы. Ответственность за наличие медикаментов, перевязочных средств, а также за надлежащее состояние аптечки возлагается на лаборанта кабинета физики.
ПОУРОЧНОЕ   ПЛАНИРОВАНИЕ   7КЛАСС  (2 ЧАСА В НЕДЕЛЮ)

ПО  ПРОГРАММЕ   А.В.ПЁРЫШКИНА,  Е.М.ГУТНИКА

	№-
	ТЕМА УРОКА
	ТИП УРОКА
	ЦЕЛИ УРОКА
	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
	ДОМАШНЕЕ
ЗАДАНИЕ
	ДАТА.

	
	ВВЕДЕНИЕ (4ЧАСА)


	1
	Что изучает физика.
	Вводное занятие, лекция.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	
	&1-3
	04.09

	2
	Физические величины и их измерение.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие индукции мышления.
	Линейка, мензурка, термометр, секундомер.
	&4-5. Лаб.раб.№1,
№13 (Лукашик)
	09.09

	3
	Определение цены деления измерительного прибора.
	Лаборатор-ная работа №1
	Отработка навыков работы с приборами.

	Мензурки, стакан с водой, небольшая колба и другие сосуды.
	&1-5повтор.

	11.09

	4
	Физика и техника..
	Обобщаю-щее занятие.
	Углубление знаний.
	Презентация. Тест»2урок»
	&1-6 повтор.
Составить словарь терминов 
	16.09

	
	ПЕРВОНАЧАЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ О СТРОЕНИИ ВЕЩЕСТВА (7ЧАСОВ)


	5
	Строение вещества. Молекулы и атомы.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Презентация. Резин.груша, кольцо с шариком, спиртовка, спички, стакан с водой, плитка, колба с водой, мет.стакан  с водой,  4 мензурки с водой, краска.
	&7-8, лаб.раб.№2, определить толщину листа учебника
	18.09

	6
	Измерение размеров малых тел.
	Лаборатор-ная работа №2
	Отработка навыков работы с приборами.
	Линейка, горох в стеклянной трубочке.
	&7-8повтор.
	23.09

	7
	Диффузия.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие дедуктивного мышления и исследователь-ских навыков.
	Бутылочки с уксусом и водой, дезодорант, стакан с водой, краска, 2 колбы с водой, плитка.
	&9, №53,55,59,61, 66(Лукашик)
	25.09

	8
	Взаимодействие молекул.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	Пружина, пластилин, свинцовые цилиндры, штатив, грузики, кусок мела, резина, спиртовка, пластмасса.
	&10, дополнительное чтение стр. 173, 
№

(Лукашик)
	30.09

	9
	Три агрегатных состояния вещества.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий.
	Презентация. Таблица.
	&11, повт.&7-10, №
	02.10

	10
	Молекулярное строение твёрдых тел, жидкостей и газов.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	Таблица, тест «Строение вещества»
	&12,повт.&7-11, №
	07.10

	11
	Контрольная работа №1 «Строение вещества».
	Урок контроля .
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки

	-------------------
	09.10

	
	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ТЕЛ (22 ЧАСА)

	

	12
	Коррекция знаний. Механическое движение.
	Урок изучения нового материала.
	Ликвидация пробелов знаний, формирование основных понятий.
	Презентация. Трибометр.
	&13, 14, №108,110 (Лукашик)
	14.10

	13
	Скорость при равномерном и неравномерном движении.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Презентация. Трибометр.
	&15, повтор.13 и 14. Упражнение4 №4и 5
	16.10

	14
	Решение задач на расчёт скорости движения.
	Практиче-ское занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повтор.&13-15 №127 (Лукашик)
	21.10

	15
	Расчёт пути и времени движения.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	
	&16, повт.&13-15, №128,130 (Лукашик)
	23.10

	16
	Графики движения
	Комбини-рованный урок.
	Развитие графических представлений.
	Тест »Движение»-1вариант
	&13-16 повтор., упражнение5 №2,3,4,5
	28.10

	17
	Обобщающее занятие «Механическое движение».
	Урок обобщения.
	Закрепление и проверка знаний обучающихся.
	Тест «Движение»-2 и 3 варианты
	№
(Пёрышкин)
	30.10

	18
	Коррекция знаний. Инерция.
	Комбини-рованный урок.

	Ликвидация пробелов знаний, формирование основных понятий.
	Бруски, метал. шарик, магнит, наклонная плоскость, метал. Стакан, открытка, монеты.
	&17, №134 (Пёрышкин)
	11.11

	19
	Взаимодействие тел. Масса.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Лёгкоподвижные тележки на штанге с упругими пластинками, нитки, спички, весы, брусок, разновесы. 
	&18,19, лабор.раб.№3
	13.11

	20
	Взвешивание тел на рычажных весах.
	Лаборатор-ная работа №3
	Отработка навыков работы с приборами.

	Весы с разновесами, несколько небольших тел разной массы.

	повт.&17-19
	18.11

	21
	Плотность вещества.
	Урок изучения нового материала.
	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	Весы с разновесами, линейки, брусочки, тела разного объёма и массы, мензурка с водой.

	&21, упражнение7 №1 и 2
	20.11

	22
	Измерение объёма тела.
	Лаборатор-ная работа №4
	Отработка навыков работы с приборами.

	Мензурки с водой, тела неправильной формы небольшого размера, нитки.
	Повтор.&17-19,21 ,№
(Пёрышкин)
	25.11

	23
	Определение плотности вещества.
	Лаборатор-ная работа №5
	Отработка навыков работы с приборами.

	Весы с разновесами, мензурки, твёрдое тело (метал. цилиндр)
	Повтор.&17-19,21 ,№
(Пёрышкин)
	27.11

	24
	Расчёт массы и объёма тела по его плотности.
	Комбини-рованный урок.
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Карточки “Расчёт объёма и массы тела”
	&22,повтор.&17-19,21 ,№263,264
(Пёрышкин)
	02.12

	25
	Контрольная работа №2 «Механическое движение и плотность».
	Урок контроля .
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки.
	-------------------------
	04.12

	26
	Коррекция знаний. Сила.
	Урок изучения нового материала
	Ликвидация пробелов знаний. Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Тележка, миска с водой, пробка с кнопками, стакан, линейка.
	&23, №359(Лукашик)
	09.12

	27
	Явление тяготения. Сила тяжести.
	Комбини-рованный урок.
	Углубление понятий, развитие дедуктивного мышления.
	Столик, шарик, кювета, бутылка с водой и дырочками. скоч, 2 спичечных коробка. 
	&24, дополнительное чтение стр.175, №348(Лукашик)
	11.12

	28
	Сила упругости. Закон Гука.
	Урок изучения нового материала
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Гиря, губка,2 столика, метал. линейка, брусок, грузики, модель для демонстрации деформаций, резиновый жгут.
	&25, №350 (Лукашик)
	16.12

	29

	Вес тела. Динамометр.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие индуктивного мышления.
	Демонстрационные и лабораторные динамометры, губка, гиря, штатив, пружина, грузики.
	&26,27,28, дополнительное чтение стр.174, упражнение9 №2,3,5, лаб.раб. №6
	18.12

	30
	Градуирование пружины и измерение сил динамометром.
	Лаборатор-ная работа №6
	Отработка навыков работы с приборами.

	Динамометр, лист бумаги, пластилин, ножницы, набор грузов, штатив, муфта, лапка.
	Повтор. &26,27,28, дополнительное чтение стр.174,    № 
(Лукашик)
	23.12

	31
	Равнодействующая сила.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.

	Груз на нити, груз на пружине, гиря на столике, штативы, таблица »Парашютист».
	&29, упражнение11 №2
	25.12

	32
	Сила трения. Трение в природе и технике.
	Комбини-рованный урок.

	Углубление представлений о силе. Развитие аналитических способностей.
	Наклонная плоскость, брусок, шарик, лист бумаги, песок.
	&30-32,  заполнить таблицу.
	13.01

	33
	Обобщающее занятие «Взаимодействие тел».

	Урок обобщения.
	Закрепление и проверка знаний обучающихся.
	Тест «Силы» (три варианта).
	&19, №100,101
	15.01

	
	ДАВЛЕНИЕ ТВЁРДЫХ ТЕЛ, ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ. (21 ЧАС)


	34
	Давление и сила давления.
	Урок изучения нового материала
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Презентация. Миска с песком, стакан, гиря, картон, гвоздь, ножницы.
	&33,упражнение12 №1.2
	20.01

	35
	Способы уменьшения и увеличения давления.

«Определение давления человека»
	Комбини-рованный урок.

Лаборатор-ная работа №11
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Нож, кнопка, пассатижи,  миска с песком, стакан, гиря.

Весы, лист бумаги в клеточку.
	&34, упражнение132 №1, задание 6 №1
	22.01

	36
	Решение задач по теме «Давление твёрдых тел».
	Практиче-ское занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	повторить&33,34, №
(Лукашик)
	27.01

	37
	Давление газа.
	Урок изучения нового материала
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Резиновый шарик
	&35, №
(Лукашик)
	29.01

	38
	Закон Паскаля.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.

	Кулёк с водой, кювета, иголка, бутылочка с дырочками.
	&36, дополнительное чтение стр.177, 
№ 

(Лукашик)     
	03.02

	39
	Расчёт давления жидкости на дно и стенки сосуда.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование основных понятий, отработка практических навыков использования физических законов.
	Бутылка с дырочками, скоч, кювета.
	&38, 37, упражнение15 №1,2,3, дополнительное чтение стр.179
	05.02

	40
	Сообщающиеся сосуды.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.

	Сообщающиеся сосуды на штативе, кювета, бутылка с водой, чайник.
Тест «Давление твёрдых тел и жидкостей»
	&39, упражнение16 №1,2
	10.02

	41
	Контрольная работа №3 «Давление твёрдых тел и жидкостей».
	Урок контроля .
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки
	---------------------------
	12.02

	42
	Коррекция знаний. Вес воздуха. Атмосферное давление.
	Урок изучения нового материала
	Ликвидация пробелов знаний, формирование новых понятий.
	Шприц, стакан с водой, стеклянная трубка, бутылка с водой,  миска.
	&40,41упражнение17 №1, задание10 №1,2,3. 
	17.02

	43
	Измерение атмосферного давления. Опыты Торричелли.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие навыков самостоятельной работы с книгой и навыков анализа текста.
	
	&42,44  задание11 №1,3
	19.02

	44
	Барометры и манометры.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие дедукции мышления.
	Барометр-анероид, жидкостный манометр, трубчатый манометр, теплоприёмник, таблицы.
	&43,45
	24.02

	45
	Водопровод. Поршневой жидкостный насос.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	Таблицы.
	&46,47
	26.02

	46
	Гидравлический пресс.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления. 
	Таблица.
	&47, упражнение23 №2
	03.03

	47
	Действие жидкости и газа на погруженное в них тело. Закон Архимеда.
	Урок изучения нового материала
	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	Презентация. 
2 больших стакана с водой и соляным раствором, большой цилиндр, 2 динамометра, штатив, ведёрко Архимеда, лапка, миска.
	&48,49, упражнение24  №2,
Лаб.паб. №7
	05.03

	48
	Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело.
	Лаборатор-ная работа №7
	Отработка навыков работы с приборами.

	Динамометр, штатив, муфта, лапка,  два тела разного объёма, стаканы с водой и насыщенным раствором соли.
	Повторить &48,49, 
№

(Лукашик)
	12.03

	49
	Плавание тел.
	Комбини-рованный урок.
	Углубление знаний, формирование понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Стакан с водой, миска с водой, камешки, пенопласт, свеча, палочка, кнопка, фольга, бутылка с водой, большой стакан с сол. раствором, картошка.
	&50, упражнение25 №4, лаб. раб. №8
	17.03

	50
	Выяснение условий плавания в  жидкости.
	Лаборатор-ная работа №8
	Отработка навыков работы с приборами.

	Весы с разновесами, мензурка, пробирки-поплавки с пробкой, нитка, сухой песок, сухая тряпка.
	Повтор.&48-50 
№

 (Лукашик)
	19.03

	51
	Решение задач по теме «Плавание тел».
	Практиче-ское занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повт.&48-50,  №
(Лукашик)
	31.03

	52
	Плавание судов.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие дедукции.
	Таблица, миска с водой, фольга.
	&51, дополнительное чтение стр.183, упражнение26 №2,3
	02.04

	53
	Воздухоплавание.
	Комбини-рованный урок.
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&52, повторить &48-51, №
(Лукашик)
	07.04

	54
	Контрольная работа №4 «Архимедова сила. Плавание тел.»
	Урок контроля .
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки.
	------------------------------
	09.04

	
	РАБОТА И МОЩНОСТЬ. ЭНЕРГИЯ. (11 ЧАСОВ)


	55
	Коррекция знаний. Механическая работа.
	Урок изучения нового материала
	Ликвидация пробелов знаний. Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин.
	Динамометр, брусок, грузики.
	&53, упражнение 28 №1, 2, 3
	14,04

	56
	Мощность
	Комбини-рованный урок.

	Формирование практических навыков использования физических законов.
	
	&54,повт.53, упражнение29  
 №1, 2, 3,

 задание18 №1
	16.04

	57
	Решение задач
«Механическая работа, мощность.»
	Практиче-ское занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	 №715, 730 (Лукашик)
	21.04

	58
	Рычаг. Правило моментов.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	Рычаг, гвоздь, штатив, муфта, лапка, набор грузиков,ворот, блок.
	&55, 56, 57, лабор.раб. №9
	23.04

	59
	Выяснение условия равновесия рычага.
	Лаборатор-ная работа №9
	Отработка навыков работы с приборами, развитие навыков вычислений физических величин.

	Рычаг, гвоздь, штатив, муфта, лапка, набор грузиков, линейка, динамометр.
	&58, повтор.&55-57, №710, 750 (Лукашик)
	28.04

	60
	Блок. 
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	Штативы, муфты, лапки, подвижный и неподвижный блоки, набор грузов, полиспаст, верёвка, ворот.

	&60, упражнение 31№2, 4, 5
	30.04

	61
	«Золотое правило» механики. Коэффициент полезного действия механизма.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	Штативы, муфты, лапки, подвижный и неподвижный блоки, набор грузов, наклонная плоскость, брусок, динамометр, верёвка.
	&61, №793,800, (Лукашик), лабор.раб. №10
	05.05

	62
	Определение КПД наклонной плоскости.
	Лаборатор-ная работа №10
	Развитие навыков работы с приборами.
	Доска, штатив, муфта, лапка, динамометр, линейка, брусок.
	Повт.&53-61
	07.05

	63
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	Урок изучения нового материала
	Ликвидация пробелов знаний, формирование новых понятий.

	
	&62, 63
	12.05

	64
	Превращения одного вида энергии в другой.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие конструктивизма мышления.

	
	&64
	14.05

	65
	Решение задач «Энергия».
	Комбини-рованный урок.

	Закрепление и проверка знаний обучающихся.
	
	Повт. &7-12
	19.05

	66-70
	Проектная деятельность
	
	Углубление знаний, развитие навыков самостоятельной работы.
	
	
	21.05

26.05

28.05


РЕЗЕРВ 0 ЧАСОВ.

ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  8  КЛАСС (2 ЧАСА В НЕДЕЛЮ).

ПО ПРОГРАММЕ  А.В.Пёрышкина , Е.М.Гутника (70 часов в год).

	№-
	ТЕМА УРОКА
	ТИП  УРОКА
	ЦЕЛИ  УРОКА
	ДОПОЛНИТЕЛЬ-НЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ
	ДОМАШНЕЕ

ЗАДАНИЕ
	ДАТА.

	
	ФИЗИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРИРОДЫ (2 ЧАСА)


	

	1
	Материальность и познаваемость мира. Энергия.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие индукции мышления.
	Тележка
	Конспект
	04.09

	2
	Физические величины и их измерение. Приближённый характер физических теорий. Решение задач.


	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	
	Конспект
	09.09

	
	ТЕПЛОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (11 ЧАСОВ)


	

	3
	Тепловое движение. Температура. Внутренняя энергия.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.


	Мячик, модель броуновского движения, термометры, нитяной  маятник на штативе, стальной и пластмассовый шарики, стальная пластинка, пластинка покрытая пластилином. 
	&1,2, № 
	11.09

	4
	Способы изменения внутренней энергии тела. 
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие индукции мышления.


	
	&3, задание №1 стр.10, 

№

 
	16.09

	5
	Виды теплопередачи. Теплообмен в природе и технике.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	Два штатива, муфты,  лапки, железная линейка, кнопки, пластилин, спиртовка, спички, пробирка, плитка, манометр, теплоприёмник, колба с водой, марганцовка.
	&4,5,6, упражнение №2,3 Дополн. чтение стр.178-183, повт.&1-6, 


	18.09

	6
	Количество теплоты. Первый закон термодинамики.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие навыков вычислений физических.
	
	&7, №


	23.09

	7
	Удельная теплоёмкость вещества.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.


	
	&8, № 
	25.09

	8
	Расчёт количества теплоты, необходимого для нагревания тела или выделяемого при охлаждении.
	Практиче-ское занятие.
	Отработка навыков практического использования физических законов, развитие Навыков вычислений физических.
	Карточки
	&9, упражнение №4, лаб. раб. №1
	30.09

	9
	Сравнение количеств теплоты при смешивании воды разной температуры.. 
	Лаборатор-ная работа №1.
	Развитие исследова-тельских навыков. Отработка навыков работы с приборами.


	Калориметр, термометр, мензурка, стакан с  холодной водой, стакан с горячей водой.
	Повтор. &7-9, №


	02.10

	10
	Решение задач «Расчёт количества теплоты».
	Практиче-ское занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.


	
	Повтор.&7-9, №

лаб.раб. №2
	07.10

	11
	Измерение удельной теплоёмкости твёрдого тела.
	Лаборатор-ная работа №2
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Калориметр, термометр, мензурка, стакан с  холодной водой, стакан с горячей водой, весы с разновесами, металлический цилиндр на нити.


	Повтор.&7-9, №


	09.10

	12
	Энергия топлива. Закон сохранения и превращения энергии в механических и тепловых процессах.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.


	
	&10,11, упражнение 5 №2,3 упражнение 6 №1,2
	14.10

	13
	Контрольная работа №1 «Тепловые явления».
	Урок контроля.
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки.
	------------------------
	16.10

	
	ИЗМЕНЕНИЕ АГРЕГАТНЫХ СОСТОЯНИЙ ВЕЩЕСТВА (10  ЧАСОВ)



	14
	Агрегатные  состояния вещества.


	Комбини-рованный урок.


	Углубление знаний, развитие дедукции мышления.
	
	&12, №


	21.10

	15
	Плавление и отвердевание кристаллических тел. Графики плавления и отвердевания.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических.
	
	&13,14, упражнение7,

допол. Чтение стр. 183
	23.10

	16
	Удельная теплота плавления. Решение задач.
	Практическое занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&15,упражнение8 №4,5, задание 2 стр.39
	28.10

	17
	Испарение и конденсация.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование основных понятий. Развитие индукции мышления.
	Баночки с нафталином и уксусом.
	&16,17, упражнение 9 №1-5, задание 3 стр.43
	30.10

	18
	Кипение. Удельная теплота парообразования и конденсации.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических.
	
	&18,20,

 повт.&13-17, упражнение 10 №1-3, задание 4 стр.51
	11.11

	19
	Влажность  воздуха. Способы  определения влажности воздуха.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий, отработка навыков работы с приборами.
	Психрометр, гигрометр, психрометрические таблицы.
	&19,  
	13.11

	20
	Работа газа и пара при расширении. Двигатель внутреннего сгорания. Паровая турбина.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.
	
	&21-23, задание5 стр.57, №)
	18.11

	21
	КПД теплового двигателя.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие индукции мышления.
	
	&24, повтор. &1-23, №


	20.11

	22
	Решение задач «Тепловые явления». 
	Практическое занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повтор. &1-24
	25.11

	23
	Контрольная работа №2 «Изменение агрегатных состояний вещества».
	Урок контроля.
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки.
	------------------------
	27.11

	
	ЭЛЕКТРИЧЕСКИЕ  ЯВЛЕНИЯ (23 ЧАСА)


	

	24
	Электризация тел и электрический заряд.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.
	Электрофорная машина, провода, 2султанчика, гильза на нити, штатив с кольцом, эбонитовая палочка, кусочек меша, листики бумаги.
	&25, 26
	02.12

	25
	Электроскоп. Проводники и непроводники электричества. Полупроводники.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие навыков работы с приборами.
	Штатив, гильза на нити, эбонитовая палочка, мех, электроскоп, электрометр, электрофорная машина, провода.
	&27, материалы для чтения &4, стр.183, №


	04.12

	26
	Электрическое поле.
	Комбини-рованный урок.


	Углубление представлений  о формах материи.
	Электрофорная машина, провода, штатив, гильза на нити, эбонитовая палочка, мех, электрометр.
	&28, №
	09.12

	27
	Делимость электрического заряда. Электрон. Строение атома.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие дедукции мышления.
	Электрофорная машина, провода, 2 электрометра, провод на изоляторе, эбонитовая палочка, мех. Таблица Менделеева
	&29,30, упражнение 11 №1,2, стр.69
	11.12

	28
	Объяснение электрических явлений.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.
	Электрометры, эбонитовая палочка, мех.
	&31, упражнение12 №1, 2, стр.73
	16.12

	29
	Электрический ток. Источники электрического тока.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Отработка навыков практического использования физических законов.
	Электрофорная машина, провода, гальванические элементы, аккумулятор, зеркальный гальванометр, картошка, гвоздь, медная проволока.
	&32, №


	18.12

	30
	Электрические цепи и её составные части.
	Урок-исследо-вание.
	Развитие исследова-тельских навыков.
	Источник тока, провода , 3 лампочки, ключ.
	& 33, рис.48 обозначения на-из., упражнение 13 №2-5,стр.79
	23.12

	31
	Электрический ток в металлах. Действия электрического тока. Направление тока.
	Комбини-рованный урок.
	Расширение знаний о практическом использование законов физики.
	Лампа, источник тока, плитка, виток, провода, магнитная стрелка. Катушка с сердечником, кнопки, электролитическая ванна, ключ.
	&34-36, №
	25.12

	32
	Сила тока. Амперметр.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	Демонстрационный амперметр, лабораторный амперметр, провода, источник тока, лампочка, ключ.
	&37 ,38 упражнение14, №1-3, стр.87,лаб. раб. №3, стр.171-172
	13.01

	33
	Сборка электрической цепи и измерение силы тока в её различных участках.
	Лабораторная работа №3
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Источник тока, провода, лампа, амперметр, ключ.
	Повторить &32-38, упражнение 15, №1-4, стр.89-90
	15.01

	34
	Электрическое напряжение. Вольтметр.
	Комбини-рованный урок.
	Отработка навыков работы с приборами,

развитие дедукции мышления.
	Демонстрационный вольтметр, лабораторный вольтметр, провода, источник тока, лампочка, ключ.
	&39,40,41, упражнение  16 №1-3, стр.95., лаб. раб. №4, стр.172-173.
	20.01

	35
	Измерение напряжения на различных участках цепи.
	Лабораторная работа №4
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.


	Источник тока, провода, лампа, вольтметр, ключ,2 резистора.
	Повторить &37-41, №


	22.01

	36
	Зависимость силы тока от напряжения. Электрическое сопротивление. Закон Ома.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.
	Демонстрационные амперметр и вольтметр, реостат, провода, источник тока, лампочка, ключ.
	&42, 43, 44, упражнение19, №1-4, стр.102-103.
	27.01

	37
	Расчёт сопротивления проводника. Удельное сопротивление. Реостат.
	Комбини-рованный урок.


	Отработка навыков практического использования физических законов, развитие Навыков вычислений физических.
	Демонстрационные амперметр и вольтметр, резисторы, провода, источник тока, лампочки, ключ. Демонстрационные реостаты, лабораторные реостаты, резисторы.
	&45,46, 47, упражнение 20 №1,2, стр.108, упражнение 21 №1-4, стр.110-111, лаб. раб.№5, стр.173-174
	29.01

	38
	Регулирование силы тока реостатом.
	Лабораторная работа №5.
	Развитие исследова-тельских навыков, отработка навыков работы с приборами.


	
	Повторить &42-47,лаб. раб. №6, стр.174, №


	03.02

	39
	Измерение сопротивления проводника.
	Лабораторная работа №6.
	Отработка навыков работы с приборами, развитие навыков вычислений физических величин.
	
	Повторить &42-47, №


	05.02

	40
	Последовательное и параллельное соединения проводников.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.
	Источник тока, провода, лампы, амперметр, вольтметр, ключ.
	&48,49, упражнение 22 №1-4, стр.113-114, упражнение 23, №1-5, стр.117
	10.02

	41
	Смешанные электрические цепи.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие навыков вычислений физических величин.
	
	Повторить&48,49, №


	12.02

	42
	Решение задач «Электрические цепи».
	Практическое занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.


	
	Повторить &48,49, №
	17.02

	43
	Работа и мощность электрического тока.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие навыков вычислений физических величин.
	
	&50-52, упражнения24 и25  стр.119 и 121, лаб.раб.№7 стр.175
	19.02

	44
	Измерение мощности и работы тока в электрической лампе.
	Лабораторная работа №7.
	Развитие навыков работы с приборами.


	Источник тока, провода, лампы, амперметр, вольтметр, ключ, секундомер.
	Повторить &50-52, №


	24.02

	45
	Закон 

Джоуля - Ленца. Лампа накаливания. Короткое замыкание.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.


	
	&53-55,упражнение 27 стр.125, повторить &25-52
	26.02

	46
	Контрольная работа №3 «Электрические явления».
	Урок контроля.


	Проверка знаний обучающихся.
	
	------------------------
	04.03

	
	ЭЛЕКТРОМАГНИТНЫЕ ЯВЛЕНИЯ ( 7 УРОКОВ).



	47
	Магнитное поле. Магнитное поле прямого тока. Магнитные линии.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин
	
	&56, 57, №


	09.03

	48
	Магнитное поле катушки стоком. Электромагниты и их применение.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование практических навыков использования физических законов.
	
	&58, повт.56,57, 

упражнение 28,стр136,
	11.03

	49
	Постоянные магниты. Магнитное поле Земли.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие дедукции и умения системати-зировать информацию.
	
	&59,60 повт.58 , №

, лаб.раб. №8,стр.175
	16.03

	50
	Сборка электромагнита и испытание его действия.
	Лабораторная работа №8
	Развитие навыков работы с приборами.


	Источник тока, провода, реостат, компас, детали для сборки электромагнита, ключ.
	Повторить &58-60, №

 лаб.раб. №9, стр.176
	18.03

	51
	Изучение электродвигателя постоянного тока.
	Лабораторная работа №9
	Развитие навыков работы с приборами.


	Модель электродвигателя, источник тока, провода, ключ.
	Повторить&58-60, №
	23.03

	52
	Электрический двигатель. Устройство электроизмерительных приборов.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&61,повторить &56-60, №
	25.03

	53
	Зачётное занятие по теме «Электромагнитные явления».
	Урок обобщения и контроля.
	Проверка  и систематизация знаний обучающихся.
	Тест «Электромагнит-ные явления».
	-------------------------
	01.04

	
	СВЕТОВЫЕ ЯВЛЕНИЯ (15 ЧАСОВ)


	
	
	
	&40
	28.04

	54
	Источники света. Распространение света.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие дедукции и умения системати-зировать информацию.
	Лазерная указка, ванна с раствором, теневой осветитель, экран,
	&62, упражнение29, стр.151
	06.04

	55
	Отражение света. Законы отражения.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.
	Лазерная указка, оптическая шайба, зеркало.
	&63, упражнение30 стр.154-155
	08.04

	56
	Плоское зеркало.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	Лазерная указка, оптическая шайба, зеркало.
	&64, Повт.& 62,63 упражнение31 стр.157-158.
	13.04

	57
	Решение задач «Отражение света».
	Практическое занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физич. законов.
	
	Повт.&62-64

№


	15.04

	58
	Преломление света.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.
	Лазерная указка, стакан с водой, оптическая шайба.
	&65, упражнение32, стр.160-161
	20.04

	59
	Линзы. Оптическая сила линзы.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	Набор линз.
	&66, упражнение33, стр.165
	22.04

	60
	Формула тонкой линзы.
	Комбини-рованный урок.


	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин


	
	Записи в тетради, задачи в тетради
	27.04

	61
	Изображения, даваемые линзой.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие конструкти-визма мышления.


	Свеча, экран, линзы, линейка.
	&67, упражнение34, стр.167
	29.04

	62
	Решение задач «Линзы».
	Комбини-рованный урок.


	Отработка навыков практического использования физических законов.
	
	Повт.&65-67, лаб. раб. №10 стр.176-177
	04.05

	63
	Получение изображения при помощи линзы.
	Лабораторная работа №10.
	Развитие навыков работы с приборами.
	Свечи, экраны, линзы, линейки
	№


	06.05

	64
	Фотоаппарат.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	Фотоаппараты.
	Дополнительное чтение &4, №
	11.05 

	65
	Глаз и зрение. Очки.
	Комбини-рованный урок.


	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	Очки, таблицы, тест »Фотоаппарат. Зрение»
	Дополнительное чтение &5,6, №
	13.05

	66
	Решение задач «Световые явления».
	Практическое занятие.


	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повт.&62-67, Дополнительное чтение &4-6,      задачи в тетради
	18.05

	67
	Обобщающее занятие «Световые явления».
	Урок обобщения и систематизации знаний.
	Углубление  и систематизация знаний, отработка практических навыков использования физических законов.


	
	Повт.&62-67, Дополнительное чтение &4-6   


	20.05

	68
	Контрольная работа №4 «Световые явления».
	Урок контроля.


	Проверка знаний обучающихся.


	Карточки
	…………………
	25.05


РЕЗЕРВ  ВРЕМЕНИ – 2 часа
ПОУРОЧНОЕ  ПЛАНИРОВАНИЕ  9  КЛАСС   (2 ЧАСА В НЕДЕЛЮ)

ПО ПРОГРАММЕ  А.В.Пёрышкина, Е.М.Гутника  (70 часов в год)

	№
	ТЕМА УРОКА
	ТИП УРОКА
	ЦЕЛИ УРОКА
	ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
МАТЕРИАЛЫ
	ДОМАШНЕЕ
ЗАДАНИЕ
	ДА-ТА

	
	ЗАКОНЫ  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ  И  ДВИЖЕНИЯ  ТЕЛ
 (26 ЧАСОВ).


	

	1
	Механика. Механическое движение.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.

	
	&1, упр1 №4, 5 
	03.09

	2
	Перемещение. Путь. Траектория.
	Комбини-рованный урок.
	Закрепление основных понятий. Развитие индукции мышления.
	Презентация.
	&2, 3 , упр2 №2,  упр3 №2 
	07.09

	3
	Прямолинейное равномерное движение.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.
	
	&4, упр4 №2
	10.09

	4
	Решение задач. Прямолинейное равномерное движение.
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Презентация с графиками.
	&4, №8 стр284
	14.09

	5
	Прямолинейное равноускоренное движение.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	
	&5, 6, 
	17.09

	6
	Перемещение при равноускоренном движении.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие индукции мышления.
	Наклонная плоскость , брусок
	&7,8
 с док-ством

Упр 7 №2 и 3
	21.09

	7
	Решение задач по теме «Равноускоренное движение». 
	Комбини-рованный урок.
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &5,6,7, подготовиться к выполнению лаб. раб. №1
	24.09

	8
	Измерение  ускорения тела при равноускоренном движении . 

	Лаборатор-ная работа №1
	Развитие навыков работы с приборами.

	Жёлоб, шарик, цилиндр, лента измерительная, секундомер.
	Повторить &1 -9, №
(Лукашик)
	28.09

	9
	Относительность движения.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей и абстрактного мышления.
	
	&9, упр9   №1,2, 
	01.10

	10
	Обобщение по теме «Кинематика».
	Урок – обобщения.
	Углубление  и систематизация знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &1 -9, №

	05.10

	11
	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика».
	Урок контроля.
	Проверка знаний обучающихся.

	Карточки
	---------------
	08.10

	12
	Инерциальные системы отсчёта (ИСО). Первый закон Ньютона.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.

	Презентация. Стакан, открытка, монета.
	&10, упр10 , вопросы   
стр. 41-42 
	12.10

	13
	Сила. Второй закон Ньютона.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин
	Наклонная плоскость , брусок
	&11, №

	15.10

	14
	Третий закон Ньютона.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин
	
	&12, упр 12 №1, 2, подготовиться к  зачёту по законам Ньютона
	19.10

	15
	Свободное падение. Движение тела, брошенного вертикально вверх.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.
	
	&13,14, упр13 №2,  упр14 №1. 
	22.10

	16
	Решение задач по теме «Свободное падение.»
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &13,14, №  (Лукашик), подготовиться к выполнению лаб. раб. №2
	26.10

	17
	Закон всемирного тяготения.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических.
	
	&15,16, по желанию &17 упр15 №1,2,3,
Упр 16 №1,2,3.
	29.10

	18
	Решение задач по теме «Закон всемирного тяготения».
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &15 16,упр15 №4,5, упр16 №4,5,6 
	02.11

	19
	Криволинейное движение. Движение тела по окружности с постоянной скоростью.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование основных понятий. Развитие индукции мышления.
	
	&18,19, упр17 №2, упр18  №1,2. 
	09.11

	20
	Решение задач по теме «Равномерное движение по окружности».
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &18, 19 , № 
(Лукашик)
	12.11

	21
	Искусственные спутники Земли (ИСЗ)
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических.
	
	&20,
упр19 №1, 2.
	16.11

	22
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий, развитие абстрактного мышления.
	
	&21, упр 20 №1, 2
	19.11

	23
	Реактивное движение.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.
	
	&22, упр21 №2,3

	23.11

	24
	Решение задач по теме «Импульс тела. Закон сохранения импульса.»
	Комбини-рованный урок.
	Развитие индукции мышления.
	
	Повторить &21 -22,упр21  №1
	26.11

	25
	Закон сохранения полной механической энергии.
	Комбини-рованный урок.
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&23, 
повтор. &10-22
	30.11

	26
	Контрольная работа №2 «Законы Ньютона. Импульс тела. Закон сохранения импульса.»
	Урок контроля.
	Проверка знаний обучающихся.
	Карточки.
	---------------
	03.12

	
	МЕХАНИЧЕСКИЕ КОЛЕБАНИЯ И ВОЛНЫ (13 ЧАСОВ)

	

	27
	Колебательное движение. Свободные колебания. Колебательные системы. Маятник. Характеристики.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.
	2 штатива, 2 муфты, 2 лапки, груз на нити, груз на пружине.
	&24. 25, 26
	07.12

	28
	Гармонические колебания.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин
	
	&27, упр24 №4,5,6
	10.12

	29
	Измерение ускорения свободного падения.
	Лабораторная работа №2
	Развитие навыков работы с приборам
	Штатив, муфта, лапка, шарик на нити, линейка, секундомер.
	Повторить &24-27
	14.12

	30
	Решение задач по теме «Колебательное движение».
	Комбини-рованный урок.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить &24, 25,26,27  №33,34,35 стр.246 учебника
	17.12

	31
	Исследование зависимости периода колебаний нитяного маятника от его длины.
	Лабораторная работа №3
	Развитие навыков работы с приборами.

	Штатив, муфта, лапка, шарик на нити, линейка, секундомер.
	Повторить &24, 25,26,27  №  
	21.12

	32
	Затухающие колебания.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие дедукции мышления.
	Штатив, муфта, лапка, шарик на нити, пружина.
	&28, упр25 №1,2
	24.12

	33
	Вынужденные колебания. Резонанс.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование основных понятий, развитие дедукции мышления.

	
	&29, 30, упр26
 № 2, стр.104
	28.12

	34
	Распространение колебаний в  среде. Волны. Их виды и характеристики.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие исследова-тельских навыков.

	Большая пружина и резиновый жгут
	&31, 32,33, упр 28 №1, 2, 3
	11.01

	35
	Решение задач по теме «Волны. Их виды и характеристики».
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	Повторить & 31,32, 33,
 №


	14.01

	36
	Звуковые волны. Их характеристики.
	Комбини-рованный урок.
	Расширение знаний о практическом использование законов физики.

	Камертоны,штатив, лёгкий шарик, железная линейка
	&34,35,36.
	18.01

	37
	Распространение звука. Скорость звука. Звуковые явления.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование основных понятий. Развитие абстрактного мышления.

	
	&37,38,39,40,41
	21.01

	38
	Решение задач по теме «Звук». Ультразвук и инфразвук.
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.

	.
	Повторить &34-40, 41, №
(Лукашик)
	25.01

	39
	Контрольная работа №3 по теме «Механические колебания и волны. Звук».
	Урок контроля.
	Проверка знаний обучающихся.

	Карточки.
	---------------------
	28.01

	
	ЭЛЕКТРОМАГНИТНОЕ ПОЛЕ (17 ЧАСОВ)

	40
	Магнитное поле. Неоднородное и однородное магнитные поля.
	Урок изучения нового материала..

	Формирование новых понятий.
	Проводник со столиком, железные опилки, провода, источник тока, магнитные стрелки.
	&42,43,
 №


	01.02

	41
	Направление тока и направление линий его магнитного поля.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	Проводник со столиком, провода, источник тока, магнитные стрелки.
	&44, упр35, №1-4, стр.146-147.
	04.02

	42
	Сила, действующая на проводник  с  током в магнитном поле.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	Презентация,прповодник,источник тока, провода, подковообразный магнит
	&45, упр36 №1,2,3 стр.153.
	08.02

	43
	Индукция магнитного поля.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	
	&46,упр. 37 №2, 3 стр.158

	11.02

	44
	Магнитный поток. Явление электромагнитной индукции.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин

	
	&47,48 , упр.38 №1 стр.160
	15.02

	45
	Направление индукционного тока. Правило Ленца.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	Источник тока, провода, лампы, амперметр, вольтметр, ключ, прибор Ленца.
	&49 Повторить &47,48, упр. 39 №2, стр.164, подготовиться к лаб.раб. №4
	18.02

	46
	Изучение явления электромагнитной индукции.
	Лабораторная работа №4.
	Развитие навыков работы с приборами.

	Миллиамперметр, катушка-моток, магнит дугообразный, гальванический элемент, катушка с железным сердечником, реостат, ключ, провода, модель генератора электрического тока.
	Повторить &47,48,49
	22.02

	47
	Явление самоиндукции.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин.
	
	&50
	25.02

	48
	Получение  и передача переменного тока.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	
	&51упр. 40 №1,2
	01.03

	49
	Электромагнитное поле и электромагнитные волны.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие индукции мышления.

	
	&52,53 упр.42 №3,4 стр.174.
	04.03

	50
	Конденсатор. Колебательный контур.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин
	
	&54, 55
	11.03

	51
	Принципы радиосвязи и телевидения.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&56
	15.03

	52
	Электромагнитная природа света.
	Урок изучения нового материала.
	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	
	&57, 58, №
(Лукашик)
	18.03

	53
	Преломление  света.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления. 

	
	&59
	22.03

	54
	Дисперсия света. Цвета тел.Оптические спектры.

	Комбини-рованный урок.
	Развитие абстрактного мышления.
	
	&60,61,62,
63,64
	01.04

	55
	Решение задач по теме «Электромагнитное поле и волны».
	Практическое занятие.

	Углубление  и систематизация знаний, отработка практических навыков использования физических законов.

	
	Повторить &43 -64
	05.04

	56
	Контрольная работа №4 «Электромагнитное поле».
	Урок контроля.

	Проверка знаний обучающихся.

	
	---------------------
	08.04

	
	СТРОЕНИЕ АТОМА И АТОМНОГО ЯДРА. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ  ЭНЕРГИИ  АТОМНЫХ  ЯДЕР. (12 ЧАСОВ)


	57
	Радиоактивность. Модель атома. Опыт Резерфорда.
	Урок изучения нового материала.
	Формирование практических навыков использования физических законов.

	
	&65,66

	12.04

	58
	Радиоактивные превращения атомных ядер.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие дедукции и умения системати-зировать информацию.
	
	&67,  
упр43 стр188,

 упр 47 стр202


	15.04

	59
	Экспериментальные методы исследования частиц. Открытия протона и нейтрона.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	
	 &68,69,70

	19.04

	60
	Состав атомного ядра. Массовое число. Зарядовое число.
	Комбини-рованный урок.

	Формирование новых понятий, развитие Навыков вычислений физических величин.

	.
	&71
упр 45 стр197-198
	22.04

	61
	Ядерные силы. Энергия связи. Дефект масс.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие аналитических способностей, развитие дедукции мышления.

	
	&72,73
	26.04

	62
	Ядерные реакции. Деление ядер урана. Цепная ядерная реакция.
	Комбини-рованный урок.
	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&74,75 №41 стр 248 учебника
	29.04

	63
	Решение задач по теме «Ядерные реакции».
	Практическое занятие.

	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.

	
	Повторить &71-75
	03.05

	64
	Ядерный реактор Атомная энергетика..
	Комбини-рованный урок.

	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	,
	&76,77 рис 144 
	06.05

	65
	Изучение деления ядер урана по фотографии треков.
	Лабораторная работа №5
	Развитие навыков работы с приборами.

	Фотографии треков
	Лабор. работа №6 страница 
281-282
	10.05

	65
	Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.
	Лабораторная работа №6
	Углубление знаний, отработка практических навыков использования физических законов.
	Фотографии треков
	Повторить  
&65-77
	10.05

	66
	Биологическое действие радиации.
	Комбини-рованный урок.

	Развитие конструктивизма мышления, отработка практических навыков использования физических законов.
	
	&78
	13.05

	67
	Термоядерная реакция.
	Комбини-рованный урок.
	Формирование новых понятий, развитие дедукции и умения системати-зировать 
информацию.
	
	&79,80

	17.05

	68
	Обобщающее занятие «Строение атома и атомного ядра».
	Урок обобщения
	Проверка и систематизация  знаний обучающихся.

	карточки
	---------------------
	20.05


Резервное время – 2 часа

















