РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ:
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Цель:

#выявление представления родителей о проблемах и способах содействия развитию личности ребенка;

#разработка основных правил семейного воспитания.

Оформление, оборудование и инвентарь:

«Дети должны воспитываться не для настоящего, а для будущего, возможно лучшего состояния рода человеческого». Э.Кант (слайд___).
1. Анкета “Благополучны ли ваши отношения с детьми”.

2. Чистые листы бумаги формата А4, ручки (для каждого родителя).

3. макет чаши, кубок, «сердечки»

4. Подборка различных мелодий, магнитофон.

Ход собрания

-Здравствуйте, уважаемые родители!  Сегодня мы проведем нашу встречу за  «круглым столом». Пожалуйста, протяните руку соседу слева, произнося слова: «Здравствуй…! Я очень рада тебя видеть». Пожалуйста, возьмитесь за руки и  улыбнитесь друг другу.

-Я тоже очень рада вас видеть. Сегодня мы продолжим наш разговор о воспитании детей. (Слайд: Тема, цель)

-Мы собрались здесь благодаря тому, что наши жизни озаряются светом родительской любви… без света этой любви, без тепла этих сердец погода в нашем доме была бы совсем иной…  Послушайте, пожалуйста, притчу. (звучит музыка «Одинокий пастух» )

Притча.

Прожили люди жизнь неразумную, и подошли к пропасти. Дальше – гибель!
- Как же нам быть, кто нас спасёт? – забеспокоились люди. Пошли к мудрецу.
- С восходом Утренней Звезды придет Путник Вечности. Он спасёт вас! – сказал им мудрец.
Люди всю ночь стояли у дороги и ждали восхода Утренней Звезды; надо было встретить Путника Вечности.
- Это не  он… И этот не он… И тот не он… - говорили люди, видя ранних спешащих.
Один не был облачён в белые одежды – значит, не он. У второго не было длинной белоснежной бороды – тоже не он. Третий не держал в руках посох и не выглядел усталым – значит, и тот был не он.
Вот и взошла первая утренняя звезда. Где-то запел жаворонок. Где-то заплакал ребенок. Где-то заржал жеребенок.
Люди уставились на дорогу – где Путник? А Путника Вечности на дороге люди не увидели.
Пришли к мудрецу с жалобой:- Где же обещанный Путник Вечности?
- А вы, уважаемые родители, догадались, кто им был?
- А плач ребенка вы услышали? – спросил мудрец.
- Но это плачь новорожденного! – ответили люди.
- Он и есть Путник Вечности! Он ваш спаситель!
Так люди увидели ребёнка – свою надежду.
Беседа с родителями
- Ребенок – это и есть Путник Вечности! Именно от него зависит спасение человеческого  рода. А почему? Как вы думаете? (ответы родителей)
- Да, ведь именно ему жить в будущем, продолжать вашу жизнь.
- Душа ребенка – это полная чаша (вырезанная чаша)
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- Каким вы хотите видеть своего ребенка?  Какими чертами характера он должен обладать? Какими качествами вы бы хотели его наделить? (ответы родителей)
- У каждого из Вас  (сердечки вырезаны из ярких открыток), поместите его в чашу и назовите качество, которым вы хотите наделить вашего ребенка? (При помощи  игодочки родители, называя качество, “помещают” сердечко в чашу).
- Добрым, умным, щедрым, сильным, справедливым, здоровым, заботливым…
- Посмотрите, какая яркая, красивая душа у ребенка! А какими должны быть взрослые люди, среди которых живет ребенок, чтобы эта чаша не расплескалась, не разбилась, а стала еще богаче? Как вы думаете?  (ответы родителей)
- Добрыми, умными, щедрыми, сильными, справедливыми, заботливыми…
- Но кто из нас не без греха? У каждого есть отрицательная черта характера, которая мешает нам быть лучше. У одного это лень, у других – жадность, лесть, тщеславие, высокомерие.
Слайд____.  “Главная ошибка родителей в том, что они пытаются воспитывать детей, не воспитывая себя!”
- Давайте здесь и сейчас попробуем избавиться хотя бы от одного изъяна. Напишем каждый на своем листке эту черту. Теперь сомнём его и бросим на “чашу избавления” (это может быть тарелка, поднос и т.п.). Мы сожжем наши пороки в “огне очищения”! (Сжигаем)
- Чувствуете, как неприятен запах наших сгорающих пороков, и как легче, и свободнее становится на душе.
Каждый родитель желает вырастить своего ребёнка счастливым, здоровым, успешным, умным. Чтобы он выбрал правильную дорогу, смог самореализоваться, создал счастливую семью и достойно воспитал своих детей. - Об этом думают все родители, независимо от того в какой стране они живут, на каком языке говорят. Каждый родитель для своего ребёнка желает лучшей доли. Ну, а мы с вами знаем, что дети всегда идут дальше своих родителей.

-Сейчас я предлагаю вам выполнить упражнение, которое называется « Наследство».
Инструкция:

- Перед каждым из вас на столе лежит белый лист. Поделите его так, как показываю я: ровно пополам горизонтально, а, затем вертикально.

Теперь каждый  прямоугольник  пронумеруйте,  как  показано на экране. Слайд___
Правый верхний  прямоугольник   поделите ещё на две равные части по вертикали и слева поставьте знак “+”, а справа “-”.

Заполняем этот  прямоугольник.

- Вспомните, пожалуйста, какими положительными и отрицательными качествами обладали ваши бабушки и дедушки. Запишите в колонке “+” и “-”.

Переходим к   прямоугольнику - 2. (Выполняем то же по разделению его на две колонки).

- Запишите какими качествами “+” и “-” обладают ваши родители.

- – Вы не только внуки своих дедушек и бабушек  и дети своих родителей, вы также живёте в социуме. Какие – то качества вы приобрели помимо своей семьи: влияние друзей, “двора”, учёба в школе, техникуме, институте. Какие качества у вас имеются? Заполните Прямоугольник 3.

- Мы с вами хотим видеть наших детей КАКИМИ? – переходим к заполнению последнего – 4 Прямоугольника.  “+” - качества, которые вы хотите видеть у своего ребёнка, запишите их.  Но ваш ребёнок также живёт в социуме и обладает отрицательными качествами, которые вам возможно не нравятся, но они всё равно есть. Какие это качества, напишите.

-Теперь внимательно посмотрите на то, что у вас получилось. Соедините стрелочками те качества, которые прослеживаются из поколения в поколение.

- А  качества, которые нигде не прослеживаются? Как могло появиться оно – это качество, откуда оно? У вас есть великолепная возможность проанализировать ближайшее окружение вашего ребёнка, а также задуматься над собственными качествами, собственным примером. Ведь не зря же говорят, что “От осинки не родятся апельсинки”, а “Яблочко от яблоньки не далеко падает (Даётся время на анализ и саморефлексию)

- Каждый наш жест, каждое наше слово, поступок помимо нашего желания падает на благодатную почву и прорастает иногда такими неказистыми всходами, которым мы сами иногда удивляемся, - а авторы то - МЫ.

-Мы проводим много времени на работе, кажется главное для нас: ребёнка накормить, одеть, создать определённые блага, а времени для того, чтобы поговорить с ребёнком, услышать о том, что делается в детской душе у нас нет. Или делаем это на бегу, второпях. И ребёнок, чтобы не расстраивать нас на вопрос “Как дела?” - отвечает “Нормально”. А что такое НОРМАЛЬНО? Нормально для кого? Для нас? Для него сейчас? Для его будущего?

- Отложите дела в сторону, привлеките к себе ребёнка, обнимите его. Посмотрите, что советуют психологи   для того, чтобы ребёнок чувствовал себя счастливым –  На экране - Его нужно семь раз в течение дня погладить по головке, обнять, похлопать по плечу, ободрить.   Через телесное прикосновение подтвердить “Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ”

-Вспомните, когда вам плохо, чего вам хочется больше всего ? А когда вы были маленькими и вам было плохо, как вам хотелось найти утешение? ( ответы родителей)

-Как часто мы сталкиваемся с одной и той же проблемой: говорим детям, как надо себя вести, читаем нотации, даём им полезные советы, предостерегаем от ошибок, а в итоге получаем противоположные результаты. В чём здесь причина?

-Может быть, всё дело в том, что наши поступки не всегда соответствуют тому, о чём мы говорим?

Дети – наши постоянные свидетели. Они видят наши срывы, провалы, падения, как бы мы ни старались это скрывать. А может быть дело в том, что дети учатся жить у ЖИЗНИ?

- А теперь мне хотелось бы, чтобы вы, отвечая на вопросы анкеты, которая лежит у вас на столах, узнали,  благополучны ли ваши отношения с ребенком.
Анкетирование родителей. (звучит музыка )

Благополучны ли ваши отношения с детьми?

Отвечая на вопросы теста, поставьте за каждый ответ «да» – 2 балла, «нет» – 0 баллов; «иногда» – 1 балл.

- Обратите внимание на результаты  анкеты. ( Слайд____ )
- Помните, что благополучные отношения с ребенком зависят только от вас!

Нет на свете матери, которая проснулась бы утром с мыслью и желанием ругать своего ребенка. Чаще всего маме хочется, чтобы день был мирным, без криков и ссор.  Не воспитывайте своего ребенка в состоянии аффекта. Семь раз отмерьте  и один раз отрежьте. Посмотрите на совершенные поступки его глазами и с его позиции.  Старайтесь стать ему таким родителем, о котором вы мечтали в детстве.

Давайте подведем итог нашей встречи.
- Кто же является Путником Вечности, способным спасти человечество?
- Ребенок.
- Каким должен быть этот Путник?
- Благородным Человеком.
- Кто же воспитывает его?
- Мы, Взрослые.
- Наша задача воспитать Благородного Человека, т.е. рождающего Благо!
Но прежде чем воспитать ребенка, нам стоит начать воспитывать …
- Себя!
Именно от родителей в большей степени зависит, каким вырастет ваш ребёнок, каким войдёт он во взрослую жизнь. Школа и учителя помогут вам найти выход в сложной ситуации, но важно помнить, что самое большое влияние на формирование личности ребёнка оказывают реальные поступки и поведение родителей, а не их слова и нравоучения. Мне хотелось бы закончить собрание замечательными словами неизвестного автора.

Чем проповедь выслушивать, мне лучше бы взглянуть,
И лучше проводить меня, чем указать мне путь.
Глаза умнее слуха, поймут всё без труда.
Слова порой запутаны, пример же никогда.
Тот лучший проповедник – кто веру в жизнь провёл.
Добро увидеть в действии – вот лучшая из школ.
И если всё мне показать, я выучу урок
Понятней мне движенье рук, чем быстрых слов поток.
Должно быть, можно верить и мыслям и словам,
Но я уж лучше погляжу, что делаешь ты сам.
Вдруг я неправильно пойму твой правильный совет.
Зато пойму, КАК ты живёшь, по правде или нет.

- Я предлагаю зажечь огонь любви, добра, взаимопонимания, терпения. И пусть каждый из вас, уходя , задержится на несколько секунд возле него и мысленно покаеться в том, в чем   был несправедлив к своему ребенку. Постарайтесь быть более внимательными и чуткими к своим детям. Всего вам доброго!
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