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РАБОЧАЯ   ПРОГРАММА

Музыка и пение
Рабочая программа для 3 класса,                                                                                                   реализующая адаптированную программу по музыке и пению,                                              для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья

Программу разработала:

 педагог  МОУ СОШ № 4  Кузнецова Е.Н.
2014 – 2015 учебный год

Пояснительная записка

       Программа составлена на основе адаптированной программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

      В рабочую программу внесены изменения. По программе отводится 1 часов в неделю. На индивидуальное обучение на дому по учебному плану отводится 1 ч в 2 недели. Корректировка производилась за счет уплотнения материала.
Программа рассчитана на  1ч в 2 недели/ 17 ч в год
      УМК:  Программы специальных(коррекционных) образовательных учреждений/  Подготовительный, 3 класс. Автор: М.Н. Перова - М.: «Просвещение», 2008г.    
     Музыкально-эстетическая деятельность занимает одно из ведущих мест в ходе формирования художественной куль​туры детей с отклонениями в развитии. Среди различных форм учебно-воспитательной работы музыка является од​ним из наиболее привлекательных видов деятельности для умственно отсталого ребенка. Благодаря развитию техничес​ких средств, музыка стала одним из самых распространен​ных и доступных видов искусства, сопровождающих челове​ка на протяжении всей его жизни.

     Целью музыкального воспитания является овладение детьми музыкальной культурой, развитие музыкальности учащихся. Под музыкальностью подразумеваются умения и навыки, необходимые для музыкальной деятельности. Это умение слушать музыку, слухоречевое координирование, точность интонирования, умение чувствовать характер му​зыки и адекватно реагировать на музыкальные пережива​ния, воплощенные в ней, умение различать такие средства музыкальной выразительности, как ритм, темп, динамиче​ские оттенки, ладогармонические особенности, исполни​тельские  навыки.

Задачи образовательные:
формировать знания о музыке с помощью изучения про​изведений различных жанров, а также в процессе собствен​ной музыкально-исполнительской деятельности;

формировать музыкально-эстетический словарь;

формировать ориентировку в средствах музыкальной  вы разительности;

совершенствовать певческие навыки; развивать чувство ритма, речевую активность, звуковысотный слух, музыкальную память и способность реагировать на музыку, музыкально-исполнительские навыки.

Задачи воспитывающие:
помочь самовыражению умственно отсталых школьни​ков через занятия музыкальной деятельностью;

способствовать преодолению неадекватных форм пове​дения, снятию эмоционального напряжения;

содействовать приобретению навыков искреннего, глу​бокого и свободного общения с окружающими, развивать эмоциональную отзывчивость;

активизировать творческие способности.

Задачи коррекционно-развивающие:
корригировать отклонения в интеллектуальном раз​витии;

корригировать нарушения звукопроизносительной сто​роны речи.

 

     Основной формой музыкально-эстетического воспита​ния являются уроки пения и музыки. В процессе занятий у учащихся вырабатываются необходимые вокально-хоровые навыки, обеспечивающие правильность и выразительность пения. Дети получают первоначальные сведения о творче​стве композиторов, различных музыкальных жанрах, учатся воспринимать музыку.

     Программа по пению и музыке состоит из следующих разделов: «Пение», «Слушание музыки» и «Элементы музы​кальной грамоты». В зависимости от использования различ​ных видов музыкальной и художественной деятельности, наличия темы используются доминантные, комбинирован​ные, тематические и комплексные типы уроков.

      Основной задачей подготовительной части урока явля​ется уравновешивание деструктивных нервно-психических процессов, преобладающих у детей в классе. Для этого под​бираются наиболее адекватные виды музыкальной деятель​ности, обладающие либо

активизирующим, либо успокаи​вающим эффектом. Тонизирующее воздействие оказывает на детей прослушивание бодрой, веселой музыки танцеваль​ного характера, выполнение танцевально-ритмической раз​минки, совместное пение любимой песни, несложная игра на простейших музыкальных инструментах. Успокаивающее, [image: image1]расслабляющее воздействие на детей оказывает совместное пение или слушание спокойной, любимой всеми музыки лирического содержания, близкой по характеру к колыбель​ной. Дополнительно применяются методы прямого коррекционного воздействия — убеждение и внушение.

     Главными требованиями, предъявляемыми к музыкаль​ным произведениям, являются: художественность, доступ​ность и коррекционно-развивающая направленность. Обяза​тельным условием является учет как образного содержания, так и художественной формы музыкальных произведений. Умственно отсталым учащимся наиболее близки и доступ​ны образы, связанные с их интересами и бытом. Образный мир музыки для детей, воспитывающихся в специальных учреждениях, достаточно специфичен: игры и игрушки, примитивно воспринимаемые образы животных, сказочно-героические персонажи и ситуации, картины природы — это наиболее любимые детьми объекты, отраженные в музыке.
Основные требования к знаниям и умениям учащихся
Учащиеся должны знать:
музыкальную форму (одночастная, двухчастная, трехчастная, четырехчастная);

музыкальные инструменты и их звучание (виолончель, саксофон, балалайка).

Учащиеся должны уметь:
выделять мелодию в песне и инструментальном произведении;

сохранять при пении округлое звучание в верхнем регистре и мягкое звучание в нижнем регистре;

распределять дыхание при исполнении напевных песен с различными динамическими оттенками;

сохранять правильное формирование гласных при пении двух звуков на один слог;

воспроизводить хорошо знакомую песню путем беззвучной артикуляции в сопровождении инструмента.

                                                      
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема

	Дата

 по

плану
	Дата по факту

	
	1 четверть – 5 ч
	 
	

	1
	Каравай. Русская народная песня
	 
	

	2
	Неприятность эту мы переживем. Из мультфильма «Лето кота Леопольда». Музыка Б. Савельева, слова А. Хаита

	 
	

	3
	Музыкальные инструменты
	 
	

	4
	Огородная-хороводная. Музыка Б. Можжевелова, слова А. Пассовой
	 
	

	5
	К. Сен-Сане. Лебедь. Из сюиты «Карнавал животных».
	 
	

	
	2 четверть – 3 ч
	 
	

	1
	С. Прокофьев. Марш. Из симфонической сказки «Петя и Волк»
	 
	

	2
	П. Чайковский. Марш деревянных солдатиков. Из «Дет​ского альбома»
	 
	

	3
	Новогодняя. Музыка А. Филиппенко
	 
	

	
	3 четверть – 5 ч

	 
	

	1
	Рамиресс. Жаворонок

	 
	

	2
	Кашалотик. Музыка Р. Паулса, слова И. Резника

	 
	

	3
	Настоящий друг. Музыка Б. Савельева, слова М. Пляцковского

	 
	

	4
	Песню девочкам поем. Музыка Т. Попатенко, слова 3. Петровой

	 
	

	5
	Мамин праздник. Музыка Ю. Гурьева, слова С. Вигдорова

	 
	

	
	4 четверть – 4 ч

	 
	

	1
	Волшебный цветок. Из мультфильма «Шелковая кисточ​ка». Музыка Ю. Чичкова, слова М. Пляцковского

	 
	

	2
	Улыбка. Из мультфильма «Крошка Енот». Музыка В. Ша-инского, слова М. Пляцковского

	 
	

	3
	Бабушкин козлик. Русская народная песня.

	 
	

	4
	 Когда мои друзья со мной. Из кинофильма «По секрету всему свету». Музыка В. Шаинского, слова М. Пляцковского
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