Календарно-тематический план по физике (10 класс, 5 часов в неделю)

Г л а в а 9. Физика как наука.
Методы научного познания природы (4 ч)

	№ урока
	Основное содержание урока
	Материал 
учебника
	Дата проведения

	
	
	
	
	

	1 
	Что изучает физика. Эксперимент.  Моделирование 

 явлений и объектов в природе.
	§ 74, 75
	1 нед.
	

	
	
	
	
	

	2 
	Научные гипотезы
	§ 76,77
	1 нед.
	

	3
	 Закон. Теория
	
	1 нед.
	

	 4
	 Физическая картина мира
	§ 78, 79
	1 нед.
	


Глава I. Механика (50 ч)

	5 
	Тест 1. Повторение изученного в 9 классе     
	
	
	

	6  
	Механическое движение. Материальная точка. Тело отсчета. Траектория. Система отсчета. Радиус-вектор. Закон движе​ния тела в координатной и векторной форме
	§1 (до скорости)
	2 нед.
	

	7 
	Скорость и ускорение. Тангенциальное и нормальное ускорения. На​правление скорости и ускорения
	§ 1 (до РУД)
	2нед.
	

	8
	  Уравнения прямолинейного равномерного и равноускоренного движения. Движение по окружности с постоянной по модулю скоростью. Центростремительное ускорение.
	§1  (до конца)
	2нед.
	

	9
	Решение задач на   равномерное и равноускоренное  движения.
	§1, стр.12-13
 учебника 
(до задачи 2), 
№1.3
	2 нед.
	

	10
	Решение зада  на   равномерное и равноускоренное  движения.
	§ 1 , стр. 12-15 
учебника, 
№ 1.7, 1.8.
	
	

	11
	Решение задач на свободное падение  и баллистическое движение. Самостоятельная работа.
	§1, стр. 12-15 учебника.
	3нед.
	

	12
	Инвариантные и относительные величины в кинематике. Решение задач на относительность движения.
	§1, стр. 12-15 учебника.
	3нед.
	

	13
	Решение задач на относительность движения.
	§ 2
	3нед.
	

	14
	Решение задач по теме «Кинематика»
	§ 2
	3нед.
	

	15
	Тест 2. Кинематика точки 
	
	3 нед.
	

	16
	Обобщающий урок по  теме «Кинематика».  
	
	4 нед.
	

	17
	Тест  4. Обобщение темы «Кинематика»  
	
	4 нед.
	

	18
	Контрольная работа  №1 . Кинематика.
	
	4 нед.
	

	19
	Основные понятия и законы динамики
	
	4 нед.
	

	20
	Решение задач на  основные понятия и законы динамики.
	
	4нед.
	

	21
	Тест 5. Законы механики Ньютона 
	
	5 нед.
	

	22
	 Тест 6. Силы в механике
	
	5нед.
	

	23
	 Лабораторная  работа№1. Измерение массы
	§3
	5 нед.
	

	24
	Решение задач. Законы механики Ньютона
	§3, стр.28-30,
№№3.1-3.3
	5 нед.
	

	25
	Лабораторная работа № 2.  Измерение сил и ускорений.
	§3
	5 нед.
	

	26
	Решение задач. Законы механики Ньютона.
	§ 3 стр.28-30, №№3.6-3.7
	6 нед.
	

	27
	Решение задач. Законы механики Ньютона.
	
	6нед.
	

	28
	 Самостоятельная работа №4
	 
	6нед.
	

	29
	 Прямая и обратная задачи механики
	§ 4
	6нед.
	

	30
	Решение задач
	§ 4, стр. 36-37
	6нед.
	

	31
	Принцип относительности.
	§ 5
	7 нед.
	

	32
	Решение задач. Принцип относительности.
	§ 5, №№5.2, 5.5 
	7нед.
	

	33
	Вращательное движение тел.
	§ 6
	7 нед.
	

	34
	Решение задач. Вращательное движение тел
	Стр.48-49, 
№6.3, 6.4
	7 нед.
	


	35
	Тест 7. Обобщение темы «Динамика»
	
	
	

	36 
	Условие равновесия тел. Центр тяжести и центр масс.
	§ 7
	8нед.
	

	37 
	Решение задач. Тест 11. Статика. Равновесие абсолютно твердых тел
	§ 7, №№ 7.1, 7.3
	8 нед.
	

	38 
	Закон  сохранения импульса
	§ 8
	8нед.
	

	39 
	Решение задач на закон сохранения импульса
	§ 8, №№ 8.3, 8.8.5
	8нед.
	

	40 
	Лабораторная работа  №3. Измерение импульса 
	
	8 нед.
	

	41
	Тест 8. Закон сохранения импульса
	 
	9нед.
	

	42
	Энергия. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия
	§ 10 ,до стр.65,

стр.68-69
	9 нед.
	

	43 
	 Работа. Работа силы тяжести
	§ 10, стр. 65-68
	9нед.
	

	44 
	Закон  сохранения энергии в механических процессах
	§ 10, стр.70
	9 нед.
	

	45 
	Решение задач на ЗСМЭ
	
	9нед.
	

	46
	Тест 9. Закон сохранения энергии
	
	10 нед.
	

	47
	Решение задач. Подготовка к  контрольной работе
	
	10 нед.
	

	48
	 Тест 10. Обобщение темы «Законы сохранения в механике»
	§10
	10 нед.
	

	49
	Контрольная работа № 2 «Законы сохранения в механике»
	
	


	50 
	 Механические колебания
	 § 11
	
	

	51
	 Решение задач
	
	11нед.
	

	52
	Механические волны
	  § 12
	11 нед.
	

	53
	Повторительно-обобщающий урок. Механические колебания и волны. Решение  задач
	
	11 нед.
	

	54 
	Контрольная работа № 3. Механические колебания  и волны.
	 
	11 нед.
	

	 
	 
	 
	
	

	Молекулярная физика (42 ч)

Глава 2. Основы молекулярно-кинетической теории

	1/55
	Основные положения молекулярно-кинетической теории. Эксперименты, лежащие в основе молекулярно-кинетической теории. 
	§ 13, 14
	
	

	2/56
	Решение задач на основное уравнение МКТ
	§ 13, 14. 

№№ 13.2, 13.4, 13.6
	12 нед.
	

	3/57
	Решение задач  на основное уравнение МКТ
	
	12 нед.
	

	4/58
	Свойства газов. Идеальный газ
	§ 15, №15.2, 
15.4
	12 нед.
	

	5/59
	Температура и способы ее измерения.
	§ 16, №16.2
	12 нед.
	

	6/60
	Уравнение состояния идеального газа.
	§ 17
	12 нед.
	

	7/61
	Решение задач на уравнение состояния идеального газа
	
	13 нед.
	

	8/62
	Решение задач на уравнение состояния идеального газа
	
	13 нед.
	

	9/63
	Изопроцессы в газах.  
	§ 18
	13 нед.
	

	10/64
	Решение задач на изопроцессы.
	§ 18
	13 нед.
	

	11/65
	Решение задач на изопроцессы.
	
	13 нед.
	

	12/66
	Реальные газы.
	§ 19, №19.2
	14нед.
	

	13/67
	 Агрегатные состояния вещества и фазовые переходы. Насыщенные и ненасыщенные пары. Влажность воздуха.
	§ 20, §21
	14 нед.
	

	14/68
	Решение задач
	№№ 21.2,21.4,21.6.
	14 нед.
	

	15/69
	Свойства поверхности жидкости. Поверхностное натяжение
	§ 22, №22.2
	14 нед.
	

	16/70
	 Смачивание, капиллярность
	§ 23, №23.2,
 23.3
	14нед.
	

	17/71
	Решение задач на смачивании и капиллярность
	
	15 нед.
	

	18/72
	Лабораторная работа №4. Измерение поверхностного натяжения
	
	15 нед.

	19/73
	 Кристаллические тела. Структура твердых тел.
	§ 24
	15 нед.

	20/74
	Механические свойства твердых тел.
	§ 25
	15 нед.

	21/75
	 Решение задач «Механические свойства твердых тел».
	
	15 нед.

	22/76
	Решение задач «Механические свойства твердых тел».
	
	1 6нед.

	23/77
	Контрольная работа № 4«Механические свойства твердых тел».
	
	16нед.

	24/78
	Термодинамический метод
	§28, №28.1,
 №28.3
	16 нед.

	25/79
	Первый закон термодинамики.
	§29, №№29.1, 29.3, 29.5
	16 нед.

	26/80
	Работа газа при изменении объема газа. 
	§30
	

	27/81
	Применение первого закона термодинамики к различным процессам.
	§31, №№ 30.2,
 30.4
	1 7

нед.

	28/82
	Решение задач. Применение первого закона термодинамики к различным процессам.
	
	17 нед.

	29/83
	Решение задач. Применение первого закона термодинамики к различным процессам.
	
	17 нед.

	30/84
	Лабораторная работа №5. Измерение удельной теплоты плавления льда
	
	17 нед.

	31/85
	Принцип действия тепловых машин. КПД тепловой машины.
	 §33
	17 нед.

	32/86
	   Решение задач на КПД тепловой машины.
	 
	18 нед.

	33/87
	Решение задач на  КПД тепловой машины.
	
	18 нед.

	34/88
	Необратимость тепловых процессов.

Второй закон термодинамики  . 
	§34
	1 8

нед.

	35/89
	Тепловые машины и охрана природы.
	 § 37
	18нед.

	36/90 
	Решение задач по теме «Термодинамика»


	 
	1 8

нед.

	37/91
	Решение задач по теме «Термодинамика»


	
	19 нед.

	38/92
	Решение задач по теме «Термодинамика»
	
	19 нед.

	39/93
	Повторительно-обобщающий урок по теме 

« Термодинамика»
	 
	19 нед.

	40/94
	Контрольная работа  по теме « Термодинамика»
	 
	19 нед.
	

	41/95
	Итоговый урок по теме « Термодинамика»
	
	19 нед.
	

	42/96
	Тестирование по теме « Термодинамика»
	
	2щ нед.
	

	ЭЛЕКТРОДИНАМИКА (56ч)

Глава 4. Электрическое поле

	1/97
	Закон сохранения электрического заряда
	  § 38, 38.1,
 38.2
	20 нед.
	

	2/98
	Закон Кулона
	§ 39, 39.5,
 39.6.
	20 нед.
	

	3/99
	Решение задач 
	
	20 нед.
	

	4/100
	Решение задач
	
	20 нед.
	

	5/101
	Электрическое поле
	§ 40
	21 нед.
	

	6/102
	Работа сил электрического поля
	§ 42
	21 нед.
	

	7/103
	Потенциал электрического поля
	§ 43
	21 нед.
	

	8/104
	 Решение задач
	 
	21
	

	9/105
	Решение задач
	
	21 нед.
	

	10/106
	 Проводники и диэлектрики в электрическом поле
	§44
	22 нед.
	

	11/107
	Электрическая емкость. Энергия электрического поля
	§45, §46
	22 нед.
	

	12/108
	Решение задач по теме «Электрическое поле»
	
	22 нед.
	

	13/109
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Электрическое поле»
	
	22нед.
	

	14/110 
	Самостоятельная работа по теме «Электрическое поле»
	
	22 нед.
	

	15/111
	 Контрольная работа по теме  «Электрическое поле»
	
	23 нед.
	

	 16/112
	Обобщающий урок  по теме  «Электрическое поле»
	
	23 нед.
	

	17/113
	Тестирование   по теме  «Электрическое поле»
	
	23 нед.
	

	Глава 5. Постоянный электрический ток
	
	

	18/114
	  Условия существования постоянного электрического тока. Электродвижущая сила (ЭДС).
	§ 48
	23 нед.
	

	19/115
	Закон Ома для полной электрической цепи.
	§ 49
	23 нед.
	

	20/116
	 Лабораторная работа  №6 «Измерение силы тока и напряжения»
	
	24 нед.
	

	21/117
	Лабораторная работа  №7 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	
	24 нед.
	

	22/ 118
	Последовательное и параллельное соединения проводников в электрической цепи.
	§ 50 
	24нед.
	

	23/119
	Работа и мощность тока.
	 § 52
	24 нед.
	

	24/120
	Решение задач
	
	24 нед.
	

	25/121
	Контрольная работа по теме «Постоянный электрический ток»


	
	25 нед.
	

	Глава 8. Электрический ток в различных средах

	26/122
	Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления металлов от температуры.
	§§ 65,66
	25 нед.
	

	27/123
	  Электрический ток в растворах и расплавах электролитов. Закон электролиза. Элементарный электрический заряд.
	§67
	25 нед.
	

	28/124
	Лабораторная работа №8  «Измерение электрического заряда одновалентного иона».
	
	25 нед.
	

	29/125
	Электрический ток в газах
	§68
	25 нед.
	

	30/126
	Электрический ток в вакууме
	§69
	26 нед.
	

	31/127
	Электрический ток в полупроводниках. 
	§71
	26 нед.
	

	32/128
	Собственная и примесная проводимости полупроводников.
	§71
	26 нед.
	

	33/129
	Полупроводниковый диод.
	§72
	26 нед.
	

	34/130
	Транзистор 
	§73
	26 нед.
	

	35/131
	Тестирование по теме «Электрический ток в различных средах»
	
	27 нед.
	

	36/132
	Итоговый урок  по теме «Электрический ток в различных средах»


	
	27 нед.
	

	Глава 6. Магнитное поле(20 ч)
	

	1/133
	Магнитное взаимодействие токов
	 § 53
	27 нед.
	

	2/134
	Магнитное поле тока
	§ 54
	27 нед.
	

	3/135
	Сила Лоренца
	§ 55
	27нед.
	

	4/ 136
	Решение задач на силу Лоренца
	
	28 нед.
	

	5/137
	 Магнитное поле в веществе
	§ 56
	28 нед.
	

	6/138
	Электроизмерительные приборы
	§ 57
	28 нед.
	

	7/139
	Электрический двигатель постоянного тока
	§ 58
	28 нед.
	

	8/140
	Решение задач по теме «Магнитное поле»
	
	28 нед.
	

	9/141
	Контрольная работа «Магнитное поле»
	
	29 нед.
	

	Глава 7. Электромагнитная индукция
	
	
	

	 10/142
	Закон электромагнитной индукции
	§ 59
	29 нед
	

	11/143
	Правило Ленца
	§ 60
	29 нед
	

	12/144
	Самоиндукция 
	§ 61
	29 нед
	

	13/ 145
	Лабораторная работа № 9 Измерение магнитной индукции
	
	29 нед
	

	14/146
	Энергия электромагнитного поля
	§ 62
	30 нед
	

	15/147
	Решение задач по теме «Электромагнитная индукция»
	
	30 нед
	

	16/148
	Электрический генератор постоянного тока
	§ 63
	30 нед
	

	17/149
	Магнитная запись информации
	§ 64
	30нед
	

	18/150
	Повторительно-обобщающий урок по теме «Электромагнитная индукция»
	
	30

нед
	

	19/151
	 Контрольная работа «Электромагнитная индукция»
	
	31нед
	

	 20/152
	
	
	31 нед.
	

	 153-162
	Физический практикум (10 ч)
	
	31-33 н
	

	 163-175
	Повторение (13 ч) 
	
	33-35 н
	


