СЛОВАРЬ АКУШЕРСКИХ И ГИНЕКОЛОГИЧЕСКИХ ТЕРМИНОВ

АБОРТ - Аборт - прерывание беременности по желанию или самопроизвольное. В случае с самопроизвольным абортом чаще используют термин - выкидыш.

АДЕНОМИОЗ - Аденомиоз - это эндометриоз матки.

АКУШЕР – акушер

АЛЬГОМЕНОРРЕЯ - Альгоменоррея - болезненные менструации.

АМЕНОРРЕЯ ВТОРИЧНАЯ (АМЕНОРРЕЯ II) - Аменоррея вторичная - отсутствие менструаций втечение 3-х менструальных циклов или 6 месяцев, у женщины, у которой до этого были менструации. Если у Вас интервал 28-30 дней, последняя менструация началась 1 декабря, сегодня 2 марта и менструации все еще нет, то это уже вторичная Аменоррея.

АМЕНОРРЕЯ ПЕРВИЧНАЯ ( АМЕНОРРЕЯ I) - Аменоррея первичная - отсутствие наступления менструаций к 16 годам при наличии нормального роста и вторичных половых признаков (нормальное развитие молочных желез и нормальное оволосенние). Или отсутствие наступления менструаций к 13 годам, если при этом так же отсутствует нормальное развитие молочных желез

АНЭМБРИОНИЯ - Анэмбриония - погибшая беременность, когда по УЗИ видят плодное яйцо в полости матки, но не видят самого эмбриона.

БЕСПЛОДИЕ - Бесплодие - отсутствие наступления беременности втечение одного года половой жизни без контрацепции среди женщин в возрасте до 35 лет или 6 месяцев среди женщин старше 35 лет.

ВТОРИЧНОЕ БЕСПЛОДИЕ - Вторичное бесплодие - бесплодие у женщины, у которой до этого была беременность.

ВЫКИДЫШ - Выкидыш - самопроизвольное прерывание беременности до полных 22-х недель.

ГИДРОСОНОГРАФИЯ - Гидросонография - это ультразвуковое исследование полости матки ( есть внутриматочная патология или нет) и маточных труб ( проходимы или нет) на фоне введения стерильной воды в полость матки.

ГИНЕКОЛОГ – Гинеколог

ГИНЕКОМАСТИЯ - Гинекомастия - это появление железистой ткани в молочных железах и увеличение размеров молочных желез у мальчиков подросткового возраста.
ГИРСУТИЗМ - Гирсутизм - это избыточный рост волос у женщин по мужскому типу в одной или нескольких областях тела( над верхней губой, на подбородке, в области груди, живота, внутренней поверхности бедер, на спине).

ГИСТЕРОСАЛЬПИНГОГРАФИЯ - Гистеросальпингография - это рентгенологическое исследование матки (есть внутриматочноя патология или нет) и маточных труб (проходимы или нет)на фоне введения специального контрастного вещества внутрь матки.

ГИСТЕРОСКОПИЯ - Гистероскопия - гинекологическая процедура осмотр полости матки при помощи специальной трубки (гистероскопа), в которую вмонтирована видеокамера.

ДИСПАРЕУНИЯ - Диспареуния - выраженная болезненность при влагалищной интимной близости.

ДИСФУНКЦИОНАЛЬНОЕ МАТОЧНОЕ КРОВОТЕЧЕНИЕ - Дисфункциональное маточное кровотечение - чрезмерные кровянистые выделения из половых путей непохожие на менструациии и несвязанные с анатомической патологией матки (миомой, полипом, эндометриозом, онкологией) и системными заболеваниями.

ДИСФУНКЦИЯ ЯИЧНИКОВ - Дисфункция яичников - так раньше в советской медицине "обзывали" нерегулярный менструальный цикл.

КИСТА ЖЕЛТОГО ТЕЛА - Киста желтого тела - функциональная ( непатологическая) киста яичника. В норме может образовываться во второю фазу менструального цикла, во время беременности.

КИСТА ЯИЧНИКА - Киста яичника - жидкостное образование в яичнике за счет локального скопления физиологической или патологический жидкости.

КИСТА ЯИЧНИКА ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ - Киста яичника функциональная - непатологическая киста, возникновение которой связано с нормальной работой яичника.

КОЛЬПОСКОПИЯ - Кольпоскопия – это процедура рассматривания шейки матки в специальный микроскоп (кольпоскоп) с увеличением картинки в 2.5 или в 5, или в 7 или, в 10-15 раз.

КОНИЗАЦИЯ ШЕЙКИ МАТКИ - Конизация шейки матки – это процедура, при которой удаляют конусообразный кусок шейки матки. В этот конус входит зона трансформации с поверхности шейки и часть канала шейки матки.

ЛЮТЕАЛЬНАЯ ФАЗА МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА - Лютеальная фаза менструального цикла - это вторая часть менструального цикла, которая начинается после овуляции. Если нет овуляции в цикле, то нет и лютеальной фазы.
МЕНАРХЕ - Менархе - это возраст начала первой менструации. Менрахе - это первая менстурация.

МЕНОПАУЗА - Менопауза - полное прекращение менструаций, у ранее менструирующих женщин. Диагноз менопауза ставится возрастным женщинам, после того как прошел один год и не было ни одной менструации.

МЕНОРРАГИЯ - Меноррагия - обильная продолжительная кровопотеря во время менструации. Потеря крови более 80 мл и/или продолжительность менструации более 7 дней.

МЕНСТРУАЛЬНЫЙ ЦИКЛ - Менструальный цикл - это интервал между первым днем одной менструации и первым днем следующей менструации.

МЕТРОРРАГИЯ - Метроррагия - это кровянистые выделения из половых путей во время менструального цикла, помимо менструаций.

МИОМА - Миома - доброкачественная опухоль матки.

МИОМЕТРИЙ - Миометрий - это мышечная ткань матки.

НЕРАЗВИВАЮЩАЯСЯ БЕРЕМЕННОСТЬ - Неразвивающаяся беременность - погибшая беременность, которая еще не прервалась, т.е. находится в полости матки.

ОВУЛЯЦИЯ - Овуляция - это процесс выхода яйцеклетки из фолликула яичника наружу. После выхода из фолликула яйцеклетка оказывается рядом с маточной трубой.

ОЛИГОМЕНОРРЕЯ - Олигоменоррея - нечастые менструации. Интервал от первого дня одной менструации до первого дня другой менструации - 6 и более недель (но менее 3-х месяцев) или менее 9 менструаций за год.

ПАП-ТЕСТ - Цитология шейки матки=мазок по Папаниколау - тест для выявления предраковых и раковых заболеваний шейки матки.

ПЕРВИЧНОЕ БЕСПЛОДИЕ - Первичное бесплодие - бесплодие у женщины, у которой ранее не было беременностей.

ПЕРВЫЙ ДЕНЬ МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА - Первый день менструального цикла - это первый день менструации. Если малюсенькая капля крови появилсь без 5 минут 12 часов ночи 1 сентября, то именно 1 сентября будет считаться первым днем цикла, несмотря на то, что до окончания дня осталось всего 5 минут
.
ПЕРЕНОШЕННАЯ БЕРЕМЕННОСТЬ - Переношенная беременность - беременность после исполнения полных 42-х недель.

ПЛОДНОЙ ЯЙЦО - Плодное яйцо - пузырек, в котором развивается эмбрион.
ПОЛИМЕНОРРЕЯ - Полименоррея - регулярные менструации с интервалом менее чем в 24 дня.

ПОСТКОИТАЛЬНЫЕ ВЫДЕЛЕНИЯ - Посткоитальные выделения - кровянистые выделения из половых путей в первые 24 часа после влагалищной интимной близости.

ПРЕЖДЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ - Преждевременные роды - это роды после 22-х и до завершения полных 37 недель беременности.

ПРИВЫЧНЫЙ ВЫКИДЫШ - Привычный викидыш - два и более выкидышей подряд.

ПУБАРХЕ - Пубархе - это появление оволосения на лобке.

САМОПРОИЗВОЛЬНЫЙ ВЫКИДЫШ - РАННИЙ - Самопроизвольный выкидыш ранний - самопроизвольное прерывание беременности до 12 недель.

САМОПРОИЗВОЛЬНЫЙ ВЫКИДЫШ ПОЗДНИЙ - Поздний самопроизвольный выкидыш - это самопроизвольное прерывание беременности между 12-22 неделями.

СВОЕВРЕМЕННЫЕ РОДЫ - Своевременные, срочные роды - роды в интервале между полными 37-42 недели беременности.

ТЕЛАРХЕ - Телархе - появление железистой ткани в молочных железах.

УГРОЖАЮЩИЙ ВЫКИДЫШ - Угрожающий выкидыш - это появление кровянистых выделений из половых путей на фоне развивающейся беременности в сроке до 22-х недель.

ФОЛИКУЛЯРНАЯ КИСТА - Фолликулярная киста - функциональная (непатологическая киста) яичника, связанная с процессами созревания яйцеклетки в яичнике.

ФОЛИКУЛЯРНАЯ ФАЗА МЕНСТУРАЛЬНОГО ЦИКЛА - Фоликулярная фаза менструального цикла - первая часть менструального цикла до момента овуляции.

ФОЛЛИКУЛ - Фолликул - пузырек в яичнике, в ктором постепенно созревает яйцеклетка. Оба яичника содержат множество фолликулов на разных стадиях развития.

ЭНДОМЕТРИЙ - Эндометрий - внутренняя слизистая облочка полости матки.

ЭНДОМЕТРИОЗ - Эндометриоз - заболевание, при котором ткань похожая на эндометрий располагается не там, где должен быть эндометрий. Эндометрий должен быть только на внутренней поверхности матки. А при эндометриозе такая же ткань, как эндометрий, может располагаться внутри мышцы матки (аденомиоз), на поверхности яичников, в брюшной полости на брюшине.

ЭНДОМЕТРИОМА - Эндометриома - эндометриодная киста яичника - возникает за счет наличия эндометриоза на яичнике. Патологическая киста с густым шоколадным содержимым.

