Формирование знаний учащимися формул по физике
Учащиеся средней школы, выбравшие экзамен по физике в форме ЕГЭ и ОГЭ, должны знать физические определения, законы и закономерности наизусть. Чтобы сформировать такие знания, я периодически на уроках веду со школьниками своеобразный документ «Тетрадь-словарь» формул в период с 7 по 11 класс. В устной работе на уроках проверяю знания формул в той или иной форме. 
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После изучения десяти-пятнадцати новых формул провожу физический диктант. В него включаются пять заданий в каждом из двух вариантов. Задания имеют двоякий смысл: одно рассчитано на запись предложенной учителем формулы за назначенное время, другое – на нахождение назначенной учителем в качестве «неизвестной» физической величины в записанной ранее формуле тоже за назначенное время. Так как заданий пять, то физический диктант в общих чертах, например, выглядит так: 

· 10 секунд, первому варианту записать такой-то закон, второму варианту – такой-то;
· 10 секунд, первому варианту из только что записанной формулы выразить такую-то физическую величину, второму варианту – такую-то;

· 15 секунд, первому варианту записать такую-то формулу, второму – такую-то;
· 10 секунд, первому варианту выразить такую-то величину, второму такую-то;

· 5 секунд, первому варианту записать такую-то формулу, второму такую-то.

В период физического диктанта переспрашивать запрещается, чтобы не создавать излишней суеты и не нарушать необходимую в таком случае тишину. По истечении времени, отведённого на запись последней формулы, листочки с записями учащихся немедленно сдаются.

Время на выполнение того или иного задания назначается учителем в зависимости от сложности этого задания и особенностей детей данного класса.
Задания на нахождение назначенной учителем «неизвестной» величины, формируют у учащихся навыки математических действий с формулами, вынуждают их повторять математические правила.

За каждый физический диктант учащиеся получают отметку по простому правилу: сколько правильных ответов из пяти предложенных вопросов – такая и отметка.

«Тетрадь-словарь» ведётся в период всего времени обучения в средней школе. Фактически к концу обучения у школьника сформирована физика в формулах.
Чтобы было легче и удобнее работать с учащимися в разделе «Тетрадь-словарь», я сформировал электронный словарь формул по каждому классу по многим учебникам. Словарь проецируется на экран. Учащиеся периодически переписывают новые формулы. «Ручная» работа с формулами способствует более быстрому и качественному запоминанию.
8 класс (А.В. Пёрышкин)

	Глава 1. Тепловые явления


	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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	Взаимосвязь единицы количества теплоты, выраженной в калориях с количеством теплоты, выраженным в Джоулях
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	Изменение температуры тела
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	Количество теплоты, необходимое для нагревания или выделившееся при охлаждении
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	Количество теплоты, выделяющееся при полном сгорании топлива
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	Полная механическая энергия тела



	Глава 2. Изменение агрегатных

состояний вещества
	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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	Количество теплоты, необходимое для плавления при температуре плавления
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	Количество теплоты, выделившееся при кристаллизации при неизменной температуре
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	Количество теплоты, необходимое для испарения при неизменной температуре
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	Количество теплоты, выделившееся при конденсации при неизменной температуре
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	КПД теплового двигателя

	Глава 3. Электрические явления
	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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	Закон сохранения электрического заряда
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	Сила электрического 

тока
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	Определение электрического напряжения
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	Сопротивление металлического проводника
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	Закон Ома для участка электрической цепи
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	Закономерности последовательного соединения проводников
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	Сопротивление батареи одинаковых последовательно соединённых проводников

	
[image: image23.wmf]2

1

2

1

R

R

U

U

=


	Взаимосвязь напряжений и сопротивлений при последовательном соединении проводников
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	Закономерности параллельного соединения проводников
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	Сопротивление батареи двух параллельно соединённых проводников
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	Сопротивление одинаковых параллельно соединённых проводников
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	Взаимосвязь сил токов и сопротивлений при параллельном соединении проводников
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	Определение мощности электрического тока
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	Мощность электрического тока
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	Закон Джоуля – Ленца для случая известной силы электрического тока
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	Закон Джоуля – Ленца для случая известного электрического напряжения
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	Рабочее сопротивление электрической лампы
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	Определение электроёмкости двух проводников
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	Электроёмкость плоского конденсатора
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	Энергия конденсатора

	Глава 5.

Оптические явления
	 SHAPE  \* MERGEFORMAT 
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	Закон отражения света
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	Закон преломления света
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	Оптическая сила линзы
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	Увеличение тонкой линзы
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