            История строительства русской избы.
                                                                                           Изучая дедов, узнаем внуков,

                                                                                           т.е. изучая предков, узнаем самих                 

                                                                                           себя.

                                                                                       Без знания истории мы должны   

                                                                                       признать себя случайностями, не   

                                                                                        знающими, как и зачем мы пришли в  

                                                                                       мир, как и для чего мы в нем живем, 
                                                                                       как и к чему должны стремиться.
                                                                                                            В.О.Ключевский.

       Экспозиция музея задумана в виде крестьянской усадьбы. Экспонаты в музей подбираются таким образом, чтобы отразить быт крестьянства, так как исчезновение этих предметов мешает оставить правильное представление о жизни наших предков. 
Для этого воссоздан интерьер рубленого деревянного дома-избы.

       Слово «изба» у большинства людей естественно соединяется со словом «деревня».это ассоциация верная. В прошлом «избой» всегда называлось жилище, расположенное в сельской местности: селе, деревне, слободе, починке, заимке, хуторе. Такого же типа жилище, но построенное в городской черте носило название «дом».

       Русские поселения с глубокой древности возникали по берегам рек, ручьев, озер, вдоль почтовых трактов, соединявших крупные торговые и ремесленные города, в центре пахотных и сенокосных угодий. Деревни, как правило, были расположены не далеко друг от друга, тяготея к одному центру- селу, имевшему церковь, приходскую школу, лавки, административные здания. Деревни и села северных губерний Европейской России были малодворными, насчитывали от 3-4 до 60-70 изб. В южных районах и в Сибири села и деревни состояли зачастую из 300-500 дворов.

       Крестьянские избы строились в один или два ряда- «порядка»- вдоль дороги, реки или озера, тесно прижавшись друг к другу. Деревни не имели четкой планировки: усадьбы в них располагались разрозненно, без какого-либо плана. Про такие деревни говорили: «Черт ее в решете нес, да и растрес». Села и деревни огораживались заборами, въездные ворота которые на ночь всегда закрывались. 
        Избы в старой России обычно строились, или, по народной этимологии, рубились, из дерева. Кирпичные дома в сельской местности встречались очень редко, в основном в безлесных южных районах европейской части страны, а так же в селах, располагавшихся около крупных городов. 
       Строительство дома для крестьянина было знаменательным событием. При этом для него было важно не только решить чисто практическую задачу- обеспечить крышу над головой для себя и своей семьи, но и так организовать жилое пространство, чтобы оно было наполнено жизненными благами, теплом, любовью, покоем. Такое жилище можно соорудить по мнению крестьян, лишь следуя традициям предков, отступления от заветов отцов могли быть минимальными. Принципиальные изменения в строительной технике, планировки внутреннего пространства, внешнем облике избы стали вводиться лишь в последней трети 19 века, когда традиционные представления крестьян о мире и человеке в нем уходить в прошлое.
       При строительстве нового дома большое значение придавалось выбору места. При этом исходили, естественно, из практических соображений: место должно быть сухим, высоким, светлым – и вместе с тем учитывали его ритуальную ценность: оно должно быть счастливым. Счастливым считалось место обжитое, то есть прошедшее проверку временем, место, где жизнь людей проходила в полном благополучии. Неудачным для строительства было место, где прежде захоранивали людей и где раньше проходила дорога или стояла баня. 

       Особые требования предъявлялись и к строительному материалу. Русские крестьяне предпочитали рубить избы из сосны, ели, лиственницы. Эти деревья с длинными ровными стволами хорошо ложились в сруб, плотно примыкая друг к другу, хорошо удерживали внутреннее тепло, долго не гнили. Однако выбор деревьев в лесу регламентировался множеством правил, нарушение которых могло привести к превращению построенного дома из дома для людей в дом против людей, приносящий несчастья. Так, для сруба нельзя было брать «священные» и «проклятые» деревья – они могут привести в дом смерть. Запрет распространялся на все старые деревья. По поверью, они должны умереть в лесу своей смертью. Нельзя было использовать сухие деревья, считавшиеся мертвыми, - от них у домашних будет «сухотка». Большое несчастье случиться, если в сруб попадет «буйное» дерево, то есть дерево, выросшее на перекрестке дрог или на месте бывших лесных дорог. Такое дерево может разрушить сруб и задавить хозяев дома.
       Постройка дома осуществлялась собственными силами семьи, или нанималась артель плотников. Богатый хозяин, как правило, заключал договор о строительстве с артелью плотников. Особенно славились своим мастерством и высокой организации работ артели ярославских, владимирский, костромских плотников. Народное сознание приписывало им владение «тайным знанием», полученным от неведомой и нечистой силы. При этом, чем выше было мастерство плотника, тем якобы теснее была его связь с «нечеловеческой природой».
       Возведение дома сопровождалось множеством обрядов. Начало строительства отмечалось обрядом жертвоприношения курицы, барана. Он проводился во время укладки первого венца избы. Под бревна первого венца , подушку окна, матицу укладывали деньги, шерсть, зерно – символы богатства и семейного тепла, ладан – символ святости дома. Окончанием строительства отмечалось богатым угощение плотников и всей участвовавших в работе. 
       Жилище крестьян ориентированно обычно на юго-восток. Только со второй половиы 19 века, с увеличением населения и сокращением свободных земель, эта традиция стала нарушаться. Смысл такой ориентации сводился не только к соображениям чисто практически – лучшей освещенности дома, но был связан с представлениями мифологического плана. Юго-восток считался стороной света – «божеская красная сторона»; северо-запад – стороной тьмы, смерти. Ориентируя таким образом свою избу, крестьянин как бы оборачивался «лицом» дома к светлому началу, к Богу. 
       В крестьянских домах было, как правило, одно или два, реже три жилых помещения, соединенных с двумя сенями. Наиболее типичным для России был дом, состоящий из теплого, отапливаемого печью помещения и сеней. Их использовали для хозяйственных нужд и как своеобразный тамбур между холодом улицы и теплом избы. 
       В домах зажиточных крестьян кроме отапливаемого русской печью помещения собственно избы было еще одно, летнее, парадное помещение – горница, которая в больших семьях использовалось и в повседневной жизни. Отапливалась горнице в этом случае печью-голландкой.

       Интерьер избы отличался простатой и целесообразным размещением включенных в него предметов. Основное пространство избы занимала духовая печь, которая на большей части территории России располагалась у входа, справа ли слева от дверей.

       Справа от входа стоит русская печь. Она служила для варки обеда, сушки зерна, заменяла кровать, а нередко и баню. На шестке полочке перед устьем (отверстием) печи хозяйка могла держать в тепле приготовленную пищу.  Перед печью – бабий кут, где хозяйка готовила пищу и где хранилась кухонная утварь. У печи стоят кочерга, ухват, помело, деревянная лопата, рядом – ступа с пестом, в которой толкли зерно, очищая от шелухи.
Рядом с печью весит полотенце и рукомойник – глиняный кувшин с двумя сливными носиками по сторонам. Под ним стоит деревянная лохань, куда стекала грязная вода, рядом – корыто. На коромысле носили воду в дом, что у русских, как и у многих народов, было женской обязанностью.
       Передний угол с божницей и столом считался чистой, парадной половиной избы, пространство около двери и печи – печной угол, середина избы – рабочим местом. Мифологическое сознание народа определяло передний угол избы, указавший на юго-восток, как место святое. Здесь молились Богу. Печной угол, направленный на северо-запад, осмыслялся, как место темное, нечистое, там где жил домовой, через печную трубу могла влететь в дом ведьма, попадал в виде огненного змея дьявол. В избе было как бы два сакральных центра, расположенных по диагонали: центр христианский и центр языческий, в равной степени важные для крестьянской семьи.
       Справа от двери находится коник – мужская лавка, где хозяин дома работал: чинил обувь или конскую упряжь, столярничал, а кончив дело, отдыхал. Иконы висят в переднем красном углу. А под ним на столике лежат толстые церковные книги. Всякий гость входивший в избу, у порога первым делом находил глазами красный угол, снимал шапку, трижды осенял себя крестным знамением и низко, кланялся образам, а уж только потом здоровался с хозяевами. Весной первый ржаной сноп, как и последний осенью украшали цветами и лентами и ставили в красный угол.

       Сравнительно небольшое пространство избы, около 20 – 25 кв.м. было организованно таким образом, что в нем с большим или меньшим удобством располагалось довольно большая семья в 7-8 человек. Это достигалось благодаря тому, что каждый член семьи знал свое место в общем пространстве. Мужчины обычно работали, отдыхали днем на мужской половине избы, включавшей в себя передний угол с иконами и лавку около входа. Женщины и дети находились днем на женской половине возле печи. Места для ночного сна так же были распределены. Старые люди спали но полу около дверей, печи или на печи, на голбце, дети и холостая молодежь под полатями или на полатях. Взрослые брачные пары в теплое время ночевали в клетях, сенях, в холодной – на лавке под полатями или на помосте около печи.

В центре стоит стол на котором постоянно находился хлеб, который символизировал богатство дома, постоянную готовность к приему гостя, а так же был знаком божественного покровительства и оберегом от враждебных сил, по русскому выражению «Стол – ладонь Божья». Хотя основными «разносолами» крестьянского стола был черный хлеб, щи, каша и квас. «Хлебец ржаной – отец наш родной, гречневая каша – матушка наша», - говорили крестьяне. Место занимаемое за столом, зависело от семейного и социального положения.
Каждый член семьи знал свое место и за столом. Хозяин дома во время семейной трапезы сидел под образами. Его старший сын располагался по правую руку от отца, второй сын – по левую, третий – рядом со старшим братом. Детей, не достигших брачного возраста, сажали на лавку, идущую от переднего угла по фасаду. Женщины ели, сидя на приставных скамейках или табуретках. 
Нарушать раз заведенный порядок в доме не полагалось без крайней необходимости. Человека, их нарушившего, могли строго наказать. 

       В будние дни изба выглядела довольно скромно. В ней не было ничего лишнего: стол стоял без скатерти, стены без украшений. В печном углу и на полках была расставлена будничная утварь. В праздничный день изба преображалась: стол выдвигался на середину, накрывался белой скатертью, на полки выставлялась праздничная утварь, хранившаяся до этого в клетях.
       Вдоль стон тянутся широкие лавки. На них не только сидели, но и спали. Если лавки были намертво прикреплены к стенам, то скамьи свободно передвигались по комнате. Вечерами женщины, сидя на них, при свете лучины, которая вставлялась в светец, пряли лен или занимались рукоделием. Чтобы получить кудель – сырье для прядения, лен 2-3 недели вымачивали в воде, а за тем мяли и чесали гребнями. Левой рукой пряха вытягивала прядево, а правой, вращало веретено, похожее на рыболовный поплавок. Оно кружилось, словно волчок, скручивая прядево в нить и наматывая ее на себя. Не редко прялку делал жених в подарок своей невесте. Такая прялка украшалась нарядной резьбой и росписью и передавалось по наследству. 
На ткацком стане крестьянки изготовляли холсты – длинные полосы сероватого льняного полотна, из которого после беления на солнце можно было делать крестьянские рубахи, портки, юбки. Домашнее ткачество для рынка в 19 веке становится одной из форм капиталистического производства.

Еще одним занятием крестьянок было плетение кружев, поясков, тесьмы коклюшками – точеными палочками с утолщением к одному концу и углублением для намотки ниток на кутузу (подушки). «Кутуз да коклюшки балохонские игрушки». Но уж больно скучным было это занятие про этих мастериц существовала поговорка: «Балахонские кружевницы плести мастерицы» (т.е.сплетничать).

Картину крестьянского быта дополняют и другие предметы: крестьянские костюмы 19 века, платки, столешники(скатерти).

       В деревянных сундуках обитых для прочности железными полосами, крестьяне хранили свою одежду. Если в крестьянской семья росла девочка, то ей чуть ли не с малых лет в отдельный сундук начинали собирать приданное. Этот сундук она после свадьбы увозила с собой в дом мужа. 
       У порога лежат валенки сделанные из войлока – сваленной шерсти, сапоги из сыромятной кожи. Которые смазывали дегтем. Над ними висит суконная котомка, которую крестьяне носили за плечами.

       Интерьер жилых помещений крестьянского дома стал заметно меняться с последней трети 19 века. Во многих избах появилась деревянная перегородка, отделявшая печь от остального пространства избы, появились небольшие спальные комнаты, вой в которые можно было из сеней. В быт крестьян стало входить городская подвижная мебель: шкафы, горки, буфеты, кровати, стулья, кресла. Убранство избы пополнилось зеркалами, часами, фотографиями в рамках, мелкой скульптурой, выставлявшейся в горках. Первоначально все это помещалось в горницах и служило для демонстрации «самодостаточности» хозяина. Постепенно многие из этих городских предметов стали проникать в пространство избы, вытесняя традиционную неподвижную мебель. Процесс замены вещей происходил постепенно. Изменявшиеся условия жизни, проникавшие в деревенскую среду, меняли и предметный мир деревни. Люди выбирали для себя то, что им было необходимо, удобно.
       Крестьянский дом трудно было представить без многочисленной утвари. Утварь – это посуда для заготовки, приготовления и хранения пищи, подачи ее на стол; различные емкости для хранения предметов домашнего обихода, одежды; предметы для лычной гигиены и гигиены жилища; предметы для разжигания огня, хранения и употребления табака. Крестьянская традиционная утварь на всей территории расселения русского народа была однотипной. Однако характерной особенностью было изобилия местных терминов, называющих по-разному один и тот же предмет. Название предмета менялось в зависимости от его использования конкретной хозяйкой: горшок, в котором варили кашу называли «кашник». Тот же горшок использовался в другом доме для варки похлебки, назывался «щенником».сосуд из глины назывался горшок, из чугуна – чугунок, из меди – медник. Сосуд для квашенья овощей бондарной работы – катка, долбленый из дерева – долбленка, выделанный из глины – корчага.
       В русской деревни употреблялось в основном деревянная гончарная утварь. Металлическая, стеклянная, фарфоровая была распространена меньше. Деревянная утварь преобладала в лесной полосе России, гончарная – в ее степных и лесостепных районах. В большом употреблении была утварь из бересты, плетенная из прутьев, соломы, корней сосны. Большая часть предметов приобретались на ярмарках. Так, например, токарную посуду – из лесного Заволжья, Московской, Вятской губерний; сундуки столярной работы – из Пермской и Нижегородской. Кадушки, ушаты, бочки поступали из Пермской и Нижегородской губерний, а так же из губерний Северной России.
       Вещи, изготовленные ремесленниками, отличались добротностью, прочностью, тщательностью отделки, это особенно ценилось крестьянами.

       Металлическая утварь традиционного типа была распространена на Русском Севере. Это была медная, оловянная, серебряная столовая посуда, изготовленная в 17-18 веках, она передавалась по наследству, как величайшая ценность.

Вместе с самоваром и кофейником в быт крестьян вошли чайные чашки с блюдцами, сахарницы, вазочки для варения, молочники, чайные ложки. В зажиточных семьях стали входить в обиход фаянсовые тарелки для индивидуального пользования во время праздничных трапез, формы для студня, стаканы, бокалы.
       Сохой – легким безколесным деревянным плугом, пахал крестьянин из года в год осенью и весной свою землю, а после пахоты боронил. Борона связывалась в виде решетки из продольных и поперечных планок с набитыми на них деревянными зубьями. «Глубже да уже» - упрекала борона соху. «шире да мельче», отвечала, соревнуясь с ней соха. «Овес и пшеницу сей ранние с Николина дня (9мая по стар.), поздние с Пахомиева (15 мая), с Николы вешнего сади картофель», - говорит народная примета нижегородцев. Свой рабочий инвентарь хранил крестьянин в сарае: косы-литовки, вилы, грабли, телеги и сани.
       На гумно вывозили связанные снопы. В овинах – бревенчатых срубах с решетчатым настилом над глубокой ямой раскладывали снопы и сушили, а в яме разжигали костер. Требовалась большая осторожность, чтобы не было пожара.

       На току – утрамбованной земляной площадке подсушенные колосья обмолачивались. Цепом – орудием из длинной деревянной рукоятки, к которой привешивалось при помощи ремня било – тяжелая палка.

       Таким образом, русская изба, с ее особым, хорошо организованным пространством, неподвижным нарядом, подвижной мебелью, убранством и утварью, была единым целым, составлявшим целый мир для крестьянина.

     Наиболее широко в музее представлены изделия из липового лыка. Лыко с молодых деревьев вымачивали в воде, снимали верхний слой, а луб нарезали узкими длинными полосами. Приладив их к деревянной колодке, крестьяне кочедыком – железным крючком делали такие лапти, что ими можно было «хоть щи хлебать». Изготовлялись лукошки для сбора ягод, коробки для хранения различных продуктов, берестяные туеса – емкости для воды.

                                                Музей сегодня

       Все учащиеся школы принимают активное участие в создании и жизни школьного музея. В школе проводятся выставки детского творчества. Лучшие работы учащихся передаются на хранение в музей. По этому одна из экспозиций «школьного музея старины» представлены детскими работами: это дымковские игрушки, изделия с Городецкой и хохломской росписью, кружева и вышивка, самодельные куклы-обереги и мн.др.
