Урок математики в 3 классе с использованием здоровьесберегающих приемов и средств обучения
Тема: Решение  задач.

Тип урока: Закрепление  знаний.

Форма урока: урок игра
Выполнила:

учитель начальных классов 

МОУ ООШ № 15                      

Колодникова Ольга Викторовна.  

ТЕМА: РЕШЕНИЕ  ЗАДАЧ
Цели и задачи урока: 
- закрепление умения решать простые и составные задачи;

- совершенствование вычислительных навыков;

- развитие логического мышления, умения рассуждать.
- коррекция внимания на основе зрительного и слухового анализатора 
(при выполнении коррекционного задания и математического диктанта). 

ПЛАН УРОКА: 
I. Оргмомент.                                                                                  1 мин.
II. Сообщение темы и задач урока.                                               1 мин.
III. Работа над пройденным материалом.                                    29 мин.
1. Устный счёт (“Посчитайка“).                                                    3 мин.
2. Решение задачи (“Помогайка”).                                                5 мин.
3. Выполнение самостоятельной работы. (“Сами с усами”).     4 мин.
4. Физкультминутка.                                                                       1 мин.
5. Решение примеров (“Примеры”).                                              5 мин.
6. “Почтовый”.                                                                                 8 мин.

IV. Итог урока. Домашнее задание (“Задавайка”).                      3 мин.
Оборудование:

· Доска

· Магнитная доска

· Рисунок Солнышка
· Лучики (6)
· Домики (6)
· Карточки с примерами для решения у доски
· Карточки для индивидуальной работы

· Учебник, тетрадь

-   Конверт с письмом
-   Рисунок с заданием на внимание
Х О Д     У Р О К А

	Содержание
	Психолого-педагогическое обоснование урока

	I. Организационный момент.
- Ребята! Сегодня у нас необычный урок математики. К нам пришли гости. Мы рады нашим гостям.

Покажите свое хорошее настроение, улыбнитесь мне, друг другу, окружающим.

- Теперь закройте глаза и повторяйте со мной:

«У меня хорошее настроение. Я могу быть добрым и терпеливым. Я успею сделать всё. Я буду предельно внимателен на уроке». 

Пусть урок принесет вам радость.

- Откройте глаза. Садитесь. Сделайте вдох и выдох. Примите правильное положение.

- Ребята, покажите, какое у вас настроение. 
(Показывают с помощью «солнышка»).

- Спасибо. Вижу, что настроение у всех разное. Но это нестрашно, постараемся его изменить в течение урока.
II. Постановка темы и целей урока.

- Математика сложная наука, но ведь вы не боитесь трудностей.

- Сегодня на урок к нам пришло теплое веселое Солнышко, чтобы нам было светло и уютно, как летом. Солнышко хотело бы узнать насколько вы догадливы, внимательны и сообразительны. Видите на его лучах надписи? Это названия заданий, которое оно для вас приготовило. А за правильные ответы вы будете получать жетоны, самые активные будут объявлены в конце урока, их работа будет оценена.
- Тема нашего урока «Решение задач». На уроке мы должны закрепить умение решать задачи и примеры.
- Посмотрите и скажите, как называется первое задание Солнышка?
III. Работа над пройденным материалом.
1. Устный счет.

«ПОСЧИТАЙКА»
- Математический диктант. Запишите только ответы.
1. Игра «Найди множители»
На доске записан ряд чисел:

45, 54, 72, 36, 48, 49, 30, 56, 31.

- Почему не подобрали множители к числу 31?

(Этого числа нет в таблице умножения).

- Подумайте, а какие могут быть множители у данного значения произведения.

(31 и 1)

- Почему?

(Когда умножаем на 1, получаем то же число).
2. Игра «Школа»
- Перейдем ко второму заданию «Посчитайки».

На доске записаны в два столбика примеры (таблица умножения и деления)

4 х 7 =                          7 х 2 =
35 : 5 =                         42 : 6 =

3 х 7 =                          9 х 7 =

56 : 8 =                         49 : 7 =

5 х 6 =                          6 х 4 =
Детям предлагается записать только ответы по вариантам, затем они меняются тетрадями и проверяют правильность выполнения задания у своего соседа.
Пальчиковая гимнастика.
Кошка
А у кошки ушки на макушке. Чтобы лучше слышать мышь в ее норушке.

Мышка

Серенький комок сидит и бумажкой все шуршит.
2. Решение задачи.
«ПОМОГАЙКА»

Солнышко просит вас помочь ему решить задачу.

 № 7 с.45

- Прочитайте условие задачи.

- Что такое художественная галерея? (Выставка картин).

- Что такое пейзаж? (Картина, где изображена природа).

- Сколько портретов на рисунке? (2)
- Сколько пейзажей? (1).
- Запишите задачу кратко. Решение задачи запишите в тетради.
 С учениками, затрудняющимися решить задачу, проводится подробный разбор.
- Сколько всего картин? (20)
- Какие это картины? (Портреты и пейзажи)

- Сколько портретов? (6)
- Сколько пейзажей? (Неизвестно, остальные картины).

- Что нужно узнать в задаче? (На сколько больше выставили пейзажей).
По ходу разбора один из учеников фиксирует у доски сказанное.

Всего – 20 к.

Порт. – 6 к.

Пейз. - ? к. 1) -       на ? больше 2) – 
- Что надо знать, чтобы ответить на вопрос задачи? (Знать, сколько было пейзажей).
- Это можно узнать? (Да).

Как узнать, на сколько одно число больше другого? (Из большего вычесть меньшее).

- Решение запишите самостоятельно.

ФИЗКУЛЬТМИНУТКА
«К солнышку»
- Встаньте из-за парт. 

Поднимите высоко руки, встаньте на носочки и тянитесь как можно выше, к солнышку. Закройте глаза и мысленно говорите себе хорошие слова, стараясь продержаться как можно дольше.

3. Выполнение самостоятельной работы (решение задач).
«САМИ  С  УСАМИ»
1. Решение задачи
- С этим заданием Солнышка вы успешно справились. Прочитайте, как называется следующий этап нашего урока. («Сами с усами»)
Самостоятельное решение задач по вариантам.
- Запишите решение задачи по действиям с пояснением либо выражением. Не забудьте про ответ.

- Еще нам нужны двое смелых к доске. 
Вызываются два ученика. Они выполняют решение задачи с обратной стороны доски.
После решения – проверка, ученики открывают доску, решения проверяются, при необходимости исправляются.
1 вариант                    2 вариант

№ 16 с.47                   № 18 с.47

2. Задание на внимание.
Очень подвижны эти братишки:

Бегуны, прыгуны. Шалунишки.

Ты внимательно на них посмотри

И брата отсутствующего найди.
На магнитной доске плакат с рисунком задания. 

Детям предлагается внимательно посмотреть на рисунок и нарисовать отсутствующего «брата».

Гимнастика для глаз
Проследите глазами за солнышком по:

- горизонтали,

- вертикали,

- овалу по часовой стрелке,

- овалу против часовой стрелки,

- восьмерке.
4. Решение  примеров.
«ПРИМЕРЫ»

- Давайте посоревнуемся. Предлагаю разделиться на две команды. Задание Солнышка такое: каждый отвечающий должен сначала расставить порядок действий, а затем быстро сосчитать свой пример. (Вызывается по три человека от команды, которые выходят поочередно).
Вместо учебника положить у доски карточки с заданием каждой команды.
№ 10 с.46
1 вариант (1 столбик)            2 вариант (2 столбик)
7 + 21 : (15 – 8) =                    60 – (24 + 3) : 3 =

50 – 24 : (11 – 5) =                  90 – (28 + 4) : 4 = 

30 + 9 х (14 – 7) =                   70 – (56 – 7) : 7 =
После решения выполняется проверка.
ФИЗКУЛЬТМИНУТКА

Пальчиковая гимнастика.

Мы капусту рубим, рубим.

Мы морковку трём, трём.

Солим, солим, солим.

Жмём, жмём, жмём.
5. Решение примеров.
 «ПОЧТОВЫЙ»

1. Солнышку нужно отправить  лучики с письмами в домики. Подскажите, куда следует отправить письма?
Решение уравнений методом подбора.

С.46 № 11 
Дети делятся на 3 варианта.

- Решите уравнения методом подбора, без проверки.

Х : 5 = 10            28 – Х = 28            15 : Х = 3
72 – Х = 7           Х : 7 = 6                 Х – 48 = 7
Затем направить лучики в нужные домики.
2. – Ах, куда же я положила письмо, которое пришло к нам! Да вот же оно! (Читаю детям)

- Это от Солнышка. 
- Ребята, каждый из вас получил письмо, возьмите его в руки и прочитайте. 
- У каждого из вас свое задание. Можете приступать к работе.
Вариант 1
20 + ⁯ + 69 = 100

70 – 35 - ⁯ = 25

(⁯ + 92) : 1 = 98

Вариант 2

7 х ⁯ х 2 : 4 = 7 
8 х 6 : ⁯ = 1

90 – 35 + ⁯ = 67

Вариант 3

   39             34             *2
+ 47           - 19          +40
   8*              *5             72
 Вариант 4
   63             7*              93
+ *8           - 27          + 4*
   91             52             48
Вариант 5
Расставь скобки так, чтобы равенства стали верными.
31 – 10 – 3 = 24

54 – 12 + 8 = 34
Вариант 6
3 ☺ 6 ☺ 2 = 9             9 ☺ 3 ☺ 6 = 18
7 ☺ 3 ☺ 9 = 30           2 ☺ 8 ☺ 9 = 7
Вариант 7

Увеличь в 7 раз числа 8, 6, 5, 3, 1, 9, 2. Запиши только ответы.
Вариант 8

Какое число  лишнее? Зачеркни его.
7 – 14 – 21 – 28 – 35 – 42 – 48 – 56 

Вариант 9

Уменьши в 6 раз числа:

42, 54, 30, 48, 12, 24, 60, 36. Запиши только ответы.
Вариант  10

Начерти ломаную линию из двух одинаковых звеньев так, чтобы длина ломаной была равна             10 см. 
Найди длину каждого звена.
После выполнения задания дети проверяют правильность выполнения своего задания, отклеив солнечного зайчика, прикрепленного к карточке.
К карточке прикреплен ответ соседа. После решения своего варианта дети обмениваются тетрадями, отклеивают солнышки и проверяют правильность выполнения задания своего соседа.
За правильное решение – жетон ученику.

Физкультминутка.

Мы дружно трудились,

Немного устали.                      Слова учителя
Быстро все сразу

За партами встали.

Руки поднимем,

Потом разведём.                    Слова детей
И очень глубоко

Всей грудью вдохнём.

IV. ИТОГ УРОКА. «ЗАДАВАЙКА»
- Вы сегодня хорошо поработали. Пора подвести итоги. 
- Какие задания Солнышка вы выполнили?

(решали примеры, уравнения и задачи на табличное умножение и деление).
- Что нам хорошо удалось на уроке?

- Над чем ещё стоит работать?

- Положите свои жетоны в ряд. 

(Учитель проверяет активность учащихся на уроке. Отмечает наиболее активных ребят).               Выставляются отметки.
- Последний лучик нашего называется «Задавайка». Это будет ваше домашнее задание.
Детям раздаются «солнышки» на обратной стороне которых написано домашнее задание.
Урок  окончен.
	Создание эмоциональной мотивации на учебную деятельность.

Аутогенная тренировка
Охрана здоровья
Формирование познавательной мотивации на учебную деятельность путём постановки учебной задачи.      

Развитие эмоциональной мотивации через игру. 
Закрепление знания таблицы умножения на 6 и 7.

Развитие мелкой моторики руки.
Создание эмоциональной мотивации на учебную деятельность.
Развитие познавательных процессов: внимания, памяти, логического мышления при решении задач.

Охрана здоровья, развитие двигательной активности.

Создание эмоциональной мотивации на учебную деятельность.

Развитие регулирующего компонента путем саморегуляции и самоконтроля.
Дифференциация.
Коррекция внимания на основе зрительного анализатора.
Физминутка
Развитие познавательных процессов: внимания, памяти, логического мышления при решении примеров.

Развитие мелкой моторики руки.

Создание эмоциональной мотивации на учебную деятельность.

Развитие рефлексии при совершенствовании вычислительных навыков.

Создание эмоциональной мотивации на учебную деятельность.

Дифференциация.
Развитие регулирующего компонента путем саморегуляции и самоконтроля. 
Работа в парах.
Охрана здоровья, снятие напряжения, утомления.
Развитие регулирующего компонента учебной деятельности, а именно личностной рефлексии с помощью подведения итогов.




1 вариант (1 столбик)            2 вариант (2 столбик)

7 + 21 : (15 – 8) =                    60 – (24 + 3) : 3 =

50 – 24 : (11 – 5) =                  90 – (28 + 4) : 4 = 

30 + 9 х (14 – 7) =                   70 – (56 – 7) : 7 =
Карточки для лучика «Почтовый»
Вариант 1

20 + ⁯ + 69 = 100

70 – 35 - ⁯ = 25

(⁯ + 92) : 1 = 98

Вариант 2

7 х ⁯ х 2 : 4 = 7 

8 х 6 : ⁯ = 1

90 – 35 + ⁯ = 67

Вариант 3

   39             34             *2
+ 47           - 19          +40
   8*              *5             72
 Вариант 4

   63             7*              93
+ *8           - 27          + 4*
   91             52             48
Вариант 5

Расставь скобки так, чтобы равенства стали верными.

31 – 10 – 3 = 24

54 – 12 + 8 = 34

Вариант 6

3 ☺ 6 ☺ 2 = 9             9 ☺ 3 ☺ 6 = 18

7 ☺ 3 ☺ 9 = 30           2 ☺ 8 ☺ 9 = 7

Вариант 7

Увеличь в 7 раз числа 8, 6, 5, 3, 1, 9, 2. Запиши только ответы.
Вариант 8

Какое число  лишнее? Зачеркни его.

7 – 14 – 21 – 28 – 35 – 42 – 48 – 56 

Вариант 9

Уменьши в 6 раз числа:

42, 54, 30, 48, 12, 24, 60, 36. Запиши только ответы.
Вариант  10

Начерти ломаную линию из двух одинаковых звеньев так, чтобы длина ломаной была равна   10 см. 

Найди длину каждого звена.

