Урок № 39_8
Первая помощь при нарушении дыхания. Профилактика заболеваний органов дыхания. ЛР № 10.

№ 1. Прочитайте статью «Жизненная емкость легких» (§ 29). Ответьте, сколько кубических сантиметров воздуха находится в легких человека, если жизненная емкость его легких равна 3500 см3, а остаточный воздух занимает объем 1200 см3.
№ 2. Прочитайте статью «Болезни дыхательной системы» (§ 29). Допишите утверждения.

А) Возбудителем туберкулеза является … .

Б) Она может попасть в организм здорового человека … .

В) Причиной рака легких чаще всего бывает … .

Г) Для ранней диагностики этих опасных болезней применяют … .

№ 3. Прочитайте статьи «Придаточные пазухи носа», «Миндалины», «Аденоиды» и «Дифтерия» (§ 26) и законспектируйте их в виде таблицы.

	Заболевание
	Симптомы
	Причины
	Профилактика и лечение

	Гайморит
	
	
	

	Фронтит
	
	
	

	Тонзиллит
	
	
	

	Разросшиеся аденоиды
	
	
	

	Дифтерия
	
	
	


№ 4. Прочитайте статьи о первой помощи при различных травмах дыхательной системы (§ 29). Законспектируйте материал в форме таблицы.

	Вид травмы
	Первая помощь

	Утопление
	

	Удушье при обмороке
	

	Завалы землей
	

	Поражение молнией
	

	Поражение техническим током
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