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1.Планируемые результаты освоения учебного предмета

Личностные 

Обучающийся научится:

-положительному отношению к школе и учебной деятельности;

-представлению о причинах успеха в учебе;

-интересу к учебному материалу;

-этическим чувствам (стыда, вины, совести) на основе анализа простых ситуаций;

-знанию основных моральных норм поведения;

-осознанию своей семейной идентичности.

 Обучающийся получит возможность научиться:

-внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе;

-первичным умения оценки работ, ответов одноклассников на основе заданных критериев успешности учебной деятельности;

-представлению о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как гражданина России;

- представлению о ценности и уникальности природного мира, природоохране, здоровьесберегающему поведению.

Метапредметные

· Познавательные

 Обучающийся научится:

-осуществлять поиск нужной информации в учебнике и учебных пособиях;

-понимать знаки, символы, модели, схемы, приведенные в учебнике и учебных пособиях;

-понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;

- анализировать изучаемые объекты окружающего мира с выделением их отличительных признаков;

-осуществлять синтез как составление целого рисунка из его частей;

-проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов по заданным основаниям (критериям);

-устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;

-обобщать (выделять класс объектов по заданному признаку).

 Обучающийся получит возможность научиться:

-ориентироваться на возможное разнообразие способов решения учебной задачи;

- воспринимать смысл познавательного текста;

-подводить анализируемые объекты под понятия разного уровня обобщения (например, природа: живая - неживая, животные - растения и т.д.);

-проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом.
· Коммуникативные

Обучающийся научится:

-принимать участие в работе парами и группами;

-допускать существование различных точек зрения;

-договариваться, приходить к общему решению;

-использовать в общении правила вежливости
 Обучающийся получит возможность научиться:

-принимать другое мнение и позицию;

-формулировать собственное мнение и позицию;

-строить понятные для партнера высказывания;

-задавать вопросы;

-адекватно использовать средства устного общения для решения

коммуникативных задач

· Регулятивные 

Обучающийся научится:

-принимать и сохранять учебную задачу, соответствующую этапу обучения;

-понимать выделенные учителем ориентиры действия в учебном материале;

-проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности;

-оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы;

- первоначальному умению выполнять учебные действия в устной, письменной речи, в уме.

Обучающийся получит возможность научиться:

-адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами;

-в сотрудничестве с учителем, классом находить несколько вариантов решения учебной задачи;

-осуществлять пошаговый контроль по результату под руководством учителя.
Предметные

Человек и природа

Обучающийся научится:

-узнавать изученные объекты и явления живой и неживой природы;

-описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления живой и неживой природы, выделять их  существенные признаки;

-сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков или известных характерных свойств и проводить простейшую классификацию изученных объектов природы;

-проводить несложные наблюдения в окружающей среде и ставить опыты, используя простейшее лабораторное оборудование и измерительные приборы; следовать инструкциям и правилам техники безопасности при проведении наблюдений и опытов;

-использовать различные справочные издания (словарь по естествознанию, определитель растений и животных на основе иллюстраций, атлас карт, в том числе и компьютерные издания) для поиска необходимой информации;

    -использовать готовые модели (глобус, карта, план) для объяснения явлений или описания свойств объектов;

-обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, взаимосвязи в живой природе; использовать их для объяснения необходимости бережного отношения к природе;

-определять характер взаимоотношений человека и природы, находить примеры влияния этих отношений на природные объекты, здоровье и безопасность человека;

-понимать необходимость здорового образа жизни, соблюдения правил безопасного поведения; использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья.
Обучающийся получит возможность научиться:

 -моделировать объекты и отдельные процессы реального мира с использованием виртуальных лабораторий и механизмов, собранных из конструктора;

    -осознавать ценность природы и необходимость нести ответственность за её сохранение, соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту (раздельный сбор мусора, экономия воды и электроэнергии) и природной среде;

-пользоваться простыми навыками самоконтроля самочувствия для сохранения здоровья, осознанно соблюдать режим дня, правила рационального питания и личной гигиены;

-выполнять правила безопасного поведения в доме, на улице, природной среде, оказывать первую помощь при несложных несчастных случаях;
-планировать, контролировать и оценивать учебные действия в процессе познания окружающего мира в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации.
Человек и общество

Обучающийся   научится:

-узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона; описывать достопримечательности столицы и родного края; находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России Москву, свой регион и его главный город;

-различать прошлое, настоящее, будущее; 
-оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (семья, группа сверстников, этнос), в том числе с позиции развития этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания чувств других людей и сопереживания им;

-использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, включая компьютерные) и детскую литературу о человеке и обществе с целью поиска познавательной информации, ответов на вопросы, объяснений, для создания собственных устных или письменных высказываний.
Обучающийся  получит возможность научиться:

-осознавать свою неразрывную связь с разнообразными окружающими социальными группами;

-ориентироваться в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее, приобретая тем самым чувство исторической перспективы;

-наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его созидательной деятельности на благо семьи, в интересах образовательного учреждения, профессионального сообщества, этноса, нации, страны;

-проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и правила, в том числе правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке, участвовать в коллективной коммуникативной деятельности в информационной образовательной среде;
-определять общую цель в совместной деятельности и пути её достижения, договариваться о распределении функций и ролей, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.
2. Содержание учебного предмета
	Тема


	Кол-во 

часов
	Содержание


	Требования к уровню

подготовки обучающихся

	1 класс 66 часов.

	Человек в окружающем мире
	8

1
	   Природный и рукотворный мир, окружающий человека. 

   Природа — весь многообразный мир, который окружает человека и может существовать без его участия.

   Тела (объекты) живой и неживой природы: признаки сходства и отличия. 

   Человек — часть природы.

   Предметы, созданные человеком — вещи (изделия).
	   Различать и описывать (характеризовать) объекты окружающего мира.

   Предлагать способы  разделения объектов окружающего мира на группы (группировать). 

   Находить признаки сходства и различия тел (объектов) живой и неживой природы; природных тел и изделий.

	Как человек

познаёт окружающий мир


	11

1
	   Источники получения новых знаний. Обучение — передача опыта, знаний, умений от старшего поколения младшему. Обучение у животных. Учеба — это тоже труд.

   Знакомимся со школой. Класс (помещение), в котором ты учишься.

   Экскурсия — коллективное посещение музея, выставки; поездка или прогулка с образовательной целью. Правила поведения во время экскурсии.

   Книга — хранитель знаний и опыта людей. Бережное отношение к  учебникам и другим книгам.
	   Характеризовать различные  способы получения новой информации на личном  примере. 

   Объяснять необходимость обучения. Сравнивать игры животных и игры детей, приводить доказательства того, что игра — это один из способов приобретения опыта.

   Объяснять назначение игр разных народов для приобретения важных умений и навыков, необходимых в  повседневной жизни.

   Выполнять практическую работу «Изготовление бумаги».

   Использовать информацию, полученную во время экскурсий («Школа — новый мир, в котором я живу», «Мир

осенних красок», «Наша школьная библиотека»), для решения учебных задач и в реальных ситуациях.

	Природа вокруг нас
	8

1
	   Удивительный мир природы. Тела земные и небесные (космические).

   Солнце, Луна, звезды — космические тела. Солнце — ближайшая к Земле звезда. Солнечная система. Земля — планета Солнечной системы.

   Общее представление о форме и раз

мерах Земли. Земля — планета жизни. Солнце — источник света и тепла для всего живого на Земле. Сутки; смена дня и ночи. Времена года, смена времен года.

   Изменения в природе. Явления природы: суточные (рассвет, закат); сезонные (листопад, перелеты птиц, весенняя и осенняя линька, зимняя спячка животных); погодные (ветер, дождь, гроза, снегопад, туман).

   Значение точных прогнозов погоды в жизни людей.
	   Указывать различия между телами земными и небесными.

   Описывать ближайшие к Земле небесные тела: Солнце и Луну.

  Характеризовать (выборочно) объекты Солнечной системы с использованием таблицы «Строение Солнечной системы».

   Выполнять опыт «Образование тумана и облаков».

	Многообразие

живой природы
	7

1
	   Многообразие живых обитателей планеты. 

   Условия, необходимые для существования живых организмов: свет, тепло, воздух, вода, пища.

   «Зеленый наряд» планеты:  отличительные особенности растений, их разнообразие. 

   Эти удивительные животные: отличие животных от растений, разнообразие животного мира. Дикие и домашние животные. 

   Культурные и  дикорастущие растения.

   Разнообразие грибов. Съедобные и

ядовитые грибы. 

   Бактерии — микроскопические живые существа. 

   Правила гигиены, позволяющие защититься от болезнетворных бактерий.

   Природа — наш общий дом. Бережное отношение к природе. Правила поведения в лесу, на реке, на озере.
	   Различать растения и животных, используя информацию, полученную в ходе наблюдений, чтения, работы с иллюстрациями.

  Характеризовать особенности дикорастущих и культурных растений, диких и домашних животных (на примере своей местности). 

Группировать (классифицировать) объекты природы по признакам: домашние/дикие животные; культурные/дикорастущие растения.

   Анализировать примеры использования человеком богатств природы.

   Обсуждать в группах и объяснять правила поведения в различных ситуациях (в парке, в лесу, на реке и озере).

   Оценивать конкретные примеры поведения в природе.

	Я - школьник


	4

1
	   Новый статус ребенка — школьник, ученик. Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Правила поведения в школе, на уроке, на перемене. Обращение к учителю. Друзья, взаимоотношения между ними.

   Правила взаимоотношений со взрослыми и сверстниками. Культура поведения в школе и других общественных местах.


	   Познакомиться с учителем и одноклассниками.

   Проводить наблюдения во время экскурсии по школе (научиться находить класс, свое место в классе).

   Познакомиться с правилами поведения в школе, взаимоотношениями со взрослыми, сверстниками и обсудить их.

   Моделировать и оценивать различные ситуации поведения в школе и других общественных местах.

   Выбирать формы поведения, приемлемые с точки зрения этических норм и правил, допустимых в школе и других общественных местах.

   Работать в группах по составлению режима дня.

	Режим дня

и гигиена

школьника


	9

1
	   Здоровье школьника. Почему необходимо заботиться о своем здоровье с ранних лет. 

   Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья.

   Правила личной гигиены школьника.

   Режим дня школьника, чередование

работы и отдыха. Активный отдых: здоровье — в движении. Основные приемы закаливания. Правила здорового питания.
	   Характеризовать основные функции систем органов человеческого тела.

   Моделировать в ходе практической работы ситуации по применению правил сохранения и укрепления здоровья, по оказанию первой помощи при несчастных случаях. 

   Характеризовать правила оказания первой помощи при несчастных случаях.

   Измерять рост, вес. Измерять температуру, частоту пульса, частоту ударов сердца.
   Проверять правильность осанки. 

   Выполнять упражнения комплекса утренней гимнастики.

	Моя семья
	6

1
	   Семья — самое близкое окружение ребенка. Семья ребенка и ее состав. Взаимоотношения в семье, забота членов семьи друг о друге. Домашнее хозяйство. Распределение домашних обязанностей. Обязанности ребенка в семье. Место работы членов семьи, их профессии. Дом — это не только стены: что делает дом уютным. Семейные праздники.


	   Рассказывать о семье, домашнем хозяйстве, профессиях членов семьи, занятиях людей в родном городе (селе) на основе бесед школьников с родителями, со старшими родственниками, местными жителями.

   Приводить примеры заботы школьников о младших членах семьи, престарелых и больных.

	Наша родина — Россия


	5

1
	   Название родной страны. Государственный флаг России, значение цветов флага.

   Государственный герб России, Государственный гимн России. Правила поведения при прослушивании гимна.

   Конституция — основной закон Российской Федерации. Права ребенка.

   Москва — столица России. Красная

площадь и Кремль — главные достопримечательности Москвы.

   Праздничные дни России и родного города: Новый год, Рождество, 8 Марта, День города и др.
	   Объяснять назначение государственных символов России.

   Описывать особенности государственного флага России (последовательность расположения полос, цвета флага), узнавать его среди флагов других стран.

   Находить нужную информацию и иллюстрации о достопримечательностях Москвы, праздничных днях России.

   Собирать материал на основании бесед с родными о праздничных днях России и родного города.

   Рассказывать по результатам экскурсии о достопримечательностях родного города (села).


3.Тематическое планирование  

 1 класс - 66 часов

	№

п/п


	Тема урока
	Дата проведения

	1
	Мир, в котором мы живем.
	1.09

	2
	Экскурсия по городу «Что нас окружает».
	5.09

	3
	Мир природы. Природа живая и неживая.
	8.09

	4
	Мир людей.
	12.09

	5
	Экскурсия «Наблюдение за природой осенью».
	15.09

	6
	Мир, созданный руками человека.
	19.09

	7
	Мир искусства. 
	22.09

	8
	Обобщение по разделу «Человек в окружающем мире».
	26.09

	9
	Экскурсия в ЦДЮТ.
	29.09

	10
	Учиться  нужно всем.
	3.10

	11
	Урок – игра «Игра — это тоже учеба» (разучивание игр разных народов).
	6.10

	12
	Ты идешь в школу.
	10.10

	13
	Импровизация «Дорога от дома до  школы». Правила безопасного пути.
	17.10

	14
	Твой помощник школьный портфель.
	20.10

	15
	Знакомимся со школой. Экскурсия «Школа – новый мир, в котором  я  живу».
	24.10

	16
	Наш класс.
	27.10

	17
	Экскурсия  в городской  музей.
	31.10

	18
	Как мы узнаем что-то новое.
	3.11

	19
	Книга — источник знаний.
	7.11

	20
	Наша школьная библиотека.
	10.11

	21
	Обобщение по разделу «Как человек познаёт окружающий мир».
	14.11

	22
	Тела земные и небесные.
	17.11

	23
	Солнце — источник света и  тепла.
	28.11

	24
	Земля — небесное тело.
	1.12

	25
	День  и ночь — сутки прочь.
	5.12

	26
	Четыре времени года.
	8.12

	27
	Сезонные изменения в природе.
	12.12

	28
	Что  такое явления природы.
	15.12

	29
	Поговорим  о погоде.
	19.12

	30
	Обобщение по разделу  « Природа вокруг нас».
	22.12

	31
	Живое или неживое?
	26.12

	32
	Живые обитатели планеты.
	29.12

	33
	Что необходимо всем  живым существам?
	9.01

	34
	Зеленый наряд Земли.
	12.01

	35
	Сад на твоем  окне.
	16.01

	36
	Животные нашей планеты
	19.01

	37
	Наши домашние питомцы.
	23.01

	38
	Обобщение по разделу «Многообразие живой природы».
	26.01

	39
	Школьный коллектив.
	30.01

	40
	Правила поведения в классе.
	2.02

	41
	Правила поведения в школе.
	6.02

	42
	Твои одноклассники и друзья.
	9.02

	43
	Обобщение по разделу «Я – школьник».
	13.02

	44
	Что такое здоровье?
	16.02

	45
	Что нужно делать, чтобы  быть здоровым.
	27.02

	46
	Спешить — не  значит успевать.
	2.03

	47
	О твоем режиме  дня.
	6.03

	48
	Здоровье — в движении.
	13.03

	49
	Что такое правильная осанка?
	16.03

	50
	Как правильно готовить уроки.
	20.03

	51
	Как правильно отдыхать.
	23.03

	52
	Не забудь о закаливании.
	27.03

	53
	Обобщение по разделу «Режим дня и гигиена школьника».
	30.03

	54
	Вместе — дружная семья. 
	3.04

	55
	Семейный альбом.
	6.04

	56
	Дом — это не только стены.
	9.04

	57
	Каково на  дому — таково и самому.
	17.04

	58
	Поговорим о профессиях.
	20.04

	59
	Ура! У нас дома праздник!
	24.04

	60
	Обобщение по разделу «Моя семья».
	27.04

	61
	Страна, в которой мы живем.
	4.05

	62
	Федерация — значит «объединение».
	8.05

	63
	Государственные символы России.
	11.05

	64
	Твои  права и обязанности.
	15.05

	65
	Итоговая проверочная работа на промежуточной аттестации.
	18.05

	66
	Обобщение по разделу «Наша   Родина – Россия».

Урок-викторина.  До встречи в новом учебном году!
	22.05
25.05
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