Выберите один правильный ответ из четырех предложенных:
1. Органоид клетки, синтезирующий энергию:
     а) лизосома; б) ядро; в) рибосома; г) митохондрия.
2. Процессы жизнедеятельности, происходящие в организме человека, изучает:
    а) анатомия; б) физиология; в) экология; г) гигиена.
3. Клетка нервной ткани – это:
    а) аксон; б) нефрон; в) дендрит; г) нейрон.  
4. Для какого типа ткани характерно явление сократимости:
    а) соединительной; б) эпителиальной; в) мышечной; г) нервной.
5. Рефлекторная дуга начинается  с: 
    а) чувствительного нейрона; б) вставочного нейрона; в) рабочего органа; г) рецептора.
6. Рефлекторной дугой называют:
    а) путь, по которому сигналы идут от головного к спинному мозгу;
    б) путь, по которому сигналы от рецептора идут к исполнительному органу;
    в) путь, по которому сигнал идет от вставочного нейрона к двигательному;
    г) путь, по которому сигналы идут от  двигательного   к чувствительному нейрону.
7. Спинной мозг состоит  из:
    а) 20 – 21 сегмента; б) 31 – 32 сегментов; в) 42 -43 сегментов; г) 16 -17 сегментов.
8. Где располагаются  проводящие пути спинного мозга?
    а) в белом  веществе; б) в сером веществе;  в) в центральном  канале;  г) в смешанном спинномозговом  нерве.
9. Какая особенность строения не характерна для переднего отдела головного мозга?
    а) серое вещество имеет борозды и извилины; б) расположен  в черепе.
    в) белое вещество расположено внутри, а серое вещество снаружи;
    г) белое вещество расположено снаружи, а серое вещество внутри.
10.  Принимает участие в координации движения:
    а) продолговатый мозг; б) промежуточный мозг; в) мозжечок; г) средний мозг.
11. Основной функцией вегетативной нервной системы является:
      а) способность воспринимать чувствительные раздражители;
      б) произвольная двигательная активность;
      в) поддержание гомеостаза;
      г) поддержание мышечного тонуса.
12. По выполняемой функции периферическая нервная система подразделяется   на:
      а) соматическую и вегетативную; б) симпатическую и парасимпатическую;
      в) центральную и симпатическую; г) периферическую и соматическую.
13. Центральную роль в сохранении гормонального равновесия в организме играет:
      а) мозжечок; б) гипоталамус; в) мост; г) средний мозг.
14. Железы внешней секреции выделяют секрет, в котором содержатся:
      а) витамины; б) гормоны; в) ферменты; г) ионы железа.
15. Поджелудочная железа образует гормон:
      а)инсулин; б) адреналин; в) соматотропин; г) тироксин
16. При недостатке гормона, вырабатываемого гипофизом, развивается болезнь:
      а) карликовость; б) сахарный диабет;  в) гигантизм; г) акромегалия.
17. Неподвижно   соединены  между собой:
      а) плечо и предплечье; б) тазовые кости; в) позвонки; г) позвонки и ребра.
18. Подвижное соединение костей в организме человека характерно  для:
      а) мозгового отдела черепа; б) костей таза; в) ребер и грудины; г) костей запястья.
19. В черепе человека, в отличие от других приматов:
      а) преобладает лицевой отдел; б) мозговой отдел развит сильнее лицевого;
      в) кости соединены подвижно; г) отсутствует височная кость.
20. К мозговому отделу черепа не относится кость:
      а) теменная; б) лобная; в) верхнечелюстная; г) затылочная.
21. Какой из перечисленных отделов позвоночника состоит из сросшихся позвонков?
      а) грудной; б) поясничный; в) крестцовый; г) шейный.
22. Гибкость позвоночника обеспечивают позвонки, соединенные:
      а) путем срастания; б) костным швом; в) хрящевыми дисками; г) подвижно.
23. Исключите лишнее:
      а) бедренная кость; б) большая берцовая кость; в) малая берцовая кость;
      г) лучевая кость.
24. Кости плеча и бедра относятся к группе:
      а )смешанных костей; б) плоских костей; в) губчатых костей; г) трубчатых костей.
25. Антагонистами являются:
      а) мышцы, сгибающие туловище, и мышцы, разгибающие его;
      б) мышцы, сгибающие ногу, и мышцы, сгибающие руку;
      в) мышцы, с помощью которых человек выражает эмоции;
      г) мышцы, управляемые автономной нервной системой.
26. Мышцы прикрепляются к костям при помощи:
      а) сухожилий; б) суставных связок; в) мышечных волокон; г) двигательных нейронов.
27. Производительность физического труда будет выше, а утомление наступит позже  при:
            а) большом  ритме мышечных сокращений; б) большой физической нагрузке;
      в)  среднем  ритме и средней нагрузке; г) медленном ритме и малой нагрузке.
28. Координация работы мышц-сгибателей и разгибателей руки осуществляется
      в соответствующих:
     а) нервных  центрах; б) рецепторах; в) суставах; г) гладких мышечных волокнах.
29. При переломах костей конечностей, чтобы обездвижить сломанную кость,
      необходимо наложить:
      а) жгут выше места перелома; б) тугую повязку ниже места перелома;
      в) шину; г) лед.
30. Какой вид травмы  сопровождается нарушением целостности кожных покровов?
     а) ушиб; б) вывих; г) открытый перелом;     г) закрытый перелом.
Дополните предложения.
31. Вязкое полужидкое вещество, в котором  располагаются органы клетки, называется…
32. Как называется  мышца, разделяющая грудную и брюшную полости?
33. Длинный отросток нейрона называется…
34. Суставом называется…
35. Свойство мышечной ткани -  это…
36. Наименьшая структурная и функциональная единица организма человека – это…
37. Какое вещество содержится в полостях трубчатых костей?
38. Серое вещество мозга состоит  из …
39. Какая работа будет выполнена, если, поднимая груз, мы не можем оторвать его от     земли?            
40. Гормон щитовидной железы…
 Напишите развернутый ответ на вопрос.
41. Установите связь между занятиями физической культурой и развитием опорно - двигательной системы.
42. Химический состав кости.
[bookmark: _GoBack] 43.Отличия скелета человека от скелета животных, связанные с прямохождением.     44.    Связь состава крови и ее функций.

