                                         ВВЕДЕНИЕ

                             «Искусство воспитания имеет особенность, что      

                              понятным, а иным даже легким, и тем понятнее и

                              легче кажется, чем менее человек с ним знаком,

                              теоретически или практически» [1].

                                                                             К.Д. Ушинский.

     Сегодня становится очевидным, что познавательный интерес

 именно в пятом классе, на пороге вступления в среднее звено

 школы, в немалой степени формирует личность учащегося, готовит его жить в меняющемся  мире, учит маленького человека

 современным догмам общения, развивает  способности осваивать

 информацию и принимать эффективные решения, позволяет

 раскрыть свой внутренний, ранее неизвестный творческий

 потенциал.  

        Раздел образовательной области «Технология» - «Культура

 дома»  выбран не случайно. Согласно Общеобразовательной

 Государственной  Программе он занимает приблизительно 50%  от

 количества учебных часов  и включает в себя не только подраздел

 «Кулинария», но и «Интерьер кухни, столовой», «Гигиену девушки», «Этикет», «Рукоделие». Первой темой в тематическом

 планировании предложена «Кулинария». Это самая близкая и доступная для пятиклассниц тема. Ежедневно дети сталкиваются с проблемой, если не приготовления, то разогрева готового блюда, мытьем посуды, уборки помещения, элементарной сервировки стола.

          Задача учителя с самых первых уроков пробудить у них интерес к учению, к творчеству, сделать обучение средством развития и  самовыражения личности. 

           «Охота пуще неволи!»- гласит народная мудрость, а желание

 и интерес сильнее скуки и принуждения.

         Методические рекомендации предназначены для учителей  технологии при проектировании уроков в пятом классе по разделу «Культура дома». Используя предложенные методы стимулирования учебной деятельности, учитель может осуществлять учебный процесс, формируя положительную мотивацию пятиклассников.

             1. МЕТОДЫ СТИМУЛИРОВАНИЯ УЧЕБНОЙ        ДЕЯТЕЛЬНОСТИ КАК СПОСОБ ФОРМИРОВАНИЯ    ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ МОТИВАЦИИ УЧЕНИЯ

             Деятельность – основа развития личности. Всякая деятельность начинается с потребностей. Всякому ребенку свойственна потребность в новых впечатлениях, переходящая в не насыщаемую познавательную потребность. (Л. И. Божович.)

Единство деятельности и сознания – это закономерность [2].

                                       Сознание < = > мотив.

                            «Реальное человеческое сознание, не может быть 

                              обособленно от деятельности, в которой оно и        

                              и проявляется и формируется, так же как и 

                              исходящая из мотивов и направляющая на 

                              осознанную цель реальная человеческая 

                              деятельность не может быть обособленна от

                              сознания»[3].

                                                                     С. Л. Рубинштейн. 

         Учение в широком смысле слова – это процесс приобретения учеником новых знаний. Но не всякое учение является учебной деятельностью. Учение может стать учебной деятельностью, если школьник в ходе добывания знаний овладевает обогащающими его новыми способами учебных действий, вытекающих из самостоятельно поставленных учебных задач, усваивает приемы самоконтроля и самооценки учебной деятельности.

         То есть учение осуществляется как учебная деятельность, если школьник овладевает не только знаниями, но и способами их приобретения; если ученик усваивает не только способы работы со знаниями, но и способы работы с самим собой, т. е. приемы самоконтроля и самооценки.

         Мотивацию учения нельзя тренировать непосредственно, как, например, навыки чистописания, нельзя мотивации и научиться, как таблице умножения, ее можно лишь стимулировать, развивать, повышать и т. д.[4]

         Формировать мотивацию – значит не заложить уже готовые мотивы и цели в голову ученика ( т. к. это манипулирование другим человеком ), а поставить его в такие условия и ситуации развертывания активности, где бы желательные мне мотивы и цели формировались и развивались бы с учетом и в контексте прошлого опыта, индивидуальности и внутренних потребностей самого ученика.

       Любая деятельность протекает более эффективно, если при этом имеются сильные,

                                          яркие,

                                                      глубокие мотивы,

вызывающие желание действовать активно, с полной отдачей сил, преодолевая неизбежные затруднения, неблагоприятные условия и другие обстоятельства, настойчиво продвигаться к намеченной цели.

       Мотивы бывают внутренние и внешние. Мотив следует считать внутренним, если человек получает удовлетворение непосредственно от самой деятельности.

                            «Именно характерные для того или иного человека

                              мотивы деятельности и связанные с ними цели 

                              определяют личность человека. Цель, неся в себе                   

                              определенную мотивацию, выступает с 

                              познавательной стороны, как предвосхищающее

                              отражение будущего результата деятельности»[5].

                                                                                 Л. И. Анциферова.

        С помощью метода наблюдения с самых первых уроков стараюсь определить уровень сформированности у каждого ученика внутренней мотивации к нашему виду деятельности. Для этого я анализирую степень наличия или отсутствия в поведении ребенка следующих показателей внутренней мотивации:

        - полная вклюценность в деятельность;

        -полная концентрация внимания;

        -ясное осознание цели и задач деятельности;

        -отсутствие беспокойства перед возможными неудачами;

        -чувство сжатия времени.

        Факторами, оказывающими положительное воздействие на внутреннюю мотивацию являются:

        -ощущение учащимися собственной компетенции (похвала, одобрение, переживание успеха и так далее);

        -ситуация свободного выбора (например, самостоятельный выбор задания для творческого проекта).

        Они не только стимулируют внутреннюю мотивацию, но и существенно сказываются на улучшении качества обучения. 

            2.ПАНОРАМА МЕТОДОВ СТИМУЛИРОВАНИЯ

                       УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
     Таким образом, если учесть, что внутренняя мотивация к предмету у учащихся сформирована,  учителю остается в своей повседневной работе использовать методы стимулирования и мотивации учебно-познавательной деятельности для развития интереса к учению.

           Методами стимулирования интереса к учению являются:

    -познавательные игры;

    -учебные дискуссии;

    -создание ситуации занимательности;

    -создание ситуации успеха, реализация воспитательного потенциала ситуации неуспеха, эмоциональных переживаний.

     Учителю необходимо включать в свою деятельность каждый из этих методов. В данных методических рекомендациях акцент сделан на игры и дискуссии, а также ситуации занимательности

и успеха.

                   2.1.Познавательные игры.

    Одним из методов стимулирования учебной деятельности являются познавательные игры. Опыт показывает, что при изучении технологии в пятом классе учащиеся испытывают трудности, связанные прежде всего с адаптацией в целом. Чтобы заинтересовать и активизировать их учебную работу, я использую различные игровые приемы.

    Этими приемами можно пользоваться в начале урока для закрепления пройденного ранее материала или при проведении внеклассных мероприятий: праздник труда, турниры, марафоны и 

др.

                        2.1.1. «Блиц - турнир».

   «Блиц - турнир» – это название одной из игр, когда учащиеся делятся на две группы, например, по количеству рядов парт в классе. Учитель задает каждой группе по семь вопросов. Для ответа отводится не более одной минуты. Какая группа выдала больше правильных ответов, та и победила. Тему из раздела «Культура дома» можно выбрать любую. В качестве примера в приложении предложены вопросы для «блиц – турнира» по подразделу «Кулинария». ( Прил. 1.)

                       2.1.2. «Эрудит».

        «Эрудит» - это игра, в которой учащимся предлагается расшифровать названия различных терминов по кулинарии, собранных в одной таблице. Закодированные слова могут быть расположены как по горизонтали  и по вертикали, так и по ломанным линиям. Пример данной игры предложен в прил.2, где зашифрованы следующие слова: кулинария, этикет, кухня, салат, стол, канапе, тарелка, яйцо, скалка, салфетка, сервировка, репка, пряность, нарезка, какао, лук, питание, миксер, чай, стул.

                      2.1.3. «Что, где, когда».

         «Что, где, когда» - это игра напоминает одноименную игру на телевидении.  Все участники поочередно раскручивают «колесо», вокруг которого расположены вопросы. Остановившаяся стрелка указывает на один из них и ученик самостоятельно отвечает на попавшийся ему вопрос или использует помощь друга при этом теряя бал. Варианты вопросов предложены в прил.3.

                     2.1.4. « Выберите правильный ответ».

        «Выберите правильный ответ» - игра, очень напоминающая привычное тестирование. Учитель раздает карточки с вопросами, где предложены три варианта ответов, ученик выбирает правильный на свое усмотрение и подчеркивает его. Вопросы по пройденным темам могут подготовить и сами ученики. Примеры вопросов представлены в прил.4.

                   2.1.5. «Верите ли вы, что…»

           В этой игре учащимся предлагается ответить только «да» или

 «нет», приветствуется расшифровка почему выбран именно этот ответ. Часто предложенные вопросы требуют от учащегося не только знаний по технологии, но и общей эрудиции. Варианты вопросов можно взять в прил.5.

                   2.1.6. Загадки.  

        Для активизации внимания к новой теме можно использовать загадки. Они заставляют ребенка думать, развивать наблюдательность, стремление к размышлению и познанию окружающей действительности. Сама форма загадки привлекает внимание детей и делает учение интересным и ненавязчивым. По содержанию и структуре загадки таковы, что полволяют развивать логическое мышление детей, формировать у них навыки восприятия и речи – описания.

        Таким образом, загадка является как средством воспитания, так и средством обучения и развития учащихся.

        Варианты загадок представлены в прил.6.

        Ученики могут самостоятельно заниматься подбором загадок по предложенной теме. Можно устроить конкурс на самую сложную загадку.

                  2.1.7. «Черный ящик».

         Эта игра получила такое название благодаря основному атрибуту – черному ящику. Группы учащихся поочередно получают задания в течении одной минуты отгадать, что лежит в закрытом ящике. Это может быть, например, что-либо из кухонной посуды.

         Даются следующие подсказки: она называется так же, как предмет написания текста на бумаге ( ручка сковородки); аналогично понятию кушание ( блюдо); куханное приспособление, имеющее такое же название, что и отдельный вид строительного материала ( доска разделочная); этот предмет куханной принадлежности имеет такое же название, что и часть лица человека в уменьшительно-ласкательной форме (губка)

             2.2. Учебные дискуссии.
        В виде учебной дискуссии можно провести «интелектуальную эстафету». Учащиеся поочередно высказывают суждения по предложенному вопросу. Причем необходимо уложится в одно предложение, повторения недопустимы. Учитель поддерживает ход дискуссии, пока не станет ясно, что силы детей исчерпаны.

       Второй вариант: партнерами становятся две группы учащихся, расположившихся друг против друга. В течении одной минуты они обсуждают поставленный вопрос, а потом представители каждой  поочередно дают ответы.

       Предметами обсуждения могут быть:

    - основные правила хранения и переработки овощей;

    - санитарно-гигиенические требования при выполнении кулинарных работ;

    -правила техники безопасности;

    -правила сервировки стола и так далее.

             2.3. Создание ситуации занимательности и успеха.

      Этот метод стимулирования значительно повышает интерес к учебе. В качестве примера представляю разработку открытого урока « Сервировка стола. История и современность». На данном уроке учащиеся попадают в такую занимательную ситуацию, когда они оказываются перенесенными в определенную историческую эпоху, и им предложено засервировать стол, выбирая из большого разнообразия посуды и готовых блюд, именно то, что необходимо

для данной исторической эпохи (прил.7).

      При разработке урока по этикету можно предложить учащимся найти правильный выход из разнообразных занимательных ситуаций. Варианты ситуаций могут быть следующими:

    -« Я пришел к тебе с приветом!» - основные правила приветствий

( при встрече с другом, с взрослым человеком и т. д.);

    -«  Рад познакомиться!» - знакомство с девочкой (мальчиком), знакомство с родителями друга, с новой учительницей и т. д.

    - «Беседуйте на здоровье!» - беседы древних, распространенные ошибки, руководство для собеседников и т. д.

     -«Позвони мне, позвони…» - волшебная сила голоса, вежливый телефон и т. д. 

                                  ЗАКЛЮЧЕНИЕ
         Формирование положительной мотивации это серьезная и сложная работа, охватывающая весь учебный процесс.
         В данных рекомендациях разработаны методы стимулирования учебной деятельности учащихся пятых классов на уроках технологии в разделе « Культура дома»: познавательные игры и дискуссии, предложены варианты ситуаций успеха.  

        В перспективе работа по реализации воспитательного потенциала ситуации неуспеха и эмоциональных переживаний.

         Следует отметить, что заинтересовать учащихся можно лишь тогда, когда тебе самому интересна предложенная тема, если ты сам находишься в постоянном творческом поиске, учишься вместе с детьми. Поэтому закончить данную работу  хотелось бы словами М. Ксикзентмихали:

                                « Результат обучения – учащиеся, которые 

                                   получают удовольствие от учения: средства     
                                   достижения этой цели – учителя с внутренней 

                                   мотивацией учения».  
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Для учащегося – 7, 8, 9, 10.  
                                ПРИЛОЖЕНИЯ

                                     ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Вопросы для « Блиц – турнира».

        Первая группа:

  1. Что такое – искусство приготовления пищи? 

                                                                                   (Кулинария)

  2. Кастрюли являются кухонной посудой или инвентарем?   

                                                                                                               (Посудой)

  3. Где следует хранить свежие овощи?

                                                                                    (В холодильнике)

  4. По каким показателям определяют доброкачественность овощей?  

                                                                  (Цвет, запах, консистенция)                                            

   5. Что нужно делать по окончанию работы с электронагревательными приборами?

                                                                  (Выключить электроприбор)

   6. Какое яйцо считается диетическим?

                                                                  (Срок хранения до 7 суток)

   7. Что предусматривает культура поведения за столом?

                                                                  (Знание правил этикета)

       Вторая группа:  
1. Как называется процесс усвоения организмом питательных веществ, необходимых для поддержания жизни, здоровья и работоспособности?

                                                                                     (Питание)

2. Столовая ложка является столовой посудой или прибором?

                                                                                     (Прибором)

3. Что нужно сделать перед началом работы на кухне?

                                                                (Вымыть руки с мылом, 

                                                                 надеть фартук и косынку)

4. С чего начинают первичную обработку овощей?

                                                                    (С сортировки по размеру)

   5. Назовите несколько способов нарезки овощей.

                                                                    (Соломкой, брусочками,

                                                                     кубиками, ломтиками,

                                                                     шашечками, кольцами)

   6.Какие опасности существуют при работе с горячей жидкостью?

                                                                                            (Ожог)

   7. Время приготовления яиц всмятку?         (Около двух минут)
ПРИЛОЖЕНИЕ 2

                          Задание для «Эрудита».                                                          
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Зашифрованные слова: салат, скалка, сервировка, тарелка, стол, канапе, кулинария, салфетка, репка, яйцо, нарезка, питание, миксер, лук, какао, пряность, скатерть, этикет, чай, стул.

ПРИЛОЖЕНИЕ 3

                 Вопросы для игры «Что, где, когда».

1. Предмет столовой посуды на нашем столе, вошедший в широкое употребление только в 18 веке.

                                                                                (Тарелка)

2. Много веков назад была глиняной и деревянной, потом –

металической: бронзовой, серебрянной, золотой; форма из шаровидной превратилась в овальную.

                                                                                   (Ложка)

3. Где впервые появилась ложка из алюминия?

                                                                     (Франция, у Наполеона 3)

4. Где родина огурца?

                                       (Влажные тропические леса Индии, где

                                    его выращивали уже в 3 тысячелетии до н.э.)

5. Когда появился картофель в России?

                                       (В конце 17 века, Петр 1 привез мешок 

                                                                      клубней из Голандии)  

6. Какой современный напиток на языке акцетов назывался чоколатль?

                                                                                   (Какао)

7. Какая народная мудрость характеризует распределение рациона на три приема пищи?

                                       («Завтрак съешь сам, обед подели с другом,

                                         а ужин отдай врагу»)

8. Какой из видов холодной закуски имеет немецкое происхождение?

                                         (Бутерброд: «Buter»-масло, «Brot»-хлеб)

9. Где родина чая?

                                            (Китай, молодой листочек по-китайски 

                                              называется «тцайей», отсюда и 

                                              произошло слово «чай»)

10. Где впервые прием пищи был возведен в культ: люди пировали и обжирались до безобразия?

                                                               (В Древнем Риме)

                         ПРИЛОЖЕНИЕ 4

                Варианты вопросов для игры «Выбери правильный ответ».

1. Когда впервые в России вошла в обиход вилка?

                         Ответ: при Иване Грозном, при Алексее 

                                                Михайловиче, при Петре 1.   

2. Откуда в России впервые появился чай?

                         Ответ: из Индии, из Китая, из Грузии.

3. Какому народу принадлежит поговорка: «Аппетит приходит во время еды»?

                          Ответ: французам, русским, немцам.  

4. Какой чай не подвергают ферментации и термической обработке?

                          Ответ: черный, желтый, зеленый.  

5. Какие бутерброды имеют размер 3*3 см?

                          Ответ: открытые, закрытые, закусочные (канапе).         

6. Какие получатся яйца, если их варить 7-10 минут?

                          Ответ: всмятку, «в мешочек», вкрутую. 

7. Какая посуда использовалась на Руси до Монгольского ига в 13     

веке?

                          Ответ: глинянная, стеклянная, деревянная.

8. Где были изобретены суп, пюре, рулет, фарш?

                          Ответ: Франция, Россия, Италия.

9. Из какого языка заимствовано слово «кухня»?

                        Ответ: французский, немецкий, русский.

10. К какому христианскому празднику красят яйца?

                           Ответ: Рождество, Пасха, Троица.   

                               ПРИЛОЖЕНИЕ 5
                 Варианты вопросов к игре «Верите ли вы, что…».

1. Тарелка – это столовый прибор?

                                            (Нет, это столовая посуда)

2. Снимать крышку с горячей посуды нужно от себя?

                                                                                     (Да)

3. Посуда существовала всегда?

                                                                                      (Нет)

4. Огурец относится к группе корнеплодов?

                                                               (Нет, к тыквенным)

5. Тарелки на Руси в 16 веке служили не для еды?

                                                               (Да, в них бросали кости)

6. Слово «кухня» в русском языке не упоминалось до конца 18      

века, т. к. специального помещения для приготовления пищи не 

было?

                                                  (Да, для этого служила русская 

                                                    печь, которая одновременно                             

                                                    обогревала дом)

7. Сырники первоначально готовили из сыра?

                                                       (Нет, сыром называли в старину 

                                                        творог)

8. Ложка появилась 2 тысячи лет назад?

                                                          (Да, Лаврентьевская летопись 966 

                                                          года рассказывает, что дружина 

                                                         князя Владимира ела деревянными

                                                          ложками)

9. Вилки в России во время Петра 1 использовали для десерта, а 

Остальную пищу ели руками или при помощи ложки?

                                                                               (Да)

10. Первый блин всегда комом?

                                                           (Нет, так бывает, когда сковорода

                                                             недостаточно нагрета или плохо

                                                             смазана маслом)

                                  ПРИЛОЖЕНИЕ 6

                   Варианты загадок.

1. Что на сковородку наливают, да вчетверо сгибают?

                                                                               (Блины)

2. Черная гора, а всем мила.

                                                                              (Ржаной хлеб)

3. Белый камень в воде тает.

                                                                              (Сахар)

4. В воде родится, воды боится.

                                                                              (Соль)

5. Бел, как снег,

В чести у всех.

В рот попал-

Там и пропал.

                                                                         (Сахар)

6. Нашел я шар разбил его, 

Увидел серебро и золото.

                                                                         (Яйцо)

7. Сама не ем, а людей кормлю.

                                                                                (Ложка)

8. Утка в воде, а хвост на горе.

                                                                             (Ковш)

9. У кого одна нога, да и та без башмака.

                                                                             (Гриб)

10. В поле - метелкой, в мешке – жемчугом.

                                                                             (Пшеница)

11. Лежит меж грядок, зелен и сладок.

                                                                             (Огурец)

12. В землю длошкой, из земли лепешкой.

                                                                             (Репа)

13. Кругла, а не месяц,

 Желта, а не масло,

 Сладка, а не сахар,

        С хвостом, а не мышь.

                                                                        (Репка)

14. Вверху зелено,

 Внизу красно,

 В землю вросло.

                                                                       (Свекла)

15. Не книжка, а с листьями.

                                                                           (Капуста)

16. Не калиста шишковата,

 А придет на стол она,

 Скажут весело ребята:

 «Ну, рассыпчата, вкусна!»

                                                                      (Картошка)

17. Прежде, чем его мы съели,

 Все наплакаться успели.

                                                                      (Лук)

18. Красный нос в землю врос,

 А зеленый хвост не нужен,

 Нужен только красный нос

                                                                      (Морковь) 

                           ПРИЛОЖЕНИЕ 7
                  Проект урока.

     ПРЕДМЕТ – технология

     КЛАСС – 5

     ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ – 2 часа

     РАЗДЕЛ – « Кулинария»

     ТЕМА УРОКА – Сервировка стола. История и современность.

     ЗАДАЧИ УРОКА:

1. Воспитательные:

- воспитывать навыки культурного поведения;

- воспитывать волю через доведения начатого дела до конца;

- воспитывать уважение к прошлому;

        2. Обучающие:

             - повторить понятие «этикет» и расширить знания о 

                сервировке стола;

             - научить подготавливать стол к приему пищи с учетом 

               санитарных, практических и эстетических требований и

               мер безопасности;

             - закрепить правила оформления и подачи бутербродов, 

                холодных закусок, готовых блюд и горячих напитков;

             - научить различать разные исторические эпохи по

               засервированному столу (блюда, посуда), находить

               главные отличия.

2. Развивающие:

- развивать внимание мышление и мелкую моторику рук;

- способствовать развитию индивидуальности в решении  

  поставленной задачи;

- развивать коммуникативные способности при выполнении

  коллективной работы;

- развивать интерес к использованию полученных знаний в 

  повседневной жизни.

     ТИП УРОКА:

             - по характеру познавательной деятельности:

               продуктивный (творческий подход учащихся к сервировке

               стола в зависимости от предложенной исторической эпохи,

               на основе полученных знаний и своих представлений).    

             - по содержанию:

               комбинированный (получение новых знаний и

               формирование приемов и навыков по сервировке стола).

     ВЕДУЩИЙ МЕТОД:

                1 урок – словесно-наглядный. 

                 Рассказ учителей технологии и истории сопровождается

                иллюстрациям натюрмортов, фотографий и

                демонстрацией фрагментов художественных фильмов, где

                представлены элементы сервировки стола в разные

                исторические эпохи.

                2 урок – практическая работа – развитие позновательного

                интереса через создание ситуации занимательности.

                Учащиеся, разделенные на группы, выбирают из

                предложенного разнообразного количества блюд,

                столовой посуды, приборов, столового белья, аксессуаров 

                все необходимое для сервировки стола, взависимости

                от исторической эпохи, занимаются при необходимости

                украшением готовых блюд. «Примеряют» на себе роли

                людей, живших в тот исторический период.

     ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

                фронтальная во время рассказа и групповая и

                индивидуальная работа во время практической части.

     МЕТОДИЧЕСКАЯ ЦЕЛЬ: 

                рассмотреть эффективность применяемых  методов

                стимулирования интереса к учению.

                                КРИТЕРИИ

             ЗНАТЬ                                               УМЕТЬ

1. Основные понятия и предметы        1. Сервировать стол и 

   необходимые для сервировки               выбирать посуду, блюда,

  стола в разные исторические                 приборы, аксессуары и т. д.,

  периоды.                                                   характерные для данной

                                                                     исторической эпохи.

2. Санитарно-гигиенические                 2. Соблюдать санитарно-

   требования при обработке                      гигиенические требования.

   продуктов. 

3. Правила техники безопасности        3.Применять правила техники

    безопасности при выполнении            безопасности на практике.

    кулинарных работ.                                                                         

   СТРУКТУРА УРОКА представлена в табл. П.7.

                 ВОПРОСЫ ДЛЯ БЛИЦ-ТУРНИРА.

            1 группа.

   1. Как называется искусство приготовления пищи?

                                                                      (Кулинария)

   2. Какие требования или правила необходимо соблюдать при приготовлении пищи?

                                                                     (Санитарно-гигиенические)

   3. К какой группе овощей относится горох?

                                                                      (Бобовые)

   4. Как называется холодное блюдо, состоящее из одного или нескольких видов овощей, а также из овощей в сочетании с мясом, рыбой,яйцами и т. д.

                                                                        (Салат)

   5. К какому виду тепловой обработки относится нагревание продукта в воде, бульоне, молоке или на пару?

                                                                        (Варка)

   6. Откуда призошло слово «бутерброд»?

                             (Немецкое, «butterbrot» - хлеб с маслом)

   7. Как называется закрытый бутерброд?

                                                                         (Сандвич)

   8. Дайте название продукта, приготовленного для питья.

                                                                         (Напиток)

   9. Обязательный предмет для сервировки стола, изготовленный из ткани или из бумаги.

                                                                        (Салфетка)

   10. Когда впервые в России вошла в обиход вилка?

                                                                       (При Петре 1)

          2 группа.

   1. Как называется установленный, принятый в обществе порядок поведения?

                                                                        (Этикет)

2. К какой группе овощей относится морковь?

                                                                 (Корнеплоды)

3. Какая посуда использовалась на Руси до Монгольского ига в 18 веке?

                                                  (Глиняная и деревянная)

4. Как называется помещение, которое используют для

обработки, приготовления и приема пищи?

                                                                           (Кухня)

   5. К какому виду тепловой обработки относится легкое обжаривание с жиром или без него?

                                                                            (Пассерование)

6. Как называются закусочные бутерброды, имеющие небольшой   

размер?

                                                                           (Канапе)

7. Откуда в России впервые появился чай?

                                                                           (Из Китая)

8. Как называется большая тарелка, на которой подают различные кушания к столу?

                                                                           (Блюдо)

9. Какой прием пищи произошел от слова «заутро»?

                                                                           (Завтрак)

10. С какого предмета начинают сервировать стол?

                                                                           (Скатерть)

        3 группа.

1. Как называется подготовка и оформление стола для приема пищи? 

                                                                             (Сервировка)

2. К какой группе овощей относится салат?  (Листовые)

3. В какой одежде нужно готовить пищу?

                                                    (В спец. одежде: фартук, косынка)

4. Какие правила нужно соблюдать при пользовании ножом и кухонными приспособлениями?

                                                   (Правилами техники безопасности) 

5. К какому виду тепловой обработки относится жарение

   продукта на протвинях в духовом шкафу?

                                                                               (Запекание) 

6. Какие приспособления используются при приготовлении

 бутербродов «канапе»?

                                                                      (Палочки-шпажки)

7. Как называется указание о приготовлении чего-либо?

                                                                                (Рецепт)

8. Как называется напиток, который на языке ацкетов назывался

 «чоколатль»?

                                                                                (Какао)

9. Назовите три основных приема пищи.

                                                                       (Завтрак, обед, ужин)

10. Предмет, предназначенный для индивидуального

    использования, предохраняющий одежду от случайного  

    попадания на нее пищи?

                                                                                (Салфетка)

