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СТРУКТУРА ИССЛЕДОВАТЕЛЬКОЙ РАБОТЫ, ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО СОДЕРЖАНИЮ

Исследовательская работа включает в себя следующие основные элементы:
· Титульный лист;
· Содержание;
· Введение;
· Основная часть;
· Заключение;
· Список литературы;
· Приложения.
I. Титульный лист 
Титульный лист содержит в себе: полное наименование учебного заведения, словосочетание – «ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПРОЕКТ» или «ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ», наименование темы, ФИО исполнителя, ФИО руководителя проекта, название города, в котором расположено учебное заведение, год (см. Приложение 1).
II. Содержание 
См. приложение 2.
III. Введение
Во  введении исследовательской работы даётся краткая характеристика изучаемой темы. Необходимо обосновать актуальность. Следует выделить такие понятия как: объект и предмет исследования, обозначить цель, сформулировать задачи, которые предстоит решить, обосновать проблему и гипотезу исследования, подобрать методы исследования (см. Приложение 3).
Объект исследования -  представляет собой процесс или явление, которое существует независимо от исследователя и порождает проблемную ситуацию. Определяя  объект,  мы ищем ответ на вопрос « Что мы рассматриваем?».
Предмет исследования – это часть, сторона объекта, его специфические характеристики.
Например:
Объект: кулинария
Предмет: торт «Наполеон»
Цель исследования – (одна) должна содержать представление об ожидаемом результате. Как  правило, формулирование цели начинается с глаголов: «выяснить», « выявить», «сформировать», «обосновать», «провести», «узнать», «найти», «выполнить». Под целью понимают конечные, научные и практические результаты, которые должны быть достигнуты в итоге его проведения.
Задачи исследования – (всегда несколько 3-6) это определённые этапы в достижении цели. Формулировки задач должны соответствовать содержанию глав проектной работы. Формулировка задач начинается  с глагола: «проанализировать» (литературу), «изучит»,  «рассмотреть», «выполнить»,  «провести» (анкетирование, праздник, выставку).
Гипотеза исследования – это развёрнутое предположение, подробно излагающее технологию того нововведения, в результате которого ожидается достижение цели исследования. Гипотез может быть несколько, какие-то из них подтвердятся, а какие-то нет. 
Варианты формулировок гипотез:
Если применить * и *, то получим *.
Наиболее важными показателями * являются *.
Характерной особенностью * является *.
Мы считаем, что если * выполнить *, то произойдёт *.
Методы исследования:
1. наблюдение –восприятие явлений действительности.
2. эксперимент – испытание изучаемых признаков 
(плавучесть, летучесть, морозостойкость, …)
3. анализ – разделение на составные части и составление выводов. (литература, анкетирование, опрос)
4. прогнозирование
5. обобщение
6. описание

ВНИМАНИЕ!!! ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ ТОЛЬКО ДЛЯ 1 КЛАССОВ.
При написании творческого проекта во ВВЕДЕНИИ необходимо указать только актуальность, цель, задачи. 
IV. Основная часть
В основной части необходимо отразить и раскрыть все пункты составленного плана (согласно содержанию). Необходимо доказать достоверность результатов, применяя расчёты, примеры решений, макетами устройств (с подробным описанием), ссылками на литературные источники (см.Приложение 5). Каждый  раздел основной части должен заканчиваться краткими выводами. Основная часть может включать в себя рисунки, схемы, таблицы и т.д. (см. Приложение 6)

V. Заключение
Заключение – это  краткий обзор выполненного исследования. В нём вновь автор затрагивает актуальность, даёт оценку эффективности выбранного подхода к достижению цели. Необходимо провести не суммирование микро-выводов из глав, а провести анализ всей проделанной работы. Исключаются в заключении новые факты, суждения. 
VI. Список литературы
Располагается в алфавитном порядке (по фамилии автора), указывается город, издательство, год издания книги. Дополнительным списком указываются Интернет-ресурсы. (см. Приложение 4)
VII. Приложения
Приложения включают в себя материалы (анкеты, схемы, графики, чертежи, результаты эксперимента), которые необходимы автору работы для доказательств своих исследований и выводов.

ОФОРМЛЕНИЕ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ПРОЕКТА

I. Общие требования 
Текст работы, как правило, составляет 10- 20 страниц печатного текста. Для набора текста необходимо использовать редактор Microsoft Word для Windows, шрифт - Times New Roman. Размер шрифта – 14. Межстрочный интервал – полуторный. Текст, и другие отпечатанные  и вписанные элементы работы, должны быть чёрными, контуры букв и знаков – чёткими.
Страницы должны иметь поля: верхнее, нижнее, правое – 2 см., левое- 3 см. Выравнивание текста по ширине страницы. Текст печатается на одной стороне листа.
Первой страницей считается титульный лист, второй – содержание – они не нумеруются. Нумерация страниц проставляется с введения и проставляется цифра – «3» и тд. Порядковый номер страницы проставляется в правом верхнем углу. 
Каждая новая глава начинается с нового листа. Заголовки глав и их пунктов оформляются с начала или с середины строки (возможно жирное выделение текста).
Формулы (если не возможно их напечатать) вписывают в текст разборчиво чёрным цветом. 
Таблицы, рисунки, схемы, чертежи, графики, фотографии, как в тексте исследовательской работы, так и в приложениях должны быть выполнены на стандартных листах. Под фотографией, рисунком,… подписывается Ф.И. того кто выполнил фото или рисунок,  дата выполнения (шрифт – 12). Если в таблице, схеме существуют сокращения, то их необходимо пояснить, расшифровать ниже.
Перед таблицей, схемой, графиком, чертежом - записывается их название. (см. Приложение 6)
Если в тексте использована цитата или данные, найденные не автором проекта из литературного источника или интернет ресурса, необходимо указать в квадратных скобках номер источника согласно списку литературы. (см. Приложение 5)
 Список  литературы включает все использованные в работе литературные источники (монографии, учебные пособия, справочники и т.п.), располагать которые целесообразно в алфавитном порядке, интернет ресурсы записываются ниже списком. 
(см. Приложение 4)
Не рекомендуется вести изложение от первого лица единственного числа: «я думаю», «я считаю», «по моему мнению» и тд. Более корректно употребление местоимения «мы», т.к. над исследованием работал не только ученик, но и руководитель проекта.
В работе должно быть соблюдено единство стиля изложения, обеспечена орфографическая, синтаксическая грамотность в соответствии с нормами современного русского языка.
Заглавие должно быть по возможности коротким, точным и соответствовать основному содержанию работы.
II.  Оформление проектной папки
Проектная папка – один из обязательных результатов проекта, представляемых к защите (презентации) проекта.
В состав папки входят:
· Теоретическая часть проекта;
· Результаты исследований и анализа;
· Эскизы, чертежи, наброски конечного результата;
· Приложения;
· CD диск с презентацией к защитному слову в формате Microsoft PowerPoint и теоритической частью в формате Microsoft Word. (на диске  написать ФИ ученика, класс, тему, год написания работы).

ПРОЦЕДУРА ЗАЩИТЫ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОГО ПРОЕКТА  
Автор проекта должен предоставить теоретическую часть проекта членам комиссии не позднее, чем за неделю до защиты проекта. Выступление может длиться во временных рамках от 5 до 7 минут. За это время  необходимо заявить о проблеме и путях её решения, предоставив все необходимые теоретические (из введения и основной части) и    практические доказательства (анкеты, анализы, схемы, графики, макеты,…).  Для наглядного сопровождения слов необходимо использовать  программу Microsoft PowerPoint.  
По окончании сообщения докладчик отвечает на вопросы комиссии и гостей секции по содержанию работы, а также на вопросы общего характера по теме с целью выяснения степени его самостоятельности в разработке темы и умения ориентироваться в ней.                                            

Оценка работы участника.

	№

	Ф.И. участника
	Школа, Класс
	Оценка собственных достижений автора
	Эрудированность автора в рассматриваемой области
	Композиция работы и ее особенности
	



Итого

	
	
	
	
Научное и практическое значение результатов работы


	
Достоверность результатов работы
(фото, схемы, чертежи, анкеты)
	
Знакомство с современным состоянием проблемы
	
Полнота цитируемой литературы, ссылки на работы ученых
	
Логика изложения, убедительность рассуждений, оригинальность мышления
	Структура работы: введение основное содержание, выводы, список литературы.
	
Грамотность автора
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальное значение
	20
	15
	10
	10
	15
	15
	15
	100



Оценка защитного слова.

	№

	Ф.И. участника
	Школа, Класс
	Аудиальные критерии
	Визуальные критерии
	


Итого 


	
	
	
	
Логическая последователь-
ность в изложении материала работы.
	
Раскрытие содержания работы.
	
Коммуникатив-
ные качества речи и жестово-мимическая убедительность.
	Ответы на вопросы. Понимание цели, задач, направлений развития исследования.
	
Целесообраз -
ность выбранного типа наглядности. 
	
Логическая последователь -
ность в изложении материала работы.
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Максимальное значение
	15
	15
	20
	20
	15
	15
	100
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Приложение 3
Введение
Актуальность. Питание выполняет одну из главнейших функций в обеспечении жизнедеятельности человеческого организма. Рациональное питание в детском возрасте обеспечивает дальнейшее развитие здорового организма. Нерациональное питание повышает риск возникновения заболеваний, которые могут привести к непоправимым последствиям. 
Объект исследования - здоровый образ жизни.
Предмет исследования  - рациональное питание.
Цель – создать примерное меню (рационального питания) для ребенка младшего школьного возраста на одну неделю.
Задачи: 
- найти и изучить информацию о правильном рациональном и неправильном питании;
- провести анкетирование в своем классе; 
- подвести итоги анкетирования, сделать заключение - правильно ли мы питаемся, соблюдаем ли режим дня;
- составить примерное меню ребенку младших классов на основе рекомендаций врачей и диетологов.
Гипотеза - рациональное питание в детском возрасте обеспечивает крепкое здоровье на долгие годы.
Методы исследования: анализ, классификации и наблюдения.





Приложение 4
Список литературы

1. Безруких М.М., Филиппова Т.А.,.Макеева А.Г. Методическое пособие для  программы «Разговор о правильном питании».- С.-П.: Речь, 2007.
2. Лукуц О.И. «О состоянии здоровья школьников Томской области». Курс лекций. –Томск: Статус, 2010.
3. Тухватулина Т.А. Главный педиатр Департамента здравоохранения Администрации Томской области.-М: Просвещение, 2008.
4. 
5. 
6. 

Интернет-ресурсы:
7. http://www.o-detstve.ru
8. http://bilingual-online.net
9. http://www.pravilno.com/
10. http://www.belmagi.ru/dgen/mama.htm









Приложение 5
Глава 1. Относительная влажность воздуха "и с чем ее едят"
           
Количество водяного пара в граммах, содержащегося в одном кубическом метре воздуха, называется абсолютной влажностью воздуха. Влажность, о которой нам сообщают в прогнозе погоды по радио, телевидению или через интернет, называется относительной (рассчитывается по специальным таблицам). Это процент воды в воздухе, которым мы дышим. [6]
То есть другими словами относительная влажность воздуха (далее по тексту «влажность») показывает степень насыщения воздуха водяным паром. «Если, например, относительная влажность воздуха равна 50%, это значит, что воздух содержит половину водяного пара из того количества, которое он мог бы вместить при данной температуре». [7]












Приложение 6
Глава 3. Приборы для измерения и корректировки относительной влажности воздуха в помещении и на улице
Какими приборами можно измерить влажность воздуха в жилом помещении и на улице? 
Чтобы измерить количество водяного пара в воздухе используют прибор под названием волосной гигрометр (Рис. 3.1). 
Рис. 3.1. Волосной гигрометр
[image: C:\Users\Татьяна\Desktop\волосной гигрометр.jpg]
(www.cabinet-egf.at.ua)
Главная его деталь – обыкновенный человеческий волос. Он имеет свойство удлиняться, если повышается влажность. При этом отклоняется стрелка прибора, показывающая повышение влажности. 
В практической части нашей работы (раздел 4.1) показан принцип действия волосного гигрометра, собранного в домашних условиях с помощью подручных материалов.
Наиболее точный способ определения относительной влажности воздуха – это сравнение показаний «сухого» и «влажного» термометров (Рис. 3.2). 
Рис. 3.2. Гигрометр психрометрический 
с расчетными таблицами
[image: C:\Users\Татьяна\Desktop\Гигрометр психрометрический.jpg]
(фото Иванова И.И., 20.09.2016)
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