Эссе

        Меня зовут Артёмова Наталья Петровна.  C 2006 года работаю учителем-логопедом в МДОУ № 365  города Донецка.  
         Один мудрый человек сказал: «Найди работу по душе и тебе не придется работать ни дня в своей жизни!») «учитель – логопед» для меня- это не профессия, это образ жизни.
       Коррекционную работу можно сравнить со строительством здания, а учителя – логопеда  -  с архитектором. И будет ли это здание прочным, зависит от основательного фундамента, который закладывается в дошкольном возрасте. Мы выкладываем кирпичик за кирпичиком, из которых состоят основные направления коррекционной работы и ни один из них нельзя пропустить, потому что  дошкольный возраст является базовым в  развитии речи ребенка. Именно логопед, скорректировав речь, помогает вселить уверенность, нацелить на успех.
       Одним из первых кирпичиков прочного фундамента является использование в коррекционной работе  составленной мною ПРОГРАММЫ коррекционно-образовательной работы для детей с ОНР и ФФНР «Развиваем речь», целью которой является воспитание у детей правильной, чёткой речи . 
       Следующий кирпичик  – развитие мелкой моторики пальцев рук, которая напрямую связана с речевой функцией. Пальчиковая гимнастика учит детей слушать и слышать, развивает  память, внимание, фантазию и воображение. Мною используются упражнения как с речевым сопровождением, а также массаж разными предметами.
       Ещё один кирпичик – это дыхательная гимнастика. Речевое дыхание – это основа звучащей речи, источник образования звуков, голоса. Я работаю над формированием сильного плавного ротового выдоха, при этом учу  детей  расходовать воздух экономно, используя различные дыхательные упражнения «Футбол», «Волшебные дорожки», «Сдуй бабочку с цветочка», «Ветерок».
       Следующий кирпичик  нашего фундамента – это артикуляционная гимнастика – система специальных упражнений, направленных на развитие подвижности нижней челюсти; губ; языка. Проводится  ежедневно  в игровой форме, к каждому упражнению использую красочную картинку с названием и рифмованное описание.  Работа начинается  с простых и постепенно переходите к более сложным упражнениям. 
            Последующая часть нашей постройки - это организованная образовательная деятельность по развитию звукопроизношения, лексико – грамматических представлений и связной речи, которая проводится как на индивидуальных, так и на подгрупповых занятиях. В практической работе с детьми я использую технологии проблемного обучения, развивающего обучения, дифференцированного обучения, технологии сотрудничества, игровые технологии.
          Ещё один кирпичик нашего фундамента – использование в коррекционной работе нетрадиционных и инновационных технологий, таких как: компьютерные технологи, мнемотехника, арт – терапевтические технологии (песочная терапия), способствующая  более качественной коррекции речи, развитию творческого воображения , психических процессов а также эмоционально-волевой сферы .В моём кабинете  имеется два песочных стола с подсветкой, которые  активно используется в коррекционной работе.
      Следующий кирпичик - работа с родителями воспитанников и специалистами МДОУ. Только  родительское  внимание,  терпение,  поддержка,  заинтересованность  в  детских успехах  является  важнейшим  компонентом  в  коррекционной  работе. Многолетний опыт сотрудничества с педагогами  убедительно доказывает, что стойкость результатов достигается только при наличии единого коррекционного пространства.
           Очень важным кирпичиком является – самообразование. Горы  перечитанной  литературы,  открытые  занятия,   курсы повышения  квалификации,  методические  объединения,  воплощение  новых идей,   – всѐ  это  работает    на приобретение бесценного опыта. Но я не останавливаюсь на достигнутом. Благодаря своей работе я нахожусь в постоянном поиске.
        И вот фундамент заложен. Я счастлива, что вижу плоды своего труда. Мою профессиональную деятельность можно охарактеризовать  такими словами:
[bookmark: _GoBack]   Гореть самой, суметь зажечь других, частичку сердца детям отдавая-
  - Вот жизненное кредо для меня, другого смысла я не представляю!



