Протокол №5 заседания методического объединения
учителей физической культуры, спорта и ОБЖ
МАОУ СОШ №45

Тема: «Работа МО учителей физической культуры в соответствии с современными требованиями»».
	
Дата проведения: 30 марта 2017

Присутствовали: Михайлин А.Г., Иванова З.И., Солдатова Л.Г., Булкин А.В.

Повестка заседания:
1. « Применение современных технологий во внеклассной работе по физической культуре»
2. Из опыта работы. Использование новых информационных технологий в процессе преподавания физической культуры
3. Участие в педсовете «Обобщение работы по ФГОС в начальной школе, подготовка к введению ФГОС в основной школе».
4. Итоги о  взаимопосещения уроков. Обсуждение посещённых уроков. 
5. Соблюдение преемственности при переходе к новым ФГОС в основной школе.
6. Итоги обученности по результатам 3-й четверти. Выполнение программ по предметам.
7.Калейдоскоп педагогических идей./презентации учителей/

Слушали руководителя МО Михайлина А.Г., который рассказал об итогах 3 четверти.
Решение:
1. Продолжать работу по  сохранению качества знаний учащихся.

Слушали учителей МО о выполнении программ, которые сообщили ,  что программы выполнены, цели достигнуты.
Решение:
Продолжить работу по реализации  модифицированных программ

Слушали руководителя МО Михайлина А.Г., который рассказал о «Применении  современных технологий во внеклассной работе по физической культуре». Во внеклассной работе по физическому воспитанию ставятся в основном те же задачи, что и на уроке: содействие укреплению здоровья, закаливанию организма, разностороннему физическому развитию учащихся, успешному выполнению учебной программы по физической культуре, а также воспитание определенных организационных навыков у детей и привычки к систематическим занятиям физической культурой и спортом. В системе внеклассной работы большое значение имеет спортивное совершенствование учащихся, развитие их способностей в различных видах физкультуры и спорта. Эта задача решается с помощью организации работы спортивных секций по гимнастике, спортивным играм, легкой атлетике и др. 

Существенным направлением внеклассной работы является организация и проведение спортивно-массовых мероприятий в школе. К ним относятся спортивные праздники, организация школьных спартакиад, соревнований, вечеров, «дней здоровья», «Недель здоровья», олимпиад, велоэстафет, кроссов и др.
Физкультурно-оздоровительные мероприятия могут проводиться в режиме учебного и продленного дня, а также в форме внеклассной работы. К первым относятся, непосредственно, урок физкультуры, физкультминутки во время уроков, физические упражнения и подвижные игры на большой перемене, в продленке.  Внеклассную работу можно организовать несколькими путями: в виде спортивных секций, спортивных кружков, групп ОФП, спортивных  клубов, команд, индивидуальных и репетиторских занятий. Для достижения какого-либо эффекта от процесса работы требуется, как нам известно, 4-5 занятий в неделю плюс возможность проверять достигнутый результат в товарищеских матчах и соревнованиях.
Во многих школах много внимания уделяется внеклассной работе по физкультуре. Проводятся недели Здоровья, праздники Здоровья, которые включают школьные спортивные соревнования. Это "Веселые старты", осенний кросс, соревнования по волейболу, баскетболу, футболу, пионерболу, настольному теннису; велоэстафеты, смотр строя и песни и др.
спортивные игры, эстафеты, соревнования зачастую являются составляющими компонентами коллективно-творческих дел.
Большой популярностью среди школьников разных возрастов пользуется народная игра «Лапта».  Интересно и увлекательно проходят военно-спортивные игры на местности.
Решение:
Учителям физкультуры во внеклассное время проводить  секции по различным видам спорта (от 2 до 4х часов в неделю), а также 24 часа в месяц – дополнительные занятия по ОФП. Главная цель секций и занятий – повышение общего уровня здоровья. Стратегическими задачами являются: повышение спортивного мастерства школьников.
Решение:
1. Разработать критерии системы оценивания учащихся во второй половине дня.
2. Продолжить работу по формированию банка образовательных программ для второй половины дня.
5. Обеспечить учителей информационно-методическими ресурсами в соответствии с планируемыми результатами освоения программ начального образования;
6. Сформировать электронные ресурсы для обеспечения деятельности учителей начальных классов.
По второму вопросу слушали Михайлина Г.М. из опыта работы «Использование новых информационных технологий в процессе преподавания физической культур». Учитель использует  педагогические цели использования средств современных информационных технологий:
-повышение активности познавательной деятельности и эффективности и качества процесса обучения;
-углубление межпредметных связей;
-увеличение объема и оптимизация поиска информации;
-развитие коммуникативных способностей;
-эстетическое воспитание за счет использования компьютерной графики, технологии мультимедиа;
-формирование умений осуществлять экспериментально-исследовательскую деятельность;
-формирование информационной культуры, умений осуществлять обработку информации.
Уроки физической культуры включают большой объем теоретического материала,  поэтому использование современных информационных технологий позволит эффективно решить эту проблему. Рассмотрим более подробно программные средства учебного назначения, которые наиболее широко можно использовать на уроках физической культуры.  Первоначально одной из форм использования ИКТ для учителя физической культуры - это составление текстовых документов в программе «MS Office Word»:
· Календарно – тематическое планирование;
· Годовое планирование учебного процесса и тренировочных занятий;
· Планы работ по триместрам и поурочное планирование;
· Все виды текстовых документов: заявки, отчёты, положения о соревнованиях, протоколы соревнований, объявления, поздравления, печатание грамот и др. 
Следующая форма при работе на ПК – работа с таблицами в программе «MS Office Excel». Даёт возможность использования электронных таблиц  и работа с ними при проведении соревнований различного уровня с большим количеством участников, быстрое подведение итогов соревнований и т.д.
Способ накопления информации:
· быстрый способ поиска информации через систему интернета;
· способ хранения информации;
· быстрый поиск необходимого материала.
Для подготовки к олимпиадам используются программные средства учебного назначения:
-электронные учебные пособия (электронный учебник, электронная презентация);
-учебно-методические комплекты;
-контролирующие компьютерные программы;
-компьютерные   иллюстрации для поддержки различных видов занятий.
Решение:
Повышать эффективность уроков физической культуры с помощью использования информационных технологий, которые позволяют значительно расширить содержательные возможности уроков.

Слушали Иванову З.И., которая рассказала о  «Обобщение работы по ФГОС в начальной школе, подготовка к введению ФГОС в основной школе».
   Введение ФГОС требует от учителя готовности к организации образовательного процесса в современной информационно-образовательной среде на основе системно-деятельностного подхода, который ориентирован на достижение основного результата – развитие личности ребенка на основе учебной деятельности. С этой целью используются
· подвижные игры на развитие координационных способностей; 
· подвижные игры с речитативом; 
· подвижные игры на развитие умения ориентироваться в пространстве; 
· подвижные игры для выработки быстроты реакции на сигнал; 
· подвижные игры с элементами гимнастики и акробатики; 
· подвижные игры на развитие умения взаимодействовать в команде; 
· подвижные игры с предметами; 
· подвижные игры с преодолением простых препятствий; 
· подвижные игры на развитие способностей к дифференцированию параметров движений; 
· игры на совершенствование умения ловить мяч 
Решение:
Укреплять  здоровье школьников посредством развития физических качеств и повышения функциональных возможностей жизнеобеспечивающих систем организма;
Совершенствовать жизненно важные навыки и умения посредством обучения подвижным играм, физическим упражнениям и техническим действиям из базовых видов спорта;
Формировать  общие представления о физической культуре, её значении в жизни человека;
Развивать интерес к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, подвижными играми, формами активного отдыха и досуга;
Обучать простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными показателями физического развития и физической подготовленности 

Слушали руководителя МО Михайлина А.Г., который рассказал об итогах   взаимопосещения уроков. Руководитель МО отметил, что при посещении педагоги отметили, что  основные задачи уроков формулировались педагогами четко и ясно.  Учителя показывают примеры чётко и  доступно, объясняя важные для понимания учениками моменты, учитель указывает и исправляют ошибки в процессе выполнения упражнений учащимися. Правильно подбирают  упражнения по уровням сложности  и позволяют наращивать сложность по мере усвоения материала. Педагоги относятся к детям с уважением, пониманием,  соблюдает тактичность. 
        Во время урока учителя  привлекают внимание учеников, задавая вопросы, иногда выходят на уровень диалога с учениками. Методы обучения и воспитания достаточно результативны, не сложны, скоординированы.. В процессе урока учителя исправляют ошибки, в случаях затруднений, делают подсказки. Педагоги  придерживаются дидактических принципов обучения и воспитания: активности, наглядности обучения, систематичности, последовательности, доступности. Привлекают детей к анализу выполненных заданий, самооценке.   Время от времени преподаватели акцентируют внимание учеников на каких-то важных фактах: «А вот здесь давайте поподробнее», «Это очень важно». Таким образом, они обращают внимание учеников на какие-то значимые, ключевые факты, являющиеся ключом к разрешению какого-либо вопроса, проблемы. Это способствует выработке у учащихся умению выделять главные мысли, существенные стороны изучаемого материала, учит их мыслить аналитически, составляя из отдельных эпизодов целостную картину.
          В заключительной части урока закрепляются  основные моменты, проводится рефлексия. Оценку деятельности учеников проводят  сами учителя, ученики не  задействованы в проверке работ у друг друга (при проверке д/з, текущих заданий урока). При стимулировании учащихся к активной деятельности учителями используются  методы принуждения. 
Решение:
1.Соблюдать требования  к современному уроку
2. Четкость постановки целей и задач. Урок решает оздоровительные, образовательные и воспитательные задачи. В ходе организации учебной деятельности на уроке преподаватель обеспечивает не только овладение двигательными умениями и навыками, развитие основных физических качеств, усвоение обязательного минимума знаний по физической культуре, но и содействует воспитанию личностных качеств учащихся (смелость, настойчивость, коллективизм и т.д.). Формулировки задач урока, как правило, предельно конкретны, лаконичны, учитывают состав учащихся их возраст, физическое развитие и подготовленность, обеспечивают преемственность предыдущих занятий с последующими и с возможно большей определенностью отражают планируемые конечные результаты. Оптимальное количество задач, решаемых на одном уроке, - не более 2-3.
3. Соответствие состава учебного материала учебной программе и характеру поставленных задач. Внепрограммный материал может использоваться лишь с целью индивидуализации обучения.
4. Целесообразный отбор средств и методов обучения с учетом дидактической цели и задачи урока. Ни одна дидактическая цель или задача не может быть успешно решена без заранее обдуманного отбора учебного материала с учетом конкретных особенностей темы, с одной стороны, и достигнутого уровня подготовленности, возрастно-половых особенностей учащихся, с другой.
Слушали учителей МО о посещенных уроках учителей.
Решение:
1. Регулярно посещать уроки  коллег и заполнять лист взаимопосещения  уроков с анализом урока
Калейдоскоп педагогических идей, презентации учителей. Педагоги представили презентации о своей работе.
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Руководитель МО 
учителей физической культуры,                                               Михайлин А.Г
спорта и ОБЖ
