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Тема формирования ценностных ориентиров у школьников  давно тревожила всех думающих о растущем поколении. 
В 2007 и 2008 гг. в посланиях Президента России Федеральному собранию Российской Федерации было подчеркнуто: «Духовное единство народа и объединяющие нас моральные ценности — это такой же важный фактор развития, как политическая и экономическая стабильность… и общество лишь тогда способно ставить и решать масштабные национальные задачи, когда у него есть общая система нравственных ориентиров…». 
Отражением общих мыслей стали «Стандарты второго поколения. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России».
В 2008 году на рождественских чтениях я делилась с коллегами мыслями о своих предпринимаемых шагах для восстановления системы ценностных ориентиров у  школьников. В ходе выступления мной было рассказано о том, что в классе до проведения тестирования учащиеся не задумывались о такой  ценности как жизнь. 
Помню некоторое недоумение от  вопроса, заданного после выступления: а разве только о жизни надо говорить?  А люди жизнь отдавали за Родину, за веру шли на плаху. Достаточно ли только жизнь ценить?
Тогда и возникла идея создания программы «Формирования ценностных ориентиров у школьников среднего возраста». Почему именно у школьников среднего возраста? Ребёнок школьного возраста наиболее восприимчив к эмоционально-ценностному, духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию. В то же время недостатки развития и воспитания в этот период жизни трудно восполнить в последующие годы.(1)
Пережитое и усвоенное в детстве отличается большой психологической устойчивостью. (1)
Предлагаю вашему вниманию таблицу основных направлений  и проводимых мероприятий в программе «Воспитание ценностных ориентиров для школьников среднего возраста». 
1 направление – «Твои права»
Через обучение правам человека, правам ребенка надо помочь увидеть ценности прав человека, их социальную роль, научить подрастающее поколение жить в демократическом государстве, уважать права других людей, решать споры и конфликты правовыми методами. Тема эта, как и  сами права человека в своих проявлениях многогранна.
По этому направлению проводились различные мероприятия. Так в 5 классе основными были часы общения «Что  на свете всё ж милее» и «Твои права»,  в 6 классе - «Зачем людям нужна война?» и «Люди придумали законы, чтобы на земле не было ада», в 7 –«Избирательное право» и «Общество и ты». Конечно, я продолжила проводить диагностику ценностных ориентаций школьников.
2 направление – «Здоровый образ жизни»
В качестве одной из ведущих выделяется задача формирования у школьников направленности на ценности здоровья и здорового образа жизни. Для этого проводились мероприятия не только в стенах школы как ежегодный месячник «За здоровый образ жизни», но и более мы старались проводить активно время на природе вместе с родителями, например, собирать бруснику на сопке или пойти в поход.
3 направление – «Береги честь смолоду»
В литературных произведениях не раз встречаются такие слова как честь, достоинство, благородство. В современном языке эти слова звучат крайне редко, чаще слышишь «кинули» или «подставили». Необходимо, чтобы со словами «дело чести» назад вернулись и ценности честь и достоинство.
Проводились встречи с достойными людьми, героями  (с представителями МЧС, с кинологами, с работниками УВД, с ветеранами ВОВ и войны в Афганистане), ежегодный праздник строя и песни, часы общения:  «Если друг оказался вдруг…» , «Береги честь с молоду» (смысл слова «честь», образующие от этого слова, значение его сегодня), «Честный человек-анахронизм?», «Есть слова «надо» и «должно»»
4 направление – «Милосердие»
Одно из важных качеств, отличающих человека от других животных – милосердие. Сейчас все больше начинают создавать фонды помощи больным детям, стараются обращать внимание на инвалидов. Можно сказать ребенку, чтобы  принес игрушку или деньги раз в год.  Это не научит его ни чему, скорее наоборот, научит отмахиваться от чужих бед. Поэтому такую работу надо проводить систематически, говорить о помощи ближним и не только. Мы негласно взяли шефство над домом ребенка, куда по возможности приносим «памперсы». Теперь с нами это делают дети и из других классов. Мои дети и их родители – отзывчивые люди. Когда пришли с просьбой собрать денег на лечение ребенка – собрали сразу и не один раз.
5 направление – «Творчество».
Без комментариев.
6 направление – «Работа с родителями»
Каждый педагог знает, что если найден контакт с родителем, то полдела сделано. А если родители активно участвуют в совместных делах с детьми, если они не только интересуются, но и всячески участвуют в жизни ребенка – то учителю порой не остается ничего делать, кроме как помогать получать новые знания. Поэтому первый принцип работы по данному направлению – родитель должен все знать о происходящем в школе с его ребенком, лучше, конечно, от самого ребенка. Второй – стараться вовлекать родителей в совместную деятельность со своими детьми.
Количество мероприятий по различным направлениям в разные годы различно. Это связано с тем, что каждый год приоритетным является какое-то одно направление.  Например, в 5 классе главным является направление «Твои права». Так в течении года детям доноситься главная мысль: права в цивилизованном государстве являются ценностью для любого человека; нарушение прав наказуемо по отношению к нарушителю.
Или, например, в 7 классе главное направление – «Береги честь смолоду». Это связано и с возрастными особенностями, и со спецификой класса.
Таким образом, разработанная и апробированная мной программа в отличие от многих ранее рассматриваемых, достаточна подвижная по отношению к проблемам, возникающим в процессе воспитания.
Надеюсь, что намеченные и проводимые мероприятия будут способствовать  воспитанию в моих учениках личности, «принимающей судьбу Отечества как свою личную, осознающей ответственность за настоящее и будущее своей страны,  укоренённой в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации».(1)
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