
I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

1. Цели и задачи
• освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах научного познания природы;
• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике
для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практического использования физических знаний;
• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников информации, в том числе средств современных информационных технологий; формирование умений оценивать достоверность естественнонаучной информации;
• воспитание убеждённости в возможности познания законов природы; использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды;
• использование приобретённых знаний и умений для решения практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни.

2. Нормативные правовые документы, на основании которых разработана рабочая программа: 
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 06.10. 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного государственного стандарта начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 22.12.2009 г. № 15785)

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 года №373» (зарегистрировано в Минюсте РФ 04 февраля 2011 года №19707)

· Приказ Министерства образования и науки России от 22.09.2011 г. № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 декабря 2011 года №22540)

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 18.12.2012 г. № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373» (зарегистрировано в Минюсте РФ 11февраля 2013 года №26993)

· Приказ от 8 июня 2015 г. № 576 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального и общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253»

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных предметов»

· Устав МБОУ СОШ №12 Грязи.

· Локальный акт «Положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных предметов, курсов (модулей) МБОУ СОШ №12 г. Грязи».

· Учебный план МБОУ СОШ №12 г. Грязи на 2017-2018 учебный год.

[bookmark: _GoBack]Календарный учебный график МБОУ СОШ №12 г. Грязи на 2017

3. Информация об используемом учебнике
 Программа  соответствует учебнику Мякишев Г.Я. Физика. 10-11 класс: учебник  для общеобразовательных учреждений: базовый и профильный уровни / Г.Я.Мякишев, Б.Б. Буховцев, Н.Н. Сотский; под редакцией В.И.Николаева, Н.А. Парфентьевой. - 18-е изд. -  М.: Просвещение, 2009.

4.   Обоснование выбора авторской программы
	Взятая за основу рабочей программы, программа по физике для 10-11 классов общеобразовательных учреждений   авторов Г.Я. Мякишева, Н.Н. Тулькибаева, А.Э. Пушкарева, рекомендована МОиН  РФ и отличается ярко выраженной и организованной системой целей и задач обучения, изложенных  во введениях к частям, разделам, главам, параграфам, а также в заключениях, имеет оптимальную последовательность тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных связей и определяет необходимый набор форм учебной деятельности. Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики в 10 классе  на ступени полного общего образования отведено 68 ч из расчета  2 ч в неделю.  Единая структура обязательного минимума и изучение физики по одному данному учебнику на базовом и профильном уровнях создает особое образовательное пространство, обеспечивающее естественным путем расширение знаний учащихся. В этом случае у учащихся появляется реальная возможность при использовании дистанционных форм дополнительного образования, получить подготовку, соответствующую более глубокому уровню изучения предмета, и подготовиться к сдаче ЕГЭ. При этом учащимся предлагаются возможности для самостоятельного совершенствования в предмете.  

5. Информация о внесенных изменениях.
· Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики в 10 классе  на ступени полного общего образования отведено 70 ч из расчета  2 ч в неделю.   В рабочей программе выделен дополнительно заключительный раздел "Повторение", что способствует систематизации знаний и умений, которыми должен овладеть учащийся. Обобщающее повторение проводится в соответствии со структурой рабочей программы, за основу берутся изученные фундаментальные теории, подчеркивается роль эксперимента, гипотез и моделей.
· Согласно федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации на изучение физики в 11 классе  на ступени полного общего образования отведено 68 ч из расчета  2 ч в неделю. Тематическое и поурочное планирование на 68 ч, 2ч/нед взято из методических рекомендаций к учебникам Мякишева Г., Буховцева Б., Сотский Н. «Физика. 10 класс» и «Физика. 11 класс» Н.Н. Тулькибаевой и А.Э. Пушкарева, опубликованных в №13/05  «Физика» ИД «Первое сентября».   Обобщающее повторение проводится в соответствии со структурой рабочей программы, за основу берутся изученные фундаментальные теории, подчеркивается роль эксперимента, гипотез и моделей.

6. Информация о количестве учебных часов.

· В соответствии с учебным планом, годовым календарным учебным графиком  МБОУ СОШ №12, рабочая программа по физике-10 рассчитана 70 ч (2 ч в неделю). 
Из них:    контрольных работ-6, тестовые самостоятельные работы, приближенные к ЕГЭ, в каждой теме.
· В соответствии с учебным планом, годовым календарным учебным графиком  МБОУ СОШ №12, рабочая программа по физике-11 рассчитана 68 ч (2 ч в неделю). 
Из них: лабораторных работ 4, контрольных работ-4, тестовых самостоятельных работ, приближенных к ЕГЭ, в каждой теме
 
7. Формы организации образовательного процесса.
         Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание уделяется не передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся активной самостоятельной деятельности по их разрешению. Поэтому основными методами обучения являются частично - поисковый и исследовательский. В то же время при изучении теоретического материала используются  информационно – иллюстративный метод и проблемное изложение. Формы занятий: уроки, семинары, самостоятельная работа, организованная проектная и исследовательская деятельность.

8. Технологии обучения                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
         Программа составлена  в расчете на осуществление деятельностного подхода к обучению; используется  технология проблемного обучения, проектно-исследовательская деятельность и ИКТ. 

Исходя из особенностей содержания предмета физика, выделяются в качестве наиболее актуальных следующие образовательные компетенции  (понятие образовательной компетенции включает совокупность смысловых ориентаций, знаний, умений, опыта деятельности учащегося):
- учебно-познавательная (определять цели и порядок работы, самостоятельно планировать свою учебную деятельность и учиться, устанавливать связи между отдельными объектами, применять освоенные способы в новых ситуациях, осуществлять самоконтроль);
- коммуникативная (сотрудничать, оказывать помощь другим, участвовать в работе команды, обмениваться информацией);
- информационная (самостоятельно искать, анализировать и отбирать информацию, структурировать, преобразовывать, сохранять и передавать её);
- личностного самосовершенствования (анализировать свои достижения и ошибки, обнаруживать проблемы и затруднения в сообщениях одноклассников, осуществлять взаимную помощь и поддержку в затруднительных ситуациях, критически оценивать результаты своей деятельности).
Для решения этих задач запланировано использовать  исследовательскую  и проектную деятельность учащихся. Причём деятельность интенсивную и разнообразную потому, что именно в ней формируется человек, его мышление, сфера практических умений, знания, способности, характер, межличностные отношения. Выполняя творческие проекты, школьники учатся самостоятельно принимать решения, брать на себя ответственность за их реализацию. Школьник  учится анализировать каждый шаг своего учения, определяя свои недостатки, ищет причины возникших затруднений, находит пути исправления ошибок. Ему предоставляется право выбора способов деятельности, выдвижения предположений, гипотез, участия в коллективном обсуждении различных точек зрения. 
9. Виды и формы контроля: 
 устный опрос, фронтальный опрос, самостоятельная работа, индивидуальные задания на карточках,  тесты, физический диктант, лабораторная работа, контрольная работа, зачет.

II. Содержание   программы

10 класс
Физика и методы научного познания
Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия. Основные элементы физической картины мира.
Механика
Механическое движение и его виды. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.
Проведение опытов, иллюстрирующих проявление принципа относительности, законов классической механики, сохранения импульса и механической энергии.
Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для использования простых механизмов, инструментов, транспортных средств.
Молекулярная физика
Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и её экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Законы термодинамики. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
Проведение опытов по изучению свойств газов, жидкостей и твёрдых тел, тепловых процессов и агрегатных превращений вещества.
Практическое применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твёрдых тел; об охране окружающей среды.

Основы электродинамики
Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. 
Объяснение устройства и принципа действия технических объектов, практическое применение физических знаний в повседневной жизни: для безопасного обращения с домашней электропроводкой, бытовой электро- и радиоаппаратурой.


Формы контроля.
Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
Контрольная работа №2 по теме и «Законы сохранения в механике»
Контрольная работа №3 по теме «Молекулярно-кинетическая теория идеального газа»
Контрольная работа №4 по теме «Молекулярная физика. Тепловые явления»
Контрольная работа№5 по теме «Электростатика»
Контрольная работа №6 по теме «Законы постоянного тока»

11 класс
Электродинамика (продолжение)
Магнитное поле тока. Явление электромагнитной индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное поле. Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды электромагнитных излучений и их практические применения.
Проведение опытов по исследованию явления электромагнитной индукции, электромагнитных волн, волновых свойств  света.
Объяснение устройства и принципа действия технических объектов, практическое применение физических знаний в повседневной жизни:
- при использовании микрофона, динамика, трансформатора, телефона, магнитофона;
- для безопасного обращения с бытовой электро и радиоаппаратурой.

Квантовая физика и элементы астрофизики
Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Гипотеза де Бройля о волновых свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей Гейзенберга.
Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Лазеры.
Модели строения атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. Ядерная энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия.
Солнечная система. Звёзды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Галактика. Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для объяснения природы космических объектов.
Наблюдение и описание небесных тел.
Проведение исследований процессов излучения и поглощения света, явления фотоэффекта и устройств, работающих на его основе, радиоактивного распада, работы лазера, дозиметров.

Фронтальные лабораторные работы
Изучение явления электромагнитной индукции.
Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы.
Измерение показателя преломления стекла.
Измерение длины световой волны.

Формы контроля
КР№1 «Магнитное поле. Электромагнитная индукция»
КР№2 «Электромагнитные колебания и волны»
КР №3 «Оптика»
  КР №4 «Квантовая физика»

III. Тематическое планирование

10 класс

	Название раздела
	Кол-во часов

	Введение. Что изучает физика
	1

	Механика
	23

	Механическое движение. Виды движения. Характеристики движения
	1

	Равномерное движение тел. Скорость. Уравнение скорости.
	1

	Графики прямолинейного равномерного движения
	1

	Скорость при неравномерном движении
	1

	Прямолинейное равноускоренное движение
	1

	Движение тел. Поступательное движение
	1

	Контрольная работа №1 по теме «Кинематика»
	1

	Решение задач. Анализ контрольной работы
	1

	
	

	Законы механики Ньютона. Первый закон Ньютона
	1

	Второй закон Ньютона
	1

	Третий закон Ньютона
	1

	Применение законов Ньютона
	1

	Применение законов Ньютона
	1

	Принцип относительности Галилея
	1

	Гравитационная сила. Закон всемирного тяготения. 1 космическая скорость
	1

	
	

	Импульс. Импульс силы
	1

	Закон сохранения импульса
	1

	Реактивное движение
	1

	Работа силы. Мощность.
	1

	Потенциальная и кинетическая энергия
	1

	Закон сохранения энергии в механике. 
	1

	Закон сохранения энергии. Решение задач
	1

	Уменьшение механической энергии за счет работы силы трения
	1

	Условия равновесия тел
	1

	Контрольная работа № 2 «Законы сохранения»
	1

	Молекулярная физика
	19

	Основные положения МКТ. Масса молекул. Количество вещества.
	1

	Броуновское движение. Строение тел.
	1

	 Идеальный газ. Основное уравнение МКТ газа.
	1

	Температура и тепловое равновесие. Определение температуры.
	1

	Температура — мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей молекул газа.
	1

	Уравнение состояния идеального газа.  Газовые законы.
	1

	«Решение задач по теме «Газовые законы
	1

	Зависимость давления насыщенного пара от температуры
	1

	«Молекулярная физика» К.Р. № 3
	1

	
	

	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты.
	1

	«Измерение удельной теплоемкости твердого тела» Л.Р. № 1
	1

	Первый закон термодинамики. Применение 1 закона термодинамики.
	1

	Необратимость процессов в природе.
	1

	Тепловые двигатели. Коэффициент полезного действия (КПД).
	1

	«Основы термодинамики» К.Р. № 4
	1

	Зачет  по теме: «Молекулярная физика. Основы термодинамики»
	1

	Основы электродинамики
	22

	Электрический заряд. Электризация тел. Закон сохранения электрического заряда.
	1

	Закон Кулона. Решение задач.
	1

	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей.
	1

	Силовые линии ЭП. Напряженность поля заряженного шара. Проводники в электростатическом поле.
	1

	Диэлектрики в электростатическом поле. Поляризация диэлектриков.
	1

	Потенциальная энергия заряженного тела в ЭП. Потенциал ЭП и разность потенциалов. Связь между напряженностью ЭП и разностью потенциалов. Эквипотенциальные поверхности.
	1

	Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы.
	1

	Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
	1

	«Электростатика» К.Р. № 5
	1

	Зачет по теме: «Электростатика»
	1

	
	

	Электрический ток. Сила тока. Условия существования тока.
	1

	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	1

	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения проводников. «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников». Л.Р. № 2
	1

	Работа и мощность постоянного тока.
	1

	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	1

	 Решение задач по теме «Закон Ома для полной цепи»
	1

	«Законы постоянного тока» К.Р. № 6
	1

	
	

	Электрическая приводимость различных веществ. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость.
	1

	Электрический ток в полупроводниках.  Полупроводниковый диод.
	1

	Транзисторы. Электрический ток в вакууме. Диод. Электронные пучки. Электронно- лучевая трубка.
	1

	Электрический ток в жидкостях и газах 
	1

	Промежуточная аттестация. Тест по материалам ЕГЭ.
	1

	
	1


 
11 класс

	Раздел
	Кол-во часов

	Электродинамика 
	11

	Магнитное поле. Свойства магнитного поля
	1

	Магнитное поле постоянного тока
	1

	Действие магнитного поля на проводник с током
	1

	Действие магнитного поля на движущийся заряд
	1

	Сила Ампера, сила Лоренца. Решение задач
	1

	
	7

	Явление  электромагнитной индукции.
	1

	Закон электромагнитной индукции, направление индукционного тока
	1

	  Самоиндукция. Индуктивность.
	1

	Решение задач по теме “Самоиндукция. Электромагнитная индукция”
	1

	Электромагнитное поле
	1

	Решение задач по теме «Электромагнитное поле»
	1

	
	

	Колебания и волны
	11

	Свободные и вынужденные колебания. Условия возникновения свободных колебаний.
	1

	Математический маятник. Динамика колебательного движения.  
	1

	Гармонические колебания. Параметры колебательного движения. Превращение энергии при гармонических колебаниях.
	1

	Вынужденные колебания. Резонанс. Влияние резонанса. 
	1

	
	

	Свободные колебания в колебательном контуре.  
	1

	Аналогия между механическими и ЭМК. Уравнения, описывающие процессы в колебательном контуре.
	1

	Переменный электрический ток.  
	1

	Эмкостное и индуктивное сопротивление. Резонанс в электрической цепи.  
	1

	Генерирование электрической энергии. Трансформатор
	1

	Производство, использование и передача электрической энергии.
	1

	Оптика
	18

	Волновые явления. Распространение механических волн.
	1

	Длина волны. Скорость волны. Звуковые волны.
	1

	Излучение электромагнитных волн. Опыты Герца.
	1

	Плотность потока электромагнитного излучения.
	1

	Изобретение радио. Принципы радиосвязи. Модуляция и детектирование.
	1

	Свойства электромагнитных волн. Распространение радиоволн. Радиолокация.
	1

	Телевидение. Развитие средств связи.
	1

	«Колебания и волны» К.Р. № 2
	1

	Световое излучение. Скорость света и методы его определения.
	1

	Принцип Гюйгенса. Закон отражения света.
	1

	Закон преломления света. Полное отражение.
	1

	«Измерение показателя преломления стекла» Л.Р. № 1
	1

	Линза. Построение изображения в линзе.
	1

	Формула тонкой линзы.
	1

	Дисперсия света  
	1

	Интерференция механических волн. Интерференция света. Некоторое применение интерференции света.
	1

	Дифракция механических и световых волн. 
	1

	Дифракционная решетка
	1

	 «Измерение длины световой волны» Л.Р. № 2
	

	Поперечность световых волн. Поляризация света. Электромагнитная теория света.
	1

	Виды излучений. Источники света. Спектры и спектральные аппараты.
	1

	Виды спектров. Спектральный анализ.  
	1

	Инфракрасное, ультрафиолетовое и рентреновское излучения. Шкала электромагнитных волн.
	1

	«Световые волны. Излучение и спектры» К.Р. № 3
	1

	Элементы теории относительности
	2

	Законы электродинамики и принцип относительности. Постулаты теории относительности. Пространство и время в теории относительности.
	1

	Релятивистская динамика. Связь между массой и энергией.
	1

	
	

	Квантовая физика
	13

	Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Теория фотоэффекта. Фотоны.
	1

	Фотоэффект. Теория фотоэффекта. Решение задач
	

	Применение фотоэффекта. Давление света. Фотография.
	1

	
	

	Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода по Бору.
	1

	Трудности теории Бора. Квантовая механика. Лазеры.
	1

	Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц. Открытие радиоактивности. α-, β- и γ-излучения. Радиоактивные превращения.
	1

	Закон радиоактивного распада. Период полураспада. Изотопы.
	1

	Строение атомного ядра. Ядерные силы. Энергия связи атомных ядер.
	1

	Ядерные реакции. Деление ядер урана. ЦЯР.
	1

	Ядерный реактор. Термоядерные реакции. Применение ядерной энергетики.
	1

	Биологтческое действие радиактивных излучений.  
	1

	«Квантовая физика» К.Р. № 4
	1

	Зачет по теме: «Квантовая физика»
	1

	Элементы астрофизики.
	5

	Видимые движения небесных тел. Законы движения планет
	1

	Физическая природа планет  и малых тел Солнечной системы. 
	1

	Солнце.  Внутреннее строение Солнца
	1

	Млечный Путь – наша Галактика. Галактики.
	1

	Строение и эволюция Вселенной. Единая физическая картина мира
	1

	 
Промежуточная аттестация. Тест по материала ЕГЭ.
	


 

IV. Требования  к уровню подготовки  выпускников
10 класс
1.Физика и методы научного познания 
Знать:
-  смысл понятий «физическое явление», научный метод познания;
-  роль научного эксперимента и теории в процессе познания природы;
- современную физическую картину мира.
Уметь: приводить примеры физических явлений, различать наблюдение, эксперимент и опыт.
 
2. Механика
Знать:
- основную задачу механики; 
- понятия: механическое движение, система отсчета, материальная точка, траектория, перемещение, путь, скорость, прямолинейное равноускоренное движение, свободное падение, всемирное тяготение, гравитационная сила, криволинейное движение, ИСЗ, первая космическая скорость, реактивное движение, сущность относительности движения;
- характерные особенности равномерного и равнопеременного движения;
- физические величины, характеризующие движение по окружности;
- первый, второй и третий законы Ньютона, закон всемирного тяготения, закон Гука и границы его применимости;
- природу сил трения и способы измерения силы трения;
- значение и физический смысл гравитационной постоянной, зависимость ускорения свободного падения от радиуса Земли;
- формулы: координаты тела, скорости равномерного прямолинейного движения, перемещения при прямолинейном равномерном движении, ускорения, скорости и перемещения при прямолинейном равноускоренном движении, центростремительного ускорения, второго закона Ньютона, ускорения свободного падения, первой космической скорости, для расчета потенциальной энергии в поле силы тяжести и упругодеформированной пружины, кинетической энергии тела;
- геометрический смысл графика скорости;
- причину появления ускорения, связь между силой и ускорением тела;
- смысл физических величин: скорость, ускорение; импульс тела, импульс силы, работа, механическая энергия;
- условия равновесия твердого тела;
Понимать смысл понятий: относительность, инерция, инертность, невесомость.
Уметь: 
- читать и строить графики прямолинейного равномерного и равноускоренного движения;
- определять ускорение свободного падения;
- определять по рисунку пройденный путь;
- приводить примеры инерциальной и неинерциальной системы отсчета;
- объяснять, что такое гравитационная сила; 
- объяснять движение небесных тел и искусственных спутников Земли;
- уметь записывать второй закон Ньютона в векторной и проекционной формах;
- решать задачи с использованием законов Ньютона, сохранения импульса и энергии тела, реактивного движения, условий равновесия твердого тела;
- применять законы Ньютона и законы сохранения импульса и энергии на практике.

3. Молекулярная физика. Тепловые явления.
Знать:
- понятия: количество вещества, концентрация молекул, масса молекулы, молярная масса, , абсолютная температура, абсолютный нуль, идеальный газ, тепловая скорость молекул, внутренняя энергия идеального газа, количество теплоты, температура, конвекция, излучение. давление идеального газа, изопроцессы, удельная теплоемкость вещества, кристаллизация, плавление твердых тел, парообразование и конденсация, полезная и затраченная работа, коэффициент полезного действия теплового двигателя;
- основные положения молекулярно-кинетической теории, основное уравнение МКТ, уравнение Менделеева-Клапейрона, уравнения и графики изопоцессов;
- суть опыта Штерна;
- связь между микро и макро параметрами идеального газа;
- о трех состояниях вещества и их особенностях;
- формулу для расчета количества теплоты, работы и внутренней энергии идеального газа, КПД теплового двигателя;
- сущность процессов, происходящих при переходе тела из твердого состояния в жидкое, из жидкого в газообразное и наоборот; 
- графическое истолкование работы идеального газа;
- историю создания тепловых машин, их устройство и принцип действия; 
- первый закон термодинамики и его применение к различным изопроцессам;
- суть адиабатного процесса;
- смысл второго закона термодинамики;
- экологические проблемы, связанные с применением тепловых двигателей.  
Уметь:
- применять основные положения МКТ для объяснения тепловых процессов и объяснения строения веществ; 
- рассчитывать тепловую скорость и внутреннюю энергию идеального газа, количество теплоты, требующееся для нагревания тела, плавления и парообразования вещества;
- связывать величины: скорость, движение молекул, температура, кинетическая энергия;
- уметь изображать изопроцессы графически в различных координатных осях;
- определять работу газа и характер изопроцесса по графику;  
- решать задачи на расчет количества теплоты, работы и внутренней энергии идеального газа, КПД теплового двигателя;
- применять уравнение Менделеева-Клайперона и первый закон термодинамики к различным изопроцессам и адиабатному процессу;
- применять газовые законы при решении задач;
- анализировать положительные и отрицательные эффекты использования тепловых машин;
- применять полученные знания на практике.

5. Основы электродинамики
Знать:
- понятия:  электрический заряд, электризация, электрические взаимодействия, носители заряда, электрическое поле, напряженность электрического поля, потенциал электростатического поля,  диэлектрики,  проводники, диэлектрическая проницаемость, работа сил электростатического поля, конденсатор, емкость конденсатора, энергия электростатического поля и конденсатора, электрический ток, сила тока, сопротивление, ЭДС, работа и мощность постоянного тока, сверхпроводимость;
- виды электрических полей, их графическое изображение;
- принцип суперпозиции электростатических полей, закон сохранения заряда, закон Кулона, Джоуля-Ленца, Ома для участка цепи и для полной цепи, последовательного и параллельного соединения проводников;
-устройство, виды и принцип действия конденсаторов;
- природу электрического тока в средах.
Уметь:
- находить объяснение процесса электризации;
- применять закон кулона для определения искомых величин;
- вычислять работу поля и напряженность электрического поля;
- формулировать закон Ома для различных соединений электрической цепи;
- снимать показания приборов;
- получать формулу для расчета количества теплоты при различных соединениях проводников;
- применять теоретические знания при решении задач.

11 класс
1. Электродинамика (продолжение) 
Магнитное поле. Электромагнитная индукция.

Знать: 
- смысл физических величин: магнитное поле, магнитные силы, сила Ампера, сила Лоренца, магнитный поток, магнитная индукция, индуктивность, энергия магнитного поля, электромагнитное поле;
- смысл физического закона: Закон Ампера, закон электромагнитной индукции;
Уметь: 
- применять правила буравчика правой руки для определения направления линий магнитного поля и тока в проводнике; правило левой руки для определения направления силы Ампера и силы Лоренца; правило Ленца для определения направления силы индукционного тока;
- описывать и объяснять физическое явление: электромагнитная индукция, самоиндукция;
- знать устройство и объяснять принцип действия громкоговорителя, микрофона, микрофона телефона;
- пользоваться средствами связи;

2. Колебания и волны
Знать:
- устройство колебательного контура, характеристики электромагнитных колебаний, устройство и принцип действия трансформатора, способы производства электроэнергии способы передачи электроэнергии, устройство и действие радиоприемника А. С. Попова;
 - смысл физических законов: теория Максвелла;
- условия возникновения и существования колебаний; условия возникновения резонанса; формулу для определения периода колебаний; типы волн и характеристики звуквых и радиоволн,  условия интерференции волн;
- устройство и принцип работы генератора переменного тока и трансформатора;
- применение волн разных частот;
- различные виды средств связи.
- принцип радиотелеграфной и радиотелефонной связи; 
- общее уравнение колебательных систем;
Уметь: 
- объяснять превращения энергии при электромагнитных колебаниях, возникновение и распространение электромагнитного поля;
- описывать и объяснять основные свойства электромагнитных волн, принципы радиосвязи, распространение радиоволн, радиолокацию; 
- приводить примеры: применения радиоволн  в радиовещании, средств связи в технике, радиолокации в технике; иметь понятие о телевидении.
- применять полученные знания при решении практических задач.

3. Оптика
Знать:
- развитие теории взглядов на природу света; значение и методы измерения скорости света;
- законы: прямолинейного распространения света, преломления, отражения света; волновые свойства света;  
- основные параметры, характеризующие световой луч, законы отражения и преломления света, основные характеристики линзы и лучи, используемые для построения изображения, ход луча в плоскопараллельной пластине  и призме, принципы действия оптических приборов; условия когерентности волн, условия возникновения интерференционной картины, причины дифракции, постулаты теории относительности, формулы преобразования расстояний и промежутков времени;
- шкалу электромагнитных волн
- связь массы и энергии, релятивистский закон сложения скоростей;
- формулу тонкой линзы; свойства изображений, полученных в тонких линзах;
Уметь:
- объяснять распространение света на основе принципов Гюйгенса;
- строить изображения в линзах; показывать ход луча в собирающих и рассеивающих линзах, плоскопараллельной пластине и призме;
- рассчитывать оптическую силу линзы; длину волны при помощи параметров дифракционной картины;
- уметь применять теорию дисперсии для объяснения световых явлений; 
- объяснять устройство и принцип действия оптических приборов;
- применять полученные знания на практике.


5. Квантовая физика
Знать:
- понятия энергии и импульса фотона, радиус орбиты и энергии атома в стационарном состоянии; волна де Бройля;
- законы Столетова, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта,  химическое действие света;
-  природу излучения и поглощения света атомами, виды излучений, виды спектров;
-  свойства, подтверждающие волновую и корпускулярную природы света;
- о строении атома Резерфорда-Бора,  принцип действия лазеров, законы радиоактивных превращений и правило смещения, закон радиоактивного распада, о дозе излучения и защите от излучения;
Уметь:
- определять параметры фотона;
- объяснять применение явления фотоэффекта в промышленности и технике;
- объяснить строение атома и ядра и применить полученные знания на практике;
- объяснять принцип действия приборов для регистрации заряженных частиц;
- объяснять реакции протекания ядерных и термоядерных реакций;
- применять теоретические знания при решении задач.

V. Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение предмета
Основная литература
Мякишева Г., Буховцева Б., Сотский Н. «Физика. 10 класс» . М.: Просвещение.  2010 г.
Рымкевич А.П. Сборник задач по физике 10 – 11 класс. – М.: Дрофа, 2009 г.

Дополнительная литература:
Программы для общеобразовательных учреждений: Физика. Астрономия. 7—11 кл. / Сост. Ю. И. Дик, В. А. Коровин, В. А. Орлов. — 4-е изд., перераб. — М.: Дрофа, 2004.
Сборник  «Физика. Программы  общеобразовательных учреждений. 10-11 классы / авт. П.Г. Саенко и др.– М.: Просвещение», 2010
Тулькибаева Н.Н., Пушкарев А.Э. «Методические рекомендации к учебникам Г.Я. Мякишева, Б.Б. Буховцева, Н.Н. Сотского «Физика. 10 класс и «Физика. 11 класс», М.  «Просвещение». 2004
Рабочие программы по физике. 7-11 классы/ Авт.- составитель В.А.Попова. - М.: «Глобус», 2009. 
Примерные программы основного общего образования. Физика. Естествознание. – М.: «Просвещение», 2009. 
Марон А.Е. Физика. 10 класс: дидактические материалы / А.Е. марон, Е.А. Марон. – 2 издание, стереотипное, - М.: Дрофа, 2005
Контрольно-измерительные материалы. Физика: 10 класс / Сост. Н.И.Зорин. – М.: Вако, 2012.
В.А.Волков Универсальные поурочные разработки по физике: 10 класс М.: Вако.  2007 г.
Кортукова  Л.К. Сборник олимпиадных заданий для  8 - 11 кл. / Сост. Л.К. Кортукова, А.А. Теплов. – М.: АРКТИ,  2007
 http://genphys.phys.msu.ru – кафедра общей физики физфака МГУ им. М.В. Ломоносова: учебные пособия, физический практикум, демонстрации.
http://www.fizika.ru – физика.ру: сайт для преподавателей и учащихся
http://www.fizika.ru/ – Физика.ru · Сайт для преподавателей и учащихся
http://fizmir.org/ – Мир Физики
http://irodov.nm.ru/education.htm/ – Сборники задач по физике с примерами и решениями





