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Пояснительная записка
В Российской Федерации, как и во всем цивилизованном мире, детство признается важным этапом в жизни человека и  исходит   из принципов приоритетности подготовки детей к полноценной жизни в обществе, развития у них социально ценных качеств. Это касается всех детей, независимо от состояния их здоровья. Это касается и детей с ОВЗ (в данной программе детей с расстройствами аутистического спектра, задержкой психического развития.)
Адаптированная образовательная программа составлена для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) Кирилла Л., Алексея П., для обучающихся с ЗПР Демида Ф., Владислава Ш. с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
Один из основных принципов государственной политики в области образования – обеспечение равного доступа детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья к качественному образованию всех уровней, гарантированной реализации их права на инклюзивное образование по месту жительства, а также соблюдения права родителей на выбор образовательного учреждения и формы обучения для ребенка. Государством предусмотрено создание лицам с ограниченными возможностями здоровья условий для получения ими образования, коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов. 
Вариант программы 8.2, АОП в соответствии с ФГОС для ОВЗ, предполагает, что учащийся с РАС получают образование, сопоставимое с образованием здоровых сверстников, находясь в их среде и в те же календарные сроки обучения. 
Вариант 7.2 предполагает, что учащаяся с ЗПР получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием учащихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения.
 Обучающиеся с РАС и ЗПР полностью включены в общий образовательный процесс.

Нормативно-правовая база
· Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» N273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23. 07.2013 N 203-ФЗ);
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);
· Приказ Министерства образования и науки РФ № 1598 от 19.12.2014г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
· СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированы в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);
· Постановление правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 13.12. 2013 года № 543-п «Об организации инклюзивного образования детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в Ханты-Мансийском автономном округе – Югре»;
· Письмо  Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 10  августа  2015 г. № 8193 «О формировании учебных планов образовательными организациями, расположенными на территории Ханты-Мансийского автономного округа – Югры и реализующими адаптированные основные  образовательные программы общего образования в 2015-2016 учебном году»;
· Устав КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа».
Адаптированная образовательная программа ориентирована на получение образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных методов обучения и воспитания, направленных на реализацию комплексной помощи детям с РАС и ЗПР. 
Адаптированная образовательная программа ориентирована на получение образования учащихся с ограниченными возможностями здоровья с использованием специальных методов обучения и воспитания, направленных на реализацию комплексной помощи детям с РАС и ЗПР. 
АОП начального общего образования предоставляет возможность учащемуся с ограниченными возможностями здоровья, имеющим отклонения в расстройстве аутистического спектра с сохранным интеллектом в раскрытии интеллектуальных и творческих возможностей личности, а также в сохранении и укреплении психоэмоционального и физического здоровья и обеспечивает их гармоничное развитие.
АООП НОО обучающихся с ЗПР предполагает обеспечение коррекционной направленности всего образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержание обучения на основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 
Адаптированная образовательная программа начального общего образования (АОП НОО) разработана на основе УМК «Школа России» 1-4, издательство «Просвещение», в соответствии с требованиями ФГОС НОО к структуре основной образовательной программы (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 373).
Актуальность адаптированной программы заключается в том, что умение учиться, составляющее основу личностного развития учащегося с РАС, ЗПР означает умение учиться познавать и преобразовывать мир, ставить проблемы, искать и находить новые решения; учиться сотрудничать с другими людьми на основе уважения и равноправия.

Целью адаптированной образовательной программы является создание условий для формирования у учащихся с расстройством аутистического спектра, задержкой психического развития базовых навыков самообразования, самоорганизации, самоопределения, самовоспитания, обеспечивающих готовность к освоению содержания основного и полного общего среднего образования, раскрытие интеллектуальных и творческих возможностей личности учащихся через освоение фундаментальных основ начального образования. 
Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 
· формирование основ учебной деятельности;
· формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие личности обучающихся (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое) на основе усвоения государственного образовательного стандарта;
· адаптация и социализация обучающихся к жизни в обществе;
· сохранение и укрепление здоровья;
· предоставление обучающимся возможности накопления социального опыта, сформированных в процессе изучения учебных предметов и знаний, умений и способов деятельности;
· обеспечение планируемых результатов по освоению целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными, особыми образовательными потребностями;
· развитие личности обучающихся с РАС, ЗПР в её индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости.

Форма образования: полное включение в массовый образовательный класс.
Принципы и подходы к формированию АОП НОО обучающихся с РАС.
В основу разработки АОП НОО обучающихся с РАС положены дифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей обучающегося с РАС.  Основным средством реализации деятельностного подхода является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
В основу формирования АОП НОО обучающихся с РАС положены следующие принципы:
- принцип учета индивидуальных образовательных потребностей, обучающихся;
- принцип коррекционной направленности образовательного процесса (ОП);
-принцип развивающей направленности ОП, ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
-принцип целостности содержания образования, предполагающий перенос усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
-принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающей возможность овладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
          -принцип сотрудничества с семьей.
Особые образовательные потребности обучающихся с РАС.
 В период начального школьного обучения особые образовательные потребности обучающихся с РАС включают помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ, следующие специфические нужды:
- необходимость постепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию обучения в классе, по мере привыкания ребенка к ситуации обучения в классе посещение должно приближаться к его полному включению в процесс начального школьного обучения;
- задержка в развитии навыков самообслуживания и жизнеобеспечения должна корректироваться специальной работой по развитию социально-бытовых навыков;
- может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной поддержке тьютором; 
- в начале обучения, при выявленной необходимости, ребенок должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями по отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с учителем, адекватно воспринимать похвалу и замечания;
- для контроля за освоением нового учебного материала и, при необходимости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в освоении Программы, необходимы периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий);
- создание четкой и упорядоченной временно-пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации;
- необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного перехода от индивидуальной инструкции к фронтальной; в использовании форм похвалы с учетом особенностей детей с РАС и отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников;
- необходимо учитывать специфику освоения навыков и усвоения информации, особенностей освоения «простого» и «сложного»;
- необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения для преодоления фрагментарности представлений об окружающем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков;
- необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать;
- необходима специальная организация на перемене, вовлечение его в привычные занятия, позволяющие ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми;
- необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального контакта с ребенком;
- необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и соучеников и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими людьми, их взаимоотношений;
- процесс обучения должен поддерживаться психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребенка с педагогами и соучениками, семьи и школы;
- необходимо индивидуально дозированно и постепенно расширять образовательное пространство за пределы образовательного учреждения.

Создание специальных условий, необходимых для осуществления образовательного процесса
Для обучающихся с РАС:	
	1. 
	Доступная среда 
	Индивидуальная психолого-педагогическая помощь, специальное сопровождение, осуществляемое психологом-педагогом школы.
Специальная организация пространства, способствующая организации учебного поведения такого ребенка.
Щадящий режим на уроке:
 - организация временного режима обучения; 
-  организации рабочего места ребенка;
- визуальное сопровождение.
- пространство класса зонированно, т.е. разделено на зоны для отдыха, занятий;
-оборудование класса мультимедийным
проектором;
- наличие тьютора.

	1. 
	Специальное оборудование
	. Мебель, соответствующая потребностям ребенка:
- парты, регулируемыми в соответствии с ростом обучающихся;
Рабочее место обучающегося организуется таким образом, чтобы ребенок сидел лицом к стене


	1. 
	Специальные учебники и учебные пособия;
	
Не требуются.

	1. 
	Развивающая среда
	- Зона для релаксации;
- зал для занятий ЛФК (с дополнительным оборудованием для развития общей подвижности, тренажеры, маты и т.д.)
- кабинет психолога;
- кабинет логопеда;
- библиотека.


	1. 
	Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.

	Комплекс наглядных методов обучения и воспитания детей с РАС
Наглядные методы могут применяться как при изучении нового материала, так и при его закреплении. При изучении нового материала они являются способом формирования новых знаний, а при его закреплении – способом практикования знаний.
-обследование предметов (зрительное, тактильно-кинестетическое, слуховое, комбинированное);
- наблюдение;
- иллюстрация;
- демонстрация.
Комплекс практических методов обучения и воспитания детей с РАС
К практическим методам относят те, при использовании которых учащиеся усваивают знания, вырабатывают умения и навыки, выполняя практические действия, воздействуя на изучаемый объект и изменяя его: 
- постановка практических и познавательных задач;
- целенаправленные действия с дидактическими материалами; - многократное повторение практических и умственных действий; 
- наглядно-действенный показ (способа действия, образца выполнения); 
- подражательные упражнения;
- дидактические игры;
- упражнения; 
- лабораторная работа;
-  практическая работа.
 
Комплекс словесных методов обучения и воспитания детей с РАС
- речевая инструкция, беседа, описание предмета;
- указания и объяснение как пояснение способов выполнения задания, последовательности действий, содержания;
- метод аудирования (записанный на аудиокассету голосовой и речевой материал для прослушивания ребенком);
- вопросы как словесный прием обучения (репродуктивные, требующие констатации; прямые; подсказывающие);
- рассказ;
- работа с книгой;
- педагогическая оценка хода выполнения деятельности, ее результата.


	1. 
	Формы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.
	-Индивидуальная работа.
- Парное взаимообучение (стабильные пары или пары сменного состава) — объясняют друг другу какой-либо вопрос, защищают свою тему, оценивают результаты работы товарища.
- Групповая работа по общей теме — обучение внутри группы: объяснение материала, обсуждение, оценка работы, выступление.
- Взаимообучение групп — группы с разными темами обмениваются участниками или объединяются для обмена информацией.
- Ученик вместо учителя
- Подготовка учениками выступлений
Способы образования групп:
1. На основе размещения в классе (4 человека, ряд; формальная основа, оптимальная по времени);
2. Состав определяет учитель (для оперативного решения задач учителя);
3. Самостоятельное распределение учащихся на группы до начала урока.
Включение ребенка с РАС в групповую работу носит постепенный и последовательный характер. Основным критерием эффективности групповой работы на уроке в инклюзивном классе становится не ориентация на успех «кто больше и лучше», а ориентация на согласованность, взаимовыручку, поддержку, совместное принятие решений, выработка компромиссных решений по выходу из ситуаций. На первых порах при организации работы в группах можно использовать работу с распределением функций.






Для обучающихся с ЗПР:
	1. 
	Доступная  среда 
	Индивидуальная психолого-педагогическая помощь, специальное сопровождение, осуществляемое психологом-педагогом школы.
Специальная организация пространства, способствующая организации учебного поведения такого ребенка.
Щадящий режим на уроке:
 - организация временного режима обучения; 
-  организации рабочего места ребенка;
- визуальное сопровождение.

	1. 
	Специальное оборудование
	Не требуется.

	1. 
	Специальные  учебники и учебные  пособия;
	
Не требуются.

	1. 
	Развивающая  среда
	- Зона  для релаксации;
-  тренажеры для развития манипулятивных  функций рук; 
- зал для занятий ЛФК (с дополнительным оборудованием для развития общей подвижности, тренажеры, маты и т.д.)
- кабинет психолога;
- кабинет логопеда;
- библиотека.


	1. 
	Методы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.

	- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков учащимися ЗПР («пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков развития);
- наглядно-действенный характер содержания образования;
- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной деятельности учащегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно;
- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 
усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;
- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;
- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения;


	1. 
	Формы организации и осуществления учебно-познавательной деятельности.
	-Индивидуальная работа.
- Парное взаимообучение (стабильные пары или пары сменного состава) — объясняют друг другу какой-либо вопрос, защищают свою тему, оценивают результаты работы товарища.
- Групповая работа по общей теме — обучение внутри группы: объяснение материала, обсуждение, оценка работы, выступление.
- Взаимообучение групп — группы с разными темами обмениваются участниками или объединяются для обмена информацией.
- Ученик вместо учителя
- Подготовка учениками выступлений
Способы образования групп:
1. На основе размещения в классе (4 человека, ряд; формальная основа, оптимальная по времени);
2. Состав определяет учитель (для оперативного решения задач учителя);
3. Самостоятельное распределение учащихся на группы до начала урока. Включение ребенка с ЗПР в групповую работу носит постепенный и последовательный характер. 



Требования к результатам реализации АОП
      Результаты освоения АОП НОО учащегося оцениваются как итоговые на момент завершения начального общего образования. Освоение адаптированной образовательной программы начального общего образования обеспечивает достижение учащимся с РАС трех видов результатов: личностных,  метапредметных и предметных.
    Личностные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО:
1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций;
2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) принятие и освоение социальной роли учащегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе;
7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и
Метапредметные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО:
1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;
2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии;
6) использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач;
7) активное использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач;
8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета;
9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах;
10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;
14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета;
15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;
16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты освоения АОП НОО соответствуют ФГОС НОО.


Формирование  жизненных компетенций
(по первому варианту ФГОС ОВЗ)
	Направления жизненной компетенции 
	Направления коррекционной работы 
	Требования к результатам

	Развитие адекватных представлений ребёнком с РАС и ЗПР о собственных возможностях и ограничениях
	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, представлений о своих нуждах и правах в организации обучения
	· Умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно, а чего нельзя: в еде, в физической нагрузке, в приёме медикаментов.
· Умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей, и объяснить учителю (работнику школы) необходимость связаться с родителями для принятия решения в области жизнеобеспечения.
· Умение обратиться ко взрослым  при затруднениях в учебном процесс, сформулировать запрос о специальной помощи (Можно я пересяду? Мне не видно. Я не разбираю этого шрифта.)

	Овладение ребёнком с РАС и ЗПР социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни
	Формирование активной позиции ребёнка и укрепление веры в свои силы в овладении навыками  самообслуживания дома и в школе, стремления к самостоятельности и независимости в быту и помощи другим людям в быту.
	Прогресс в самостоятельности и независимости в быту.

	
	Освоение правил устройства домашней жизни, разнообразия повседневных бытовых дел, понимание предназначения окружающих в быту предметов и вещей. Формирование понимания того, что в разных семьях домашняя жизнь может быть устроена по – разному.
	· Представления об устройстве домашней жизни. 
· Умение включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие, брать на себя ответственность в каких-то областях домашней жизни.

	
	Ориентировка в устройстве школьной жизни, участие в повседневной жизни класса, принятие на себя обязанностей наряду с другими детьми. 
	· Представления об устройстве школьной жизни.
· Умение ориентироваться в пространстве школы и попросить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий. 
· Умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное участие в них, брать на себя ответственность. 
· Прогресс ребёнка в этом направлении.  

	
	Формирование  стремления и потребности участвовать в устройстве праздника, понимания значения праздника дома и в школе, стремления порадовать близких, понимание того, что праздники бывают разными.
	Стремление ребёнка участвовать в подготовке и проведении праздника.

	Овладение ребёнком с РАС и ЗПР навыками коммуникации
	Формирование знания правил коммуникации и умения использовать их в актуальных для ребёнка житейских ситуациях.
	· Умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство достижения цели.
· Умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелания, опасение, завершить разговор.
· Умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.
· Умение получать и уточнять информацию от собеседника.
· Освоение культурных форм выражения своих чувств.

	
	Расширение и обогащение опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем окружении.
	Расширение круга ситуаций, в которых ребёнок может использовать коммуникацию как средство достижения цели.

	Дифференциация и осмысление картины мира ребёнком с РАС и ЗПР
	Расширение и обогащение опыта реального взаимодействия ребёнка с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, формирование адекватного представления об опасности и безопасности.
	· Адекватность бытового поведения ребёнка с точки зрения опасности/безопасности и для себя, и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной среды. 
· Использование вещей в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером наличной ситуации.
· Расширение и накопление знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечательностей и др. 

	
	Формирование целостной и подробной картины мира, упорядоченной во времени и пространстве, адекватно возрасту ребёнка. Формирование умения ребёнка устанавливать связь между ходом собственной жизни и природным порядком.
	· Умение ребёнка накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочить их во времени и пространстве. 
· Умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и уклада собственной жизни в семье и школе, вести себя в быту сообразно этому пониманию.
· Умение устанавливать взаимосвязь порядка общественного и уклада собственной жизни в семье и школе, соответствовать этому порядку.

	
	Формирование внимания и интереса ребёнка к новизне и изменчивости окружающего, к их изучению, понимания значения собственной активности во взаимодействии со средой.
	· Развитие у ребёнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность.
· Развитие активности во взаимодействии  с миром, понимание собственной результативности.
· Накопление опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий.

	
	Развитие способности ребёнка взаимодействовать с другими людьми, осмыслять и присваивать чужой опыт и делиться своим опытом, используя вербальные и невербальные возможности (игра, чтение, рисунок как коммуникация и др.)
	· Умение  передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком. 
· Умение принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей. 
· Умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с другими людьми.

	Дифференциация и осмысление ребёнком с РАС и ЗПР адекватно возрасту своего социального окружения, принятых ценностей и социальных ролей
	Формирование представлений о правилах поведения в различных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса, со взрослыми разного возраста и детьми (старшими, младшими, сверстниками), со знакомыми и незнакомыми людьми
	Знание правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса: с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; с незнакомыми людьми в транспорте, в парикмахерской, в театре, в кино, в магазине, в очереди и др.

	
	Освоение необходимых ребёнку социальных ритуалов
	Умение адекватно использовать принятые в окружении ребёнка социальные ритуалы, умение вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника, умение корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.

	
	Освоение возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения
	· Умение проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт.
· Умение не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за проявление внимания и оказание помощи.
· Умение применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального контакта.

	
	Расширение и обогащение опыта социального взаимодействия ребёнка в ближнем и дальнем окружении
	Расширение круга освоенных социальных контактов



Коррекционно-развивающая  работа
направление «Развитие письменной и устной речи»
· Развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной). 
· Формирование умения грамотно ставить и задавать вопросы, отвечать на них. 
· Формирование умения составлять рассказ. 
· Развитие связной речи. 
· Развитие лексико-грамматического и фонетико-фонематического строя речи. Развитие общей разборчивости речи, речевого дыхания, голоса, просодики. Формирование синхронности речевого дыхания, голосообразования и артикуляции. 
· Развитие письменной речи, коррекция нарушений чтения и письма. Формирование различных форм общения обучающегося со взрослыми и сверстниками.
· Развитие мелкой моторики и коррекция ее нарушений. Развитие двигательной активности.
направление «Развитие познавательных процессов»
1. развитие восприятия. Развитие видов восприятия: зрительное, слуховое, осязательное. 
1. развитие внимания. Развитие видов внимания: непроизвольное, произвольное, произвольное устойчивое; свойств внимания: концентрации, объема, устойчивости, переключаемости, распределения;
1. развитие памяти. Развитие видов памяти:  наглядно-образную, словесно-логическую, двигательную, слуховую, зрительную, эмоциональную; свойств памяти: объем, точность, скорость процессов запоминания;
1. развитие мышления. Развитие видов мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное (конкретное), словесно-логическое. Развитие логического и алгоритмического мышления; овладение основами логических операций и действий сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; развитие умениями соотнесения предметов с моделями, макетами, рельефными изображениями. 
1. развитие представлений: зрительные, слуховые, осязательные;
1. развитие воображения. Развитие видов воображения: пассивное (преднамеренное), активное (творческое, воссоздающее); пространственного воображения.
Направление  «Психологическое развитие»
1. Развитие коммуникативной деятельности: 
1. развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
2. развитие готовности конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сторон и сотрудничества;
3. развитие умения слушать собеседника и вести диалог;  признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою;
4. повышение стремления к расширению контактов со сверстниками; 
5. развитие сопереживания, эмоциональной отзывчивости;
6. развитие самоконтроля и саморегуляции в процессе общения;
7. развитие внимания к состоянию, настроению, самочувствию окружающих; 
8. развитие дифференциации собственных эмоциональных реакций и понимание эмоциональных проявлений окружающих; 
1. Эмоционально - личностное развитие:
1. формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
2. освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.









Формы контроля и учета достижений обучающихся
	Обязательные
формы и методы
контроля
	Иные формы учёта достижений

	текущая аттестация
	итоговая 
(четверть, год) 
аттестация
	урочная 
деятельность
	внеурочная 
деятельность

	- устный опрос
- письменная
самостоятельная 
работа
- диктанты
- контрольное 
списывание
- тестовые задания
- графическая работа
- изложение
- доклад
- творческая работа
- посещение уроков по программам наблюдения
	диагностическая контрольная работа
- диктанты
- изложение
- контроль техники чтения
- комплексная
итоговая работа
	- анализ динамики текущей 
успеваемости
- анализ динамики развития учащегося
	-участие в выставках, конкурсах, 
соревнованиях
-активность в
проектах и про-
граммах внеуроч-
ной деятельности
творческий отчет

	
	
	- портфолио
-анализ психолого-педагогических 
исследований



Формы представления образовательных результатов:
· табель успеваемости по предметам (с указанием требований, предъявляемых к выставлению отметок);
· тексты итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и анализ их выполнения обучающимся (информация об элементах и уровнях проверяемого знания -знания, понимания, применения, систематизации);
· устная оценка успешности результатов, формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению пробелов в обученности по предметам;
· дневники наблюдений;
· портфолио;
· результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств обучающегося, УУД.
Критериями оценивания являются:
· соответствие достигнутых предметных, метапредметных и личностных результатов, обучающихся требованиям к результатам освоения образовательной программы начального общего образования ФГОС;
· динамика результатов предметной обученности, формирования УУД.

Тематическое планирование
Календарно- тематическое планирование совпадает  с тематическим планированием
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ  НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.





















