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                                          Аннотация
Программа «Профильный труд» (швейное дело) для 8 класса создана в соответствии с содержанием программы «Трудовое обучение для специальных (коррекционных) образовательных учреждений, изданной в сборнике программ под редакцией В.В. Воронковой, М., Просвещение, 2014 г.
Планирование уроков согласованно с базисным учебным планом (вариант второй).
 Содержание рабочей программы является логическим продолжением изучения швейного дела в 5-7 классах специальной (коррекционной) школы 8 вида. Планируется ведение работы по совершенствованию умений и навыков, сформированных у школьников в процессе всего предыдущего обучения на первой ступени среднего звена. В программу входят разделы: по материаловедению, машиноведению, технологической обработке швейных изделий  (обработка плечевых изделий: платьев, блуз, халатов)  Проведение уроков будет осуществляться на базе школьной швейной мастерской.
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Пилотной целью учебно-воспитательного процесса специальной (коррекционной) общеобразовательной школы является социальная адаптация детей с проблемами в интеллектуальном развитии в современном обществе. Поэтому трудовое обучение в коррекционной школе вида имеет ключевое значение, и основной его целью является   приобретение воспитанниками  трудовых профессиональных навыков, способствующих их  дальнейшему обучению и получению рабочих профессий.
Задачи учебного предмета:
а) формирование политехнических знаний и экологической культуры; 
б) привитие основных знаний, умений и навыков швейного дела; 
в) ознакомление с основами современного швейного производства и сферы индивидуального пошива; 
г) обеспечение обучающимся возможности самопознания, изучения мира профессий, выполнения профессиональных проб с целью профессионального самоопределения;
д) воспитание трудолюбия, коллективизма, человечности и милосердия, обязательности, честности, ответственности и порядочности, патриотизма, культуры поведения и бесконфликтного общения;
е) использование в качестве объектов труда потребительских изделий и оформление их с учетом требований дизайна и декоративно-прикладного искусства для повышения конкурентоспособности при реализации. Развитие эстетического вкуса и технического кругозора ребенка.
В соответствии с требованиями государственного специального стандарта, с учётом психофизических параметров личности детей с нарушением интеллекта, рабочая программа по профильному трудовому обучению (специализация «Швейное дело») составлена на основании следующих нормативных документах:
· [bookmark: _Hlk510342875]Федеральный закон № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. «Об образовании в Российской Федерации»; 
·  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» от 10 апреля 2002 г. N 29/2065-п. (приложение к приказу БУП специальных (коррекционных) учреждений VIII ВИДА (II вариант).
· Федеральный перечень учебников, рекомендуемых Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях. (Приказ Миобразования и науки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования).
· Постановление от 10.07.2015. № 26 «Об утверждение СанПин 2.4.2. 3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программ для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся - АООП. 





За основу данной рабочей программы взята базовая программа «Швейное дело» Л.С.Иноземцевой, входящей в сборник программ для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений 8-го вида, Сборник 2, /под редакцией В.В. Воронковой, М., Просвещение, 2014г. 
Выбор базовых программ обусловлен следующими факторами.. Материалы программ направлены на повышение уровня активности обучающихся и развитие их способности к осознанной регуляции трудовой деятельности. Преподнесение материала в базовых программах предлагается с постоянным усложнением учебного материала, что позволяет не просто закреплять полученные знания, но и применять их в новых, усложнённых условиях.   Это предполагает формирование у обучающихся необходимого объёма специальных знаний и общетрудовых умений. Развитие умений происходит путём планомерного сокращения помощи обучающимся в умственных и перцептивных (воспринимающих) действиях.  
Представленная рабочая программ носит компилятивный характер, поскольку некоторые темы базовых программ, опущены или упрощены для восприятия. (Исходя из реальных условий и возможностей обучающихся). Задания по программе предлагается в двух уровнях сложности.                                       
Организация образовательного процесса.
Обучение швейному делу носит учебно-практический характер, имеющий классно-урочную форму.  Все уроки можно разделить на три группы: урок ознакомления, урок закрепления и урок проверки знаний, умений и навыков. На уроке ознакомления с новым материала используются формы организации учебной работы: экскурсия, беседа, традиционный урок. Урок закрепления включает такие формы как: семинар, практикум, лабораторная работа, работа в парах, в группах. На уроках проверки знаний используются тест-опросы, самостоятельные работы, уроки - зачёты, контрольные работы, викторины, игры и т.д.
Интегративный характер содержания обучения технологии предполагает построение образовательного процесса на основе использования межпредметных связей. Швейное дело» тесно связано с  другими учебными предметами (математикой – при проведении расчетных и графических операций; биологией  - при изучении происхождения и характеристике свойств материалов; историей искусством -  при освоении технологий традиционных промыслов;   физикой - при изучении устройства и принципов работы машин и механизмов, современных технологий;  чтением, письмом при описании изделий, анализе и составлении плана работы над изделиями).   
Обучение строится с учетом внутрипредметных связей, логики учебного процесса и возрастных особенностей учащихся. Выбор форм зависит и от темы урока, и от уровня подготовленности обучающихся, и от объема изучаемого материала, его новизны, трудности.

Методы организации образовательного процесса.
1.Объяснительно-иллюстративный, сочетающий словесные методы (рассказ, объяснение, работа с литературными источниками) с иллюстрацией различных по содержанию источников (справочники, картины, схемы, и др.). 
2. Частично-поисковый, основанный на использовании технологических знаний, жизненного и познавательного опыта учащихся. Конкретным проявлением этого метода является беседа, которая в зависимости от дидактических целей урока может быть проверочной, эвристической, повторительно-обобщающей. 
3. Исследовательский метод как один из способов организации поисковой деятельности учащихся в учебной работе, привития им умений и навыков самостоятельной работы.
Используемые технологии.
Наряду с традиционными формами и методами обучения применяется разнообразные технологи обучении: 
- технология коррекционно-развивающего обучения Е.Д.Худенко;
- технология игрового обучения (ролевые, деловые и другие виды обучающих игр); 




- тестовая технология; 
- технология модульного обучения;   
- метод проектов: В течение учебного года каждый обучающийся участвует в реализации 2 коллективных проектах. Под проектом понимается творческая, завершенная работа, соответствующая возрастным возможностям учащегося. Важно, чтобы при выполнении проектов, школьники участвовали в выявлении потребностей семьи, школы, общества в той или иной продукции и услугах, оценке имеющихся технических возможностей и экономической целесообразности, в выдвижении идей разработки конструкции и технологии изготовления продукции (изделия), их осуществлении и оценке, в том числе возможностей реализации. 
- кооперативная  деятельность учащихся (изготовление изделий на продажу и на заказ). 
В  рамках  профильного трудового обучения рекомендуется проведение работы по профессиональному самоопределению и социальной адаптации обучающихся. Для этого организуются экскурсии на предприятия швейного производства, в магазины тканей и прикладных материалов. Также проводятся уроки-конкурсы, уроки - деловые игры, интегрированные уроки; выставки и распродажи изготовленных изделий; недели труда с подведением итогов, награждением, демонстрацией готовых изделий.

Формирование ключевых компетенций обучающихся.
Представленная программа нацелена на повышение уровня активности обучающихся и развитие их способности к осознанной регуляции трудовой деятельности. Что предполагает формирование у обучающихся необходимого объёма профессиональных знаний и общетрудовых умений. Развитие умений происходит путём планомерного сокращения помощи обучающимся в умственных и перцептивных (воспринимающих) действиях.  Если в начале обучения (4-5 классы) помощь максимальная (демонстрация и объяснение конечного результата труда, а также условий работы: применяемых орудий, материалов, наглядных пособий). Развёрнутая помощь в планировании: групповое обсуждение предстоящей работы и практический показ учителем последовательности её выполнения, применение демонстрационных технологических (инструкционных) карт.  Результативность самоконтроля обеспечивается за счёт полноты и точности сформированного у обучающихся образа конечного и промежуточного результатов работы, а также за счёт формирования контрольно-измерительных умений и привычки к выполнению контрольных действий. Целенаправленное обучение общетрудовыми умениям позволяет учителю в старших классах перейти от развёрнутой помощи обучающимся к краткому инструктажу. Дополнительные объяснения проводятся индивидуально с каждым отстающим в обучении школьником. 
Пути повышения качества работы обучающихся:
- создание психологической установки на изготовление изделий, отвечающих техническим требованиям и имеющих товарный вид;
- обучение нормативно одобренным приёмам труда и применение в работе эффективной технологии;
- достаточный уровень технического и материального обеспечения труда обучающихся.
    При прохождении темы «Машиноведение» рассматривается и обсуждается только то оборудование, которое присутствует в мастерской. Ознакомление и изучение материала по таблицам, учебникам и т.п. нецелесообразно.
     Особое внимание уделяется изучению темы «Построение чертежа» различных изделий. Самостоятельно выполнить чертежи изделий выпускницы вспомогательной школы не смогут. Поэтому целью изучения этого учебного материала является «объяснение» чертежа с тем, чтобы ученики могли читать чертёж, ориентироваться в нём, пользоваться готовыми выкройками в школе, и в дальнейшей самостоятельной жизни. 






     Темы «Раскладка выкройки на ткани», «Раскрой изделия» встречаются при выполнении каждого изделия. Но основная масса учащихся не может самостоятельно выполнить раскладку и раскрой изделий. Поэтому необходимо выполнять тренировочные упражнения на бумаге и лоскутках.   
В 8 классе продолжается обучение школьников построению чертежей изделий и их пошиву с постоянным усложнение работы на швейной машине (регулировка стежка и натяжения нитей, смена машинной иглы, выполнение машинной закрепки).   Наращивается сложность и темп работы, а также степень овладения трудовыми навыками.  Вырабатывается автоматизация навыков работы на швейной машине. Для этого организуются занятия практического повторения, во время которых обучающиеся изготавливают товарную продукцию. Материал программы 8 класса достаточно сложен: изучаются технология пошива лёгкой одежды, свойства тканей, устройство швейных машин. В 8 классе обучающиеся будут знакомиться с плечевыми изделиями: платьями, блузами, халатами. Обучающиеся осваивают изготовление изделий, которое состоит из множества мелких операций. Поэтому особое внимание уделяется обучению планировать процесс пошива, анализировать свои действия и их результаты. 
При прохождении темы «Машиноведение» рассматривается и обсуждается только то оборудование, которое присутствует в мастерской. Ознакомление и изучение материала по таблицам, учебникам и т.п. нецелесообразно.
     Особое внимание уделяется изучению темы «Построение чертежа» различных изделий. Самостоятельно выполнить чертежи изделий выпускницы вспомогательной школы не смогут. Поэтому целью изучения этого учебного материала является «объяснение» чертежа с тем, чтобы ученики могли читать чертёж, ориентироваться в нём, пользоваться готовыми выкройками в школе, и в дальнейшей самостоятельной жизни. 
     Темы «Раскладка выкройки на ткани», «Раскрой изделия» встречаются при выполнении каждого изделия. Но основная масса обучающихся не может самостоятельно выполнить раскладку и раскрой изделий. Поэтому необходимо выполнять тренировочные упражнения на бумаге и лоскутках.   
     На занятиях по швейному делу основной целью ставиться подготовка учащихся специальных (коррекционных) образовательных учреждений к самостоятельному выполнению производственных заданий по пошиву белья и лёгкого платья со специализацией по профессии швея-мотористка женской и детской лёгкой одежды. 
Изучение швейного дела, являющегося одним из сложных видов труда, рекомендуется учащимися с наиболее сохранными интеллектуальными и моторными возможностями. Поэтому в программу обучения, начиная с 6 класса, включен достаточно сложный и насыщенный материал.  
Принимая во внимание различный уровень возможностей учащихся, особенно на первых этапах профильного обучения, в программе даются примеры дифференцированных заданий по многим темам.
Трудовое обучение детей с ОВЗ, осуществляемое по представленной программе предполагает два уровня усвоения учебного материала, в соответствии со степенью умственной отсталости:
 1 уровень – для обучающихся с лёгкой степенью умственной отсталости; 
 2 уровень – для обучающихся с умеренной умственной отсталостью. 
Разделы программы, для обучающихся с умеренной степенью отсталости реализуют их способность к социализации и интеграции в современное общество через предметно-практическую деятельность, самообслуживание, общетрудовую подготовку.   
В процессе обучения швейному делу воспитанников специальной (коррекционной) школы, решаются коррекционные и воспитательные задачи. 






 К коррекционным задачам, способствующим умственному и физическому развитию обучающихся относятся: коррекция процессов мышления (внимание, наблюдательность, сравнение), развитие мелкой и общей моторики, глазомера, координации, и т.д. 
К воспитательным задачам, способствующим нравственному, трудовому и эстетическому воспитанию, относятся: воспитание трудовой дисциплины, ответственности за свою работу, аккуратности, эстетического вкуса и т.д., что благотворно влияет на становление их личности, способствует их социальной адаптации и обеспечивает им в определённой степени самостоятельность в быту. 
Виды и формы контроля.
Для эффективного обучения умственно отсталых детей необходимо проводить систематическое изучение динамики развития их трудовых способностей. Один из способов решения этой задачи – контрольные практические работы обучающихся в конце каждой учебной четверти, а, также текущие проверочные тестовые задания, срезовые работы в начале, середине и конце учебного года. Целенаправленное изучение таких работы учителем, наряду с другими методами наблюдения за ребёнком, позволяют выявить сильные и слабые стороны трудовой деятельности каждого ученика, наметить задачи исправления присущих им недостатков. 
Для выполнения задачи эффективности обучения швейному делу используются разнообразные виды и формы контроля:  
Формы контроля: индивидуальный; групповой; фронтальный; текущий контроль по итогам темы, блока содержания рабочей программы; промежуточный контроль (четвертные контрольные работы); взаимопроверка; самоконтроль. 
Виды контроля: текущий (с пояснениями); промежуточный (за четверть); 
административный (контрольный срез).    
Характеристики типологических групп:
1 группа: обучающиеся наиболее успешно овладевают программным материалом. Все задания, как правило, выполняются этими обучающимися самостоятельно. Они не испытывают больших затруднений при выполнении изменения задания, в основном правильно используют имеющийся опыт. Умение объяснять свои действия словами, свидетельствуют о сознательном усвоении этими учащимися программного материала. Им доступен некоторый уровень обобщения. 
Полученные знания они успешнее других применяют на практике. При выполнении сравнительно не сложных заданий им нужна незначительная активизирующая помощь взрослого. Однако, в условиях фронтальной работы при изучении нового материала или изготовлении более сложного изделия у этих обучающихся все же проявляются затруднения в ориентировании и планировании работы. Им бывает, нужна дополнительная помощь в умственных трудовых действиях. Эту помощь используют достаточно эффективно. 
Приобретенные знания и умения дети 1 группы не теряют, могут применять и при выполнении аналогичного и сравнительно нового задания.
2 группа: так же достаточно успешно обучаются в классе. Они в основном понимают фронтальные объяснения, неплохо запоминают изучаемый материал, но без помощи сделать элементарные выводы и обобщения не в состоянии. Их отличает меньшая самостоятельность в выполнении всех видов заданий, они нуждаются в помощи учителя, как активизирующей, так и организующей. 






Перенос знаний в новые условия их в основном не затрудняет, но при этом они снижают темп работы, допускают ошибки, которые могут быть исправлены с незначительной помощью. Объяснения своих действий у обучающихся недостаточно точны.
3 группа: ученики, которые с трудом усваивают программный материал, нуждаются в разнообразных видах помощи (словесно-логической, наглядной, предметно-информационной). 
Успешность усвоения знаний зависит, в первую очередь, от понимания детьми того, что им сообщается. Для этих детей характерно недостаточное осознание вновь сообщаемого материала (правила, теоретические сведения, факты). Им трудно определить главное в изучаемом, установить логическую связь частей, отделить второстепенное. Им трудно понять материал во время фронтальных занятий, им нужно дополнительное объяснение. Их отличает низкая самостоятельность. Тем усвоения знаний значительно ниже, чем у детей 2 группы. Не теряют приобретенные знания, могут применить при выполнении аналогичного задания, однако каждое несколько измененное задание воспринимается ими как новое. 
Эти школьники преодолевают инертность. Значительная помощь им нужна в начале выполнения задания, после чего они могут работать более самостоятельно, пока не встретятся с новой трудностью. Деятельность школьников этой группы нужно постоянно организовывать, пока они не поймут основного в изучаемом материале.
4 группа: учащиеся, которые овладевают учебным материалом на низком уровне. При этом только фронтального обучения для них недостаточно, они нуждаются в выполнении большого количества упражнений, введении дополнительных приемов обучения, постоянном контроле и подсказках во время выполнения работы. Сделать выводы с некоторой долей самостоятельности им недоступно. Обучающимся требуется неоднократное объяснение учителя при выполнении любого задания. Помощь учителя в виде прямой подсказки используется одними учениками, верно, другие в этих условиях допускают ошибки. Эти школьники не видят своих ошибок в работе, им требуется конкретное указание на них и объяснение как исправить. Каждое последующее задание ими воспринимается как новое. Знания усваиваются чисто механически, быстро забываются. Они могут усвоить значительно меньший объем знаний и умений, чем предполагается программой.
В связи с неоднородностью контингента обучающихся обучение проводится дифференцированно с учетом степени основного и сопутствующих дефектов.
Место предмета в базисном плане.
 Профильное трудовое обучение в коррекционной школе является ведущим учебным предметом, занимающим третью часть классно-учебного времени учебного процесса.  Трудовое обучение носит явную предметно-практическую направленность, ориентировано на профессионально-трудовую подготовку обучающихся, и, как следствие, их успешную адаптацию в современном обществе. Для изучения образовательной области «Профессионально-трудовое обучение» учебным планом школы отведено в 8 классе  330 часов, из расчёта 10 учебных часов в неделю.  Обучение «Швейному делу» носит предметно-практическую направленность.   Основная часть учебного времени (не менее 70%) отводится на практическую деятельность — овладение общетрудовыми умениями и навыками (в том числе около 50% на практическое повторение).   Около 30 часов учебного времени отводиться на осуществление контроля знаний, умений и навыков (административный, текущий, промежуточный контроль).  






Трудовое обучение тесно связано с другими учебными предметами, использует полученные в процессе их изучения знания, умения и навыки.  

Планируемый уровень подготовки на конец учебного года.
В процессе обучения обучающихся в восьмом   классе решаются задачи: 
-  ознакомление обучающихся с назначением и устройством промышленных швейных машин различных марок;
-  автоматизация   приёмов работы на швейной машине;
- выполнение обучающимися плечевых швейных изделий: блузы, платья, халата;
- закрепление навыков работы с инструкционными картами, построению и чтению чертежей плечевых швейных изделий;
- закрепление навыка планировать свою работу.
В связи с поставленными задачами и специальными государственными стандартами на конец учебного года планируются следующие предметные результаты:
- овладение знаниями о происхождении, свойствах, применении шёлковых тканей;
- ориентирование в устройстве и назначении промышленных швейных машин, знание правил безопасной работы на них;
- умение выполнять поузловую обработку плечевых швейных изделий;
- умение конструировать, моделировать, раскраивать и изготавливать плечевые швейные изделия: блуза, платье, халат, рубашка;
-  умение работать по инструкционной карте, умение планировать слою работу;
- выполнение изделий на заказ и на продажу.

                                СОДЕРЖАНИЕ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДЛЯ 8 КЛАССА
I четверть 

1. Вводное занятие. 
План работы и задачи на год. Профессия швеи-мотористки. Правила техники безопасности при работе в швейной мастерской. Вводная контрольная работа по теме: Поясные изделия. 
2. Сведения о работе швейных машин. 
Теоретические сведения. Челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, двигателя ткани в выполнении стежка. Неполадки в работе промышленной швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет 
снизу), исправление. Уход за швейной машиной.  
Практические работы.  Установка лапки. Чистка и смазка швейной машины. Разборка и сборка челночного комплекта.                                                                                       
Умение. Чистка и смазка швейной машины. Частичная разборка челночного комплекта
3. Волокна и ткани. 
Теоретические сведения. Общее представление о получении волокон и пряжи натурального и искусственного шелка. Ткани из натурального и искусственного шелка: свойства (прочность, сминаемость, гигроскопичность, воздухопроницаемость, скольжение, осыпаемость, прорубаемость), отношение к: воде, теплу, щелочам, правила утюжки. Общее представление о получении синтетических волокон и пряжи. Виды синтетического волокна (капрон, лавсан, нитрон). Получение пряжи из синтетических волокон и нитей.
Умение. Распознавание шелковой и синтетической ткани.
Лабораторная работа. Определение тканей из натурального и искусственного шелка по внешнему виду (блеску), на ощупь, по характеру горения нитей. Определение волокон капрона, лавсана, нитрона по внешнему виду, на ощупь, по характеру горения. Изучение свойств синтетического волокна (прочности, способности смачиваться водой, стойкость при нагревании). Сравнение шелковой ткани с хлопчатобумажной и шерстяной.



4. Вводный контрольный срез
Ответы на вопросы по темам, изучаемым в 7 классе.
5.Дополнительные сведения о ткани. 
Теоретические сведения. Ткань: отделка. Дефекты ткацкого производства, крашения и печатания. Подготовка ткани к раскрою. Декатирование ткани и обмеловка выкройки.       Практическая работа. Составление коллекции образцов тканей с дефектами ткачества, с крупным тематическим и растительным рисунком.
6.Сведения об одежде.
Теоретические сведения. Понятие силуэт (в одежде). Фасоны цельнокроеного платья, описание фасонов. Виды выреза горловины в платье без воротника (круглый, каре, углом).
Практическая работа. Определение по журналу мод стиля, силуэта и фасона изделий. Умение. Распознавание фасонов рукавов и воротников.
7.Изготовление блузок.                                                                                                         Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с цельнокроеными короткими рукавами (линия бока начинается от середины проймы).
 Теоретические сведения.  Ткани для блузок. Фасоны блузок без рукавов и с короткими цельнокроеными рукавами. Мерки для построения чертежа основы блузки. Название деталей и контурных срезов. Припуски на обработку срезов. Простейшее моделирование (перенос нагрудной вытачки). Правила раскладки выкройки на ткани. Расчет расхода ткани на блузку.
Умение. Приглаживание копировальных оттисков.
Практические работы. Проверка чертежа и изготовленной выкройки. Перенесение нагрудной вытачки. Раскладка выкройки на ткань и раскрой с припуском на швы. Прокладывание копировальных стежков по контуру выкройки, по линии талии.
8. Соединение основных деталей плечевого изделия. 
Изделие. Блузка без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами (горловина и проймы обрабатываются окантовочным швом или косой обтачкой).
 Теоретические сведения.  Способы обработки горловины, пройм и низа цельнокроеного рукава. Виды обработки низа блузки в зависимости от ее назначения (двойной строчкой, швом вподгибку с закрытым срезом, притачным поясом).
Практические работы. Сметывание вытачек, плечевых и боковых срезов. Примерка. Устранение дефектов после примерки. Внесение изменений в выкройку. Раскрой и обработка косой обтачки. Обработка горловины, пройм или низа рукавов косой обтачкой. Обработка швом вподгибку с закрытым срезом нижнего среза. Утюжка и складывание блузки по стандарту.
9.  Практическое повторение. 
Виды работы. По выбору. Пошив блузки, жилеты, юбки или постельного белья. Выполнение заказов базового предприятия с пооперационным разделением труда.
Контрольная работа за 1 четверть. 
Обработка среза окантовочным швом и косой обтачкой. Обработка среза двойной строчкой. (Выполняется по готовому крою на образце.)
                                                                     II четверть
10.Вводное занятие.
План работы на четверть. Бережное отношение к инструментам и оборудованию в школьной швейной мастерской.
11.Изготовление выкройки цельнокроеного платья на основе выкройки блузки и раскрой.
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с короткими цельнокроеными рукавами.
Теоретические сведения. Использование выкройки блузки для изготовления выкройки платья. Название деталей и контурных срезов выкройки. Детали платья. Расчет и расположение вытачек по линии талии.



Упражнение. Моделирование выреза горловины в платье без воротника (выполняется в альбоме в масштабе 1 : 4).
Практические работы. Снятие мерки длины изделия. Изменение выкройки основы блузки. Подготовка выкройки платья к раскрою. Раскладка выкройки на ткани и раскрой.
12.Обработка подкройной обтачкой, стачанной по плечевым срезам, горловины.
Изделие. Платье цельнокроеное прямого, приталенного или свободного силуэта без воротника и рукавов или с цельнокроеными рукавами.
 Теоретические сведения.  Виды обтачек (долевая, поперечная, косая и подкройная). Способы раскроя подкройной обтачки. Правила обработки и соединения с горловиной подкройной обтачки.
 Практические работы. Сметывание деталей. Примерка платья. Устранение дефектов после примерки. Обработка вытачек. Стачивание плечевых срезов. Изготовление выкройки и раскрой подкройной обтачки. Соединение обтачки по плечевым срезам. Приметывание и обтачивание горловины платья. Обработка отлетного среза обтачки. Стачивание и обработка на краеобметочной машине боковых срезов. Обработка оборкой или швом вподгибку с закрытым срезом пройм (или низа цельнокроеного рукава) и нижнего среза. (Оборкой можно обрабатывать и горловину путем втачивания ее одновременно с обтачкой.) Утюжка и складывание изделия.
Упражнения. Моделирование выреза горловины. Изготовление образцов горловины разной формы (каре, круглый вырез, вырез углом, с застежкой посередине переда или на спинке). Обработанных подкройной обтачкой горловины.
Самостоятельная работа.  Раскрой изделия с использованием готовых лекал.
13.Моделирование цельнокроеного платья.
Теоретические сведения.  Понятие модели. Понятие моделирования. План разработки выбранной модели платья.
Практические работы.  Разработка фасонов цельнокроеного платья. (Три модели платья). 
Упражнения.  Описание фасонов. Расчёт расхода ткани. Изменение выкройки цельнокроеного платья в соответствии с выбранными моделями.
14.Контрольный срез по итогам 1 полугодия.
Ответы на вопросы по темам, пройденным в 1 и 2 четверти.
15.Терминология швейных работ.
Теоретические сведения.  Терминология ручных работ. Терминология машинных работ. Терминология влажно-тепловой обработки. 
Самостоятельная работа. Тест-опрос по терминологии швейных работ.
16. Контрольная работа за 2 четверть: Обработка срезов  подкройными обтачками.
                                     
III четверть 

17.Вводное занятие. 
План работы па четверть. Добросовестное отношение к труду. Основы трудового законодательства.
18.Построение чертежа основы платья.
Изделие. Выкройка основы платья.
Теоретические сведения.  Мерки для платья, правила их снятия. Основные условные линии и ориентирные точки фигуры. Детали платья. Названия контурных срезов выкройки.
 Практические работы. Изготовление чертежа основы платья.
19.Отделка легкой одежды. 
Изделия. Отделка на изделии (гладь).
Теоретические сведения. Применение вышивки для украшения швейного изделия. Виды вышивки (гладь). Инструменты и приспособления для вышивки. Способы перевода рисунка на ткань.




Умение. Вышивание гладью. Перевод рисунка на ткань.
Практические работы. Выбор рисунка и подбор ниток. Перевод рисунка на ткань. Выполнение гладьевых стежков.
Изделия. Отделка на изделии (рюш, волан, мелкая складка и защип, мережка).
Теоретические сведения. Виды отделки легкой одежды. Различия между оборками, рюшами и воланами. Правила раскроя отделочных деталей. Мережка столбиком, пучками.
Умение. Выполнение мережки.
Практические работы. Раскрой рюшей, воланов. Обработка швом вподгибку вручную и на машине зигзагообразной строчкой обрезных срезов отделочных деталей. Соединение отделочных деталей с изделием: притачивание, втачивание. Настрачивание рюшей. Раскрой и застрачивание деталей изделия со складочками. Выполнение мережки.
20.Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке.
Изделия. Выкройка короткого рукава. Выкройка воротника на стойке.
Теоретические сведения.  Мерки и расчеты для построения чертежей прямого длинного рукава и воротника на стойке. Фасоны воротников. Нанесение линии низа короткого рукава. Название срезов выкройки и кроя. Высшая точка оката рукава. Виды обработки низа короткого) рукава. Обработка воротника.
Упражнение. Изготовление образцов короткого рукава и воротника на стойке. Обработка на образце низа короткого рукава (имитация манжет).
Практические работы. Снятие мерок и расчеты для построения чертежа втачного длинного прямого рукава. Построение чертежей рукава и воротника на стойке. Раскрой рукава с учетом направления долевой нити в надставках к рукаву. Нанесение контрольной линии высшей точки оката рукава. Раскрой и обработка воротника.
 21.Обработка деталей с кокетками.
Изделие. Кокетка.
Теоретические сведения.  Кокетка: виды, соединение с деталью притачным и накладным способами, обработка нижнего) среза. Отделка.
Упражнение. Изготовление образцов кокеток прямой, овальной и фигурной формы.
Практические работы. Элементарное моделирование кокеток. Раскрой. Обработка притачных кокеток с прямым и овальным нижним срезом. Обработка накладных кокеток с прямым и овальным срезом. 
22.Массовое производство швейных изделий.
Теоретические сведения. Пооперационное разделение труда при массовом изготовлении швейных изделий. Содержание работы на отдельных рабочих местах при операционном разделении труда. Машинные и ручные работы на швейной фабрике.
Экскурсия. Швейная фабрика. Ознакомление с технологией массового пошива швейных изделий.
23.Практическое повторение
Виды работы. Пошив постельного белья, детского и женского белья по готовому крою с пооперационным разделением труда. Выполнение заказов школы.
24.Контрольная  работа за 3 четверть  
Обработка стояче-отложного воротника на образце. Обработка низа короткого рукава окантовочным швом и имитирующей манжетой. (Выполняется по готовому крою).

IV четверть
25.Вводное занятие.
План работы на четверть. Повторение правил ТБ.
26.Изготовление выкройки блузы по основе платья и раскрой блузки с застежкой доверху.
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.    





Теоретические сведения. Особенности конструкции блузки с рукавом и воротником. Фасоны блузок: выбор и описание. Изменение выкройки основы платья. Нанесение линии низа блузки. Припуск на обработку застежки в середине полочки платья.
Практические работы. Раскладка выкройки на ткани. Припуск на обработку застежки. Раскрой блузки с воротником и коротким рукавом. Прокладывание копировальных строчек по контурным срезам и контрольным линиям.
27.Соединение воротника на стойке с горловиной и рукава с проймой.
Изделие. Блузка с воротником на стойке, застежкой доверху и коротким рукавом.
 Теоретические сведения. Приспособления к бытовым швейным машинам: линейка для стачивания деталей и прокладывания отделочных строчек; лапки с направляющим бортиком для выполнения накладного и настрочного шва и для отделочных строчек на разные расстояния от края деталей. Связь и соответствие линий проймы и оката рукава, горловины и воротника.
Упражнения. Пробные строчки с применением приспособлений.
Практические работы. Установка линеек и ланок на швейной машине. Сметывание, примерка, возможные исправления, стачивание деталей. Обработка низа застежки блузки. Обработка воротника. Соединение воротника с горловиной. Разметка и обработка петель. Обработка рукавов. Обработка нижнего среза рукава. Совмещение высших точек оката рукава и проймы. Распределение посадки.
28.Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата. 
Изделие. Выкройка халата с отложным воротником, притачным подбортом и длинным рукавом на манжете. Выкройка подборта. Выкройка манжеты. Выкройка отложного воротника.
 Теоретические сведения. Общее представление о получении нетканых материалов. Фасоны халатов: назначение, ткани для пошива. Нетканые материалы. Особенности изготовления выкройки халата на основе платья. Виды манжет. Ворот и подборт. Подборт: виды и назначение.
 Практические работы. Выбор и описание фасона. Изготовление выкройки халата, отложного воротника, подборта и манжеты. Раскладка выкройки на ткани с учетом рисунка и припусков на швы. Раскрой деталей изделия. Прокладывание копировальных стежков.
 29.Обработка бортов подбортами в легком женском платье.
Изделие. Халат домашний из хлопчатобумажной ткани с отложным воротником, с кокеткой или без нее, с рукавом или без них.
 Теоретические сведения. Челночный стежок: строение, назначение, выполнение. Роль нитепритягивателя, иглы, челнока, двигателя ткани в выполнении стежка. Неполадки в работе промышленной швейной машины: виды (слабая строчка, петляет сверху, петляет снизу), исправление. Сравнение хлопчатобумажных, льняных, шерстяных и шелковых тканей по технологическим свойствам. Способы соединения манжеты с длинным рукавом.
Умение. Регулировка швейной машины.
Упражнения. Соединение манжеты с длинным рукавом на образце.
 Практические работы. Сметывание и примерка халата. Исправление обнаруженных дефектов. Обработка вытачек. Стачивание боковых и плечевых срезов. Обработка полборта. Обработка и соединение воротника с горловиной путем вкладывания его между полочкой и подбортом. Обработка борта подбортом: накладывание и приметывание подборта на борт полочки лицевой стороной внутрь, обтачивание по полочке от надсечки по длине борта, внизу - по линии подгиба. Подрезание ткани в углах халата. Обработка рукава и соединение его с проймой.
30.Контрольный срез по итогам учебного года.
Ответы на вопросы по темам, пройденным в течение учебного года.
31.Ремонт одежды 
Изделие. Заплата.
Теоретические сведения. Виды ремонта в зависимости от характера изделия ткани, формы, виды повреждения, степени износа). Наложение заплаты на легкое верхнее платье.




 Практические работы. Определение способа ремонта. Подбор ткани, ниток для заплаты. Подготовка заплаты. Соединение заплаты с изделием на машине стачным или накладным швом при соблюдении одинакового направления нитей и совпадения рисунка.
 32.Практическое повторение 
Виды работы. Пошив постельного белья, детского и женского белья по готовому крою с пооперационным разделением труда.
33.Контрольная работа и анализ ее качества.                                                                 Обработка притачного подборта в масштабе 1:2.







































УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  (8 КЛАСС)
	[bookmark: _Hlk516783445]четверть
	Тема, раздел программы
	Количество уч. часов

	
	
	общее
	Пр. р
	К/ р

	1 четверть











	1.Вводное занятие.  
	2
	1
	-

	
	2.Сведения о работе швейных машин.
	8
	2
	-

	
	3.Волокна и ткани.
	5
	2
	-

	
	4.Вводный контрольный срез.
	1
	-
	1

	
	5.Дополнительные сведения о ткани.
	4
	2
	-

	
	6.Сведения об одежде.
	6
	3
	-

	
	7.Изготовление блузок.
	34
	20
	-

	
	8.Блуза с коротким цельнокроеным рукавом, без воротника. 
	10
	8
	-

	
	Соединение основных деталей плечевого изделия.
	8
	7
	-

	
	9.Контрольная работа: «Обработка овального выреза двойной косой обтачкой».
	2
	-
	2

	
	10.Практическое повторение
	10
	10
	-

	
	Всего в первой четверти.
	90
	55
	3

	2 четверть







160 часов 
в 1 полугодие
(Практические – 111 часов)
	11. Вводное занятие. Подготовка мастерской к учебному году.
	2
	-
	-

	
	12.Практическое повторение (изготовление изделий на заказ).
	8
	8
	-

	
	13.Изготовление цельнокроеного платья на основе выкройки прямой блузки.
	10
	8
	-

	
	14.Моделирование цельнокроеного платья.
	6
	5
	-

	
	15.Раскрой и пошив цельнокроеного платья.
	10
	9
	-

	
	16.Контрольный срез за первое полугодие.
	1
	-
	1

	
	17.Практические работы по пошиву цельнокроеных платьев.
	15
	13
	-

	
	18.Терминология швейных работ.
	2
	-
	-

	
	19.Контрольная работа за 2 четверть: «Обработка срезов подкройными обтачками».
	4
	3
	4

	
	20. Практическое повторение. Творческий проект «Фартук»
	12
	10
	-

	
	Всего во второй четверти. 
	70
	56
	5

	3 четверть


	21.Вводное занятие. Трудовое законодательство.
	1
	-
	-

	
	22.Отделка швейных изделий.
	45
	42
	-

	
	23.Построение основы цельнокроеного платья.
	6
	5
	-

	
	24.Построение чертежей основы втачного длинного рукава и воротника на стойке.
	
4
	
3
	-

	
	25.Обработка узлов плечевых изделий.
	28
	24
	-

	
	26.Массовое производство швейных изделий.
	2
	-
	-

	
	27.Практическое повторение
	12
	12
	

	
	28.Контрольная работа: «Обработка узлов плечевых изделий».
	2
	-
	2

	
	Всего в третьей четверти.
	100
	86
	2

	4 четверть




170 часа во 2 полугодие
(Практические –  146 часов)
	29.Вводное занятие. План работы на 4 четверть. Повторение правил ТБ.
	1
	-
	-

	
	30.Обработка швейных изделий. Разметка и пробивание петель.
	2
	2
	.

	
	31.Кокетки (виды, моделирование, соединение с изделием).
	6
	4
	-

	
	32.Изготовление выкройки блузы по основе платья,   раскрой  и изготовление блузки с застежкой доверху.
	32
	30
	-

	
	33.Изготовление выкройки по основе платья и раскрой халата.
	18
	16
	-

	
	34.Контрольный срез по итогам учебного года.
	1
	-
	1

	
	35.Практическое повторение.
	6
	6
	-

	
	36.Контрольная работа за 4 четверть: «Обработка подкройного подборта». 
	3
	2
	3

	
	37.Праздник труда
	1
	-
	-

	
	Всего в четвёртой четверти.
	70
	60
	4

	Всего 330 часов в учебном году.       Практических – 257 час. 




КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЙ МАТЕРИАЛ


СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ПО ВИДАМ КОНТРОЛЯ
	

Виды контроля
	
1 четверть
	
2 четверть
	
3 четверть
	
4 четверть

	
итого


	
Административный контроль ЗУН

	
входящий контрольный срез
	
промежуточный контрольный срез
	

-
	
итоговый контрольный срез
	
3

	
Текущий контроль

	
6
	
5
	
6
	
4
	
21

	
Промежуточный контроль

	
1
	
1
	
1
	
1
	
4

	
Экскурсии

	
1
	
-
	
-
	
1
	
2

	
Проекты

	
-
	
-
	
-
	
1
	
1

	
Праздники
	
-
	
-
	
-
	
1
	
1










КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДЛЯ 8А КЛАССА НА 2019-2020 УЧ. ГОД
	
Четверть
	Раздел программы
	Тема урока
	Тип урока
	Дата по плану
	Дата по факту
	Кол-во часов
	Коррекционная работа
	Форма контроля
	Содержание урока

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1 четверть
(90 часов)















































































































































































	Введение.

(2 час)


	1.Введение. 
2.Повторение по теме: Поясные изделия
	вводный
	
02.09
	
02.09
	
2

	Воспитание ответственности за порученное дело.
Развитие долгосрочной памяти, внимания.
	1.Ориентировочный контроль
2.Вводный контроль
3.Промежуточнй контроль
	План работы на учебный год. Правила поведения и безопасной работы в мастерской. Тест – опрос по теме: «Поясные изделия», практическая работа: обработка вытачек.

	
	Сведения о работе швейных машин.
(8 часов)

















	3. Рабочие механизмы швейной машины.
4.Машинные стежки и строчки.
(Уч.  стр.  4-6)
	Приобретение новых знаний.
	02.09
03.09
	02.09
03.09

	
2
	Расширение технического кругозора.
	Текущий контроль
	Профессия швеи-мотористки. Роль механизмов машины в образовании машинной строчки.  Прямая строчка, тройная эластичная строчка,  строчка «Зигзаг», тройная эластичная строчка «зигзаг».

	
	
	5.Приспособления к швейным машинам. 
(Уч.  стр.  7-10)
	Приобретение новых знаний.
	03.09
	03.09
	1

	Расширение технического кругозора, развитие наглядно-образного мышления.
	Устный контроль
	Виды приспособлений малой механизации.


	
	
	6.Образование челночного машинного стежка.
Ротационный горизонтальный челнок.
 (Уч. стр.10-11)
	Приобретение новых знаний.
	04.09
	04.09
	2

	Умение наблюдать, анализировать и делать выводы.
	Текущая проверка.
	Образование и последовательность двухниточного челночного стежка. Ротационный горизонтальный челнок. 

	
	
	7.Неполадки в работе швейной машины. 
(Уч. стр.11-13)
	Приобретение новых знаний.

	05.09
	05.09
	1



	Развитие мыслительного анализа зрительно воспринимаемого предмета.
	Контроль закрепления и применения ЗУН на практике. 
	Неполадки, причины возникновения, способы их устранения. 



	
	
	8. Уход за швейной машиной.
(Уч. стр.14-15)
	Практическая работа
	05.09
	05.09
	2
	Формирование причинно-следственной связи.
	Контроль практических навыков.
	Чистка и смазка швейной машины. Разборка и сборка челночного комплекта.

	
	Волокна и ткани.
(5 часов)


	9. Волокно шёлка. Пряжа из волокон шёлка. (Уч. стр.16-17)  
10.Свойства шёлковых тканей.
(Уч. стр.17-18)
	Приобретение новых знаний.

Лабораторная работа.
	09.09
	09.09
	1
	Развитие наблюдательности.
	Ориентировочный контроль.
	Получение, свойства и получение пряжи из натурального шёлкового волокна.

	
	
	
	
	09.09
	09.09
	1
	Развитие познавательной деятельности.
	Текущая проверка.
	Гигиенические, эстетические и технологические свойства натуральных шёлковых тканей

	
	
	11. Сравнение тканей по волокнистому составу по их технологическим свойствам.
(Уч. стр.18-19)
	Лабораторная работа
	09.09
	09.09
	1
	Умение сравнивать  и делать выводы.
	Текущая проверка.
	Технологические свойства тканей из натуральных волокон.


	
	
	12. Волокна из искусственного шёлка и их свойства.
(Уч. стр.19-22)
	Лабораторная работа.
	10.09
	10.09
	1
	Развитие восприятия.
	Устный контроль.
	Определение тканей из натурального и искусственного шёлка.


	
	
	13. Синтетические волокна.
(Уч. стр.23-25)
	Комбинированный
	10.09
	10.09
	1
	Умение сравнивать.
	Ориентировочный контроль
	Синтетические волокна и их свойства.

	
	Вводный контрольный срез 
1 час
	14. Входящая срезовая контрольная работа.
	Контрольный.
	11.09
	11.09
	1
	Выяснение прочности ранее полученных знаний и умений.
	Административный контроль
	Тестовые вопросы  из программы 7-ого класса.

	
	Дополнительные сведения о ткани.
(4 часа)





	15. Отделка ткани.
(Уч. стр.26-27)

	Приобретение новых знаний.
	11.09
	11.09
	1
	Воспитание эстетического вкуса. Развитие фантазии, наглядно-образного мышления.
	Повторение.
	Основные операции отделки ткани.

	
	
	16. Возможные дефекты ткани в процессе её производства.
(Уч. стр.27-28)
	Комбинированный.
	12.09
	12.09
	1
	Развитие способности правильно и отчётливо воспринимать наблюдаемые предметы и явления.
	Групповая проверка.
	Дефекты ткачества, крашения и нанесения печатного рисунка.

	
	
	17. Выбор ткани для пошива верхней одежды.
(Уч. стр.28-30)
	Комбинированный
	12.09
	12.09
	1
	Развитие эстетического вкуса.
	Самоконтроль
	Выбор ткани, значение рисунка, особенности раскладки деталей выкройки на ткань.

	
	
	18. Подготовка ткани к раскрою и раскрой.
(Уч. стр.30-34)
	Комбинированный.
	12.09
	12.09
	1
	Умение применять знания и умения в новых условиях.
	Взаимоконтроль
	Подготовка ткани к раскрою, раскрой, подготовка деталей кроя к примерке, манекен.

	
	Сведения об одежде.
(6 часов)















	19. Стиль в одежде и мода.
(Уч. стр.35-36)
	Приобретение новых знаний.
	16.09
	16.09
	1
	Развитие наглядно-образного мышления.
	Текущая проверка.
	Стили в современной одежде: классический, романтический, спортивный, фольклорный.

	
	
	20. Комплекты женской одежды.
(Уч. стр.36-37)
	Комбинированный.
	16.09
	16.09
	1
	Развитие наблюдательности, внимания.
	Групповая проверка.
	Комплекты, дополнения в одежде. Упражнения по комплектации изделий в одно целое.  

	
	
	21.Силуэт в одежде.
(Уч. стр.37-38)

	Комбинированный.
	16.09
	16.09
	1
	Обучение сравниванию, способности находить сходства и различия.
	Устный контроль.
	Силуэты в одежде: прилегающий, полуприлегающий, прямой, свободный.

	
	
	22. Фасоны плечевых изделий.
(Уч. стр.39-40)
	Практическая работа.
	17.09
	17.09
	1
	Умение анализировать, наглядно-образное мышление.
	Практическая работа.
	Виды рукавов по покрою, фасоны втачных рукавов, фасоны воротников.

	
	
	23.Учёт особенностей фигуры при выборе фасона изделия.
(Уч. стр.40-41)
	Комбинированный.
	17.09
	17.09
	1
	Развитие наблюдательности, внимания.
	Фронтальная проверка.
	Осанка, особенности фигуры, подбор одежды. Зрительные иллюзии в одежде.

	
	
	24. Описание фасона изделия.
(Уч. стр.41-42)
	Комбинированный.
	18.09
	18.09
	1
	Обучение анализу и синтезу при описании изделий. Развитие устной и письменной речи.
	Самоконтроль
	План описания модели. Упражнения по описанию моделей различных стилей и силуэтов.

	
	Изготовление блузок.
(34 часов)

































































	25. Сведения о блузках.
(Уч. стр.43-44)
	Урок первичного ознакомления.
	18.09
	18.09
	1
	Умение характеризовать предмет.
	Ориентировочный контроль
	Виды и фасоны блузок, ткани для блузок.


	
	
	26. Прямая блузка без рукавов и воротника. 
(Уч. стр.44-45)
	Получение новых знаний.
	19.09
	19.09
	2
	Использование ранее полученных знаний.
	Текущая проверка.
	Анализ образца, названия деталей и линий чертежа основы блузки.

	
	
	27. Снятие мерок для построения чертежа блузки.
(Уч. стр.45-47)
	Комбинированный.
	19.09

	19.09
	1
	Понятие меры длины и объёмов.
	Индивидуальный контроль
	Правила снятия мерок. Снятие и запись мерок с фигуры.

	
	
	28,29,30. Построение чертежа основы прямой блузки.
(Уч. стр.48-56)
	Практическая работа.
	23.09
24.09
	23.09
24.09
	2
2
	Умение сосредоточиваться при выполнении работы.
	Контроль практических навыков.
	Построение чертежа в альбоме в м=1:4.


	
	
	31,32.Построение чертежа основы.
(Уч. стр.48-56)

	Практические работы.
	24.09
25.09

	24.09
25.09

	2
	Обучение выполнению математических действий по расчётным формулам, применительно к своим меркам.
	Контроль практических навыков.
	Построение чертежа основы прямой блузки в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою.

	
	
	33,34. Моделирование 
блузок.
(Уч. стр.57-59)
	Практическая работа.
	25.09
26.09

	25.09
26.09

	1
1
	Воспитание восприятия и развитие мыслительной деятельности.
	Контроль практических навыков.
	Перемещение нагрудной вытачки в боковой срез и в срез горловины.


	
	
	35,36. Раскрой блузки.
(Уч. стр.60-61)


	Практическая работа.
	26.09
	26.09
	2
	Развитие точности и аккуратности в работе.
	Контроль практических навыков.
	Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки на ткани и раскрой.

	
	
	37,38.Подготовка деталей кроя блузки к обработке.
(Уч. стр.62)
	Практическая работа
	30.10
	30.10
	2

	Воспитание последовательности в работе.
	Контроль применения ЗУН на практике.
	Копировальные и контрольные стежки.



	
	
	39,40. Подготовка блузки к примерке.
(Уч. стр.62-63)
	Практическая работа.
	30.09
01.10
	30.09
01.10
	2
	Развитие наблюдательности и принятие верного решения.
	Текущие контрольные действия.
	Смётывание деталей, монтаж изделия.



	
	
	41,42.Проведение примерки блузки.
(Уч. стр.63-64)

	Практическая работа.
	01.10
02.10
	01.10002.10
	2
	Развитие наблюдательности и принятие верного решения.
	Текущие контрольные действия.
	Проведение примерки и исправление установленных неточностей облегания изделия на фигуре.

	
	
	43,44.Обработка нагрудных вытачек на детали кроя переда. 
(Уч. стр.64)
	Практическая работа.
	02.10
03.10
	02.10
03.10
	1
1
	Воспитание аккуратности и работоспособности.
	Самоконтроль
	Стачивание и заутюжка вытачек.
Шитье прямой строчки.
Соединительная строчка.


	
	
	45.Обработка плечевых срезов.
(Уч. стр.64)

	Практическая работа.
	03.10
	03.10
	2
	Воспитание аккуратности, точности в работе. Развитие волевых качеств.
	Контроль выполняемой работы.
	Стачивание и обмётывание срезов плечевых швов.
Шитье строчкой «Зигзаг»
Эластичная строчка.

	
	
	46,47,48.Обработка среза горловины косой обтачкой.
(Уч. стр.65)
	Практические работы.
	07.10

08.10
	07.10

08.10
	2

2
	Способности перенести полученные  умения в новые условия.
	Контроль применения ЗУН на практике.
	Обработка овального выреза горловины окантовочным швом.
Обрабатывающая стреловидная строчка.

	
	
	49. Обработка боковых срезов. 
(Уч. стр.65)


	Практическая работа.
	08.10
	 08.10

	1
	Повторение и закрепление ранее полученных умений.
	Текущая проверка.
	Стачивание и обработка срезов на краеобмёточной машине.
Строчка для обметывания эластичных тканей (оверлог);
эластичная строчка для обметывания (оверлог).

	
	
	50, 51. Обработка срезов пройм косой обтачкой.
(Уч. стр.65)


	Практические работы.
	09.10
	09.10
	2
	Развитие ловкости пальцев, глазомера и потребность контролировать свою работу.
	Самоконтроль, контроль практических навыков.
	Заготовить косые обтачки нужной длины, стачать их в кольцо, обработать срезы окантовочным швом.
Потайные строчки-мережки;
строчка – ракушка;
строчка «треугольник».


	
	
	52. Обработка нижнего среза.
(Уч. стр.65)


	Практические работы.
	10.10
	10.10
	1
	Развитие самостоятельности в работе и мыслительной деятельности.
	Самоконтроль, контроль практических навыков.
	Обработать по модели.
Проверить качество работы. 
Эластичная строчка,
строчка «елочка»;
строчка в форме листьев;
потайные строчки-мережки.


	
	
	53,54 Окончательная отделка блузки.
(Уч. стр.66)

	Практическая работа.
	10.10
	10.10
	   2
	Развитие самоконтроля, способности доводить начатое дело до конца.
	Проверка качества готового изделия
	Придать изделию законченный товарный вид.
Декоративная строчка;
строчка в форме ломаной линии; строчка в форме дерева.

	
	Блузка с коротким цельнокроеным рукавом, без воротника.
(10 часов)
	55,56. Характеристика 
и выбор модели блузки с коротким цельнокроеным рукавом.
(Уч. стр.66-67)
	Урок первичного ознакомления с материалом.
	14.10
	14.10
	1
1
	Умение сравнивать и находить различия.
	Текущая проверка.
	Анализ образца изделия, его характеристика, выбор и зарисовка модели.

	
	
	57,58. Изменение выкройки основы прямой блузки в масштабе 1:4.
(Уч. стр.67-68)
	Практическая работа.
	14.10
15.10
	14.10
15.10
	1
1
	Развитие умения работы с инструкционной картой.
	Групповая проверка.
	Изменение деталей выкройки основы блузки на блузу с цельнокроеным рукавом.

	
	
	59,60. Изготовление выкройки блузки с на свой размер в натуральную величину.
(Уч. стр.67-68)
	Комбинированные
	15.10
16.10
17.10
	15.10
16.10
17.10
	2
1
1
	Развитие мыслительного анализа зрительно воспринимаемого предмета.
	Контроль практических навыков.
	Изготовление переда и спинки блузки нового фасона по основе.

	
	
	61,62. Раскрой блузки и подготовка деталей кроя.
(Уч. стр.60-61)
	Практический.
	17.10
	17.10
	1
1
	Развитие самостоятельности при повторении.
	Текущий контроль
	Раскрой, подготовка деталей к пошиву.
Соединительная строчка.

	
	Соединение основных деталей плечевого изделия.
(8 часов)
	63,64. Подготовка блузки к примерке.
(Уч. стр.62-63)

	Практическая работа.
	21.10
	21.10
	1
1
	Развитие речи, памяти, самоконтроля и организация самостоятельной деятельности.
	Контроль практических навыков.
	Смётывание деталей, примерка, обработка плечевых срезов.
Строчка для шитья в двух направлениях.

	
	
	65,66. Обработка среза горловины.
(Уч. стр.65)

	Практическая работа.
	21.10
22.10
	21.10222.10
	1
1
	Развитие контрольных действий.
	Контроль практических навыков.
	Обработка выреза горловины косой обтачкой.
Эластичная потайная строчка-мережка.

	
	
	67,68.Обработка боковых срезов и нижнего среза.
(Уч. стр.65)
	Практическая работа.
	22.10
23.10
	22.10
23.10
	1
1
	Умение рассказать о проделанной работе.
	Контроль практических навыков.
	Стачивание, обмётывание и влажно-тепловая обработка боковых срезов блузки
Эластичная потайная строчка-мережка.

	
	
	69,70.Обработка срезов пройм швом вподгибку с открытым срезом.
(Уч. стр.65)
	Практическая работа.
	23.10
24.10
	23.10
24.10
	1
1
	Умение дать объективную оценку своей работе.
	Контроль практических навыков.
	Обработка пройм.
 Закрепительная строчка.

	
	Контрольная работа. 
 (2 часа)
	71,72.Контрольная работа за первую четверть: Обработка овального выреза двойной косой обтачкой
	Проверка ЗУН.
	24.10
	24.10
	1
1
	Умение сосредоточиться на главных вопросах.
	1.Контроль усвоения ЗУН.
2.Промежуточный контроль.
	Обработка овального выреза двойной косой обтачкой.

	
	Практическое повторение
(10 часов)
	73,74,75,76,77,78,79,80.  Изготовление постельного белья. Изготовление изделий на выбор.
	Практическая работа
	28.10

29.10
30.10

31.10
	28.10

29.10
30.10

31.10
	2
2
1
1
1
1
1
1
	Развитие самоконтроля и организация самостоятельной деятельности.
	Самоконтроль.
Контроль готовой продукции.
	Пошив постельного белья по готовому крою. Свободный выбор объектов труда. Изготовление выбранных изделий.

	
	Итого: 90 часов в 1 четверти

	2 четверть
(70 часов)






























































































	
Введение.
(2 часа)

	81.Вводное занятие.
82.Подготовка мастерской к учебному году.
	введение
	
	
	1
1
	Воспитание ответственности за порученное дело.
Развитие долгосрочной памяти, внимания.
	Вводный контроль
	План работы на четверть. Бережное отношение к инструментам и оборудованию мастерской. Безопасная работа с электрооборудованием. 

	
	Практическое повторение.
(8 часов)

	83,84,85,86,87, 88,89,90. Изготовление постельного белья. Изготовление изделий на выбор.
	Практическая работа
	

	

	2
3
3


	Развитие самоконтроля и организация самостоятельной деятельности.
	Самоконтроль.
Контроль готовой продукции.
	Пошив постельного белья по готовому крою. Свободный выбор объектов труда. Изготовление выбранных изделий.

	
	Изготовление цельнокроеного  платья на основе выкройки прямой блузки.
(10 часов)














	91.Сведения о платье. Платье цельнокроеное. 
(Уч. стр.69-71)
	Первичное ознакомление с материалом.
	
	
	1
	Развитие наглядно-образного мышления.
	Ориентировочный контроль
	Общие сведения о платье. Характеристика и эскиз цельнокроеного платья.

	
	
	92,93. Изготовление выкроек цельнокроеного платья на основе выкройки блузки. (Уч. стр.71-77)
	Получение новых знаний.
	
	
	1
1
	Развитие пространственной ориентации.
	Контроль применения  ЗУН в новые условия.
	Снятие мерок для изготовления выкройки цельнокроеного платья, определение условных линий чертежа платья на фигуре. Изготовление выкроек.

	
	
	94,95.Моделирование выреза горловины.
(Уч. стр.78-79)
	Комбинированные
	
	
	1
1
	Развитие способности правильно и отчётливо воспринимать наблюдаемые предметы и явления.
	Текущий контроль.
	Формы выреза горловины. Изменение формы выреза горловины.

	
	
	96,97,98,99. Обработка выреза горловины подкройной обтачкой.
 (Уч. стр. 80-85)
	Комбинированные
	
	
	1
1
1

	Развитие внимания, наблюдательности и точности в работе.
	Контроль практических навыков.
	Изготовление выкройки подкройной обтачки. Обработка среза горловины подкройной  обтачкой на образце.


	
	
	100,101. Обработка застёжки, не доходящей до низа изделия. Фасоны цельнокроенного платья.
(Уч. стр.85-87)
	Комбинированные
	
	
	1
1
	Развитие познавательной деятельности.
	Контроль практических навыков.
	Обработка разреза для застёжки обтачкой на образце. Способы обработки застёжки.


	
	Моделирование цельнокроеного платья.
(6 часов)
	102, 103. Модель 1 – эскиз, описание. Моделирование модели 1.
(Уч. стр.88-90)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие мыслительных операций и действий.
	Контроль практических навыков.
	Описание фасона, изменение выкройки, расчёт расхода ткани.

	
	
	104,105. Модель 2 – эскиз, описание. Моделирование модели 2.
(Уч. стр.90-92)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие самостоятельности.
	Контроль практических навыков.
	Описание фасона. Изменение выкройки, расчёт расхода ткани.

	
	
	106,107. Модель 3– эскиз, описание. Моделирование модели 3.
(Уч. стр.92-94)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Умение использовать полученные знания.
	Контроль практических навыков.
	Описание и зарисовка модели, изготовление выкройки платья, изготовление чертежа и выкройки крылышка и оборки.

	
	Раскрой и пошив цельнокроеного платья.
(10 часов)





	108.109. Правила раскроя. Раскладка и раскрой платья.
(Уч. стр.94-95)
	Комбинированный.
	.
	
	1
1
	Измерительные навыки, точность и предусмотрительность в работе.
	Контроль практических навыков и усвоения ЗУН.
	Подготовка ткани к раскрою, раскладка деталей выкройки, обмеловка контуров  с учётом припусков на швы, раскрой.

	
	
	110,111. Подготовка  кроя к обработке. Симметричные детали и их срезы.
(Уч. стр.96)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Соблюдение намеченных линий.
	Контроль практических навыков.
	Контурные линии  с помощью копировальных строчек, контрольные строчки прямых стежков.

	
	
	112,113. Копировальные работы. Подготовка платья к примерке.
(Уч. стр.96)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Совпадение всех контрольных линий.
	Контроль практических навыков.
	Сметать вытачки, срезы. Проверить совпадение точек и контрольных линий. Удалить нитки копировальных строчек.

	
	
	114,115. Последовательность проведения примерки. Проведение первой примерки платья.
(Уч. стр.96-97)
	Сообщение новых знаний.
	
	
	1
1
	Умение заметить недостатки, воспитывать точность и ответственность за качество изделия.
	Текущая проверка.
	Проведение примерки согласно пунктам хода работы.

	
	
	116,117. Внесение корректировки в крой. Проведение второй примерки платья.
(Уч. стр.97)
	Сообщение новых знаний.
	
	
	1
1
	Развитие аккуратности и предотвращать торопливость.
	Текущая проверка.
	Исправить дефекты, подрезать по необходимости некоторые  линии, заметать нижний срез, уточнить расположение карманов.


	
	Контрольный срез  полугодие. 
(1 час)
	118.Контрольный срез за 1 полугодие.
	Контрольная
	
	
	1
	Выяснение прочности ранее полученных знаний и умений.
	Административный контроль
	Ответы на вопросы по  темам, пройденным в 1 и 2 четверти.

	
	Практические работы по пошиву цельнокроеных платьев.
(15 часов)






















	119,120. Обработка отлетного среза обтачек.  Обработка подкройных обтачек.
(Уч. стр.98)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие последовательности смысловых звеньев.
	Контроль практических навыков.
	Соединение деталей обтачек . обработка отлётного среза обтачки

	
	
	121. Обработка нагрудных вытачек.
(Уч. стр.98)
	Практическая работа.
	

	
	1
	Развитие работоспособности.
	Контроль практических навыков.
	Стачать и заутюжить вытачки.


	
	
	122. Обработка плечевых срезов.
(Уч. стр.99)
	Практическая работа.
	
	
	1
	Умение контролировать свою работу. Организация рабочего места.
	Контроль практических навыков.
	Стачать и обметать срезы плечевого шва.

	
	
	123,124,125. Обработка горловины. Обработка горловины обтачкой.
Обработка застежки на петли и пуговицы.
(Уч. стр.99)
	Практические работы.
	

	
	1
1

	Умение давать  характеристику промежуточного и конечного результата труда.
	Контроль практических навыков.
	Обработка выреза горловины  подкройной обтачкой на лицевую сторону. Вымётывание петель на бытовой электрической машине.

	
	
	126. Обработка боковых срезов.
(Уч. стр.99)
	Практическая работа.
	


	
	1
	Аккуратность и целенаправленность в работе.
	Контроль практических навыков.
	Стачивание, обмётывание и влажно-тепловая обработка боковых швов.

	
	
	127,128,129. Заготовка обтачек для пройм. Обработка пройм обтачками.
(Уч. стр.100)
	Комбинированные.
	
	
	1
1

	Развитие навыков ручных и машинных видов работ.
	Контроль практических навыков.
	Обработка пройм обтачками на изнаночную сторону изделия.

	
	
	130, 131.Раскрой и заготовка пояса. Обработка пояса.
(Уч. стр.100)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение уравнивать и равномерно смётывать двойные детали.
	Контроль практических навыков.
	Сметать, обтачать, вывернуть деталь. Выметать и отутюжить пояс.

	
	
	132,133,134.Заготовка оборок для нижнего среза. Обработка нижнего среза оборкой. (Уч. стр.100)
	Практическая работа.
	
	
	1
1

	Аккуратность и самоконтроль.
	Контроль практических навыков.
	Обработка низа оборкой.
Заготовка оборки.
Соединение оборки с основной деталью.

	
	
	135,136,137. Отделка изделия. Контроль качества. Демонстрация готовых изделий.
(Уч. стр.101)
	Практическая работа
	
	
	1
1

	Стремление закончить работу по намеченному плану.
	Контроль качества объектов труда.
	Отделка. Чистка, контроль, оценка качества готового платья, выводы.

	
	Терминология  (2 часа)
	138,139. Терминология швейных работ. Подготовка сорочки к примерке.
	Повторение
	
	
	1
1
	Развитие технического кругозора.
	Контроль теоретических знаний.
	Уточнение понятий, словарная работа.

	
	Контрольная работа.
(4 часа)
	140,141,142,143. Контрольная работа за 2 четверть, теория. Практическая часть работы.
	Проверка ЗУН.
	
	
	1
1
1
1
	 Развитие ответственности за  получение знаний и трудоспособности.
	Письменный контроль, контроль качества технологических операций.
	Обработка горловины подкройной обтачкой на образце.

	
	Практическое повторение
Творческий проект «Фартук»
(12 часов)
	144,145. Выбор модели фартука. Зарисовка эскиза, описание модели.


	Урок постановки задачи для совместной проектной деятельности
	
	
	1
1
	Развитие фантазии, эстетического вкуса.
	Текущий контроль.
	История фартука. Просмотр литературы, интернет-ресурсов, для формирования коллекции нарядных фартуков. Индивидуальный выбор,  описание эскиза.

	
	
	146,147. Подбор материалов для фартука. Подготовка материалов к раскрою.
	Применение полученных ЗУН в новых условиях. 
	
	
	1
1
	Коррекция внимания, наблюдательности. Воспитание эстетического вкуса.
	Самоконтроль, взаимоконтроль.
	Расчет расхода ткани на фартук. Выбор ткани по фактуре, цвету. Подбор отделочных материалов.

	
	
	148,149.Изготовление выкройки. Построение чертежа фартука.
	Применение полученных ЗУН в новых условиях.
	
	
	1
1
	Развитие технического кругозора.
	Контроль качества технологических операций.
	Снятие мерок, построение основы фартука. Выполнение моделирования фартуков, в соответствии с выбранным фасоном.

	
	
	150,151. Подготовка выкройки к раскрою. Раскладка и раскрой фартука. 
	Применение полученных ЗУН в новых условиях.
	
	
	1
1
	Развитие глазомера, моторики рук, внимания, аккуратности и точности в работе.
	Контроль качества технологических операций.
	Повторение правил раскроя. Раскладка, размеловка и раскрой деталей фартука.

	
	
	152,153. План пошива фартука. Пошив фартука.
	Применение полученных ЗУН в новых условиях
	

	

	1
1
	Развитие глазомера, моторики рук, внимания, аккуратности и точности в работе.
	Контроль качества технологических операций.
	Составление плана  пошива фартука. Пошив фартука.

	
	
	154,155,156,157. Отделка фартука. Оформление проекта.
	Применение полученных ЗУН в новых условиях
	
	
	1
1

	Развитие глазомера, моторики рук, внимания, аккуратности и точности в работе. Воспитание эстетического вкуса.
	Контроль качества готовой продукции.
	Декоративная отделка и ВТО фартука.

	Итого: 70 часов во второй четверти.
160 часов в первом полугодии.

	3 четверть (100 часа)




















































































































































































	Вводное. 
(1 час)
	158. Вводный. Вопросы трудового законодательства.
	Вводный.
	
	
	1
	Воспитание добросовестности и ответственности.
	Ориентировочный контроль
	Введение. Законодательство о труде. Беседа о роли добросовестного отношения к труду.

	
	Отделка швейных изделий.
(1 ч.)
(Всего 45 часов).
	159. Виды отделки.
(Уч. стр.107)
	Сообщение новых знаний.
	
	
	1
	Воспитание художественного вкуса в одежде.
	Текущая проверка. Контроль практических навыков.
	Виды и значение отделки в одежде.
Встроенные строчки;
потайная строчка-мережка;
строчка-ракушка;
эластичная строчка;
строчка «елочка».

	
	Вышивка гладью
(18 часов)
























	160,161. Вышивка гладью.
(Уч. стр.108-109)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие словесно-логического мышления.
	Контроль практических навыков.
	Применение, материалы и инструменты, перевод рисунка.

	
	
	162,163. Приёмы вышивки гладью.
(Уч. стр.109-110)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие мелкой моторики, пространственной ориентации.
	Контроль практических навыков.
	Прямые, косые, неполные стежки и их настилание на ткани по намеченной линии.

	
	
	164,165. Односторонняя гладь.
(Уч. стр.110)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие мелкой моторики, точности, умение проводить самоконтроль.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка элемента узора односторонней гладью.

	
	
	166,167. Двусторонняя гладь.
(Уч. стр.110-111)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Аккуратность, чувство силы руки, усидчивость.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка элемента узора двусторонней гладью .

	
	
	168,169. Выпуклая гладь.
(Уч. стр.111-112)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Воспитание особой аккуратности и внимания.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка элемента узора выпуклой гладью.

	
	
	170,171.  Косая гладь.
(Уч. стр.112)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Обучение точности в работе.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка фрагмента узора косой гладью.


	
	
	172,173.  Контурная гладь.
(Уч. стр.112)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие пространственной  ориентации.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка фрагмента контурной гладью.


	
	
	174,175. Штриховая и белая гладь.
(Уч. стр.112)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие моторики и глазомера.
	Контроль практических навыков.
	Вышивка элемента
 узора штриховой и знакомство с вышивкой белой гладью.

	
	
	176,177. Использование цветных ниток в вышивках гладью.
(Уч. стр.113-114)
	Сообщение новых приёмов работы.
	
	
	1
1
	Развитие восприятия цветовой гаммы.
	Текущий контроль.
	Вышивка небольшого рисунка многоцветной гладью.

	
	Мережка
 (10 часов)


	178,179. Мережка. Выдёргивание нитей ткани для мережки.
(Уч. стр.115-116)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	 Развитие внимания и аккуратности в работе.
	Контроль практических навыков.
	Применение, виды мережки и продёргивание нитей на образце ткани.

	
	
	180,181. Выполнение мережки «кисточка» на образце.
(Уч. стр.116-117)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Воспитание внимания, усидчивости и точности движений.
	Контроль практических навыков.
	Выполнение мережки «кисточка» на образце и оформить в альбом.

	
	
	182,183. Выполнение мережки «столбик» на образце.
(Уч. стр.117-118)
	Комбинированный.
	.
	
	1
1
	Умение проводить самоконтроль.
	Контроль практических навыков.
	Выполнить образец мережки «столбик» .

	
	
	184,185. Мережка «снопик».
(Уч. стр.118)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие внимания, глазомера и самоконтроля.
	Контроль практических навыков.
	Выполнить образец мережкой «снопик».

	
	
	186,187. Выполнение мережки «раскол» на образце с обработкой среза швом вподгибку.
(Уч. стр.119)
	Комбинированные.
	
	
	1
1
	Развитие мелкой моторики, формирование интеллектуальных трудовых умений.
	Контроль практических навыков.
	Выполнение мережки с одновременной обработкой подгиба краевого среза ткани.

	
	Рюши
(4 часа)
	188,189.  Рюши. Заготовка рюша.
(Уч. стр.119-120)

	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Раскрой, обработка срезов детали рюша.
	Контроль практических навыков.
	Раскрой  рюша по долевой, обмётывание зиг-заг строчкой.
Краеобметочная строчка
Тройная эластичная строчка «зигзаг»
Декоративная строчка.

	
	
	190,191. Соединение рюша с основной деталью.
(Уч. стр.120- 121)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие внимания и аккуратности.
	Контроль практических навыков.
	Соединение рюша с основной деталью. 

	
	Воланы
(8 часов)


	192,193. Воланы.
(Уч. стр.121-122)
	Сообщение новых знаний.
	
	
	1
1
	Индивидуальная коррекция восприятия.
	Текущая проверка.
	Применение. Виды и способы соединения с основной деталью.

	
	
	194,195. Построение чертежа и изготовление выкройки волана к круглому вырезу горловины.
(Уч. стр.123)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Умение работать с чертёжными  инструментами.
	Применение ЗУН на практике.
	Чертёж волана М==1:4.
Выкройка волана в натуральную величину.

	
	
	196,197. Построение чертежа и изготовление выкройки волана к вырезу горловины углом.(Уч. стр.124)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие представлений о масштабе при выполнении чертежей и выкроек.
	Применение ЗУН на практике.
	Чертёж волана и выкройки в масштабе и в натуральную величину.

	
	
	198,199. Построение чертежа и изготовление выкройки волана в виде оборки.
(Уч. стр.125)
	Комбинированный.
	

	
	1
1
	Развитие чертёжных умений.
	Контроль практических навыков.

	Чертёж и выкройка волана.

	
	Мелкие складочки и защипы
(4 часа)
	200,201.
 Мелкие складочки. 
(Уч. стр.126-127)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развивать умение точности и аккуратности.
	Контроль практических навыков.

	Изготовить образец с мелкими складочками.

	
	
	202,203.
Защипы.
(Уч. стр.126-127)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развивать умение точности и аккуратности.
	Контроль практических навыков.

	Изготовить образец с защипами.

	
	Построение основы цельнокроеного платья.
(6 часов)
	204,205. Снятие мерок для платья.
(Уч. стр.128-129)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Организация своей деятельности в заданном учителем направлении.
	Контроль ЗУН.
	Снятие и запись мерок.
Расположение основных линий и ориентирных точек на фигуре человека.

	
	
	206,207. Построение чертежа деталей  основы цельнокроеного платья.
(Уч. стр.129-140)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение пользоваться линейкой портного и последовательно строить чертёж по инструкционной карте
	Контроль практических навыков.

	Чертёж в масштабе 1:4.

	
	
	208,209. Построение чертежа основы цельнокроеного платья.
(Уч. стр.129-140)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение производить математические действия по своим меркам.
	Контроль практических навыков.

	Построение чертежа основы цельнокроеного платья в натуральную величину и подготовка деталей выкройки к раскрою. Выполнить расчёты по своим меркам, изготовить выкройку платья.

	
	Построение чертежа основы втачного рукава  и воротника на стойке
(4 часа)
	210,211. Рукава. Снятие мерок.
(Уч. стр.141-143)
	Сообщение новых знаний.
	
	
	1
1
	Целесообразное использование речи учащихся в процессе их наблюдений.
	Контроль применения ЗУН.
	Общие сведения о рукавах, их виды по покрою и длине.
Снятие мерок.

	
	
	212,213. Построение чертежа  длинного прямого  рукава в масштабе М 1:4.
(Уч. стр.143-150)
	Комбинированный.
	 
	
	1
1
	Развитие и исправление наглядно-действенного мышления.
	Контроль усвоения и применения ЗУН.
	Основа длинного прямого рукава М 1:4 на свой размер (сетка, линия оката, линия низа).


	
	Обработка отдельных деталей и узлов плечевых швейных изделий.
(16 часов)




























	214,215. Построение чертежа основы длинного прямого рукава и манжеты в натуральную величину.
(Уч. стр.143-150)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение применить ранее полученные знания.
	Контроль закрепления и применения ЗУН на практике.
	Построение чертежей рукава и манжета. Подготовка выкройки рукава и манжеты к раскрою.

	
	
	216,217. Виды обработки нижнего среза длинного прямого рукава.
(Уч. стр.151)
	Комбинированный.
	 

	
	1
1
	Вырабатывать скоростные показатели в работе.
	Контроль применения ЗУН.
	Рисунки рукавов, обработка прямой  манжеты (3 вида). Обработка прямой манжеты на образце.

	
	
	218,219. Обработка нижнего среза рукава замкнутой манжетой на образце (первый способ). 
(Уч. стр.153)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Выработка привычки выполнить работу в срок.
	Контроль практических навыков.

	Изготовление образца соединения замкнутой манжеты с рукавом первым способом.


	
	
	220,221. Обработка нижнего среза рукава замкнутой манжетой на образце (второй способ).
(Уч. стр.154-155)
	Практическая работа.
	.

	
	1
1
	Умение планировать работу.
	Контроль практических навыков.

	Второй способ 
обработки рукава замкнутой манжетой.

	
	
	222,223. Обработка нижнего среза рукава манжетой на застёжке на образце.
(Уч. стр.156-159)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие навыков работы со срезами деталей.
	Контроль практических навыков.

	Обработка разреза прямой обтачкой, обработка нижнего среза манжетой.


	
	
	224,225. Обработка нижнего среза рукава резиновой тесьмой на образце.
(Уч. стр.159-160)
	Практическая работа.
	.
	
	1
1
	Скоростные показатели в работе.
	Контроль практических навыков.

	Подогнуть низ рукава швом вподгибку с закрытым срезом, продеть тесьму.


	
	
	226,227. Виды обработки нижнего среза короткого прямого рукава.
(Уч. стр.160-162)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Умение сосредоточится на главном.
	Контроль практических навыков.

	Обработка нижнего среза короткого прямого рукава имитирующей манжетой на образце.


	
	
	228,229. Соединение рукавов с проймами.
(Уч. стр.163-165)
	Комбинированные.
	
	
	1
1
	Развитие внимания, уверенности в своих силах.
	Контроль практических навыков.
	Подготовка пройм и оката рукавов к вмётыванию, соединение рукава с проймой.

	
	Подборта.
(8 часов)















	230,231. Общее понятие о подбортах, виды подборта.
(Уч. стр.166-167)
	Ознакомительный.
	
	
	1
1
	Усвоение новых понятий.
	Текущий контроль.
	Деталь подборта, виды подбортов.

	
	
	232,233. Изготовление выкройки подборта, 

цельнокроеного с бортом, для изделий с застёжкой до верха.
(Уч. стр.168-169)
	Комбинированный
	
	
	1
1
	Развитие представлений о предметах.
	Контроль закрепления и применения ЗУН.
	Изготовление выкройки подборта цельнокроеного.




	
	
	234,235. Изготовление выкройки отрезного подборта для изделий с отворотами.
(Уч. стр.169-170)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие логического мышления, фонематического слуха.
	Контроль практических навыков.

	Изготовление выкройки подборта отрезного.

	
	
	236,237. Обработка подбортов.
(Уч. стр.171-173)
	Практические работы.
	
	
	1
1
	 Развитие точности и аккуратности действий при шитье.
	Контроль практических навыков.

	Обработка внутреннего среза подборта швом вподгибку с открытым срезом и соединение борта с отрезным подбортом.

	
	Воротники
(4 часов)
	238,239. Построение чертежей воротников.
(Уч. стр.173-178)
	Практическая работа.
	
	
	1

	Умение сравнивать изучаемые объекты.
	Контроль практических навыков.
	Построить чертежи воротников (4-е вида).


	
	
	240,241. Изготовление выкройки и раскрой отложного воротника.
(Уч. стр.179-183)
	Практическая работа
	
	
	1

	Развитие самостоятельности в знакомой работе.
	Контроль практических навыков.

	Изготовить выкройку  и раскроить детали отложного воротника М=1х2.


	
	
	242,243. Обработка отложного воротника.
(Уч. стр.183-192)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение работать по инструкционной карте.
	Контроль практических навыков.
	Обработать образец воротника.


	
	Массовое производство плечевых изделий.
(2 часа)
	244,245. Массовое и индивидуальное производство швейных изделий.
	Приобретение новых знаний
	
	
	1
1
	Развитие внимания, памяти, логического мышления.
	Текущий контроль.
	Примеры, сходство и отличие массового и индивидуального производства швейных изделий.

	
	Контрольная работа.
(2 часа)
	246,247. Контрольная работа за 3 четверть.
	Контроль ЗУН.
	
	
	1
1
	Умение показать свои  знания и умения.
	Контроль ЗУН.
	Обработка узлов плечевых изделий.

	
	Практическое повторение.
(12 часов)
	248,249,250,251,252,
253,254,255,256,257,
258, 259.
Практическое повторение.
	Практическая работа.
	
	
	1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

	Развитие самостоятельности в работе, самоконтроля. Воспитание гордости за свою работу.
	Контроль практических навыков, самоконтроль.

	Пошив изделий на заказ и по собственному выбору. Изготовление изделий на выставку.

	Итого: 100 часа в 3 четверти  

	
4 четверть
(70 час)
	
Вводное.
(1 час)
	260.Вводное занятие.
	Вводный.
	
	
	1
	Воспитание добросовестности и ответственности.
	Ориентировочный контроль
	Введение. Анализ работы за 1,2,3 четверть. План работы на 4 четверть. Правила безопасной работы в мастерской

	
	Обработка швейных изделий.
(2 часа)
	261,262. Разметка петель. 
(Уч. стр.193-196)
	Приобретение  новых практических навыков
	
	\
	1
1
	Развитие  внимания, глазомера, моторики рук и ног, координации движений. 
	Контроль практических навыков, самоконтроль.

	Виды и расположение петель в изделиях. Правила разметки петель. Длина петли. Разметка и выполнение петель на бытовой швейной машине.

	
	Кокетки.
(6 часов)
	263,264. Виды и моделирование кокеток.
(Уч. стр.196-199)
	Комбинированный.
	
	\
	1
1
	Развитие ориентации в пространстве.
	Текущий контроль.
Взаимоконтроль.
	Понятие кокетки. Виды кокеток. Моделирование кокеток (работа в альбоме).

	
	
	265,266. Обработка кокеток. 
(Уч. стр.200-206)
	Практическая работа.
	
	\
	1
1
	Развитие трудоспособности.
	Контроль практических навыков.
	Соединение кокетки с прямым нижним срезом с основной деталью стачным швом.

	
	
	267,268. Соединение кокетки с основной деталью накладным швом. (Уч. стр.200)
	Практическая работа.
	
	\
	1
1
	Развитие заинтересованности в результатах своего труда.
	Контроль практических навыков.

	Соединение кокетки  с фигурным или овальным срезом с основной деталью накладным швом.


	
	Изготовление плечевых изделий на основе выкройки цельнокроеного  платья.

Блузка с застёжкой до верха.
( 32 часа)































	269,270. Блузка с застёжкой до верха.
(Уч. стр.207-208)
	Ознакомительный.
	
	\
	1
1
	Умение планировать предстоящую работу.
	Текущая проверка.
	Характеристика изделия. План работы по изготовлению блузки. Назначение, детали.

	
	
	271,272. Изготовление выкройки блузки с застёжкой до верху.
(Уч. стр.209-210) 
	Комбинированный.
	
	\
	1
1
	Умение переносить знакомые знания в новые условия.
	Контроль практических навыков.

	Изготовление выкройки и расчёт расхода ткани при пошиве блузки с застёжкой до верха и подготовка деталей выкройки к раскрою.

	
	
	273,274. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка  выкройки на ткани и раскрой. (Уч. стр.210)
	Практическая работа.
	
	\
	1
1
	Развитие внимания и ответственности.
	Контроль практических навыков.

	Подготовка ткани к раскрою. Раскладка деталей выкройки блузки на ткани и раскрой. Раскрой деталей блузки на узкой или широкой ткани.

	
	
	275,276. Подготовка деталей кроя блузки к обработке.
(Уч. стр.212)
	Практическая работа.
	
	\
	1
1
	Скоростные показатели в работе.
	Самоконтроль и взаимоконтроль.
	Прокладывание стежков по контрольным линиям. Копирование симметричных деталей.

	
	
	277,278. Подготовка блузки к примерке.
(Уч. стр.213)
	Практическая работа.
	
	\
	1
1
	Обучение самостоятельно принимать решение.
	Контроль качества объекта труда.
	Сметать основные детали изделия, подготовить к примерке рукава.

	
	
	279,280. Проведение примерок блузки.
(Уч. стр.213-214)
	Практическая работа
	
	\
	1
1
	Усвоение новых приёмов в работе.
	Контроль качества объекта труда.
	Проведение 1-ой, а после исправлений 2-ойпримерки, провести примерку рука и воротника.

	
	
	281,282. План пошива блузки. Обработка вытачек.
(Уч. стр.215)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Умение планировать и организовать свою работу.
	Контроль практических навыков.
	Обработка вытачек. Записать план работы в тетрадь.

	
	
	283,284. Обработка подбортов.
(Уч. стр.215)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Развитие памяти и речи.
	Контроль практических навыков.
	Обработать подборта блузки.

	
	
	285,286. Обработка плечевых срезов.
(Уч. стр.216)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие самостоятельности  и ответственности.
	Контроль практических навыков.
	Стачать и обметать и заутюжить плечевые срезы.

	
	
	287,288. Обработка боковых срезов.
(Уч. стр.216)
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Закрепление практических знаний и навыков.
	Контроль практических навыков.
	Обработать боковые срезы.

	
	
	289,290. Обработка воротника.
(Уч. стр.216)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Воспитание волевых качеств.
	Контроль 
практических навыков.
	Обработать воротник.

	
	
	291,292. Соединение воротника с горловиной изделия.
(Уч. стр.216)
	Комбинированный.
	

	
 
	1
1
	Развитие способности преодолевать трудности.
	Контроль практических навыков.
	Соединить воротник с горловиной блузки.

	
	
	293,294. Обработка рукавов.
(Уч. стр.216-217)
	Комбинированный.
	
	
	1
1
	Последовательность в работе и трудовая дисциплина.
	Контроль практических навыков.
	Обработать рукава для вмётывания в проймы.

	
	
	295,296. Соединение рукавов с проймами.
(Уч. стр.217)
	Комбинированные.
	
	
	1
1
	Умение преодолеть более сложные приёмы в работе.
	Контроль качества объекта труда.
	Соединить рукава с изделием, обработать срезы.

	
	
	297. Праздник труда
	Общешкольный праздник.
	
	
	1
	Создание ситуации успеха. Воспитание чувства гордости за свою работу.
	Итоговый контроль.
	Демонстрация готовых изделий. Подведение итогов работы в учебном году. Поощрение лучших обучающихся.

	
	
	298,299. Обработать нижний срез. 
(Уч. стр.217)
	Практическая работа.
	.

	
	1
1
	Организация своей деятельности.
	Контроль качества объекта труда.
	Обработать нижний срез блузки.

	
	
	300,301. Разметка и обработка петель, пришивание пуговиц. Влажно-тепловая обработка готового изделия.
(Уч. стр.217)
	Практические работы.
	.
	
	1
1
	Стремление закончить работу в срок. Доведение начатого дела до конца.
	Контроль качества объекта труда.
	Обметать петли, фурнитура. Выполнение петель на бытовой швейной машине. Утюжка и оценка готового изделия. Экономические показатели.

	
	Халат.
(18 часов).


























Контрольный срез.
(1 час)

Контрольная работа.
(3 часа)
	302,303. Сведения о халатах. Халат с отрезным воротником.
(Уч. стр.218)
	Изучение нового материала.
	

	
	1
1
	Расширение интеллектуальных знаний. Развитие восприятия и речевого мышления.
	Ориентировочный  контроль. Фронтальная проверка.
	Анализ образца халата. Назначение халатов, модели халатов, ткани для халатов. Зарисовка и описание эскиза халата. Характеристика модели, выполнение рисунка, анализ образца по рисунку.

	
	
	304,305.  Изготовление выкройки халата. Расход ткани на халат.
(Уч. стр.219-223)
	Закрепление и усложнение пройденного материала.
	
	
	1
1
	Вырабатывание умений и навыков. Адекватно применять ранее усвоенные знания.
	Контроль закрепления и применения ЗУН.
	Нанесение линий фасона на выкройке основы цельнокроеного платья, изготовление выкройки по своим меркам.

	
	
	306,307. Подготовка выкройки и ткани к раскрою. Раскрой деталей халата.
(Уч. стр.219-223)
	Практическая работа
	
	
	1
1
	Умение рационально использовать материалы. Адекватно применять ранее усвоенные знания.
	Закрепление ЗУН. 
Групповая проверка.
	Подготовительные работы перед раскроем халата.
Раскроить и промаркировать детали халата.

	
	
	308,309. Подготовка деталей кроя. 
(Уч. стр.219-223)
	Закрепление пройденного.
	
	
	1
1
	Развитие заинтересованности  в работе.
	Закрепление ЗУН.
	Проложить контрольные стежки, отметить средние линии деталей. Скопировать симметричные детали.

	
	
	310,311. Подготовка халата к примерке. Примерки.
(Уч. стр.219-223)
	. Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие практических умений и навыков.
	Контроль качества объекта труда.
	Монтаж изделия. Первая и вторая примерки. 

	
	
	312,313. Раскрой и обработка деталей воротника. 
(Уч. стр.219-223)
	Развивающий практические умения
	
	

	1
1
	Развитие практических умений, и навыков.
	Контроль качества объекта труда.
	Раскрой воротника. Изготовление воротника.

	
	
	314,315..Монтаж изделия.
(Уч. стр.219-223)
	Комбинированный.
	.
	
	1
1
	Развитие практических навыков.
	Контроль качества объекта труда.
	Обработка карманов, плечевых и боковых швов.

	
	
	316. Годовой контрольный срез.
	Контрольная работа
	
	
	1
	Развитие самостоятельности.
	Письменный контроль
	Ответить на вопросы контрольного теста. 


	
	
	317,318. Четвертная контрольная работа. «Поузловая обработка плечевых изделий»
	Контрольная работа.
	
	
	1
1
1

	Развитие самостоятельности, аккуратности в работе.
	Контроль усвоения ЗУН.  
	Ответы на теоретические вопросы.  Практическое задание: «обработка подкройного подборта»

	
	
	319,320. Монтаж изделия.
(Уч. стр.219-223)
	Комбинированный..
	
	
	1
1
	Развитие практических навыков.
	Контроль качества объекта труда.
	Обработка рукавов. Втачивание рукавов и воротника в проймы и горловину халата..

	
	
	321,322. Обработка подбортов.
(Уч. стр.219-223)
	Практическая работа
	
	
	1
1
	Стремление закончить работу в срок. Доведение начатого дела до конца
	Контроль практических навыков.
	Обработать подборта халата, пробить петли, пришить пуговицы. ВТО.

	
	Практическое повторение.
(6 часов)






	323,324. Ремонт одежды.
(Уч. стр.224-226)

	Практическая работа.
	
	
	1

	Развитие самостоятельности, аккуратности в работе, мелкой моторики, глазомера. Воспитание бережливости.
	Самоконтроль.
Индивидуальный  контроль
	Наложение заплаты стачным швом на образце. Штуковка. 

	
	
	325,326. Экскурсия в магазин тканей.
Праздник труда.
	экскурсия
	
	
	1
1
	Расширение кругозора о швейной  промышленности.
	Самоконтроль.
Контроль культуры поведения в общественных местах.
	Ассортимент тканей, швейных материалов, индивидуальный пошив одежды.

	
	
	327,328. Обработка и соединение кокетки спинки. Обработка воротника.
	Практическая работа.
	
	
	1
1

	Развитие самоконтроля и уверенности в своих силах.
	Самоконтроль. Контроль объектов труда.
	Обработать кокетку спинки.
Обработать воротник с опорой на технологическую карту в учебнике и таблице.

	
	
	329,330. Пошив постельного белья
	Практическая работа.
	
	
	1
1
	Развитие самостоятельности в работе, самоконтроля. Воспитание гордости за свою работу.
	Контроль практических навыков, самоконтроль.

	Пошив изделий на заказ и по собственному выбору. Изготовление изделий на выставку.

	                                                                                    Итого: 70 час в 4 четверти;
170 часа во втором полугодии;
330 часов в учебном году.






УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ КОМПЛЕКС 


Базовые программы, учебники

[bookmark: _GoBack]1.Программа «Швейное дело» Л.С.Иноземцевой, входящей в сборник программ для 5-9 классов специальных (коррекционных) учреждений: Сборник 2, под редакцией В.В. Воронковой, 2014г.
2. Швейное дело -8, Г.Г.Мозговая, Г.Б.Картушина, Москва, Просвещение, 2016г.
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