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Пояснительная записка

                Рабочая программа сформирована на основании следующих документов:
· Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 24.07.2015);

· Закона Республики Бурятия от 13.12.2013 №240-V «Об образовании в Республике Бурятия»;

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Приказ Минобрнауки России от  06.10.2009 №373 (в ред. от 31.12.2015),

· Примерной ООП НОО (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. №1/5);

· Постановления Главного государственного санитарного врача от 29.12.2010 г. «Об утверждении   СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в ОУ» (ред. от 24.11.2015 г)
· Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018г. №345 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»

· «Уставом» МАОУ «СОШ №35»

· Положения о рабочих программах МАОУ г. Улан-Удэ СОШ №35
Рабочая программа по  курсу внеурочной деятельности «УЧИСЬ  УЧИТЬСЯ» 2  класс на 2019-2020 учебный  год    составлена на основе ФГОС   НОО    (2017 г.)  и    УМК  Языкановой Е.В. «Учись учиться»    ( «Развивающие  задания.  Тесты,  игры,  упражнения» 2017 г.) 


Место курса в учебном плане

На изучение предмета отводится 1 ч в неделю, 34 ч в год.

Цель данного курса: развитие познавательных способностей учащихся на основе системы развивающих занятий.

Основные задачи курса:
1. развитие мышления в процессе формирования основных приемов мысли​тельной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умение выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;

2. развитие психических познавательных процессов: различных видов памяти, внимания, зрительного восприятия, воображения;

3. развитие языковой культуры и формирование речевых умений: четко и ясно излагать свои мысли, давать определения понятиям, строить умозаключе​ния, аргументировано доказывать свою точку зрения;

4. формирование навыков творческого мышления и развитие умения ре​шать нестандартные задачи;

5. развитие познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности учащихся;

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение каких-то конкретных знаний и умений.

                Краткое обоснование ценностных ориентиров способствуют:
· умственному развитию – обучающиеся учатся логически мыслить, обобщать, анализировать, исключать лишнее, классифицировать, устанавливать логические связи, а также развивается способность к конструированию.

· нравственному воспитанию – на занятиях у обучающихся формируется культура поведения в кругу сверстников и в семье.

· эстетическому воспитанию – обучающиеся получают возможность участвовать в конкурсах рисунков, плакатов, литературных викторинах. На занятиях учащиеся работают с красочным наглядным материалом.

                                ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ИЗУЧЕНИЯ ПРОГРАММЫ
В результате изучения данного курса обучающиеся 2 класса получат возможность формирования
Личностными результатами изучения курса «Развивайка» во 2-м классе является формирование следующих умений:

• самостоятельно определять и высказывать самые простые, общие для всех людей правила поведения при совместной работе и

сотрудничестве (этические нормы).

• в предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех простые правила

поведения, самостоятельно делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами изучения курса «Развивайка» во 2-м классе являются формирование следующих универсальных действий.

Регулятивные УУД:
• Определять цель деятельности с помощью учителя и самостоятельно.

• Учиться совместно с учителем обнаруживать и формулировать учебную проблему совместно с учителем

• Учиться планировать учебную деятельность .

• Высказывать свою версию, пытаться предлагать способ её проверки (на основе продуктивных заданий ).

• Работая по предложенному плану, использовать необходимые средства (учебник, простейшие приборы и инструменты).

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога на этапе изучения нового материала.

• Определять успешность выполнения своего задания в диалоге с учителем.

Средством формирования этих действий служит технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

Познавательные УУД:
• Ориентироваться в своей системе знаний: понимать, что нужна дополнительная информация (знания) для решения учебной задачи

в один шаг.

• Делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи.

• Добывать новые знания: находить необходимую информацию как в учебнике, так и в предложенных учителем словарях и энциклопедиях

• Добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

• Перерабатывать полученную информацию: наблюдать и делать самостоятельные выводы.

Средством формирования этих действий служит учебный материал и задания учебника, нацеленные на 1-ю линию развития – умение

объяснять мир.

Коммуникативные УУД:
• Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи

• Слушать и понимать речь других.

• Вступать в беседу на занятии и в жизни.

Средством формирования этих действий служит технология проблемного диалога (побуждающий и подводящий диалог) и технология

продуктивного чтения.

• Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им.

• Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика).

Средством формирования этих действий служит работа в малых группах.

Предметными результатами изучения курса «Развивайка» во 2-м классе являются формирование следующих умений.

Учащиеся должны уметь:

• Делать умозаключения из двух суждений, сравнивать, устанавливать закономерности, называть последовательность простых действий;

• делить слова на слоги, находить однокоренные слова, решать задачи, раскодировать слова; отгадывать и составлять ребусы, по

значениям разных признаков;

• находить закономерности в расположении фигур по значению двух признаков, решать задачи на логику;

• называть противоположные по смыслу слова; решать задачи, решать задачи на смекалку;

• точно выполнять действия под диктовку, работать с толковым словарём, работать с изографами, уникурсальными фигурами;

• уметь подобрать фразеологизмы; измерять длину данного отрезка, чертить отрезок данной длины;

• узнавать и называть плоские углы: прямой, тупой и острый;

• узнавать и называть плоские геометрические фигуры: треугольник, четырёхугольник, пятиугольник, шестиугольник,

многоугольник; читать информацию, заданную с помощью линейных диаграмм;

• решать арифметические ребусы и числовые головоломки, содержащие два действия (сложение и/или вычитание);

• составлять истинные высказывания (верные равенства и неравенства);

• заполнять магические квадраты размером 3×3;

• находить число перестановок не более чем из трёх элементов;

• находить число пар на множестве из 3–5 элементов (число сочетаний по 2);

• находить число пар, один элемент которых принадлежит одному множеству, а другой – второму множеству;

• проходить числовые лабиринты, содержащие двое-трое ворот;

• объяснять решение задач по перекладыванию спичек с заданным условием и решением;

• решать простейшие задачи на разрезание и составление фигур;

• уметь объяснить, как получен результат заданного математического фокуса


СОДЕРЖАНИЕ   КУРСА  ВНЕУРОЧНОЙ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
С УКАЗАНИЕМ ФОРМ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДОВ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Раздел 1. Введение в программу( 3 ч)

Занятие 1.1 Вводное занятие
Знакомство с программой и обучением. Инструктаж по технике безопасности.
Занятие 1.2 Начальная диагностика.

Занятие 1.3 Тестирование.
ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: беседа.
Раздел 2. Развивающие занятия (31 ч)
Занятие 2.1 Упражнения на развитие умения владеть операциями анализа и синтеза.
«Восстанови слова», «Найди слова», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие  2.2  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Вставь  по  аналогии»,  «Слова  рассыпались»,  «Развивай  быстроту  реакции»,  «Нарисуй
такую же фигуру».
Занятие 2.3 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Найди  лишнее  слово»,  «Найди  слова»,  «Допиши  пословицу»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие  2.4   Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды
отношений между понятиями.
«Соедини  половинки  слов», «Слова  рассыпались»,  «Наоборот»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.5  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
«Найди лишнее слово», «Восстанови слова», «Составь новое слово», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие 2.6 Упражнения на развитие вербально –смыслового анализа.
«Составь новое слово», «Вставь по аналогии», «Крылатые» выражения», «Нарисуй такую
же фигуру».
Занятие  2.7  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Вставь  по  аналогии»,  «Найди  лишнее  слово»,  «Найди  пару»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.8 Упражнения на развитие логического мышления.
«Подбери слово», «Тренируй логическое мышление», «Найди общее название», «Нарисуй
такую же фигуру».
Занятие  2.9  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Найди лишнее слово», «Проведи аналогию», «Составь новые слова», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие 2.10 Упражнения на развитие быстроты реакции.
«Вставь по аналогии», «Развивай быстроту реакции», «Составь пару», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие  2.11  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Вставь  по  аналогии»,  «Составь  пару»,  «Превращение  слов»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.12 Упражнения на развитие вербально -понятийного мышления.
«Составь пару», «Найди общее название», «Найди пару», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.13 Упражнения на развитие умения классифицировать предметы и слова.
«Найди общее название», «Раздели слова на группы», «Найди пару», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие 2.14 Упражнения на развитие вербально -понятийного мышления.
«Найди  пару»,  «Найди  общее  название»,  «Нарисуй  такую  же  фигуру»,  «Найди  лишнее
слово».
Занятие  2.15   Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды
отношений между понятиями.
«Составь новые слова», «Найди лишнее слово», «Наоборот», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.16  Упражнения на развитие мышления (процессы синтеза).
«Найди  слова»,  «Слова  рассыпались»,  «Найди  общее  название»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие  2.17  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Вставь  по  аналогии»,  «Составь  слова»,  «Продолжи  числовой  ряд»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.18 Упражнения на развитие вербально –логического мышления.
«Допиши определения», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую же фигуру», «Продолжи
числовой ряд».
Занятие 2.19 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Шифровальщик», «Найди пару», «Допиши определения», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие  2.20   Упражнения  на  развитие  умения  устанавливать  различные  виды
отношений между понятиями.
«Найди  общее  название»,  «Восстанови  слова»,  «Развивай  логику»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.21 Упражнения на развитие внимания.
«Раздели  слова  на  группы»,  «Найди  пару»,  «Тренируй  внимание»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие  2.22  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Найди все слова в строчках», «Вставь по аналогии», «Впиши слова», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие  2.23  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Раздели слова на группы», «Составь слово», «Волшебный квадрат», «Нарисуй такую же
фигуру».
Занятие  2.24  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Превращение  слов»,  «Вставь  по  аналогии»,  «Шифровальщик»,  «Нарисуй  такую  же
фигуру».
Занятие 2.25 Упражнения на развитие мыслительной операции анализ через синтез.
«Развивай логику», «Восстанови слова», «Анаграммы», «Нарисуй такую же фигуру».
Занятие 2.26 Упражнения на развитие внимания, ассоциативной памяти.
«Раздели слова на группы»,  «Шифровальщик», «Найди лишнее слово», «Нарисуй такую
же фигуру».
Занятие  2.27  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
«Вставь  по  аналогии»,  «Найди  лишнее  слово»,  «продолжи  числовой  ряд»,  «Нарисуй
такую же фигуру».
Занятие 2.28  Упражнения на развитие вербально –смыслового анализа.
«Раздели  слова  на  группы»,  «Крылатые  выражения»,  «Развивай  внимание»,  «Нарисуй
такую же фигуру».
Занятие 2.29  Упражнения на развитие внимания.
«Найди  общее  название»,  «Слова  рассыпались»,  «Развивай  внимание»,  «Нарисуй  такую
же фигуру».
Занятие  2.30  Упражнения  на  развитие  умения   устанавливать  связи  между
понятиями.
Занятие 2.31 Викторина
Раздел 3. Итоговое занятие. (1ч)   Диагностика, тестирование.
ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: игры, работа в парах, группах, игра - путешествие, КВН, викторины, урок – мастерская.
Календарно-тематическое планирование
	№

п/п
	Тема урока
	Дата проведения (планируемая
	Дата проведения (фактическая)

	1
	 Тема « Введение вы программу» - 3 ч

Игра «Счастливый случай
	06.09
	

	2
	Игра «Светофорик».
	13.09
	
	

	3
	Весёлая викторина «Самый, самая, самое».
	20.09
	
	

	4
	 Тем а « Развивающие занятия» - 31 ч

Мероприятие «Праздник красок».
	27.09
	
	

	5
	Занимательная грамматика
	        04.10


	
	

	6
	Игра «Экологическое ассорти».
	11.10
	
	

	7
	Чтобы радость людям дарить, нужно добрым и вежливым быть.
	18.10
	
	

	8
	Игровая программа «Давайте поиграем»!
	25.10
	
	

	9
	Познавательная игра «Короб чудес».
	01.11
	
	

	10
	Мероприятие « Жить – с книгою дружить».
	15.11
	
	

	11
	Устный журнал «Пословица всем углам помощница».
	22.11
	
	

	12
	Путешествие по океану орфографических знаний.
	30.11


	
	

	13
	Конкурс кроссвордов.
	06.12


	
	

	14
	Профессии моих родителей. Мини-проект.
	13.12


	
	

	15
	Мой город. Мини-проект.
	20.12


	
	

	16
	Игра «В гостях у Феи сказочного леса».
	27.12


	
	

	17
	Конкурсная программа «Отгадай-ка!»
	10.01


	
	

	18
	Путешествие в сказочную страну.
	17.01
	
	

	19
	КВН по сказкам Г.Х. Андерсена.
	24.01
	
	

	20
	Игра «В День святого Валентина».
	26.02
	
	

	21
	Игра «Автомобильная страна».
	06.02
	
	

	22
	Турнир Шерлоков Холмсов.
	13.02
	
	

	23
	Игра-соревнование «Мамин праздник».
	21.02
	
	

	24
	«Турнир смекалистых».
	01.03
	
	

	25
	Конкурс «Смекай, считай, отгадывай».
	14.03
	
	

	26
	Час занимательной математики.
	21.03
	
	

	27
	Игра-путешествие «Необитаемые острова» (ко Дню смеха).
	04.04
	
	

	28
	Игровая программа «Летим в космос».
	11.04
	
	

	29
	КВН «Во саду ли, в огороде».
	18.04
	
	

	30
	Час игры «Путешествие во времени».
	25.04
	
	

	31
	Викторина «Удивительные превращения».
	5.05
	
	

	32
	Конкурс рисунков «Этот День Победы!»
	12.05
	
	

	33
	Весёлая викторина о профессиях.
	17.05
	
	

	34
	Итоговое занятие «Летний карнавал». Диагностика познавательных процессов младших школьников
	23.05
	
	

	
	Итого
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