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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Данный курс математики ориентирован на учащихся 7-8 классов. Обучение начинается с третьей четверти седьмого класса. Главной целью данного курса является формирование у учащихся устойчивого интереса к предмету, выявление и развитие математических способностей, развитие креативных способностей учащихся и более качественной отработке математических умений и навыков, при решении олимпиадных задач по математике, ориентация школьников на профессии, которые требуют достаточно высокой математической культуры. В программу курса включены важнейшие понятия, создающие достаточную основу для продолжения математического образования.
Темы занятий примыкают к основному курсу, углубляя отдельные, наиболее важные вопросы школьного курса математики.   Рассматриваются не только темы и задачи среднего уровня, большое внимание уделяется решению задач продвинутого уровня.   
Актуальность данной программы – создание условий для оптимального развития одаренных детей, включая детей, чья одаренность на настоящий момент может быть еще не проявившейся, а также просто способных детей, в отношении которых есть серьезная надежда на дальнейший качественный скачок в развитии их способностей.
Рабочая программа факультативных занятий составлена на основе методических рекомендаций Федеральной заочной физико-технической школы при Московском физико-техническом институте (Государственном Университете) для учащихся 7-8 классов.
Программа рассчитана на 44 часа (1час в неделю). В седьмом классе курс рассчитан на 10 часов(начиная с третьей четверти), а в восьмом классе 34 часа.

Цели курса:
1. повышение интереса учащихся к изучению математики;
1.      развитие математического мышления и интуиции,  творческих способностей на уровне, необходимом для продолжения образования и  для самостоятельной  деятельности в области математики.

Задачи курса:
Образовательные задачи:
1. обеспечение условия для интеллектуального развития учащихся;
1. привитие интереса к математике;
1. активизация познавательной деятельности;
1. сформировать способности строить и исследовать математические модели при решении задач; углубить знания по стержневым линиям математики.

Воспитательные задачи:
- воспитание культуры личности;
- воспитание отношения к математике как к части общечеловеческой культуры;
- воспитание понимания  значимости математики для научно-технического прогресса;
- воспитание инициативы, ответственности, самодисциплины.
Развивающие задачи:
- развитие ясности и точности мысли, критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов алгоритмической культуры, пространственных представлений,
- развитие способности к преодолению трудностей, навыков самостоятельной работы и умения работать в группе;
- развитие математического кругозора,
- развитие творческих способностей и исследовательских умений учащихся.

Структура программы
Программа курса состоит из следующих разделов: «Содержание курса», «Тематическое планирование курса», «Требования к уровню подготовки учащихся», «Учебно – методическое обеспечение».
Содержание курса представлено в виде тематических блоков. 
Требования к уровню подготовки задают итоговые результаты, достижение которых является необходимым условием дальнейшего углубления в курс математики.
Учебно-методическое обеспечение представлено минимальным набором литературы для учителя и ученика по данному курсу.

Содержание курса 
7 класс
Блок 1. Линейная функция (4 часа). Уравнение прямой.  Определение углового коэффициента.
Нахождение значений параметра в уравнении линейной функции при заданных условий расположения её графика. Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ ).

Блок 2. Текстовые задачи (6 часов)
Задачи на проценты. Задачи на движение. Задачи на движение по кругу. Задачи на работу. Задачи на смеси, сплавы, растворы. Комбинированные задачи. Задачи, решаемые с помощью системы уравнений. Логические задачи. Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ).
8 класс
Блок 3. Идеи и методы решения нестандартных задач  (6 часов)
Перебор вариантов. Решение комбинаторных задач (правило суммы и произведения). Размещения, перестановки, и сочетания. Знакомство с графами. Степень вершины. Двудольные графы. Лемма о рукопожатиях. Виды графов и их свойства.  Признаки делимости на 2,3.5,9,7,11,12 и т.д. Решение олимпиадных задач на делимость. Определение чётности и ее свойства, признак четности. Чётность суммы и произведения. Прибавление чётного. Решение задач  на чередование и разбиение на пары. Решение олимпиадных заданий по теме: «Оценка+пример».

Блок 4. Планиметрия. Треугольники. Четырехугольники (7 ч) 
Треугольники. Теоремы об углах. Свойства биссектрисы и медианы в треугольнике. Четырехугольники. Решение олимпиадных задач.

Блок 5. Тождественные преобразование выражений (11 часов)
Разложение на множители многочлен с помощью формул сокращенного умножения. Разложение на множители многочлена с помощью выделения полного квадрата из квадратного трехчлена. Решение заданий на нахождение наименьшего и наибольшего значение квадратного трехчлена.  Определение арифметического квадратного корня и его свойства. Преобразование выражений, содержащих радикалы. Преобразование двойных радикалов. Построение графиков функций, содержащих радикалы.

 Блок 6.  Подобие треугольников  (9 часов)
Замечательные точки треугольника. Свойства медиан, биссектрис, высот треугольника. Ортоцентрический треугольник. Теорема Чевы. Теорема Менелая. Понятие вписанного угла, опирающегося на диаметр. Теорема о вписанном угле. Вписанный четырехугольник. Вспомогательные
окружности. Угол  между касательной и хордой.

Требования к уровню подготовки учащихся 7-8 классов
1. Линейная функция 
В результате изучения курса учащиеся должны:
- уметь составлять уравнение прямой;
- уметь находить значение функции от значений выражений;
- уметь работать с выражениями, содержащими параметр;
-уметь применять полученные знания при решении олимпиадных заданий.

2. Текстовые задачи 
В результате изучения курса учащиеся должны:
· уметь составлять математическую модель задачи;
· решать текстовые задачи любым известным методом;
· интерпретировать полученный результат и  проводить отбор решений, исходя из формулировки задачи.
3. Идеи и методы решения нестандартных задач 
В результате изучения курса учащиеся должны:
· решать задачи с помощью графов;
· уметь использовать  понятие чётности при работе с графами; 
· уметь решать задачи на подсчёт рёбер;
· уметь решать задачи с использованием свойств графов;
· уметь решать задачи с помощью составления дерева возможных вариантов;
· уметь решать задач на инварианты с помощью свойств чётности;
· уметь решать задачи на применение признаков делимости;
· уметь выстраивать суждения для решения задач методом «оценки+пример».
4. Планиметрия 
В результате изучения курса учащиеся должны:
· владеть практическими геометрическими навыками: изображать геометрические фигуры схематически; выполнять чертежи по условию задачи; 
· решать задачи продвинутого уровня на вычисление геометрических величин, применяя изученные в курсе свойства фигур и формулы; 
· приводить обоснованное решение задач продвинутого уровня;
· решать задачи на доказательство;
5.Тождественные преобразование выражений (8 класс)
В результате изучения курса учащиеся должны:
· уметь использовать формулы разложения на множители выражений вида xn-an и x2k+1+a2k+1 в задачах на делимость;
· уметь применять выделения полного квадрата из квадратного трехчлена для разложения на множители и нахождения наименьшего (наибольшего) значений выражения;
· уметь использовать свойства арифметического квадратного корня при преобразовании выражений, решении уравнений и неравенств;
· умение преобразовывать выражения, содержащие двойные радикалы;
· уметь строить графики функций, содержащих радикалы;
· решать и строить графики функций, аналитическое выражение которых содержит знак модуля. 

6. Подобие треугольников
· уметь использовать свойств медиан, биссектрис и высот произвольного треугольника при решении геометрических задач;
· уметь выводить свойства ортоцентрического треугольника и применять при решении задач продвинутого уровня;
· владеть практическими геометрическими навыками: изображать геометрические фигуры схематически; выполнять чертежи по условию задачи; 
· решать задачи продвинутого уровня на вычисление геометрических величин, применяя изученные в курсе свойства фигур и формулы; 
· приводить обоснованное решение задач продвинутого уровня;
· решать задачи на доказательство;

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Содержание занятий
	Кол-во
часов

	
	7 класс
	

	
	1. Функция  (4 часа)
	

	1
	Уравнение прямой. Угловой коэффициент.
	1ч

	2
	Задание прямой относительно точки.
	1 ч

	3
	Нахождение значений параметра в уравнении линейной функции при заданных условий расположения её графика.
	1 ч

	4
	Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ ).
	1 ч

	
	2. Текстовые задачи (6 часов)
	

	5
	Задачи на проценты.
	1 ч

	6
	Задачи на смеси и сплавы.
	1 ч

	7
	Задачи на совместную работу.
	1 ч

	8
	Задачи на движение. Задачи на движение по кругу.
	1 ч

	9
	Задачи на системы уравнений.
	1 ч

	10
	Логические задачи. Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ )
	1 ч

	
	8 класс
	

	
	3. Идеи и методы решения нестандартных задач (9часов)
	

	11-12
	Комбинаторика
	2 ч

	13-14
	Графы
	2 ч

	15-16
	Делимость
	2 ч

	17-18
	Четность
	2 ч

	19
	Оценка + пример. Решение олимпиадных задач.
	1ч

	
	4. Планиметрия. Треугольники. Четырехугольники (5ч)
	

	20-21
	Треугольники. Теоремы об углах.
	2 ч

	22-23
	Свойства биссектрисы и медианы в треугольнике
	2 ч

	24
	Четырехугольники. Решение олимпиадных задач.
	1ч

	
	5. Тождественные преобразование выражений (11 часов)
	

	25
	Разложение на множители многочлен.
	1ч

	26-27
	Выделение полного квадрата из квадратного трехчлена. Наименьшее и наибольшее значение квадратного трехчлена.
	2ч

	28-29
	Преобразование выражений, содержащих радикалы
	2ч

	30
	Преобразование выражений, содержащие модули.
	1ч

	31-33
	Основные методы решения неравенств с модулем. Решение уравнений и неравенств, содержащих знак модуля.
	3ч

	34-35
	Построение графиков функций, содержащих модуль.
	2 ч

	
	6. Подобие треугольников  (9часов)
	

	36-37
	Замечательные точки треугольника. Свойства медиан, биссектрис, высот треугольника.
	2 ч

	38-39
	Ортоцентрический треугольник.
	2 ч

	40
	Теорема Чевы. Теорема Менелая.
	1 ч

	41-42
	Вписанные углы.
	2 ч

	43-44
	Решение итогового зачета.
	2ч

	
	Всего 
	44 часа





Примерный набор задач по блокам

	№ п/п
	Содержание занятий
	Источник
	№ заданий

	
	1. Функция  (4 часа)
	
	

	1
	Уравнение прямой. Угловой коэффициент.
	Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001 
	1.33-1.42

	2
	Задание прямой относительно точки.
	Лекция «Наука в регионы»
Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
	
Задание №1 (2016-2017) стр15 параграф 4-5;
стр19 №7 и №8

	3
	Нахождение значений параметра в уравнении линейной функции при заданных условий расположения её графика.
	
	

	4
	Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ).
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
	

	
	
	
	

	
	2. Текстовые задачи (6 часов)
	
	

	5
	Задачи на проценты.
	Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001
А.С. Крутицких и Н.С. Крутицких
«Подготовка к ЕГЭ по математике»

П.В. Чулков Арифметические задачи» изд. МЦНМО Москва,2017
Материалы сайта решу ОГЭ.
	1.43-1.47





№96567,№96568,
№99570,№99571
№99574
Стр13  занятие№2

	6
	Задачи на смеси и сплавы.
	П.В. Чулков Арифметические задачи» изд. МЦНМО Москва,2017

А.С. Крутицких и Н.С. Крутицких
«Подготовка к ЕГЭ по математике»
Материалы сайта решу ОГЭ.
	Стр18 Занятие №3


№99571-№99578

	7
	Задачи на совместную работу.
	А.С. Крутицких и Н.С. Крутицких
«Подготовка к ЕГЭ по математике»
Материалы сайта решу ОГЭ.
	№99614-99621

	8
	Задачи на движение. Задачи на движение по кругу.
	П.В. Чулков Арифметические задачи» изд. МЦНМО Москва,2017
А.С. Крутицких и Н.С. Крутицких
«Подготовка к ЕГЭ по математике»
Материалы сайта решу ОГЭ.
	Стр18 Занятие №4

№99598, №99599


	9
	Задачи на системы уравнений.
	. Материалы сайта решу ОГЭ.
С. Крутицких и Н.С. Крутицких
«Подготовка к ЕГЭ по математике»

Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001


	№99614-99621


№1.27

	10
	Логические задачи. Решение олимпиадных заданий ЗФТШ (МФТИ)
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
И.В. Раскина, Д.Э. Шноль «Логические задача» изд. МЦНМО Москва,2017

	 Материалы занятий 4-6

	
	3. Идеи и методы решения нестандартных задач (9часов)
	
	

	11-12
	Комбинаторика
	И.В. Яковлев «Комбинаторика для олимпиадников» изд. МЦНМО Москва,2016
Н.Я. Виленкин идр. « Комбинаторика» Москва: ФИМА,МЦНМО-2006г.
	Параграф №3-№4


	


13-14
	Графы
	
И.В. Раскина, Д.Э. Шноль «Логические задача» изд. МЦНМО Москва,2017


В.М. Гуровиц, В.В.Ховрина «Графы изд. МЦНМО Москва,2017
А.Я.Канель-Белов, А.К. Ковальджи «Как решают нестандартные задачи» под.ред. В.О.Бугаенко изд. МЦНМО Москва,2018 

	Занятия№1-№3






Стр.24-27



	15-16
	Делимость
	Лекция «Наука в регионы»
Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001


	Стр. 20, упражнения: №3.1-3.109




	17-18
	Чётность
	Л.Е. Медников «Чётность» изд. МЦНМО Москва,2017
А.Я.Канель-Белов, А.К. Ковальджи «Как решают нестандартные задачи» под.ред. В.О.Бугаенко изд. МЦНМО Москва,2018 

	Занятие 1-4

Стр.13-14 задачи №1-11
Стр 29-32задачи1-11




	19
	Оценка + пример. Решение олимпиадных задач.
	Лекция «Наука в регионы»
И. Яковлев « Материалы по математике» Оценка + пример. MathUs.ru
	

	
	4. Планиметрия. Треугольники. Четырехугольники (5ч)
	
	

	20-21
	Треугольники. Теоремы об углах.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области

	Занятие №2 (2016-2017)

	22-23
	Свойства биссектрисы и медианы в треугольнике
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
Я.П. Понарин «Элементарная геометрия» том 1 изд. М.: МЦНМО 2004г.
	Занятие №2 (2016-2017)
Параграф 2 (стр.18), параграф 4 (стр.37)

	24
	  Четырехугольники. Решение олимпиадных задач.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
	Занятие №2 (2016-2017)

	
	5. Тождественные преобразование выражений (11 часов)
	
	

	25
	Разложение на множители многочлен.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
	Занятие №1 (2016-2017)

	26-27
	Выделение полного квадрата из квадратного трехчлена. Наименьшее и наибольшее значение квадратного трехчлена.
	Гордин Р. К. Геометрия. Планиметрия. 7 – 9 классы. – 3-е изд. испр. – М.: МЦНМО, 2006
Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области 
	2.158-2.221
Занятие №1 (2016-2017)
стр 6.

	28-29
	Преобразование выражений, содержащих радикалы.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области

Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001


	Занятие №4 (2016-2017)
стр 6-10. Стр.14-15

4.89-4.96
4.99-4.100






	30
	Преобразование выражений, содержащие модули.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001

	Занятие №1 (2016-2017)
Стр.12-15






	31-33
	Основные методы решения неравенств с модулем. Решение уравнений и неравенств, содержащих знак модуля.
	Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001
Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области

	5.42-5.47; 6.117-6.118; 6.212


Занятие №5 (2016-2017)


	34-35
	Построение графиков функций, содержащих модуль.
	Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области
	Занятие №1 (2016-2017)
Стр.15-20
Занятие №4 (2016-2017)
Стр.15-20

	
	6. Подобие треугольников  (9 часов)
	
	

	36-37
	Замечательные точки треугольника. Свойства медиан, биссектрис, высот треугольника.
	Гордин Р. К. Геометрия. Планиметрия. 7 – 9 классы. – 3-е изд. испр. – М.: МЦНМО, 2006
	2.471
2.472,2.473; 2.574 ,2576


	38-39
	Ортоцентрический треугольник.
	Статья «Школа в кванте» А.Егоров Журнал «Квант» 2001/№4
Статья И.А.Кушнир «Семья ортоцентрических треугольников.Журнал «Математика все для учителя» № 4 (64) апрель 2016
	

	40
	Теорема Чевы. Теорема Менелая.
	Я.П. Понарин «Элементарная геометрия» том 1 изд. М.: МЦНМО 2004г.

Гордин Р. К. Геометрия. Планиметрия. 7 – 9 классы. – 3-е изд. испр. – М.: МЦНМО, 2006
	Параграф 9 стр.68; параграф 10 стр.75



2.540;-2.594

	41-42
	Вписанные углы
	Ю.А. Блинков Е.С. Горская «Вписанные углы» изд. МЦНМО Москва,2017
	Занятие1-4

	43-44
	Решение итогового зачета.
	
	





Учебно – методическое обеспечение

1. Воробьев Н. Н. Признаки делимости.— М.: Наука, 1980.
2. Галицкий M.Л., Гольдман А.М., Звавич Л.И. Сборник задач по алгебре: учеб. Пособие для 8-9 классов с углуб. изучением математики. 7-е изд. – М.: Просвещение, 2001.
3. Гордин Р. К. Геометрия. Планиметрия. 7 – 9 классы. – 3-е изд. испр. – М.: МЦНМО, 2006.
4. Балаян Э.Н. 1001 олимпиадная и занимательная задачи по математике / Э.Н. Балаян. – Ростов н/Д: Феникс, 2007. 
5. Материалы ЗФТШ г. Долгопрудный Московской области,  2016 – 2017 уч. год.
2017 – 2018 уч. год.
6. Фарков А.В. Математические олимпиады в школе. 5 – 11 класс. – 2 – е изд, испр. – М. Айрис – пресс, 2003.
7.  Олимпиадные задания по математике. 5 – 8 классы. 500 нестандартных задач для проведения конкурсов и олимпиад: развитие творческой сущности учащихся / авт. – сост. Н.В. Заболотнева. – Волгоград: Учитель, 2006.
8. Я.П. Понарин «Элементарная геометрия» том 1 изд. М.: МЦНМО 2004г.
9. Л.Е. Медников серия  школьные математические кружки  «Чётность» изд. МЦНМО Москва,2017
10. И.В. Раскина, Д.Э. Шноль серия  школьные математические кружки  «Логические задача» изд. МЦНМО Москва,2017
11. В.М. Гуровиц, В.В.Ховрина серия  школьные математические кружки  «Графы изд. МЦНМО Москва,2017
12. Ю.А. Блинков Е.С. Горская серия  школьные математические кружки  «Вписанные углы» изд. МЦНМО Москва,2017
13. А.Я. Канель-Белов, А.К. Ковальджи «Как решают нестандартные задачи» под.ред. В.О.Бугаенко изд. МЦНМО Москва,2018 






1

