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Пояснительная записка
Рабочая программа «Окружающий природный мир» разработана на основе «Методических рекомендаций по обучению и воспитанию детей с интеллектуальными, тяжёлыми и множественными нарушениями развития» под редакцией А.М. Царёва, 2015 год, в соответствии с нормативно-правовой базой:

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ (редакция 2016г);

- Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)», приказ Минобрнауки РФ от 19 декабря 2014 года №1599, зарегистрировано в Минюсте РФ 3 февраля 2015года №35850;

- САНПИН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к  условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по Адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья», постановление от 10 июля 2015 года № 26;
- АООП образования обучающихся с  умеренной, тяжелой и глубокой умственной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития ( вариант 2)  МОУ Уваровская СОШ;

- Учебный план к  АООП (вариант 2) МОУ Уваровская СОШ на 2019-2020 учебный год.

Программа рассчитана на 2 часа в неделю, продолжительность учебного года составляет 34 недели и составляет 68 часов в год.  

Цель уроков : формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.

Задачи:
-формирование представлений об объектах и явлениях неживой природы,

-формирование временных представлений, 
-формирование представлений о растительном и животном мире. 
Программа представлена следующими разделами: « Растительный мир», «Животный мир», « Временные представления», «Объекты неживой природы».

Формирование представлений у детей должно происходить по принципу «от частного к общему». Сначала ребёнок знакомится с конкретным объектом, например, гриб: его строением, местом, где растёт, учится узнавать этот объект среди нескольких предложенных объектов (кружка, гриб, мяч). Затем ребёнок знакомится с разными грибами (белый, подосиновик, мухомор), учится их различать, объединять в группы (съедобные/несъедобные). Ребёнок получает представление о значении грибов в природе и жизни человека, о способах их переработки (жарка, засол, консервирование).  

Используемые типы уроков: урок-открытия нового знания, урок-исследование,  урок комплексного применения общеучебных умений, актуализация общеучебных умений, урок систематизации и обобщения, комбинированный урок. 

Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса
Личностные результаты:
· Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»
· Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности
· Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей
· Формирование уважительного отношения к окружающим
· Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире
· Освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына/дочери, пассажира, покупателя и т.д.) развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения
· Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах
· Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
· Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей
· Развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций
Метапредметные результаты:

· овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств ее осуществления;

· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;

· формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;

· освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии.
Предметные результаты:

· Интерес к исследованию природных объектов, осуществляемых с помощью взрослого, с использованием различных анализаторов (тактильный, зрительный, слуховой и др.).

· Осуществлять с помощью взрослого варианты действий: погружение рук в материал, ощупывание, захват, удержание, отпускание, перекладывание, пересыпание, переливание.

· Указывать жестами , узнавать предметы и явления природы(яблоко, груша, картофель, морковь, 2-х животных диких и домашних)

· Проявление интереса к природным объектам.

· Узнавание природного объекта, показывание.

· Производить практические действия с различными природными материалами

· Узнавание и называние фруктов, овощей, диких и домашних животных.

                            Содержание учебного предмета, курса
Объекты природы (11 часов)
Игры с природными материалами как средство развития ручных умений.
Действия с водой, песком, глиной, растениями и их частями, плодами (шишки), камешками и др. природными материалами.

Варианты действий: погружение рук в материал, ощупывание, захват, удержание, отпускание, перекладывание, пересыпание, переливание. 
Создание полисенсорного образа природного объекта.
Развитие интереса к природным объектам. Исследование природных 
объектов с использованием различных анализаторов (тактильный, 

зрительный, слуховой и др.). Узнавание природного объекта.

Растительный мир (31 час) 

Представления о явлениях и объектах неживой природы. Узнавание (различение) деревьев (берёза, дуб, клён, ель,). Узнавание (различение) лиственных и хвойных деревьев. Знание значения деревьев в природе и жизни человека. Узнавание (различение) фруктов (яблоко, банан, лимон, апельсин, груша, слива)по внешнему виду (вкусу, запаху).

Различение и называние овощей: моркови и картофеля, помидоров и огурцов , а так же фруктов: яблока, банана, лимона. Различение сада и огорода, 

сравнение и показ по картинкам.
Продуктивная деятельность в процессе взаимодействия с окружающей 

средой. Сбор природного материала, знакомство с его свойствами. Выполнение игрушек из природного материала, подбор деталей игрушки, сборка больших игрушек из деталей, заготовленных учащимися.

Животный мир (26 часов)
Представления о животном мире, их значении в жизни человека.
Знание строения животного (голова, туловище, шерсть, лапы, хвост, ноги, копыта, рога). Знание основных признаков животного. Узнавание (различение) домашних животных (корова, свинья,  кот, собака). Знание питания домашних животных. Объединение животных в группу «домашние животные». Узнавание (различение) диких животных (лиса, медведь). Знание питания диких животных. Объединение диких животных в группу «дикие животные».

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	Тема
	Количество часов

	Объекты природы  
	11

	Растительный мир  
	31

	Животный мир  
	26

	Итого 
	68


КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	Тема урока
	Планируемая дата
	Фактическая

дата
	Примечания

	Объекты природы – 11 часов

	1
	Представление об огне. 
	02.09-06.09
	
	

	2
	Значение огня в жизни человека.
	02.09-06.09
	
	

	3
	Соблюдение правил обращения с огнем.
	09.09-13.09
	
	

	4
	Представление о воздухе. 
	09.09-13.09
	
	

	5
	Значение воздуха в жизни человека.
	16.09-20.09
	
	

	6
	Представления о солнце. 
	16.09-20.09
	
	

	7
	Значение солнца в жизни человека.
	23.09-27.09
	
	

	8
	Полезные ископаемые (глина)
	23.09-27.09
	
	

	9
	Полезные ископаемые (уголь)
	30.09-04.10
	
	

	10
	Наблюдения за сезонными изменениями в природе.
	30.09-04.10
	
	

	11
	Части суток (утро, день, вечер, ночь). Узнавание по природным явлениям.
	14.10-18.10
	
	

	Растительный мир – 31 час

	12
	Сбор природных материалов. Экскурсия. 
	14.10-18.10
	
	

	13
	Плодовые деревья (груша). Узнавание по внешнему виду.
	21.10-25.10
	
	

	14
	Плодовые деревья (слива)

Узнавание по внешнему виду.
	21.10-25.10
	
	

	15
	Грибы (лисичка). Название. Узнавание по внешнему виду.
	28.10-01.11
	
	

	16
	Грибы (подберезовик). Название. Распознавание по внешнему виду.
	28.10-01.11
	
	

	17
	Деревья (дуб)

Узнавание по внешнему виду.
	04.11-08.11
	
	

	18
	Ягоды (смородина). Название. Вкус,
цвет,
форма, величина.
	04.11-08.11
	
	

	19
	Ягоды (малина). Название. Вкус, цвет, форма, величина
	11.11-15.11
	
	

	20
	Ягоды (клубника). Название. Вкус, цвет, форма, величина.
	11.11-15.11
	
	

	21
	Обобщающий урок «Ягоды»
	25.11-29.11
	
	

	22
	Комнатные растения (герань). Название. Узнавание по внешнему виду
	25.11-29.11
	
	

	23
	Комнатные растения (фиалка). Название. Распознавание по внешнему виду.
	02.12-06.12
	
	

	24
	Обобщающий урок «Комнатные растения»
	02.12-06.12
	
	

	25
	Садовые растения (роза). Название. Узнавание по внешнему виду.
	09.12-13.12
	
	

	26
	Садовые растения (тюльпан). Название. Узнавание по внешнему виду.
	09.12-13.12
	
	

	27
	Садовые растения (гвоздика). Название. Распознавание по внешнему виду.
	16.12-20.12
	
	

	28
	Обобщающий урок «Садовые растения»
	16.12-20.12
	
	

	29
	Травянистые растения (одуванчик). Название. Узнавание по внешнему виду.
	23.12-27.12
	
	

	30
	Травянистые растения (крапива). Название. Узнавание по внешнему виду.
	23.12-27.12
	
	

	31
	Травянистые растения (подорожник). Название. Распознавание по внешнему виду.
	09.01-10.01
	
	

	32
	Различение травянистых растений.
	09.01-10.01
	
	

	33
	Дикорастущие растения (ромашка). Название. Узнавание по внешнему виду.
	13.01-17.01
	
	

	34
	Дикорастущие растения (колокольчик). Название. Распознавание по внешнему виду.
	13.01-17.01
	
	

	35
	Обобщающий урок «Дикорастущие растения»
	20.01-24.01
	
	

	36
	Зерновые культуры (горох). Название. Узнавание по внешнему виду.
	20.01-24.01
	
	

	37
	Зерновые культуры (бобы). Название. Узнавание по внешнему виду.
	27.01-31.01
	
	

	38
	Зерновые культуры (кукуруза). Название. Распознавание по внешнему виду.
	27.01-31.01
	
	

	39
	Обобщающий урок «Зерновые культуры»
	03.02-07.02
	
	

	40
	Овощи (свекла). Название. Вкус, цвет, форма, величина.
	03.02-07.02
	
	

	41
	Овощи (капуста). Название. Вкус, цвет, форма, величина.
	10.02-14.02
	
	

	42
	Сезонные изменения в природе
	10.02-14.02
	
	

	Животный мир – 26 часов

	43
	Домашние животные (лошадь). Распознавание по внешнему виду, питание.
	17.02-21.02
	
	

	44
	Домашние животные (лошадь). Распознавание по внешнему виду, питание.
	17.02-21.02
	
	

	45
	Дикие животные жаркого пояса (лев). Узнавание по внешнему виду, питание.
	02.03-06.03
	
	

	46
	Дикие животные (лось). Распознавание по внешнему виду, питание.
	02.03-06.03
	
	

	47
	Дикие животные холодногопояса (олень). Узнавание повнешнемувиду, питание.
	09.03-13.03
	
	

	48
	Дикие животные холодного пояса (пингвин).Распознавание по внешнему виду, питание.
	09.03-13.03
	
	

	49
	Дикие животные жаркого пояса (тигр). Распознавание по внешнему виду, питание.
	16.03-20.03
	
	

	50
	Дикие животные жаркого пояса (слон). Узнавание по внешнему виду, питание.
	16.03-20.03
	
	

	51
	Речные рыбы (карась). Распознавание по внешнему виду.
	23.03-27.03
	
	

	52
	Речные рыбы (сом). Узнавание по внешнему виду.
	23.03-27.03
	
	

	53
	Речные рыбы (щука). Узнавание по внешнему виду.
	30.03-03.04
	
	

	54
	Морские обитатели (кит). Узнавание по внешнему виду.
	30.03-03.04
	
	

	55
	Морские обитатели (дельфин). Узнавание по внешнему виду.
	06.04-10.04
	
	

	56
	Различение и узнавание дельфина и кита.
	06.04-10.04
	
	

	57
	Морские обитатели (акула). Распознавание по внешнему виду.
	20.04-24.04
	
	

	58
	Насекомые
(муха, комар)
	20.04-24.04
	
	

	59
	Насекомые (пчела). Узнавание по внешнему виду.
	27.04-01.05
	
	

	60
	Перелетные птицы (грач). Узнавание по внешнему виду, питание.
	27.04-01.05
	
	

	61
	Перелетные птицы (ласточка). Распознавание по внешнему виду, питание.
	04.05-08.05
	
	

	62
	Перелетные птицы (аист). Узнавание по внешнему виду, питание.
	04.05-08.05
	
	

	63
	Зимующие птицы (голубь). Узнавание по внешнему виду, 
	11.05-15.05
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