Пояснительная записка

Направленность программы.
Образовательная программа «Развитие певческих возможностей у детей среднего и старшего школьного возраста» имеет художественную направленность и реализуется в рамках вокально-хорового отдела. Программа включает в себя не только вокальное обучение, но и элементы театроведения, сценического искусства, ритмики, дикломации.

Актуальность, новизна, педагогическая целесообразность.
На данный момент вокальное искусство актуально и востребовано среди подростков и молодёжи, потому как позволяет реализовать детям свои творческие способности на сцене, самовыразиться, самоактуализоваться. 
И конечно, занятия в студии дают детям возможность социализироваться в коллективе, в обществе, ощущать себя востребованным, конкурентоспособным и полноценным членом коллектива.
Основным направлением работы является создание условий, которые помогают ребёнку более гармонично развиваться. Каждый ребёнок проходит этап индивидуальной работы, выступает в роли солиста, и в то же время, является членом группы. Ребёнок получает специальное развитие: развитие музыкального слуха, укрепление музыкальной памяти, формирование певческой культуры исполнения. 
Этапы реализации программы:
- знакомство со спецификой вокально-хорового пения;
- формирование умений и навыков по базовым темам программы;
- формирование умений воспроизводить полученные знания на практике;
- обработка певческих навыков;
- работа над сценическим образом.


Целью работы: создание условий для развития творческих способностей детей 11-17 лет посредствам формирования певческой культуры.

В связи с поставленной целью задачами обучения являются:
Образовательная:
· музыкальное развитие;
· изучение основ музыкальной грамоты; 
· формирование певческой культуры.
Воспитательная:
· развитие нравственных качеств, таких как ответственность, патриотизм;
· уверенность в своих силах;
· создание условий для гармоничной социализации в коллективе.
Развивающая:
· накопление музыкальных представлений; 
· развитие музыкальной памяти и музыкального слуха.

Ожидаемый результат обучения.
Прогнозируемые результаты 
и система их оценки и отслеживания.
 	В результате освоения образовательной программы студии эстрадного вокала «Зодиак» обучающие должны иметь базовый уровень знаний, умений и навыков по всем учебным темам образовательной программы, уметь воспроизводить их на практике. А именно:
1. Дети должны получить навыки хорового, сольного и ансамблевого пения;
2. Сформировать певческое дыхание;
3. Активизировать артикуляционный аппарат;
4. Обучиться навыкам выразительного исполнения, донесения художественного образа до слушателей;
5. Развить музыкальный слух, музыкальную память, чувство ритма, голос, координацию между слухом и голосом, четкую сознательную артикуляцию;
6. Развить стремление к свободному сознательному пению;
7. Развить фантазию (по крайней мере – расширить кругозор), способность анализировать, сравнивать, рассуждать, воображать;
8. Воспитать в себе чуткое отношение к музыке; 

Диагностирование результативности обучения проходит через:
· Включенное педагогическое наблюдение.
· Проведение открытых занятий, тематических и итоговых отчётных концертов.
· Выступление на конкурсах, смотрах, фестивалях.
Несомненным образовательным результатом реализации программы является сформированная способность детей к сценическому выступлению на концертах. На этих концертах проверяются как знания, умения и навыки, полученные обучающимися по программе, так и воспитательные результаты: уровень творческой индивидуальной и коллективной деятельности.

Срок реализации программы и возраст обучающихся.
Программа студии эстрадного вокала «Зодиак» рассчитана на 3 года обучения и ориентирована на детей 11-17 лет. 

Режим обучения:
1 год обучения – 5 часов  в неделю х 4 недели х 9 месяцев = 180 часов в год;
2 год обучения – 5 часа в неделю х 4 недели х 9 месяцев = 180часов в год;
3 год обучения – 3 часа в неделю х  4 недели х 9месяцев = 108 часов в год;

Формой обучения, которая была мною выбрана, стала индивидуально-групповая форма организации обучения. Суть этой формы заключается в том, что обучение проводится не с одним ребенком, а с целой группой детей, уровень подготовки которых различный. 

Диагностирование результативности обучения
Диагностирование результатов обучения проходит в форме открытого занятия, где обучающиеся представляют подготовленные эстрадные произведения. Оценивание уровня исполнения произведений происходит по определенным предметно-деятельностным критериям (см. Приложение 1 «Диагностирование результативности обучения»)

Форма подведения итогов реализации программы.
Подведение итогов реализации программы происходит на отчетном концерте, где обучающиеся представляют эстрадные произведения. Так же по итогам выпускного отчетного концерта проводится сравнительный анализ уровня освоения программы, уровень расширения предметных компетенций (см. Приложение 1 «Диагностирование результативности обучения»)

Отличительные особенности программы от существующих:
В программе использованы методики таких авторов как Апраксина О.А. «Методика музыкального воспитания в школе»; М., 1983., Алиев Ю.Б. «Настольная книга школьного учителя – музыканта»; М.: Владос, 2000., так же в программе используются авторские дидактические и методические материалы «Репертуарный план для обучающихся 1,2,3 года обучения», «Вокальные упражнения»


Условия реализации образовательной программы и материальные ресурсы:

· Просторный проветриваемый кабинет,
· Наличие качественно настроенного фортепиано,
· Звукозаписывающая аппаратура,
· Синтезатор,
· Фонотека,
· Микрофон, звуковоспроизводящая аппаратура,
· Видеокамера,
· Благоприятный психологический климат в студии.


Базовый учебно-тематический план 
1 года обучения

Цель деятельности на 1 году обучения: Развитие мотивации творческой деятельности на основе формирования певческой культуры.
Задачи: 
Образовательная – специальное музыкальное развитие.
Воспитательная – воспитание сценической культуры, любви к музыкальному искусству.
Развивающая – накопление музыкальных представлений.

	№
	Наименование базовых тем
	Теор
часов
	Практ
часов
	Всего
часов

	1.
	Образовательный модуль.
Введение в образовательную деятельность. Инструктаж по технике безопасности.
	
1
	
	
1

	2.
	Формирование вокальных навыков:
Упражнения на дыхание, развитие диапазона;
	1
	10
	10

	
	Формирование правильных позиций аппарата при пении;
	1
	10
	11

	
	Звуковысотное освоение материала;
	1
	9
	10

	
	Работа над дикцией;
	1
	9
	10

	
	Работа над передачей образа.
	2
	2
	4

	3.
	Основы музыкальной грамоты:
Мелодия, аккомпанент;
	
1
	
9
	
10

	
	Куплет, припев, запев;
	1
	9
	10

	
	Метро-ритм, пауза;
	1
	2
	3

	
	Длительность ноты;
	1
	2
	3

	
	Темп, тембр;
	1
	2
	3

	
	Динамические оттенки;
	1
	4
	5

	4.
	Музыкальная гостиная «Поговорим о прекрасном»:
Беседы о жизни и творчестве известных композиторов;
	

4
	
	

4

	
	Рассказ о музыкальных инструментах симфонического оркестра;
	2
	
	2

	
	Изображение музыкальных произведений в красках; «художественное сочинение» - проза и стихи об услышанном;
	1
	4
	5

	
	Музыкальное интонирование –пластика тела в характере музыкального произведения;
	2
	2
	4

	
	Подборка «любимой музыки» (классика, популярная музыка)

	2
	2
	4

	5.
	Культура исполнения:
Умение работать с микрофоном;
	
2
	
12
	
14

	
	Работа над пением под фонограммы «-«
	2
	30
	32

	
	Сценическое движение;
	4
	4
	8

	
	Сценическая техника, передача образа;
	1
	4
	5

	
	Взаимодействие на сцене.
	2
	3
	5

	6.
	Работа над репертуаром
	
	17
	17

	
	Социальный модуль

Посещение вокальных студий, отчетных концертов, мероприятий Дома творчества им. А. И.Ефремова, концертов эстрадных исполнителей.
Коллективные праздники, экскурсии.
	
	
	

	
	Итого:
	
	180


Предполагаемый результат 1 года обучения:
По окончанию 1 года обучения воспитанник должен закрепить материал 1-го года обучения и освоить новые теоретические знания по вышеуказанным темам. Приобрести знания и элементарные умения:
1. Правильное голосоведение и певческое дыхание.
2. Знать основы музыкальной грамоты.
3. Уметь работать со сценической звукоаппаратурой.
          4. Уметь передавать художественный образ песни. 

Обучающийся по окончании 1 года обучения должен знать и уметь:
· исполнять выученные песни  с правильной интонацией, знать их названия и авторов;
· быть внимательными при пении к указаниям педагога, 
· петь напевно, легко, мягко, без форсирования звука;
· соблюдать при пении певческую установку, сценический образ;
· получить  представления о звуковысотности, о движении мелодии вверх, вниз, на одной высоте;
· освоить метрическую пульсацию в движении, прохлопать заданный ритм.
· сформировать элементарное певческое дыхание.


Базовый учебно-тематический план 
2 года обучения

Цель деятельности на  2 году обучения: Стимулирование мотивации творческой деятельности через формирования певческой культуры.
Задачи: 
Образовательная – освоение базовых учебных тем и репертуарного плана 2 года обучения.
Воспитательная – воспитание любви к музыкальной культуре.
Развивающая – накопление музыкальных представлений.

	№
	Наименование базовых  тем
	Теор
часов
	Практ
часов
	Всего
часов

	
1.
	Образовательный модуль
Инструктаж по технике безопасности. Профилактика голоса и режим работы вокалистов
	
1
	
	
1

	2.
	Формирование вокальных навыков:
Упражнения на дыхание, развитие диапазона;
	1
	9
	10

	3.
	Определение ансамбля.
Слушание произведений в ансамблевом исполнении. Освоение ансамблевого пения.
	4
	10
	14

	4.
	Знакомство с культурой и некоторыми музыкальными коллективами и музыкантами нашего города, а так же с некоторыми произведениями новосибирских авторов.
	2
	4
	6

	5.
	Упражнения. Работа над упражнениями за 1 г.об. на протяжении года:
- в тех же диапазонах
- в увеличенных диапазонах на 1-1,5 тона
- в разных темпах
	4
	8
	12

	6.
	Качество звучания
Поиск максимального звучания в разных красках.
Достижение возможно большей певучести через вокальные упражнения
	4
	10
	14

	7.
	Затакт Общее понятие затакта. Показ на песнях.
	2
	4

	6


	8.
	Темпоритм
Более подробное знакомство с данным средством музыкальной выразительности. Работа над ним в песнях.
	2
	4
	6

	9.
	Двойные ноты и интервалы.
Знакомство с интервалами и 2ными нотами в музыке. показ 2-х голосия голосом и на инструменте. Работа над 2х голосием в течении года

	2
	10
	12

	10.
	Тональность. Тональности до 3-х знаков при ключе
Понятие тональности. умение ее определять в музыке.
	1
	3
	4

	11.
	Гармонический мелодический минор и натуральный
Знакомство с тремя видами минора. Определение их в песнях.
	2
	4
	6

	12.
	Логика речи
Логическое ударение в песне. Умение его находить в песне.
	2
	4
	6

	13.
	Работа над репертуаром 2 года обучения
Изучение текстов песен, прослушивание музыкального материала, практические занятия.
	2
	18
	20



	14.
	Работа над авторскими произведениями
Работа над текстом, аккомпанементом, запись фонограмм, работа над сценическим образом, работа с аппаратурой.
	2
	16
	18

	15.
	Сценическая культура
Знакомство со сценической культурой, нормы, требования. Работа над созданием сценического образа.
	4
	12
	16

	16.
	Культура исполнения.
Работа над пением под фонограммы «-«;
Умение работать с микрофоном;
Сценическое движение;
Сценическая техника, передача образа;
Взаимодействие на сцене.
	6
	10
	16

	17.
	Работа над репертуаром.
	-
	13
	13

	
	Социальный модуль

Посещение вокальных студий, отчетных концертов, мероприятий Дома творчества им. А. И.Ефремова, концертов эстрадных исполнителей.
Коллективные праздники, экскурсии.
	
	
	

	
	Итого:
	
	180


Предполагаемый результат 2 года обучения:
По окончанию 2-го года обучения воспитанник должен закрепить материал 1-го года обучения и освоить новые теоретические знания по вышеуказанным темам. Приобрести умения:
1. Звучания голоса на более качественном уровне
2. Расширить диапазон голоса на 1-1,5 тона
3. Умение петь двухголосие в ансамблевом исполнении (дуэт, трио и др. состав)
4. Передавать художественный образ песни новыми средствами музыкальной выразительности.
Обучающийся по окончании 2 года обучения должен знать и уметь:
· исполнять выученные песни  с правильной интонацией, знать их названия и авторов;
· быть внимательными при пении к указаниям педагога, 
· петь напевно, легко, мягко, без форсирования звука;
· соблюдать при пении певческую установку, сценический образ;
· получить  представления о звуковысотности, о движении мелодии вверх, вниз, на одной высоте;
· освоить метрическую пульсацию в движении, прохлопать заданный ритм.
· сформировать элементарное певческое дыхание.


Базовый учебно-тематический план 
3 года обучения

Цель деятельности на  3 году обучения: Стимулирование мотивации творческой деятельности через формирования певческой культуры.
Задачи: 
Образовательная – освоение базовых учебных тем и репертуарного плана 3 года обучения.
Воспитательная – воспитание любви к музыкальной культуре.
Развивающая – накопление музыкальных представлений.

Предполагаемый результат 3 года обучения:
По окончанию 3-го года обучения воспитанник должен закрепить материал 1,2-го года обучения и освоить новые теоретические знания по вышеуказанным темам. Приобрести умения:
1. Звучания голоса на более качественном уровне
2. Расширить диапазон голоса на 1-1,5 тона
3. Умение петь двухголосие в ансамблевом исполнении (дуэт, трио и др.состав)
4. Передавать художественный образ песни новыми средствами музыкальной выразительности.

Базовый учебно-тематический план
3 год обучения

	№
	Наименование базовых  тем, содержание базовых тем
	Теор
часов
	Практ
часов
	Всего
часов

	1.
	Образовательный модуль.
Инструктаж по технике безопасности. Профилактика голоса и режим работы вокалистов
	
1
	
	
1

	2.
	Формирование вокальных навыков:
Упражнения на дыхание, развитие диапазона;
	1
	1
	2

	3.
	Определение ансамбля.
Слушание сложных произведений в ансамблевом исполнении. Освоение ансамблевого пения.
	2
	4
	6

	4.
	Прослушивание репертуаров выбранных детьми эстрадных вокалистов разных жанров, определение  их творческого амплуа. Сравнительный анализ. 
	1
	3
	4

	5.
	Упражнения. Работа над упражнениями за 1 г.об. на протяжении года:
- в тех же диапазонах
- в увеличенных диапазонах на 1-1,5 тона
- в разных темпах
	4
	6
	10

	6.
	Качество звучания
Поиск максимального звучания в разных красках.
Достижение возможно большей певучести через вокальные упражнения
	5
	10
	15

	7.
	Музыкальные игры. Музыкальные импровизации.
	1
	4

	5


	8.
	Темпоритм.
 Работа над ним в песнях.
	1
	4
	5

	9.
	Двойные ноты и интервалы.
Работа над 2х голосием в течении года

	2
	13
	15

	13.
	Работа над репертуаром 3 года обучения
Изучение текстов песен, прослушивание музыкального материала, практические занятия.
	2
	3
	5

	14.
	Работа над авторскими произведениями
Работа над текстом, аккомпанементом, запись фонограмм, работа над сценическим образом, работа с аппаратурой.
	1
	4
	5

	15.
	Сценическая культура
Знакомство со сценической культурой, нормы, требования. Работа над созданием сценического образа.
	1
	4
	5

	16.
	Культура исполнения.
Работа над пением под фонограммы «-«;
Умение работать с микрофоном;
Сценическое движение;
Сценическая техника, передача образа;
Взаимодействие на сцене.
	1
	4
	5



	17.
	Массовые мероприятия:
Концертная деятельность, участие в конкурсных программах;
Коллективные праздники, работа с родителями.
Разучивание песен различной тематики. Участие в концертах на протяжении месяца.

Социальный модуль.
Посещение открытых концертов и занятий вокальных коллективов. Участие в конкурсах эстрадной песни разного уровня.

	2
	4
	6

	
	Итого:
	29
	79
	108



Ожидаемый результат  3 года обучения:
Обучающийся по окончании 3 года обучения должен знать и уметь:
· исполнять выученные песни  с правильной интонацией, в унисон;
· быть внимательными при пении к указаниям педагога, внимательным к участникам ансамбля;
· петь напевно, легко, мягко, без форсирования звука;
· соблюдать при пении певческую установку, сценический образ, уметь работать единым коллективом;
· получить  представления о звуковысотности, о движении мелодии вверх, вниз, на одной высоте;
· сформировать элементарное певческое дыхание.
· иметь развернутый репертуар.


Содержание программы. Вокальное пение. Обучение и вокальное воспитание.

Отличительная  особенность  вокального  воспитания  голоса  ребенка  в народно-певческом  коллективе заключается  в  сохранении  естественного, данного самой природой, звучания детского голоса, либо в  выявлении этой естественности  звучания  в  тех случаях, когда  на  пути встают различного рода помехи. И для  этого необходимо  соблюдение правил гигиены и охраны голоса, дабы сохранить его  природное качество и физическое здоровье.
Пение –  сложнейший  психофизиологический  процесс, в  котором  задействованы не только музыкальный слух, интонация, память, но и весь организм ребенка, в  частности  его звукообразующий, артикуляционный, дыхательный, нервно-мышечный аппараты. Неправильная работа какого-либо из  них  может  нарушить  или затормозить нормальное протекание всего певческого процесса. 
Младший  школьный  возраст – период, когда  организм  постоянно  растёт, голосовой   аппарат  очень  хрупкий  и нежный. Длина, ширина и толщина голосовых складок, объем легких все  время  увеличивается, расширяются полости  резонанса. В силу  этих обстоятельств  в  течении всего периода обучения голос ребенка непрерывно изменяется  во всех его основных качествах: по звуковысоте, силе, диапазону, тембру, продолжительности  звучания  и в регистрах.  Все  это  проистекает  неравномерно, поэтому  на  руководителя возлагается огромная ответ-ственность при работе  с детьми данного возраста, при  подборе репертуара  и  установке определенных художественно-исполнительских задач.
 Песенный репертуар комплектуется  с учётом  последовательного  и  постепенного развития вышеперечисленных  функций, с  учётом  возрастных  особенностей  и  динамикой  их  изменений, а  также  с  учётом  накопления  музыкального (слухового и певческого) опыта, формирования базового  репертуара  и  дальнейшего  его  расширения. 
Прежде чем начинать занятия пением, певцам необходимо снять внутреннее напряжение, ощутить психологическую и физическую раскованность. Певческое воспитание начинается с выработки правильной певческой установки, предполагающей естественное положение корпуса певца, свободную прямую спину, опущенные плечи, прямо держащую голову, плотно стоящие (если певец стоит), или опирающиеся в пол (если сидит) ноги, чтобы сохранить плотную мышечную опору. 
Одним из основных певческих навыков является диафрагмальное   дыхание,  и  осваиваться  оно должно с первых лет обучения. Дыхание  у  детей  тренируемо. Оно играет огромную роль в  звукообразовании. Работа над дыханием включает в себя дыхательную гимнастику, способствующую  активизации деятельности дыхательного аппарата, прочищению  дыхатель-ных  путей;  специальных  упражнений  на  увеличение объема дыхания, а также исполнение  фрагментов из  разучиваемых  песен.  Постепенно  закреп-ляясь   в  сознании  ребенка   механизм    дыхания    переходит   в                      привычные навыки,  которые  вскоре  просто  автоматизируются. Навык «цепного дыхания» вырабатывается путем долгой тренировки, постоянной фиксации внимания на нем.  От того, насколько скоординирован механизм певческого дыхания, зависит качество звука, его сила, тембр, длительность звучания, чистота интонирования, строй, ансамблевая звучность. 
Работа над дикцией и подготовка артикуляционного аппарата к работе проводится с помощью 3-5 минутного массажа, который помогает снять возможные мышечные зажимы, сделать мышцы речевого аппарата свободными и эластичными, улучшит резонирование голоса, воздействуя на нервные окончания в полостях близких к органам речи. Четкость и внятность произношения  достигается за счет ясного проговаривания  согласных и чистоты фонем гласных, способом активной и правильной работы артикуляционного аппарата, особенно языка. Плохая, вялая дикция оказывает отрицательное влияние на звукообразование и интонацию.  Хорошо и ясно произнесенное слово не только создает предпосылки для выразительного исполнения, но и помогает самому процессу пения.
Упражнения в произношении скороговорок очень полезно как средство исправить плохую дикцию. Скороговорки помогают правильно и чисто проговаривать труднопроизносимые слова и фразы, знакомят с богатством русского языка, с новыми поэтическими образами. 
Кроме того, необходимо знать и практически применять правила культуры речи (верное ударение в слове, правильное произношение гласных и согласных), правила логики речи (выделение основного, ударного слова, несущего логическое ударение, помогающее понять мысль, смысл фразы).
Атака звука. Важным вопросом певческого звукообразования является атака звука – начальный момент его возникновения. В практике употребляются три вида атаки: твердая, мягкая и придыхательная. 
Все необходимые вокальные навыки вырабатываются, в первую очередь, во время распевания. Распевание регулярно проводится в начале занятий.  Оно помогает быстрой слуховой организации коллектива, собиранию внимания певцов, «разогревает» голосовой аппарат. От конкретных целей и задач занятия, творческой фантазии хормейстера зависит выбор упражнений. Упражнения могут быть самыми различными и преследовать   многообразные   цели   и   задачи:  расширять диапазон голоса, 
укреплять дыхание, вырабатывать кантилену, ровность  голоса, его  подвижность, гибкость, чистоту интонации, развивать гармонический слух, четкость дикции и т.п., словом, должны помочь детям овладеть техническими приемами исполнения. 
Чтобы обучить детей ансамблевому, хоровому, сольному  пе-нию, развить  их  вокальные  возможности, научить  преодолевать  трудности 
в исполнении песенного фольклора, необходимо систематическое вокальное воспитание. 
Все дети в группе оказываются с различными певческими навыками. Огромное значение для руководителя имеет выявление индивидуальных особенностей детей, нахождение «примерной зоны» каждого исполнителя, установление причин, мешающих ребенку петь верно, и устранение индивидуальных недостатков в пении. Индивидуальный подход в вокальной работе создаст благоприятные условия для развития музыкальных способностей детей. 
О проблеме сценического самочувствия исполнителя.
	Овладение исполнительским мастерством требует от певца, как впрочем и от любого исполнителя, серьёзной вдумчивой работы над множеством компонентов, составляющих в своём неразрывном единстве сущность музыканта.
	Разные проблемы стоят перед исполнителем и его воспитателем: изменение волнения, вынуждающее многих даже поистине талантливых музыкантов, отказаться от концертных выступлений и искать себя в других видах музыкально-художественной деятельности. На эстраде остаётся тот, кто интуитивно или осознанно преодолевает панический страх перед слушателем.
	Установлено, какое важное значение приобретает тренировка эмоционального состояния, регулируемая самим исполнителем, которая включает ряд приёмов, основанных на выполнении физических, дыхательных и других упражнений (на расслабление или напряжение мышц), на использование слова в качестве стимулятора функций организма, фиксации внимания на положительных эмоциях и отвлечении от влияния отрицательных, а так же приёмов, основанных на закреплении успешных результатов тренировок – распевов, превращении их в привычки, в обычное состояние музыканта  певца – исполнителя на сцене.
	Комплекс этих приёмов – переработанная применительно к музыкально – исполнительской деятельности - методика аутогенной тренировки.
	Важным фактором является, при нормальном процессе, формирование у исполнителя наличие музыкальных способностей. Некоторые преподаватели не учитывают разных музыкальных данных у детей и сталкиваются с неразрешимыми проблемами. Надо помнить, что основная задача музыкальных школ, студий – общее музыкальное образование, а профессиональное обучение – лишь 2ая задача, которая может быть поставлена лишь перед частью учеников.
	Множество непознанного заключено в наивысшей стадии эволюции материи, что относится к мозгу, психике человека. Творческими способностями одарены все без исключения люди. Но «доза» одарённости у разных людей своя. Лишь у единиц она поистине безгранична.
	Способности человека развиваются  при обучении, воспитании, в процессе самостоятельной творческой деятельности. Но, развитие это, у каждого индивида имеет свой предел, выше которого «не идёт», будучи обусловленным природными задатками.

Методическое сопровождение программы.
Методы обучения.
В обучении детей вокалу используются дидактические методы, а именно:
1.Методы мотивации:
 а) методы формирования интереса (игра, эмоции, диалоги, беседы);
 б) методы формирования долга и ответственности (поощрение, порицание, требование).
2. Методы организации:
 а) перцептивные (передача информации) – словесные, наглядные, аудио, визуальные или практические;
 б) логические (индукция, дедукция, аналогия) – от общего к частному и наоборот, сопоставление;
 в) метод самостоятельной работы.
3. Методы контроля и самоконтроля.
Педагогический контроль и самоконтроль используются как в выявлении музыкальных способностей ребенка – входной контроль, так и в отслеживании знаний и умений в течение всего процесса обучения – текущий контроль. 
Важно помнить, что методы обучения складываются из конкретных приемов обучения, используемых на занятиях. 
Наряду с общедидактическими в музыкальной педагогике сложились свои методы, отражающие специфику певческой деятельности. Методы обучения определяются возрастными особенностями детей, уровнем музыкальной подготовки  и основными принципами педагогики: 
1. Метод эмоционального погружения  музыкальную среду. 
1. Метод устной передачи музыкального материала (в том числе «припевание».
1. Формирование вокально-слуховых представлений и вокального воспитания.
1. Метод взаимосвязи традиционного и профессионального обучения.

 По степени самостоятельности обучающихся при выполнении упражнений :
- упражнения по воспроизведению известного с целью закрепления воспроизводящие упражнения.
- упражнения по применению знаний в новых условиях – тренировочные упражнения.
- упражнения, которые при выполнении комментируют – комментированные упражнения. 
Метод стимулирования и мотивации.
 Основное назначение  метода – стимуляция и мотивация учебно-познавательной деятельности, стимулирует мотив долга        ребенка учиться, желание активно действовать при решении проблемно-познавательных задач, преодолевать трудности в обучении и настойчиво продвигаться к намеченной цели, достижение которой сопровождается ситуациями переживания успеха, радости и стремления находиться в постоянной ситуации поиска. Для поддержания и стимуляции на занятии такого интеллектуального настроя у детей используются: создание эмоционально-нравственных ситуаций, ситуаций успеха, приемов удивления.

Принципы обучения.
Приоритетными принципами обучения для меня стали:
1. Принцип единства образовательной, развивающей и воспитательной функций обучения.  Он предполагает, что обучение направлено на цели всестороннего развития личности, на формирование не только знаний и умений, но определенных нравственных и эстетических качеств, которые служат основой выбора жизненных идеалов и социального поведения.

2. Принцип целостности и единства процесса обучения. Он раскрывает соотношения части и целого в процессе обучения, обусловливает необходимость гармонического единства рационального, эмоционального, сообщающего и поискового, содержательного и эмоционального компонентов в обучении.

3. Принцип связи обучения с практикой.  Он предусматривает, чтобы процесс обучения стимулировал детей использовать полученные знания в решении практических задач, анализировать и преобразовывать окружающую действительность, вырабатывая собственные взгляды.

4. Принцип систематичности и последовательности. Он предполагает преподавание и усвоение знаний в определенных порядке, системе. Он требует логического построения как содержания, так и процесса обучения. Изучаемый материал планируется, делится на логические разделы блок-темы, устанавливая порядок и методику работы с ним. В каждой теме надо устанавливаются содержательные центры, выделяются главные понятия, идеи, структурируется материал занятия.

5. Принцип сознательности и активности обучающихся. Один из главных принципов, которого я придерживаюсь. Согласно этому принципу обучение эффективно тогда, когда обучающиеся проявляют познавательную активность, являются субъектами деятельности, включаются в процесс самостоятельного добывания знаний. Это выражается в том, что обучающиеся осознают цели обучения, планируют и организуют свою работу, умеют себя проверить, проявляют интерес к знаниям, ставят проблемы и умеют их решать.

6. Принцип прочности. Он требует, чтобы знания прочно закреплялись в памяти обучающихся. Прочность знаний обеспечивается, когда материал структурируется, выделяется главное, обеспечивается систематическим контролем над результатами обучения, проверкой и оценкой. Этот принцип в первую очередь связывается со смысловой памятью, на основе которой в обучении ранее усвоенные знания, навыки и  умения вводятся в структуру личного опыта обучающегося.

7. Принцип доступности. Требует учета особенностей развития обучающихся, анализа материала с точки зрения их реальных возможностей и такой организации обучения, чтобы они не испытывали интеллектуальных, моральных, физических перегрузок.

8. Принцип наглядности. В процессе обучения детям надо дать возможность наблюдать, измерять. Практически работать – через это вести к знанию. Наглядность формирует знания, умения и навыки, развивает мышление. Демонстрация должна         вести к очередной ступени развития, стимулировать переход от конкретно-образного и наглядно-действенного мышления к абстрактному, словесно-логическому.
Возрастные категории.
	Программа предусматривает распределение учебной нагрузки, исходя из задач обучения, возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся. Распределение по группам происходит с учётом возраста детей:

1ый год обучения: 
· Младшая группа – 7 – 10 лет;
· Средняя группа – 10 – 13 лет;
· Старшая группа – 13 – 16 лет.

2ой год обучения:
· Младшая группа – 8 – 11 лет;
· Средняя группа – 11 – 14 лет;
· Старшая группа – 14 – 17 лет.

3ий год обучения:
· Младшая группа – 9 – 12 лет;
· Средняя группа – 12 – 15 лет;
· Старшая группа – 15 – 18 лет.

Каждое занятие включает в себя:
1. Прослушивание музыкального произведения.
2. Его анализ:
· Знакомство с особенностями произведения;
· Работа с текстом, мелодией произведения;
· Работа над содержанием произведения;
· Работа над певческим дыханием, голосоведением, динамическими оттенками и темпами;
· Работа над выразительностью произведения, его художественным образом.

Примерная организационная 
структура занятия.

1. Организационный момент (приветствие, знакомство с темой, содержанием занятия) – 2 минуты.
2. Артикуляционные и вокальные упражнения с использованием упражнений на мышцы осанки, на дыхание – 10 минут.
3. Теория – 5 минут.
4. Работа над новой песней:
· Прослушивание песни,
· Знакомство с текстом и мелодией,
· Освоение мотивов по фразам,
· Постепенное увеличение изучаемых мотивов до конца песни,
· Работа над правильным дыханием изучаемой песни,
· Работа над выразительностью исполнения – 10 минут.
5. Повтор и закрепление пройденного материала – 15 минут.
6. Исполнение и слушание песен вне программного репертуара – 5минут.
7. Подведение итогов. Разбор «плюсов» и «минусов» занятия. Получение домашнего задания – 3 минуты.
Учет возрастных особенностей детей в процессе обучения. 

Ранний подростковый кризис (11 – 13 лет)
Характерными признаками этого периода являются: 
1. Резкое снижение продуктивности; снижается творческий потенциал, чаще всего они занимаются механически, склонны к однообразной работе «абы как».
2. Формирование нового логического мышления, свойственному именно этому возрасту. Ребёнок ко всему становится критичен. Возраст где-то даже может быть и опасен. У некоторых детей этот период может длиться полгода или даже 1,9 мес. Важно в данное время максимально дать инструмент для самосознания, постоянно и аккуратно направлять ребёнка в нужное русло, помогать сориентироваться, найти интересное дело, свою нишу.

Подростковый кризис (14 – 16 лет)
В этот промежуток у подростков формируется «мы - концепция», на его сознание воздействует действие коллектива. Педагог должен быть к этому готовым: сохранять благоприятный климат в коллективе, не потерять свой авторитет, создавать условия для творческого развития, подбирать интересный репертуар, пробовать новые формы обучения и воспитания.

	Подростковый кризис (16 – 17 лет.)
Этот промежуток можно назвать периодом самоопределения личности. В это время подросток стоит на распутье. Перед ним стоит профессиональный выбор. Если выпускник студии очень талантлив, необходимо попробовать сориентировать подростка на дальнейшее обучение (училища, колледжи с муз. уклоном).

Социальные связи.
	Студия эстрадного вокала «Зодиак» базируется в МБОУ СОШ № 41, и, конечно, её социальными партнерами является администрация и педагогический состав школы, а так же педагоги дополнительного образования, которые руководят детскими объединениями на базе школы. Активное взаимодействие между детскими объединениями Кировского района и студией эстрадного вокала «Зодиак» происходит в процессе участия в районных конкурсах «Ветер вдохновений» (конкурс авторской песни), «Золотой микрофон» (конкурс эстрадной песни), конкурс детских хоров «Поющая школа» и т.д. Родительский комитет  студии – это самый главный социальный партнер, который помогает не только в текущей работе, но и заботится о сценических  костюмах обучающихся.

Примерный перечень репертуарных произведений
Репертуарный план 1 года обучения.

	№
	Название произведения
	Авторы

	1
	« Во имя жизни»
	Муз. А.Пахмутовой, стихи Н. Добронравова

	2
	«Эх, дороги»
	Муз. Новикова, стихи Л.Ошанина

	3
	«День победы»
	Муз. Д. Тухманова, стихи В. Харитонова

	4
	«Надежда»
	Муз. Пахмутовой, стихи
 Н. Добронравова

	5
	«Чистые пруды»
	Муз. Д. Тухманова, стихи Л. Фадеева

	6
	«Городские цветы»
	Муз. М. Дунаевского, стихи Л. Дербенева

	7
	«Снег кружится» 
	Муз. С. Березина, стихи Л. Козловой

	8
	«Есть только миг»
	Муз. Зацепина, стихи Л. Дербенева

	9
	«Как много девушек хороших»
	Муз. И. Дунаевского, стихи В. Лебедева-Кумача

	10
	«Дорогой Новосибирск»
	Муз и стихи П. Есенина

	11
	«Россия»
	Из репертуара вокальной группы «Любовные истории»

	12
	«Учитель»
	Стихи Л. Рубальской, муз. И. Крутого

	13
	«Лето»
	Из репертуара А. Пугачевой

	14
	Гимн МБОУ СОШ №41
	Стихи Д. Юдиной, муз О. Газманова

	15
	«Последний звонок»
	Муз. И. Крутого, ст. О. Аничкина

	16
	«Если с другом вышел в путь»
	Муз. В. Шаинского, стихи М. Танича

	17
	«Новый год»
	Муз. А. Варламова, стихи Р. Паниной

	18
	«Вместе весело шагать»
	Муз. В. Шаинского, стихи. М. Матусовского

	19
	«Точка, точка, запятая»
	Муз. Г. Гладков, стихи Ю. Михайлова

	20
	«Еще не вечер»
	Муз. Р. Паулса, стихи И. Резника


Репертуарный план 2 и 3 года обучения 
старшей возрастной группы.

	№
	Название произведения
	Авторы

	1
	« Вернисаж»
	Муз. Р. Паулса, стихи И. Резника

	2
	«День Победы»
	Муз. Д. Тухманова, стихи В. Харитонова

	3
	«Я тебя никогда не забуду…»
	Муз. А. Рыбникова, стихи А. Вознесенского

	4
	«Черное и белое»
	Муз. Э. Колмановского, стихи М. Танича

	5
	«Школьница»
	Муз. И. Николаева, стихи А. Кальянова

	6
	«Есть только миг»
	Муз. А. Зацепина, стихи Л. Дербенева

	7
	«Ягода малина»
	Муз. В. Добрынина, стихи М. Пляцковского

	8
	«А на последок я скажу»
	Муз. А. Петрова, стихи Б. Ахмадулиной

	9
	«Что так сердце растревожено»
	Муз. Т. Хренникова, стихи М. Матусовского

	10
	«Букет»
	Муз. А. Барыкина, стихи Н. Рубцова

	11
	«Паромщик»
	Муз. И. Николаева, стихи Н. Зиновьева

	12
	Гимн МБОУ СОШ №41
	Стихи Д. Юдиной, муз О. Газманова

	13
	«Мельница»
	Муз. И. Николаева, стихи П. Жагуна

	14
	«Песенка о хорошем настроении»
	Муз. А. Лепина, стихи В. Корастылева

	15
	«Прекрасное далеко»
	Муз. Е. Крылатова, стихи Ю. Энтина

	16
	«Мы желаем счастья вам»
	Муз. С. Намина, стихи И. Шаферана

	17
	«Облака - белогривые лошадки»
	Стихи Л. Рубальской, муз. Д. Тухманова

	18
	« А любовь…»
	Из репертуара Ю. Началовой, стихи и муз. К. Началова

	19
	«Наш сосед»
	Из репертуара Э. Пьехи

	20
	«Беслан»
	Из репертуара Н. Власовой

	21
	«Стена»
	Из репертуара Л. Долиной. Стихи О. Ким, муз. И. Крутого

	22
	«Зови меня»
	Из репертуара А. Гурковой

	23
	«Ин-танго»
	Из репертуара Ин-грид

	24
	«Mu immortal»
	Из репертуара Evanscenc

	25
	«Aimer»
	Из мюзикла «Ромео и Джульетта»

	26
	«За туманом»
	Муз. О. Фадеева, стихи И. Харитонова

	27
	« Буду я любить»
	Муз. И. Новикова, стихи А. Лариной

	28
	«Куда уходит детство?»
	Муз. А.Зацепина, стихи Л. Дербенева





Работа с родителями.
	В дополнительном образовании, как и в общеобразовательном, очень важна работа с родителями, которая дает в итоге как результат: систематическое посещение, моральную и материальную поддержку обучающихся, активную помощь в подготовке к конкурсам.  Но самое главное для детей - это родительское оценивание и внимание к их способностям и талантам. Когда у ребенка есть внимание и поддержка родителей – есть положительная познавательная мотивация, есть мотивация успеха. И, конечно же, более легко и результативнее работать с такими детьми и достигать успеха.



























Приложение 1. Диагностирование результативности обучения.


Диагностика уровня освоения программы вокально-хоровой студии 
ФИО педагога _________________ название студии ___________________ год обучения________________
	№
	ФИ обучающегося
	Показатели
	Итоговый балл

	
	
	Знания, умения, навыки
	Творческая активность
	Мотивация к занятию
	Коммуникативность 
	

	
	
	Музыкальная память
	Музыкальный слух
	Знание нотной грамоты
	Владение голосовым аппаратом
	Знание песенных жанров
	Умение работать под аккомпанемент
	Знание дирижерских жестов
	Выразительность исполнения 
	Чувство ритма
	Знание произведений мировой культуры
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	2
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	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Шкала оценок:
	
	


1 – низкий уровень
2 – средний уровень
3 – высокий уровень 
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