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Краткая характеристика работы

Учитель начальных классов А.Ф. Никешина представила на рецензирование методическую 
разработку - конспект урока по окружающему миру в 4-м классе на тему "Зачем мы питаемся?". 
Методическая разработка отвечает требованиям ФГОС НОО нового поколения, нормативным 
документам, рабочей программе по окружающему миру в 4-м классе, методическим рекомендациям.

Цель работы

Цель урока - систематизировать и расширить представление школьников о роли правильного 
питания.

Актуальность темы

Тема урока носит практико ориентированный характер. В ходе ее изучения дети должны 
высказывать обоснованную точку зрения о том, какое питание можно считать правильным; 
называть необходимые организму вещества, которые поступают с пищей; характеризовать роль 
воды в организме человека; составлять примерный рацион на день; называть и обосновывать 
правила поведения во время еды.

Новизна и практическая значимость работы

Представлена авторская методическая разработка, которая несет в себе мощный воспитательный 
заряд.

Достоинства работы

Педагог использует на уроке презентацию на тему "Зачем мы питаемся?" На занятии использованы 
различные методические приемы и технологии (дети отгадывают ребусы, сценка, блицтурнир, 
работа в группах и т.д.). Даже физкультминутка подчинена теме занятия.



Недостатки работы

Конспект урока разработан методически правильно; без замечаний.

Общая оценка работы

Методический материал соответствует требованиям современной педагогической науки и практики, 
предъявляемым к разработке конспектов современных уроков в начальной школе, и может быть 
рекомендован в качестве примера по указанной теме.
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