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  Как уберечь ребенка от кибербуллинга.
     Памятка для родителей
1. Обсудите с ребенком «опасные» стороны Интернета.
2. Ограничьте количество информации, которую ваш ребенок размещает в Интернете. 
3. Напомните ребенку, чтобы он хранил пароли в тайне.
4. Расскажите ребенку о правилах поведения в Интернете сразу же, как он начнет им пользоваться. 
5. Скажите ребенку, что он всегда может обратиться к вам, если у него возникнут проблемы в Интернете.
6. Объясните, что агрессивные сообщения и электронные письма попадают под этот термин.
7. Подчеркните тот факт, что неприемлемо высмеивать людей в сети.
8. Скажите ребенку, что создание веб-сайтов или любых ресурсов, целью которых является оскорбление, унижение или запугивание другого человека – это тоже кибербуллинг. 
9. Установите основные правила. Для начала, попросите ребенка обязательно рассказывать вам, если он (или кто-либо из его знакомых) подвергается Интернет - травле.
10.  Убедите ребенка, что его не накажут и не отругают, если он придет к вам с подобной    проблемой. 
11. Собирайте доказательства кибербуллинга. 
12. Обратитесь к родителям обидчика или в администрацию школы. Если вы знаете, кто именно издевается над вашим ребенком, попробуйте поговорить с его родителями или решить проблему через школу.
13. Не вините своего ребенка. Дайте ему знать, что он не виноват в том, что пал жертвой Интернет-травли. 
14. Сообщите о кибербуллинге. В случае кибербуллинга обязательно сообщите о нем своему Интернет-провайдеру, телефонной компании и в службу поддержки всех ресурсов, на которых проводилась травля.
15. При необходимости принимайте серьезные меры. Обратитесь к юристу или к полиции, предоставив им доказательства издевательств. 
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