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5. Пояснительная записка
Данная адаптированная рабочая программа реализуется в классе инклюзивного обучения для обучающейся  с ОВЗ, а именно, с нарушениями  опорно-двигательного аппарата. Адаптированная рабочая программа разработана на основе: 
· федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 
· учебного плана МБОУ «Ярцевская школа № 1», 
· примерной программы по учебным предметам, разработанные РАО по заказу Минобрнауки РФ,
· примерной авторской программы «Английский с наслаждением для 5 класса» Биболетовой М.З.

в соответствии с учебником “Enjoy English -5” Биболетова М.З., Денисенко О.А., Издательство «Титул», 2015

	Организация получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья предусмотрена в новом Федеральном законе № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Глава 11, Статья 79),  согласуется с Декларацией ООН о правах ребенка и Конституцией РФ, гарантирующей всем детям право на обязательное и бесплатное среднее образование. Устанавливая федеральные государственные образовательные стандарты, Конституция России поддерживает развитие различных форм образования и самообразования (ст. 43 Конституции РФ). 
На основании заключения психолого-медико-педагогической комиссии была разработана адаптированная рабочая программа по английскому языку. При составлении адаптированной  программы учитывалась специфика состояния здоровья обучающейся, её психофизические особенности, возможности и потребности получения образования, особенности познавательной деятельности обучающейся, направлена на успешную социализацию ребёнка, на разностороннее развитие личности обучающейся, а также рекомендации по обучению, составленные специалистами ПМПК. 

	Основной целью адаптированной рабочей программы является создание в школе гуманной педагогической среды с целью социально –персональной реабилитации детей с ОВЗ и последующей их интеграции в современном социально – экономическом и культурно –нравственном пространстве. 
	Адаптированная рабочая программа предусматривает решение основных задач:
· Обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на получение бесплатного образования;
· Организация качественной коррекционной работы с учащимися с различными формами отклонений в развитии;
· Сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе совершенствования образовательного процесса;
· Создание благоприятного психолого-педагогического климата для реализации индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ.
	Ожидаемые конечные результаты адаптированной рабочей программы:
· Обеспечение повышения качества образования для обучающихся с ОВЗ;
· Достижение позитивной динамики коррекционной работы:
· Подготовка обучающихся к государственной итоговой аттестации.
	Содержание адаптированной рабочей программы определяют следующие принципы:
· Соблюдение интересов ребёнка. 
· Системность
· Непрерывность. 
· Вариативность. 
· Рекомендательный характер.
В соответствии со справкой врачебной комиссии  согласно перечню заболеваний, утвержденному приказом МЗ РФ, Валерия нуждается в обучении на дому. Но по письменной просьбе матери при   хорошем самочувствии девочка посещает уроки в классе, а также дополнительные занятия с учителем и коррекционные занятия с логопедом-дефектологом в школе. Это способствует более эффективной социализации ребенка, а также развитию коммуникации взаимодействия и сотрудничества. 
В рабочей программе предусмотрено самостоятельное изучение ряда тем. Учитель в этом случае оказывает дистанционные консультации девочке по Скайпу. 
Если девочка не может посещать школу по состоянию здоровья, занятия проводятся на дому.









5. Психолого-педагогическая характеристика обучающейся.
	Магда Валерия обучается в данной школе с первого класса. На протяжении всего периода обучения она  испытывает  в той или иной степени выраженные затруднения в усвоении учебного материала, обусловленные недостаточными познавательными и двигательными способностями. Для нее характерным является замедленный темп выполнения заданий, отмечаются нарушения общей моторики, проявляющиеся в неспособности самостоятельно передвигаться, а также снижение зрительного восприятия и пространственной ориентации.  
	Лера характеризуется уровнем развития несколько ниже возрастной нормы. Отмечаются нарушения восприятия и познавательных процессов,     Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности  сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от актуального эмоционального состояния. 
	  Недоразвитие пространственных представлений, функций анализа и синтеза влияет на формирование навыков применения в речи ряда грамматических структур.
             При этом, у Валерии хорошо развиты слуховое внимание и память. Она инициативна, активна в общении со сверстниками. На замечания и помощь взрослых и одноклассников  Лера реагирует адекватно.



















5. Описание используемых методов и технологий.
Методологической основой реализации адаптированной образовательной программы для детей с ОВЗ является деятельностный и дифференцированный подходы.
В рамках инклюзивного обучения в работе с детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарат применяются наглядные, практические и словесные, двигательно-кинестетические методы.
Используемые образовательные технологии
	Технологии
	Цель использования технологии

	Технология деятельностного подхода
	· Развитие навыков самостоятельной работы;
· формирование  умения творчески, нестандартно решать учебные задачи;
·  положительная мотивация к познавательной деятельности и активной работе 

	Технология дифференцированного обучения
	Организация учебного процесса на основе учета индивидуальных особенностей личности обучающейся, т.е. на уровне её возможностей и способностей, что дает учащейся  возможность получить максимальные по его способностям знания и реализовать свой личностный потенциал.

	Игровые
	· Создание благоприятной психологической обстановки, снижение тревожности и расположение обучающейся к усвоению материала;
· в процессе игры обучающаяся получает большую мотивацию для выражения своих мнений и чувств;
· более охотно вступает в диалог с учителем;
· позволяет обучающейся получить опыт общения.

	Дистанционные технологии
	Обучение и контроль за усвоением материала происходит с помощью компьютерной сети Интернет.

	Коррекционно-развивающие
	Развитие сенсорных эталонов школьников, коррекция и развитие их эмоциональной сферы.

	Здоровьесберегающие
	Профилактика нарушений осанки, плоскостопия, развитие умений управлять своим телом, повышение работоспособности, релаксация.


5. Планируемые результаты освоения учебного предмета
Личностные результаты:
· освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения;
· развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в процессе учения;
· формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, культур и религий;
· овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
· формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностей ориентации;
· формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, на наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальному и духовным ценностям;
· личностные результаты для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата:
· владение навыками пространственной и социально-бытовой ориентировки;
· умение самостоятельно и безопасно передвигаться в знакомом и незнакомом  пространстве с использованием специального оборудования;
· способность  к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации;
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.

Метапредметные результаты
· овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;
· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера;
· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата;
· формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха;
· освоение начальных форм рефлексии (самоконтроля, самоанализа, саморегуляции, самооценки);
· активное использование речевых средств и средств ИКТ для решения коммуникативных и познавательных задач;
· использование различных способов поиска, сбора, анализа и интерпретации информации в соответствии с коммуникативными и познавательными задачами и технологиями обучения;
· овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в соответствии с целями и задачами обучения на доступном уровне; осознание построения речевого высказывания в соответствии с задачами коммуникации и составления текстов в устной и письменной форме с учётом возможностей младших школьников;
· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям;
· готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;
· умение работать в группе и определять общую цель и пути её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих;
· готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества;
· овладение базовыми предметными и метапредметными понятиями, отражающими существенные связи и отношения между объектами и процессами;
· умение работать в материальной и информационной среде начального общего образования (в том числе с учебными модулями).

 Предметные результаты: 
  По окончанию изучения курса   английского языка 5 класса обучающаяся   
научится:
            Говорение
· участвовать в элементарных диалогах, соблюдая нормы речевого этикета, принятые в англоязычных странах;
· составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа;
· рассказывать о себе, своей семье, друге ,своей школе, интересах, планах на будущее, о своем городе, о некоторых городах России и Великобритании с опорой на зрительную наглядность или вербальные опоры;
· описывать происходящие события;

Аудирование

· воспринимать на слух и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений;

          Чтение
· читать и понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, содержащих некоторое количество неизученных языковых явлений;

Письмо и письменная речь
· заполнять анкеты и формуляры в соответствии с нормами, принятыми в стране, изучаемого языка;
· списывать текст;
выписывать из текста слова, словосочетания и предложения; восстанавливать слово, предложение

Языковые средства и навыки пользования ими

· воспроизводить графически  буквы английского алфавита  (полупечатное написание букв, буквосочетаний, слов);
· пользоваться английским алфавитом, знать последовательность букв в нём;

· отличать буквы от знаков транскрипции;

Лексическая сторона речи
· узнавать в письменном и устном тексте изученные лексические единицы, в том числе словосочетания, в пределах тематики на ступени начальной школы;
· употреблять в устной речи в их основном значении изученные лексические единицы (слова, словосочетания, реплики-клише речевого этикета), в том числе многозначные, в пределах тематики;
· соблюдать существующие в английском языке нормы лексической сочетаемости;


































5. Содержание учебного предмета.

	Наименование раздела и тем
	Грамматика
	Лексика

	Раздел  1.
Привет! Приятно снова увидеться!
8 часов
1.Говорим о первом школьном дне.
2.Говорим о летних каникулах
3. Говорим о достопримечательностях.
4.Говорим о школьных кружках
 
	
Present, Past, Future Simple (review)
Словообразование (Work=worker)
Модальные глаголы: may, can, could.
Past Simple
(review)
Many/much/ a little/a few/ a lot of
Степени сравнения прилагательных.
Предлоги.
Словообразование (суффиксы –er, -or,-ist; noun+man)
I like to do=I like doing
Повелительное наклонение
Множественное число существительных (повторение)
	Nouns:
Artist, break, Drama French, fruit, German, Greece, grade, grown-up, History, 
Information Technology, invitation, language, library, Literature, mark, museum, musician, Nature Studies, poet, Science, scientist, seashell, Spanish, subject, timetable, tradition, vegetable, writer
Verbs;
Borrow, create, improve, invite, miss, recognize, return, suggest, sunbathe
Adjectives:
British, creative, famous, foreign, helpful, independent, responsible, sociable, well-known
Adverb:
outdoors
Word combinations:
At the seaside, Could you show me…, gather mushrooms, go abroad, go sightseeing, invitation letter, It`s cool! Language club, make a fire, miss friends, pick berries, school club, school uniform. Take part in, take pictures

	Раздел 2 
Путешествие в Лондон
9 часов
1 Добро пожаловать в Лондонскую школу.
2. Создание школьного альбома для британских друзей.
3 Как ты готовишься к зимним праздникам?



	
Словообразование (суффикс –tion)
Модальный глагол: shall
Разделительные вопросы (повторение)

To be going to (do smth.)
Present Continuous
Present Simple/ Present Continuous
Грамматика в контексте
	Nouns:
Badge, biscuit, body, cinema. Group, magazine, meal, newspaper, sound, souvenir, kiss
Verbs:
Arrange, decorate, go out, hurt, leave, propose, sound, stay, take off, wake up
Adjectives:
Another, special
Word combinations:
Be going to do smth., be responsible for, consist of, fall ill, get well soon, give a present, have a sore throat, play sport, shake hands, skating rink, social programme, Sounds great!
Stay at home/at school, suggest that smd do smth, work hard Present Continuous


	Раздел  3
Лица Лондона 
 10 часов

1. Родная страна и страны изучаемого языка 
2.Достопримечательности Лондон
3. обычаи и традиции 
4. Известные люди 
	Нулевой артикль
Даты
Present Continuous: love, need, want, etc.
Wh-questions (review)
Tag- questions
(review)
Article: the
I`ve been to…
Word formation
Правильные и неправильные глаголы
4 формы глаголов
Participle 1, Participle 2
Present Perfect
Present Perfect/
Past Simple
Грамматика в контексте
	Nouns:
Activity, adventure, cathedral, character, east, fortress, museum, novel, palace, peace, politician, raven, sight, slice, square, stadium, theatre, tower, west
Verbs:
Admire, chat, turn
Adjectives:
Amazing, ancient, cultural, free, hospitable, royal
Adverbs:
Already, ever, Just, Lately, never, recently, yet
Word combinations:
Be famous for, be founded in, be full of, be proud of, be rich in, be situated, be surprised, come true, face-to-face, have a barbecue, host family, in peace, play  aboard game, take care of, take place, turn to the left/right

	Раздел 4.
Узнаем больше друг о друге   
7 часов
1 Я и мои друзья  часов

2 Мои увлечения

	Tag-questions(review)
Present Simple/ Present Continuous
(review)
Word formation (un-, im-, in-, non-)
Past Simple (review)
Present Simple/ Present Continuous/Present Perfect/ past Simple
To be going to do smth., 
Word formation
(suffixes:-ist, ian, ect)
	Nouns:
Actor, bodyguard, change, computer programmer, engineer, exchange, firefighter, housewife, librarian, manager, nurse, opportunity, police officer, vet
Verbs:
Change, protect, treat
Adjectives:
Athletic, curious, homesick, friendly, impolite, intelligent, loving, naughty, non-athletic, obedient, plump, polite, quiet, serious, smart, tactful, talkative, understanding, unforgettable, wise
Word combinations:
Be interested in, change euros for pounds, exchange partners, for a change, get on well with smb., have a good sense of humour, have an opportunity

















5. Тематическое планирование  
	Данная адаптированнная рабочая программа разработана на базе основной общеобразовательной программы с учетом характера течения заболевания, особенностей психофизического развития и возможностей обучаемого, особенностей его эмоционально – волевой сферы.
	На изучение английского языка отводится 1 ч в неделю, всего 34 часов. Поэтому произошло сокращение часов и уплотнение материала. Содержание материала определено обязательным минимумом.
	Сокращение учебных часов становится возможным за счет предоставления обучающейся  тем   для самостоятельного изучения. 

	№
	
Тема урока

	Дата проведения

	
	
	

	Раздел 1 (8 часов) Тема «Добро пожаловать в школу».

	1
	Введение лексики по теме.
	

	2
	Обучение аудированию по теме «Мои летние каникулы»
	

	3
	Развитие грамматических навыков. Простое прошедшее время.
	

	4
	Развитие монологической речи по теме «Отдых»
	

	5
	Развитие диалогической речи «Каникулы в Британии»
	

	
	Активизация и закрепление лексики в речи по теме «Мои увлечения»
	самостоятельно

	6
	Обучение чтению с извлечение конкретной информации
	

	
	Подготовка проекта «Школа моей мечты»
	самостоятельно

	7
	Развитие письменной речи, обучение аудированию
	

	8
	Контроль чтения и аудирования
	

	



	Раздел 2 (9 часов). «Путешествие в Лондон».

	9
	Обучение чтению с полным пониманием и аудированию
	

	10
	Развитие навыков устной речи
	

	11
	Развитие грамматических навыков. To be going to..
	

	
	Активизация лексики в речи по теме«Праздники и обычаи»
	самостоятельно

	12
	Развитие грамматических навыков. Настоящее продолженное время
	

	13
	Обучение письменной речи
	.

	14
	Развитие диалогической речи по теме
	

	
	Обучение чтению по теме «Рождество в Британии»
	самостоятельно

	15
	Развитие монологической речи по теме «Любимый праздник»
	

	16
	Дискуссия по теме «Новый год».  
	

	17
	Контроль говорения и письма
	

	Раздел 3 (10 часов) «Родная страна и страны изучаемого языка»

	18
	Введение лексики по теме
	

	19
	Обучение чтению с извлечениемт конкретной информации «Города России»
	

	20
	Введение лексики по теме «Достопримечательности Лондона»
	

	
	Развитие монологической речи по теме
	самостоятельно

	21
	Развитие грамматических навыков. Правильные и неправильные глаголы
	

	22
	Развитие грамматических навыков. Настоящее совершенное время
	

	23
	Обучение аудированию по теме «Обычаи и традиции»
	

	
	Развитие диалогической речи по теме «Традиционные блюда»
	самостоятельно

	24
	Обучение письменной речи
	

	25
	Введение лексики по теме « Известные люди»
	

	26
	 Проект «Моя любимая книга».
	

	27
	Контроль аудирования и чтения.
	

	Раздел 4 (7 часов).  «Я и мои друзья».

	28
	Введение лексики по теме «Моя визитная карточка»
	

	29
	Обучение чтению с полным пониманием
	

	
	Развитие навыков устной речи  по теме «Семья»
	самостоятельно

	30
	Обучение письменной речи и аудированию
	

	31
	Развитие диалогической речи по теме «Хобби»
	

	32
	Итоговая проверочная  работа на промежуточной аттестации.
	

	
	Введение лексики по теме «Профессии»
	самостоятельно

	33
	Развитие монологической речи по теме «Моя будущая профессия». Повторение изученного за год.
	

	34
	Контроль говорения и письма
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