Праздник Белого месяца
Цель мероприятия: развитие познавательного интереса  через устное народное творчество  к самобытной культуре и обычаям бурятского народа, празднику Белого месяца – Сагалгану. 
ХОД ЗАНЯТИЯ
1. ОРГ.  НАЧАЛО. Актуализация знаний.
· Ямар ехэ hайндэр  буряад  оромнай  үргэнөөр тэмдэглэжэ  байнаб? Какой большой праздник  мы отмечаем в эти дни всей республикой? (Сагаалган)
· Ородоор энэ hайндэрые юун гэжэ хэлэжэ болохоб?  Как переводится на русский язык  этот праздник?
· Энэ hайндэр тухай таанар юу мэдэхэбта? Что вы знаете об этом празднике?
· Сагаалган – праздник Белого месяца – это встреча Нового года по лунному календарю. 
· Юундэ Сагаан hара гэжэ нэрэтэйб? Почему этот праздник называется Белый месяц?
· Сагаан үнгэ хадаа монгол угсаата буряад зондо ехэ дэмбэрэлтэй, буян хэшэг, аза талаан үршөөhэн  hайн үнгэ, тиимэл хадань Шэнэ жэлээ Сагаан hараар  угтанабди. Белый цвет почитаем у монгольских и бурятских народов. Он олицетворяет все светлые стороны жизни, как священный цвет,приносящий счастье, поэтому было очень важно, чтобы Новый год открывал именно белый месяц (зимний, снежный). Слово «сагаан» в переводе значит – «белый». 
(Новый год у азиатов начинается не в январе, а после завершения зимовки (когда заканчивается зима?), последнего месяца зимы, когда впереди весна. И это не случайно, ведь все азиаты – хорошие скотоводы (кто это?) и их жизнь и благополучие полностью зависит от удачного окота овец, обильного выпаса коров, и на каком пастбище пасутся лошади)
Буурал   hамбай   Байгалhаа
Уурал   надхан   сайбалзаад,
Баян   дэлгэр   зоноороо
Майдар   жаргал   угталсаад, 
Золтойл   байна   даа   Буряаднай, 
Зулгы   тэнюун   тоонтомнай.
Мүнхэ   наhаар,
Мүнгэн   hараар,
Сагаан   хэшэгээр,
Сагаалганаар,
Амар   мэндэ-э,  амар  мэндэ-э!

· По лунному календарю каждый год имеет свое название. Назовите всех животных, которые вошли в лунный календарь. 
·  Какой год мы провожали?
·  Какой год пришел на смену?
· Сколько дней длится Праздник Белого месяца?  ( тридцать дней). 
· Хайшан  гэжэ  хүнүүд   энэ hайндэртэ бэлдэнэб?  Как люди готовились к этому празднику?
· Весь праздник делится как бы на 3-и его составные части – это канун праздника, первый день нового года и остальной месяц.  
1. Канун праздника. 
· Люди в домах наводили чистоту, 
· шили нарядную одежду к празднику, 
· запасались молочными продуктами, ведь на столе должны стоять блюда обязательно белого цвета (какие? - молоко, творог, сметана, сыр, печенье из белого теста и т.д.). По бурятским  традициям МОЛОКО– несёт очищение  и символизирует хороший удой молока и отличный приплод в наступающем году.  
· Лучшие кусочки пищи раскладывали на божницах у фигурок своих богов, там же зажигали лампадки (показать жертвенную чашку с рисом, лампадку).             
·  Накануне праздника буряты обязательно посещают дацаны, где читаются новогодние молитвы (показать фото дацана).
2.  Первый день Нового года 
· По легенде, богиня времени  и судьбы Лхамо в этот день совершает обход всей земли, ведет подсчет всего  живого. (скота и людей).  Для того, чтобы получить благословение  богини ЛХАМО в решении трудных вопросов  в наступающем году – многие верующие  не спят в эту ночь  до 6:00 часов утра или встают рано утром и топят в доме печь, а потом выходят  на улицу, чтобы встретить восход солнца /разжечь костер там, зажечь лампады (показать), преподнести дары от семьи/). 
· С завершением всех обрядов начинается Новогоднее  приветствие (ЗОЛГОХО). Обычно сначала младшие поздравляют старших, с благопожеланием преподносят  свой подарок.  Новогоднее  приветствие (ЗОЛГОХО) особенное.
· Как должны приветствовать?  ( Младший подходит к старшему, и протягивает руки ладонями вверх, а старший кладет свои ладони на руки младшего ладонями вниз).
· Что означает такой обычай? ( Обычай символизирует уважение и поддержку молодыми людьми своих старших родителей.
·  Что дарят в Белый месяц?  Обязательным подарком  считаются –  ритуальные ленты (хадак) синего, белого, желтого, красного и зеленого цветов. А также  женщинам дарят – платки, отрезы ткани, чай,  мужчинам преподносят – табак, ритуальный шелковый шарф (хадак), в знак особой почести (синего, белого или желтого цвета). Показать наглядно такой шарф. Для детей в почете  всегда – сладости и деньги (в старину детям дарили народившегося ягненка или теленка).
3. Третья фаза праздника  Белого месяца – это весь остальной месяц. 
· В это время ходят в гости, навещают дальних родственников, чтобы  обменяться с ними приветствиями и подарками
· А ещё для исполнения своих желаний в эти дни буряты вывешивали на деревья ритуальные флажки – Хий-морин (конь ветра). /показать фото/. Он будет человеку, как ангел- хранитель. Считается, что на спине он несет драгоценность, которая исполняет желание и приносит благополучие.  Его нужно привязать к дереву, чтобы он развевался по ветру. 
Вот  так отмечает бурятский народ Белый месяц.
2. Викторина
· Кто и когда утвердил «Сагаан сар»? (1267г. Внук Чингисхана)
· Буряадуудай хэр угhаа үдхэжэ ябаhан табан хушуун мал нэрлэгты.  Назовите 5 видов домашних животных, которых разводили буряты, монголы?
· Буряадуудай  эгээл хүндэтэй бэлэг? Назовите самый дорогой подарок бурят? (Хадаг)
· Урдандаа буряадууд ямар гэртэй байгааб? Переносное жилище кочевых народов бурят? (юрта)
· Эгээл зохид туhатай сай?  Самый полезный чай? (Зеленый)
· Какой металл считается национальным металлом? (серебро)
· Назовите самого популярного юмористического героя бурятских сказок? (Будамшуу)
· Как называется обряд очищения огнем у бурят? (Дугжууба)
·   Назовите изделие, изготовляемое бурятами из щерсти? (Войлок)
· Популярное и любимое блюдо бурят? (Позы)
·  Что означает имя Жаргал?
· Как называется детская передача на бурятском языке? (Бамбаахай)
·  Самое дорогое угощение бурят почетным гостям? (Тѳѳлэй)
·  Как называется  детский журнал на бурятском языке? («Одон»)
·  Где находится самый большой буддийский храм Бурятии?
·  Как называется детский кукольный театр в г. Улан-Υдэ? («Yльгэр»)
·  Эрын гурбан наадан нэрлэгты. Назовите 3 игры мужей? З национальные игры мужчин?
· В каком году Сагаалган стал официальным праздником?
·  Табан хурганай нэрэнуудые буряадаар нэрлэ.
· Где  ещё, кроме Бурятии, встречают Сагаалган  - Новый год по лунному календарю?
4. Весь месяц был насыщен разными играми – играли в шагай наадан, соревновались в пении, в острословии, устраивали скачки, соревновались в стрельбе из лука, а также в состязаниях на охотничью чуткость и ловкость.
Сегодня мы посостязаемся в острословии, в знании пословиц и поговорок, загадок, стихов на бурятском языке. Для этого разделимся на 2 группы и проведем  словесный турнир.
· Какая команда больше знает загадок на бурятском языке?
· Пословицы и поговорки?
· Скороговорки?
· Стихи?
· Также  на праздниках обязательно говорили друг другу хорошие слова – благопожелания. 
5. [bookmark: _GoBack]А ещё дети, да и взрослые   водили хороводы. Как называется у бурятского народа такой хоровод? ( ЁОХОР). «Пусть же праздник не кончается, Ёохор, ёохор начинается!


