Водные богатства морей
Моря, омывающие берега Сахалина и Курильских островов, а конкретно Охотское и Японское моря являются одним из наиболее продуктивных районов мирового океана. Сахалино-Курильский бассейн - один из крупнейших рыбопромысловых районов России. Здесь обитают многие ценнейшие виды промысловых рыб: лосось, сельдь, камбала, минтай, сайра, скумбрия, треска, навага, терпуг, палтус.
Шельф Сахалина и Курильских островов благоприятен для промысла крабов, креветок, трубача, гребешков, мидий. В Татарский пролив в летний период массово заходят кальмары. Многие из беспозвоночных моллюсков и иглокожих пользуются высоким спросом на внешнем рынке. Большое промысловое значение имеют водоросли (ламинария, анфельция и др.). 
Морские млекопитающие представлены многочисленными видами: тюлени - Ларга, крылатка, ушастые тюлени - сивуч и северный морской котик, калан, занесенный в Красную книгу, различные виды китов.
Морские биоресурсы используются весьма неравномерно: одни виды промысловых объектов используются давно и интенсивно, нередко с ущербом для естественного воспроизводства, другие освоены крайне слабо (например, некоторые виды крабов, креветки), либо не используются вообще (анчоусы, песчанка). 

