Сценарий спортивного праздника "Мама, папа, я – спортивная семья!"
 Цели и задачи:

- укрепление отношений между школой и семьёй;

- сплочение детей и родителей;

- воспитание чувства коллективизма, сопереживания,

- развитие творческого и физического потенциала учащихся;

- развитие интереса к физической культуре и формирование ЗОЖ.

Оборудование: мячи резиновые, баскетбольные, скакалки, обручи, кегли, гимнастические скамейки.
Место проведения праздника: спортивный зал.

Ход праздника:
(звучит музыка «Выход ведущих»)
Ведущий: ЗДРАВСТВУЙТЕ, УВАЖАЕМЫЕ МАМЫ И ПАПЫ! Добрый день, дорогие друзья! От всей души приветствуем вас на нашем празднике « Папа, мама, я – спортивная семья!». 
Мы собрались здесь, чтобы посоревноваться в силе и ловкости, скорости и выносливости. А ещё мы собрались для того, чтобы поближе познакомиться и крепче подружиться друг с другом, посмотреть, что умеют наши дети и что могут их родители. 

И неважно, кто победит в этом состязании, главное, чтобы мы почувствовали атмосферу праздника. Удачи вам, выносливости в сегодняшних испытаниях!
Ведущий: -Праздник уже начался, но надо познакомиться с участниками. Поприветствуем команду 2а класса, 2б класса, 2в класса.(Представление команд)

А теперь представляю Вам наше жюри, которое будет внимательно следить за успехами наших команд. 

Главный судья: Сорокин Сергей Александрович
Члены жюри: Стрижак Юлия Анатольевна и ученик 11б класса Болотин Александр Сергеевич
Конкурсы и эстафеты оцениваются по пятибалльной системе .
Зарядка 
Ведущий: 

В спортивный путь, друзья! Начинаем наше соревнование!
 (проходят конкурсы)   Музыка между конкурсами
Музыка после всех конкурсов
Ведущий: Подошел к завершению наш спортивный праздник «Папа, мама, я – спортивная семья». Поприветствуем еще раз наши дружные, спортивные команды. Они сегодня доказали, что самое главное в семье, это – взаимопонимание, взаимопомощь, умение радоваться всем вместе.

Ведущий: Всех благ вам в жизни и здоровья, богатства, мира и тепла. 

 -А пока жюри подсчитывает баллы, мы немного поиграем, ответив на вопросы спортивной викторины. 
Музыка во время подсчитки голосов

1. Назовите родину Олимпийских игр? (Древняя Греция)

2. Чем награждали победителей Игр в Древней Греции? (Венок из лавровых листьев)

3. Математик и философ, который оставил в «наследство» школьникам всего мира свою знаменитую теорему был увенчан на Играх лавровым венком чемпиона по кулачному бою? (Пифагор)

4. Талисман Олимпийских игр в Москве? (медвежонок Миша)

-А сейчас я предлагаю сыграть в игру “Доскажи словечко”.
Утром раньше поднимайся,

Прыгай, бегай, отжимайся.

Для здоровья, для порядка

Людям всем нужна…(зарядка).
-А кто делает по утрам зарядку?

Хочешь побить рекорд?

Так тебе поможет…(спорт).

-Кто занимается в спортивных секциях?

Ясным утром вдоль дороги

На траве блестит роса.

По дороге едут ноги

И бегут два колеса.

У загадки есть ответ:

Это мой…(велосипед)!

-Где можно ездить на велосипеде?

Кто на льду меня догонит?

Мы бежим вперегонки.

А несут меня не кони,

А блестящие…(коньки).

-Кто умеет кататься на коньках?

Чтоб большим спортсменом стать,

Нужно очень много знать.

Вам поможет здесь сноровка,

И, конечно, …(тренировка)
Кинешь в речку - он не тонет, 

Бьешь о стенку - он не стонет,

Будешь оземь ты кидать, 

Станет кверху он летать. (мяч)

Взял дубовых два бруска, 

Два железных полозка.

На брусках набил я планки.

Где же снег? Готовы:.. (санки)
Ног от радости не чуя, 

С горки снежной вниз лечу я.

Стал мне спорт родней и ближе.

Кто помог мне в этом?.. (лыжи).
Есть, ребята, у меня

Два серебряных коня.

Езжу сразу на обоих

Что за кони у меня? (коньки)
Если долго, то можете сфотографироваться
Слово предоставляется жюри.

