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ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
1. ФИО – Фролов Сергей Владимирович
2. Образование – высшее, 
Ульяновский государственный педагогический институт им.И.Н. Ульянова, 1992 г.
3. Специальность – «Физика и информатика»
4. Должность – учитель 
5. Стаж работы –26 лет
6. Квалификационная категория – высшая 2015 г.
7. Место работы -
	Годы
	Место работы

	Должность

	1992-1992
	МОУ Байдулинская СОШ
	Учитель физики и информатики

	1992-1999
	МОУ Михайловская СОШ
	Учитель физики и информатики

	1999 по настоящее время
	МОУ Сосновская СОШ
	 Учитель физики и информатики, астрономии




8. Повышение квалификации
	Учебный год
	Название курсов
	Удостове-рение

	2013-2014
	Преподавание физики в условиях введения ФГОС второго поколения
	№156

	2015-2016
	Повышение профессиональных знаний руководителей предметных методических объединений муниципальных образований
	№588

	2017-2018
	Менеджмент в образовании: Основные понятия и направления
	№0004 пк№0000005

	2018-2019
	Преподавание физики и астрономии в условиях ФГОС второго поколения
	

	2018
	Семинар Физика :" Типичные ошибки ЕГЭ. Что учесть пред экзаменом?" 
Астрономия: Роль практикума в Астрономии"
	сертификат

	2018
	Методический семинар "Актуальные вопросы преподавания курса "Физика" в соответствии с ФГОС
	сертификат

	2018
	Методический семинар "Актуальные вопросы преподавания курса "Астрономия" в соответствии с ФГОС

	сертификат



МОИ ДОСТИЖЕНИЯ
· Почётная грамота отдела образования Тереньгульского района, 2008г
· Благодарственное письмо отдела образования Тереньгульского района, 2012г
· Почётная грамота Министерства образования Ульяновской области 2012г
· Почётная грамота отдела образования Тереньгульского района, 2017г
· Инфоурок. Благодарность за существенный вклад в развитие крупнейшей онлайн - библиотеки методических разработок для учителей 2018г
·  Инфоурок. Благодарность за активное участие в работе проекта для учителей "Инфоурок", при проведении международной дистанционной олимпиады "Зима-2018" физика (7-11 классы) 2018г
· диплом за 1 место во всероссийском конкурсе "Методы применения ИКТ в системе реализации ФГОС" 2018
· Грамота активного участника Всероссийской акции "Активист методического обмена" 2017г
· Диплом за занятое 1 место в международном конкурсе "Независимая оценка знаний учителя физики (предметный блок) 2016г.
· Благодарность за участие в проведении  и проверке Всероссийских проверочных работ - ВПР 2017         11 класс  по физике 




Эссе «МОЯ ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ФИЛОСОФИЯ»
«Чтобы быть хорошим преподавателем, нужно любить то, что преподаёшь, и любить тех, кому преподаёшь…(В. Ключевский).  
Вот «влетают» они в класс. У каждого из них свой мир, свои интересы… Одному нужна хорошая оценка, другому – интересное задание, третьему – всего лишь добрый взгляд, поощрение, признание. Поэтому для меня, учителя, главное – позволить каждому быть собой, сохранить  неповторимую прелесть, индивидуальность. В каждом ребенке спит Творец и Разрушитель. Весь вопрос в том, кого мы разбудим. И вот здесь-то все зависит от тебя, учитель!
       Твоя цель – найти ту нить, которая завяжет их в один узелок, «пробудить» каждого, зажечь искорку желания узнавать новое и  «докапываться» до истины. И здесь важно сотрудничество учителя и ученика. Учитель помогает ребёнку раскрыть свои способности, найти себя, разобраться в бурном потоке информации, событий и явлений. Он учит детей самостоятельно добывать знания, уметь их использовать в жизни. Ученик должен быть уверен  в том, что у него не получится отсидеться на уроке, что его активность на занятии и усвоение изучаемого материала небезразличны учителю. Он должен точно знать и верить, что за успехом последует похвала, за неудачей – помощь, за бездельем – порицание. Когда видишь отдачу от своих учеников, чувствуешь себя совсем по-другому, понимаешь: «это тебе удалось!», если нет – «надо что-то менять».
         Что такое – работа учителя? Подвиг во имя будущего, растянутый на десятки лет. Полная самоотдача, самопожертвование, неизмеримая ничем душевная щедрость, любовь… Вернее, ЛЮБОВЬ! Именно так, с большой буквы, если ты, конечно, настоящий учитель. Учитель – это всегда работа над собой. Это та профессия, представитель которой никогда не скажет: «Я сделал себя», а только: «Я делаю себя». И если основная профессиональная заповедь медиков: «не навреди», то в качестве учительской заповеди я бы назвал: «пойми ученика и помоги ему научиться».
 Энергия детства неисчерпаема, надо лишь уметь направлять ее в нужное русло. Дети понимают и ощущают больше, чем кажется нам на первый взгляд. Они заслуживают уважения, доверия и дружеского отношения. Искренность в каждый момент общения, доброта и справедливость помогают проложить тропинку к их душам. Каждое слово (или дело) учителя оставляют след в душе ребенка.

Научно-методическая деятельность
Тема самообразования:
 «Преподавание физики в условиях федерального государственного образовательного стандарта второго поколения»
1.     Тема самообразования: «Преподавание физики в условиях федерального государственного образовательного стандарта второго поколения». 
 
Ключевая цель методической работы: 
повышение эффективности образовательного процесса через применение современных подходов к организации образовательной деятельности, непрерывное совершенствование профессионального уровня и педагогического мастерства учителя. 
 
2.     Когда начата работа над темой: 2015-2016 учебный год
3.     Когда предполагается закончить работу над темой: 2019-2020 учебный год.
4.     Цель: развитие благоприятной и мотивирующей потребности учащихся к учебе
5.     Задачи самообразования по теме:
       разработать систему изучения новых тем и контроля знаний учащихся  в технологии деятельностного обучения;
       развитие познавательного интереса к физике через игру, нетрадиционные уроки, внеклассную работу, уроки с элементами метода проекта;
       дифференцированный и индивидуальный подход к учащимся при проведении всех форм контроля над знаниями учащихся;
       разработать систему контроля, диагностики и мониторинга развития личностной сферы – мониторинг познавательных интересов, диагностика обучаемости и обученности, зоны ближайшего развития.
6.     Основные вопросы, намеченные для изучения:
         научить применять каждого ученика стандартные знания в нестандартных ситуациях;
       реализация ФГОС второго поколения на различных этапах урока;
       изучить и применить технологию модульного обучения на уроках информатики  и физики;
· Применение метода проектов на уроке или отдельных его этапах.

Внеурочная деятельность по физике и информатике
	класс
	ФИ
обучающихся

	Наименование конкурса

	Уровень
	Результат

	5
	Кузнецов Денис
	Человек и природа -2015
	Международный
	Диплом 1 степени

	10
	Иконникова Ангелина
	Инфоурок Дистанционная олимпиада по физике 2015
	международный
	3 место

	10
	Ткаченко Станислав
	Всероссийская предметная олимпиада по физике 2015г
	всероссийский
	3 место

	9
	Софьина Диана
	Всероссийская предметная олимпиада по информатике "Белый ветер"2016г
	всероссийский
	Диплом 2 степени

	7
	Тюгашев Александр
	
	
	Диплом 1 степени

	11
	Фролова Дарья
	Гелиантус 2016г
	Международный
	Диплом 2 степени

	7
	Тюгашев Александр
	Интернет-олимпиада по информатике портал "Солнечный свет" 2017г
	Международный
	Диплом 1 степени

	11
	Антипова Екатерина
	Интернет-олимпиада по физике портал "Солнечный свет" 2017г
	Международный
	Диплом 1 степени

	9
	Смехова Ксения
	
	
	Диплом 1 степени

	9
	Чернова Елена
	КИТ 2016
	Всероссийский
	2 место в районе

	8
	Наумова Анастасия
	КИТ 2017
	Всероссийский
	1 место в районе

	10
	Рузова Алёна
	
	
	1 место в районе

	10
	Софьина Диана
	Гелиантус 2017
	Международный
	Диплом 3 степени

	7
	Томило Полина
	Инфознайка 2017
	Международный
	Муниципальный диплом победителя

	8
	Тюгашев Александр
	Инфознайка 2017
	Международный
	Муниципальный диплом победителя

	5
	Кузнецова Ксения
	Инфознайка 2018
	Международный
	Муниципальный диплом победителя

	9
	Тюгашев Александр
	Инфознайка 2018
	Международный
	Муниципальный диплом победителя

	8
	Маматов Денис
	Инфоурок. Дистанционная олимпиада по физике 2018
	Международный
	Диплом 2 степени












Учебно-материальная база кабинета физики

1.  По программе «Модернизация образования» получен кабинет «Физика» в 2007г
2. В рамках национального проекта  «Образование» получен кабинет «Естествознание» в 2009 г.

Технические средства обучения:

·  навесной экран;
· Мультимедийный проектор;
· Ноутбук;
· Интернет;
Справочная литература
Набор плакатов по предмету физика,
Другие наглядные пособия;
Дидактический материал по предмету.
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