Люди, дающие надежду.
            Порой люди думают, что они никогда не смогут добиться успеха и что у них ничего не получится. Потеря мотивации и веры в себя - самые страшные вещи для нашего внутреннего мира. Мы ждем все время чего-то, тот самый подходящий момент. Одна проблема, одно незаконченное дело… Если присмотреться, то можно понять, что эти проблемы бесконечны и что вся наша жизнь состоит из них.  Наверное, самое главное для нас - это понять, что лучшего момента не наступит никогда. Надо действовать прямо сейчас. Никто не может быть уверен за свое «завтра», ведь все может измениться в один миг. При наличии цели достигать ее результатов можно всегда. Этому есть множество примеров историй людей. Я нашла информацию о людях с ограниченными возможностями, но они все равно исполнили свои мечты, стали знаменитыми благодаря своему внушительному успеху.
             Первый, о ком я хочу рассказать, это Ник Вуйчич. Ни́колас Джеймс Ву́йчич - австралийский мотивационный оратор, меценат, писатель и певец, рождённый с синдромом тетраамелии — редким наследственным заболеванием, приводящим к отсутствию всех четырёх конечностей. «Моя миссия — это помочь людям найти свой путь в жизни», — говорит он. Переживая по поводу инвалидности в детстве, он научился жить со своим недостатком, делясь опытом с окружающими и став всемирно известным мотивационным спикером. Его выступления, в основном, обращены  к детям и молодежи, в том числе и инвалидам, в надежде на активизацию в них поиска смысла жизни и развития своих способностей и состоят из рассуждений о христианстве, Боге, провидении, свободе воли. 
                      Жизнь многих людей на протяжении стольких веков была нелегкой. И это объясняется различными причинами и событиями. Но еще трудней оказывалась жизнь людей, которые имели проблемы в своем развитии. И, к сожалению, таких  по сей день насчитывается огромное количество. Удивительная история Хелен Адамс Келлер, являвшейся первым в мире слепоглухим человеком, получившим степень бакалавра, представляет большой интерес у людей разного возраста и поколений. Хелен Адамс Келлер - американская писательница, лектор и политическая активистка. В возрасте девятнадцати месяцев Келлер перенесла заболевание, в результате которого полностью лишилась слуха и зрения. В те годы работа с подобными детьми только начала проводиться. По достижении Хелен семи лет родители решились подыскать для дочери учителя. Директор школы Перкинса для слепых прислал им молодого специалиста Энн Салливан. Салливан сумела найти подход к девочке, что стало существенным прорывом в специальной педагогике. Получив среднее образование в нескольких школах, Келлер поступила в Колледж Рэдклифф, где получила степень бакалавра. В дальнейшем она жила со своей неизменной спутницей Салливан вплоть до смерти последней. В годы обучения Хелен стала поддерживать социализм и в 1905 году вступила в Социалистическую партию. Келлер написала больше десятка книг, рассказывающих о её опыте. Келлер стала заметным филантропом и активистом. Она поддерживала фонды обучения и социализации инвалидов, выступала против расизма, милитаризма и дискриминации женщин, была активным деятелем Американского союза защиты гражданских свобод. За её заслуги в 1964 году Линдон Джонсон наградил её Президентской медалью Свободы. 
             Эрик Вайхенмайер – Великий человек, единственный в мире слепой альпинист, который взошел на Эверест. Ко всем прочим достижениям Эрика можно добавить то, что он входит в «ТОП альпинистов», которые покорили все самые высокие вершины нашей планеты. Эрик Вайхенмайер родился 23 сентября 1968 года в американском городе Нью-Джерси. В детстве врачи поставили диагноз Эрику – расслоение сетчатки. Болезнь проходила в особой форме, и вылечить ее не могли. В 13 лет Вайхенмайер потерял зрение полностью. Несмотря на все трудности, которые свалились на слепого юношу, он не стал унывать, а продолжил жить. И не просто жить – Эрик посвятил себя спорту и путешествиям. В юношеском возрасте Эрик посвятил себя одному виду спорта –вольной борьбе. В нем он достиг хороших результатов и даже был капитаном сборной, представляя свой штат на национальных соревнованиях. Позже Вайхенмайер стал тренером по борьбе. Свое первое восхождение он совершил на гору Уатхорс Ледж. Далее, на протяжении 13 лет он выполнял один подвиг за другим – покорял самые высокие вершины нашей планеты. В 2002 году Эрик стал одним из 150 альпинистов, которые взошли на 7 самых высоких горных вершин.
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