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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Предметные результаты:
-   Проявлять интерес к объектам, созданным и используемым человеком;
- Иметь представления о предметах посуды, мебели, продуктах питания, уборочного инвентаря, бытовой техники;
-   Уметь соблюдать элементарные правила безопасного использования предметов в быту;
-   Уметь выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома;
-  Уметь выполнять доступные бытовые виды работ: уборка, стирка, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др.

Личностные результаты:
-   Умение работа в коллективе (ученик – ученик);
-   Слушание и понимание инструкции педагога;
-   Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-   Обращение за помощью и принятие помощи педагога;
-   Владение правилами поведения в учебной ситуации;
-   Уважительное отношение к окружающим: взрослым, детям.

Метапредметные результаты:
-   Умение находить ответы на картинке;
-   Умение работать по предложенному учителем плану;
-   Умение оценить собственные чувства, поведение, способности;
-   Умение с помощью учителя найти и исправить свои ошибки;
-   Умение использовать средства альтернативной коммуникации (мимика, жесты, слоги);
-   Умение слушать и слышать учителя;
-   Умение следовать правилам поведения.
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1. Покупки 
Введение. Вводный урок. Инструктаж по технике безопасности. Правила поведения в магазине.        Виды магазинов. Продуктовый магазин. Взвешивание продуктов.         Складывание продуктов в сумку.        Правила расчета в магазине. Обращение с деньгами. Магазин одежды. Обувной магазин. Магазин игрушек. Рынок. Правила поведения. Практическое занятие  «Поход в магазин». Практическое занятие «Мы пришли из магазина».


2. Обращение с кухонным инвентарем
Что такое посуда? Из каких материалов делают посуду? Обращение с посудой. Виды посуды. Гжель. Посуда в русском народном стиле. Посуда для сервировки (тарелка, стакан, кружка). Посуда для сервировки (ложка, чайная ложка,  вилка, нож). Различение предметов посуды для сервировки. Посуда для приготовления пищи. Практическое занятие: «Для чего это нужно?», «Угадай тень». Кухонные принадлежности (терка, разделочная доска, лопатка, венчик). Кухонные принадлежности (дуршлаг, шумовка, открывалка). Практическое занятие: сервируем стол.  Холодильник. Правила использования. Микроволновая печь (микроволновка). Правила пользования. Помощники в доме: электрочайник, его назначение в хозяйстве.Хранение посуды и бытовых приборов. Игра «Разложи по местам».

3.  Приготовление пищи
Подготовка к приготовлению блюда. Правила гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления пищи. Игра «Что приготовим?». Выбор посуды, необходимой для приготовления пищи.
Игра «Что для чего?». Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Раскатывание теста.  Способы приготовления пищи. Действия при варке продукта. Действия при жарке продукта.  Игра «Жарим мясо». Духовка. Игра «Готовим праздничный обед». Хранение приготовленной пищи

4. Уход за вещами
Ручная стирка. Порошок, мыло. Помощники в доме: утюг, его назначение в хозяйстве. Складывание белья и одежды. Чистка одежды. Уход за обувью.

5. Уборка помещения 
Представление о назначение жилых комнат. Убранство гостиной, спальни, других жилых помещений. Чем убирают квартиру: инвентарь, содержание, хранение. Помощники в доме: пылесос. Практическое занятие: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, мытье пола.
«Пусть зеркало расскажет…» История стекла и зеркала. Правила ухода за зеркалами и стеклами. Средства для чистки стекол, зеркал, зеркальных покрытий.

6. Уборка территории
Знакомство с инвентарем для уборки территории. Уборка бытового мусора. Подметание территории. Повторение пройденного за год материала.



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	Тема разделов
	Рабочая программа

	Покупки
	17

	Обращение с кухонным инвентарем
	37

	Приготовление пищи
	21

	Уход за вещами
	11

	Уборка помещений
	10

	Уборка территории
	6

	Итог:
	102
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	Номер урока
	Тема урока

	Дата

	
	
	по плану
	коррекция

	Покупки – 17 часов

	1
	Вводный урок. Инструктаж по технике безопасности.
	01.09-04.09
	

	2
	Правила поведения в магазине.
	01.09-04.09
	

	3
	Виды магазинов.
	01.09-04.09
	

	4
	Продуктовый магазин.
	07.09-11.09
	

	5
	Магазин одежды.
	07.09-11.09
	

	6
	Обувной магазин.
	07.09-11.09
	

	7
	Магазин игрушек.
	14.09-18.09
	

	8
	Хозяйственный магазин.
	14.09-18.09
	

	9
	Практическое занятие  «Поход в магазин».
	14.09-18.09
	

	10
	Деньги. Купюры и монеты.
	21.09-25.09
	

	11
	Правила расчета в магазине. Обращение с деньгами. 
	21.09-25.09
	

	12
	Отделы магазина. Разновидности продуктов
	21.09-25.09
	

	13
	Взвешивание продуктов.
	28.09-02.10
	

	14
	Сроки годности, ценник.
	28.09-02.10
	

	15
	Складывание продуктов в сумку.
	28.09-02.10
	

	16
	Практическое занятие «Список покупок на неделю».
	12.10-16.10
	

	17
	Рынок. Правила поведения.
	12.10-16.10
	

	Обращение с кухонным инвентарем – 37 часов

	18
	Что такое посуда? 
	12.10-16.10
	

	19
	Из каких материалов делают посуду?
	19.10-23.10
	

	20
	Обращение с посудой.
	19.10-23.10
	

	21
	Виды посуды. 
	19.10-23.10
	

	22
	Гжель.
	26.10-30.10
	

	23
	Посуда в русском народном стиле.
	26.10-30.10
	

	24
	Посуда для сервировки (тарелка, стакан, кружка).
	26.10-30.10
	

	25
	Посуда для сервировки (ложка, чайная ложка,  вилка, нож).
	02.11-06.11
	

	26
	Различение предметов посуды для сервировки.
	02.11-06.11
	

	27
	Игра «Праздник ля моих друзей»
	02.11-06.11
	

	28
	Посуда для приготовления пищи. Закуски.
	09.11-13.11
	

	29
	Посуда для приготовления пищи. Горячие блюда.
	09.11-13.11
	

	30
	Посуда для приготовления пищи. Десерты.
	09.11-13.11
	

	31
	Посуда для приготовления пищи. Напитки
	23.11-27.11
	

	32
	Практическое занятие: «Для чего это нужно?»
	23.11-27.11
	

	33
	Кухонные принадлежности (терка, разделочная доска).
	23.11-27.11
	

	34
	Кухонные принадлежности (лопатка, венчик).
	30.11-04.12
	

	35
	Кухонные принадлежности (дуршлаг, открывашка).
	30.11-04.12
	

	36
	Кухонные принадлежности (половник, овощечистка).
	30.11-04.12
	

	37
	Практическое занятие: сервируем стол. 
	07.12-11.12
	

	38
	Приспособления для мытья посуды. Моющие жидкости.
	07.12-11.12
	

	39
	Приспособления для мытья посуды. Губки металлические и мягкие.
	07.12-11.12
	

	40
	Очищение остатков пищи с посуды (в ручную; с помощью посудомойки).
	14.12-18.12
	

	41
	Различение чистой и грязной посуды.
	14.12-18.12
	

	42
	Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды.
	14.12-18.12
	

	43
	Практическое занятие: «Моем посуду».
	21.12-25.12
	

	44
	Что такое бытовые приборы. Виды.
	21.12-25.12
	

	45
	Что такое бытовые приборы. Предназначения.
	21.12-25.12
	

	46
	Практическое занятие: «Угадай тень»
	28.12-30.01
	

	47
	Техника безопасности обращения с бытовыми приборами.
	28.12-30.01
	

	48
	Холодильник. Правила использования.
	28.12-30.01
	

	49
	Микроволновка. Правила пользования.
	11.01-15.01
	

	50
	Посудомойка. Правила пользования.
	11.01-15.01
	

	51
	Помощники в доме: электрочайник, его назначение в хозяйстве.
	11.01-15.01
	

	52
	Хранение посуды и бытовых приборов.
	18.01-22.01
	

	53
	Игра «Разложи по местам»
	18.01-22.01
	

	54
	Повторение материала по теме «Обращение с кухонным инвентарем»
	18.01-22.01
	

	Приготовление пищи – 21 час

	55
	Подготовка к приготовлению блюда.
	25.01-29.01
	

	56
	Правила гигиены при приготовлении пищи.
	25.01-29.01
	

	57
	Правила гигиены при приготовлении пищи.
	25.01-29.01
	

	58
	Выбор продуктов, необходимых для приготовления пищи.
	01.02-05.02
	

	59
	Игра «Что приготовим?».
	01.02-05.02
	

	60
	Выбор посуды, необходимой для приготовления пищи. 
	01.02-05.02
	

	61
	Игра «Что для чего?».
	08.02-12.02
	

	62
	Обработка продуктов. Термическая обработка.
	08.02-12.02
	

	63
	Обработка продуктов. Употребление в сыром виде.
	08.02-12.02
	

	64
	Мытье продуктов.
	15.02-26.02
	

	65
	Чистка овощей.
	15.02-26.02
	

	66
	Раскатывание теста.
	15.02-26.02
	

	67
	Способы приготовления пищи. Варка, парка.
	01.03-05.03
	

	68
	Способы приготовления пищи. Жарка, копчение.
	01.03-05.03
	

	69
	Действия при варке продукта.
	01.03-05.03
	

	70
	Действия при запекании продукта.
	08.03-12.03
	

	71
	Действия при жарке продукта.
	08.03-12.03
	

	72
	Игра «Жарим мясо»
	08.03-12.03
	

	73
	Духовка. Игра «Готовим праздничный обед».
	15.03-19.03
	

	74
	Хранение приготовленной пищи.
	15.03-19.03
	

	75
	Повторение по теме «Приготовление пищи»
	15.03-19.03
	

	Уход за вещами -11 часов

	76
	Ручная стирка. Порошок, мыло. Химические вещества.
	22.03-26.03
	

	77
	Помощники в доме: стиральная машина, ее назначение в хозяйстве.
	22.03-26.03
	

	78
	Помощники в доме: отпариватель, его назначение в хозяйстве.
	22.03-26.03
	

	79
	Помощники в доме: утюг, его назначение в хозяйстве.
	29.03-02.04
	

	80
	Помощники в доме: сушилка, её назначение в хозяйстве.
	29.03-02.04
	

	81
	Складывание белья и одежды.
	29.03-02.04
	

	82
	Чистка одежды.  Осень, зима.
	12.04-16.04
	

	83
	Чистка одежды. Весна, лето.
	12.04-16.04
	

	84
	Уход за обувью. Осень, зима.
	12.04-16.04
	

	85
	Уход за обувью. Весна, лето.
	19.04-23.04
	

	86
	Практическое занятие: высушивание влажной вещи, глажка утюгом при помощи учителя, складывание белья.
	19.04-23.04
	

	Уборка помещений – 10 часов

	87
	Представление о назначение жилых комнат. Убранство гостиной, спальни.
	19.04-23.04
	

	88
	Представление о назначение жилых комнат. Убранство ванной, детской.
	26.04-30.04
	

	89
	Чем убирают квартиру: инвентарь, содержание, хранение.
	26.04-30.04
	

	90
	Чем убирают квартиру: инвентарь, содержание, хранение. 
	26.04-30.04
	

	91
	Помощники в доме: пылесос.
	03.04-07.04
	

	92
	Помощники в доме: швабра.
	03.04-07.04
	

	93
	Помощник в доме: веник и савок.
	03.04-07.04
	

	94
	Практическое занятие: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, мытье пола.
	10.05-14.05
	

	95
	«Пусть зеркало расскажет…»  История стекла и зеркала. Правила ухода за зеркалами и стеклами.
	10.05-14.05
	

	96
	Средства для чистки стекол, зеркал, зеркальных покрытий.
	10.05-14.05
	

	Уборка территории – 6 часов

	97
	Знакомство с инвентарем для уборки территории.
	17.05-21.05
	

	98
	Профессия «Дворник - Уборщица»
	17.05-21.05
	

	99
	Уборка бытового мусора.
	17.05-21.05
	

	100
	Распределение мусора по материалу.
	24.05-28.05
	

	101
	Подметание территории.
	24.05-28.05
	

	102
	Повторение пройденного материала за год.
	24.05-28.05
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