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ВВЕДЕНИЕ

Данная рабочая программа составлена на основе примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). М-во образование и науки Рос. Федерации. -3-е изд. –М: Просвещение, 2019. -365. с.- ISBN 978-5-09-068646-4.


ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Метапредметные:

- регулятивные универсальные учебные действия:
определять и формулировать цель  деятельности  с помощью учителя;  
учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с материалом;
учиться работать по предложенному учителем плану;

-познавательные универсальные учебные действия:
находить ответы на вопросы ;
делать выводы в результате совместной работы класса и учителя;
осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий;
понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем;
умение высказывать  своё отношение к получаемой информации ;
оформлять свои мысли в устной и письменной форме;

-коммуникативные универсальные учебные действия:
учиться работать в паре, группе; выполнять различные роли (лидера, исполнителя;
сотрудничать со сверстниками и взрослыми для реализации проектной деятельности; слушать собеседника;  формулировать собственное мнение и позицию; осуществлять взаимный контроль.

Личностные :

-  Основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному полу, осознание себя как «Я»;
-  Социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности;
-  Формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном единстве и разнообразии природной и социальной частей;
-  Формирование уважительного отношения к окружающим;
-  Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
-  Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;

Предметные :

- Знание количественных понятий: один, два, много, поровну;
- Узнавание геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник;
- Умение выделять 1 и много предметов из группы;
- Соотносить количество  с количеством пальцев;
- Складывать разрезные картинки из двух частей, разрезанных по вертикали или горизонтали.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ


1. Количественные представления
Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое множество. Различение множеств («один», «много», «мало», «пусто»). Сравнение множеств (без пересчета, с пересчетом).
Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2, по 3, по 5). Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10). Определение места числа (от 0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4, ..., 10) из двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 (10). Запись арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Запись решения задачи в виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в пределах 5 (10). Выполнение арифметических действий на калькуляторе. Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен денег.

2. Представления о величине
Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение двух предметов по величине способом приложения (приставления), «на глаз», наложения. Определение среднего по величине предмета из трех предложенных предметов. Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). Различение однородных (разнородных ) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение. Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки ее назначение. Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой.

3. Представление о форме
[bookmark: bookmark75]Узнавание (различение) геометрических тел: «шар», «куб», «призма», «брусок». Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Сборка геометрической фигуры из 2-х (3-х, 4-х) частей. Составление геометрической фигуры из счетных палочек. Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник).Обводка геометрической фигуры по шаблону (трафарету, контурной линии). Построение геометрической фигуры по точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок, круг). Узнавание циркуля, его назначение. Рисование круга произвольной (заданной) величины. Измерение отрезка.

4. Пространственные представления
Ориентация в пространственном расположении частей тела на себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), правая (левая) рука (нога).Определение месторасположения предметов в пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний (нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний (нижний) правый (левый) угол. Составление изображения предмета из нескольких частей. Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. Определение отношения порядка следования: первый,последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду.

[bookmark: bookmark76]5. Временные представления
Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание (различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно. Различение времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. Знание последовательности месяцев в году. Сравнение людей по возрасту. Определение времени по часам: целого часа, четверти часа, с точностью до получаса (до 5 минут). Соотнесение времени с началом и концом деятельности.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	Темы разделов
	Рабочая программа

	Количественные представления
	21

	Представления о величине
	18

	Представление о форме
	15

	Пространственные представления
	7

	Временные представления
	7

	Итого
	68















КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН


	 Номер
урока
	Тема урока
	Дата

	
	
	по плану
	коррекция

	Количественные представления - 21 час

	1.
	Первый десяток. Нумерация чисел первого десятка. Повторение. Точка, линии (прямые и кривые).
	01.09. -04.09.
	

	2
	Геометрическая фигура: овал.
	01.09. -04.09.
	

	3
	Число и цифра 0. Число 0 как компонент сложения.
	07.09. -11.09.
	

	4
	Число и цифра 6. Образование. Состав. Построение прямой линии через одну точку, две точки.
	07.09. -11.09.
	

	5
	Число и цифра 7. Образование. Состав. Меры времени - сутки, неделя.
	14.09. – 18.09.
	

	6
	Число и цифра 8. Образование. Состав. Отрезок
	14.09. – 18.09.
	

	7
	Число и цифра 9. Образование. Состав. Построение треугольника, квадрата, прямоугольника.
	21.09. – 25.09.
	

	8
	Число 10. Образование. Состав. Мера длины – сантиметр.
	21.09. – 25.09.
	

	9
	Первый десяток. Нумерация чисел первого десятка. Повторение.  Мера ёмкости – литр.
	28.09. – 02.09.
	

	10
	Понятия «следующее» число, «предыдущее» число. Решение примеров на …+1=… и …-1=… .Меры стоимости – рубль, копейка.
	28.09. – 02.09.
	

	11
	Состав числа 5. Решение примеров с пропущенными числами (5=4+…; 5=1+…).Мера массы – килограмм.
	12.10. – 16.10.
	

	12
	Состав числа 6. Решение примеров с пропущенными числами (6=5+…; 6=1+…).
	12.10. – 16.10.
	

	13
	Состав числа 7. Решение примеров с пропущенными числами (7=6+…; 7=1+…).
	19.10. – 23.10.
	

	14
	Составление двух примеров на вычитание по примеру на сложение(1+5=6; 6-1=…; 6-5=…).
	19.10. – 23.10.
	

	15
	Состав числа 8. Решение примеров с пропущенными числами (8=7+…; 8=1+…).
	26.10. – 30.10.
	

	16
	Состав числа 9. Решение примеров с пропущенными числами (9=8+…; 9=1+…).
	26.10. – 30.10.
	

	17
	Состав числа 10. Решение примеров с пропущенными числами(10=9+…; 10=1+…).Числовые неравенства
	02.11. – 06.11.
	

	18
	Выполнение сложения. 
Запись и решение примеров по образцу (2+3+4=9). Сравнение чисел.

	02.11. – 06.11.
	

	19
	Первый десяток. Повторение. Подготовка к контрольной работе.
	09.11. – 13.11.
	

	20
	Первый десяток. Контрольная работа.
	09.11. – 13.11.
	

	21
	Первый десяток. Повторение. Работа над ошибками. Сравнение отрезков по длине.
	23.11. – 27.11.
	

	Представления о величине - 18 часов

	22
	Второй десяток. Число11 (одиннадцать). Образование. Место в числовом ряду. 
Решение примеров на сложение и на вычитание.
	23.11. – 27.11.
	

	23
	Число 12, 13 Образование. Место в числовом ряду.
	30.11. – 04.12.
	

	24
	Переместительное свойство сложения. Решение примеров (7+2=…; 2+7=…).
	30.11. – 04.12.
	

	25
	Число 14, 15 Образование. Место в числовом ряду.
	07.12. – 11.12.
	

	26
	Решение примеров на сложение и на вычитание.
	07.12. – 11.12.
	

	27
	Число 16 , 17 Образование. Место в числовом ряду.
Решение примеров на сложение и на вычитание.
	14.12. – 18.12.
	

	28
	Число 18, 19 Образование. Место в числовом ряду. Решение примеров на сложение и на вычитание.
	14.12. – 18.12.
	

	29
	Число 20 (двадцать). Образование. Место в числовом ряду.
	21.12. – 25.12.
	

	30
	Первый десяток. Повторение. Подготовка к контрольной работе.
	21.12. – 25.12.
	

	31
	Первый десяток. Контрольная работа.
	28.12. – 31.12.
	

	32
	Первый десяток. 
Повторение. 
Работа над ошибками.
	28.12. – 31.12.
	

	33
	Второй десяток. Нумерация чисел второго десятка.
	11.01. – 15.01.
	

	34
	Числа второго десятка 11, 12, 13. Образование. Состав чисел из десятков единиц. 
Сложение и вычитание чисел без перехода через десяток.
	11.01. – 15.01.
	

	35
	Числа второго десятка 14, 15, 16. Образование. Решение примеров без перехода через десяток.
	18.01. – 22.01.
	

	36
	Переместительное свойство сложения. Решение примеров (12+1=…; 1+12=…).
	18.01. – 22.01.
	

	37
	Присчитывание по 1 единице в прямой последовательности. 
Отсчитывание по 1 единице в обратной последовательности.   
	25.01. – 29.01.
	

	38
	Числа второго десятка 17, 18, 19. Образование. Сравнение чисел. 
Состав чисел из десятков единиц.
	25.01. – 29.01.
	

	39
	Число 20. Образование. Состав. 
Понятие «однозначное», «двузначное» числа.
	01.02. – 05.02.
	

	Представление о форме - 15 часов

	40
	Решение простых арифметических задач в одно действие. Присчитывание по 2 к числу 10 в прямой последовательности. Решение примеров.  
	01.02. – 05.02.
	

	41
	Присчитывание по 3 к числу 10 в прямой последовательности.     Решение примеров.  
	08.02. – 12.02.
	

	42
	Составление двух примеров на сложение и двух примеров на вычитание по рисунку. Запись примеров в тетрадь и их решение.
	08.02. – 12.02.
	

	43
	Мера длины – дециметр. Обозначение: 1 дм. Соотношение: 1 дм = 10 см.
	15.02. – 26.02.
	

	44
	Сравнение чисел, полученных при измерении мерой длины.
	15.02. – 26.02.
	

	45
	Таблицы состава двузначных чисел (11-19) из десятка и единиц. 
Вычисление остатка с помощью данной таблицы.
	01.03. – 05.03.
	

	46
	Увеличение числа на несколько единиц. Выполнение сложения.
	01.03. – 05.03.
	

	47
	Увеличение чисел на 2, 3 единицы. Понятие «столько же и ещё …».
	08.03. – 12.03.
	

	48
	Увеличение и уменьшение  чисел на  несколько единиц. Решение задач. Понятия «прямая», «луч», «отрезок». Сравнение отрезков.
	08.03. – 12.03.
	

	49
	Решение простых арифметических задач на уменьшение чисел на несколько единиц.
	15.03. – 19.03.
	

	50
	Второй десяток. Повторение. Подготовка к контрольной работе.
	15.03. – 19.03.
	

	51
	Второй десяток. Контрольная работа.
	22.03. – 26.03.
	

	52
	Второй десяток. Повторение. Работа над ошибками.
	22.03. – 26.03.
	

	53
	Второй десяток. Сложение и вычитание без перехода через разряд. 
	29.03. – 02.04.
	

	54
	Сложение  и вычитание двузначного числа с однозначным. Названия компонентов и результата сложения и вычитания
	29.03. – 02.04.
	

	Пространственные представления - 7 часов

	55
	Переместительное свойство сложения. Нахождение суммы двух слагаемых. 
Меры времени - сутки, неделя.
	12.04. – 16.04.
	

	56
	Решение сложных примеров в два действия (8-3-2=…)Единица (мера) времени – час. Обозначение: 1 ч. Часы, циферблат, стрелки.
	12.04. – 16.04.
	

	57
	Получение суммы 20 путём сложения двузначного числа с однозначным.
	19.04. – 23.04.
	

	58
	Вычитание из 20 однозначного числа (с помощью счетных палочек). Сравнение чисел с числом 0. Решение примеров.
	19.04. – 23.04.
	

	59
	Дополнение примеров нужными числами, запись примеров и их решение.
	26.04. – 30.04.
	

	60
	Составление примеров на вычитание по примеру на сложение по образцу (2+18=20; 20-2=…; 20-18=…).
	26.04. – 30.04.
	

	61
	Составление примеров на вычитание двузначных чисел. Запись и решение (13-…=…; 13-…=…; 13-…=…).
	03.05. – 07.05.
	

	Временные представления - 7 часов

	62
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой стоимости. Угол. Элементы угла: вершина, стороны. Черчение угла с помощью линейки.
	03.05. – 07.05.
	

	63
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой длины.
	10.05. – 14.05.
	

	64
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой массы.
	10.05. – 14.05.
	

	65
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой ёмкости.
	17.05. – 21.05.
	

	66
	Сложение и вычитание без перехода через десяток (все случаи).
Подготовка к контрольной работе.
	17.05. – 21.05.
	[bookmark: _GoBack]

	67
	Сложение и вычитание без перехода через разряд. Контрольная работа.
	24.05. – 28.05.
	

	68
	Сложение и вычитание без перехода через десяток (все случаи). 
Работа над ошибками.
	24.05. – 28.05.
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