Планета «Толерантность»
(классный час)
Звучит песня «Смешарики».
1. Психологическая разминка
 Уважаемые гости, дети, здравствуйте. Мы  рады видеть вас на нашем классном часе. Друзья мои, вы готовы к работе? Если да, то посмотрите, пожалуйста, все на меня. У меня к вам просьба. Расслабьтесь и возьмитесь  за руки, закройте глаза и дослушайте музыку. Вы чувствуете, как эта музыка льётся прямо в наши сердца, наполняет нас радостью Откройте теперь глаза и улыбнитесь друг другу. В  классе сразу стало светлее. Это потому что собрались здесь добрые, сердечные люди.
Как у вас настроение? Вы готовы работать?       
Слайд 1. Эпиграф нашего занятия, послушайте и посмотрите.              
Теперь, когда мы научились
Летать по воздуху, как птицы,
Плавать под водой, как рыбы,
Нам не хватает только одного:
Научиться жить на земле, как люди.

Как вы думаете, о чем мы будем с вами говорить на занятии?

  Слайд 2. Да, сегодня мы будем говорить о дружбе, о нравственности, о доброте, о терпимости, об отношении людей друг к другу и в общем все это можно назвать «ТОЛЕРАНТНОСТЬ».
Мы всех вас приглашаем на планету «Толерантность». 

Сегодня мы нередко слышим с телеэкранов, от ведущих политиков незнакомое нам до недавнего времени слово “толерантность”. По предложению ЮНЕСКО первое десятилетие нового века было объявлено Десятилетием мира и ненасилия в интересах детей планеты. Правительство Российской Федерации утвердило федеральную целевую программу “Формирование установок толерантного сознания и профилактики экстремизма”. Как вы думаете, почему эта проблема особенно актуальна для современной России? (Ученики высказывают свои точки зрения на поставленный вопрос). 

Участившиеся в последние годы акты насилия, терроризма, нетерпимости, обострили межрелигиозные, межнациональные и другие конфликты.

Люди все больше приходят к пониманию того, что бескомпромиссность и непримиримость должна уступить место более высоким ценностям – умению находить взаимоприемлемые решения, предотвращать назревающие и преодолевать существующие конфликты.

Насколько терпимо современные школьники относятся друг к другу и к представителям других национальностей?

Эти и другие вопросы интересуют сегодня ученых, педагогов, психологов, родителей. Их решением мы займемся на нашем классном часе
Попробуем обратиться к этимологии понятия “толерантность”. Оно происходит от латинского глагола tolerate (переносить, выдерживать, терпеть). При этом перевод и трактовка слова “толерантность” в разных культурах неоднозначны. Сравнительный анализ данного понятия позволяет сделать следующие выводы.

Слайд 5. В английском языке понятие “толерантность” имеет три значения: устойчивость, выносливость; терпимость; допуск, допустимое отклонение. 

Во французском языке “толерантность” – “уважение свободы другого, его образа мыслей, поведения, политических и религиозных взглядов”.

Слайд 6. 
В арабском языке “толерантность” определяется, как “снисхождение, мягкость, сострадание, терпение, расположенность к другим”.

В русском языке “толерантность” означает “способность, умение терпеть, мириться с чужим мнением, быть снисходительным к поступкам других людей, мягко относиться к их промахам, ошибкам”. В.И. Даль отмечает, что по смыслу толерантность (терпимость) связана с такими человеческими качествами, как смирение, кротость, великодушие. А нетерпимость проявляется в запальчивости, опрометчивости, требовательности и других действиях, которые носят оттенок непродуманности, импульсивности, незрелости. Объяснение тому, что такое терпимость, Даль дает на примерах терпимости личных убеждений, терпимости к иной вере.

Какое из определений вам импонирует более всего?  Почему?
Ведущий. Как мы видим, толерантность – это достаточно сложный термин с целым рядом нюансов. 

Возможна ли реализация принципа толерантности на практике? Мы считаем, что да. Это предполагает соблюдение некоторых несложных условий. Вот они: 

Не стремиться подчинить себе другого, т.е. толерантность строится только на основе некоторого равенства позиций. Это понятие обязательно включает уважение достоинства каждого, право на наличие и сохранение индивидуальности.

Изучать другого. Незнание, как известно, нередко порождает непонимание. Знакомство с культурой, традициями, образом жизни представителей других национальностей позволит перевести присущую многим людям оценочную деятельность в познавательную.

Принимать другого таким, какой он есть. Это условие означает, что субъекты по взаимодействию должны стремиться не переделывать друг друга, а воспринимать другого как нечто целое со всеми индивидуальными особенностями.

Акцентировать внимание на объединяющих факторах. Для достижения толерантного взаимодействия важно найти то, что объединяет партнеров, а не разъединяет их. Поэтому необходимо сначала выделять общее и лишь потом фиксировать внимание на противоположном.

Чувство юмора. Способность посмеяться над собой – важная черта толерантной личности. У того, кто может посмеяться над собой, меньше потребность чувствовать превосходство над другими.

Слайд 11. 
Я попрошу каждого из вас назвать хотя бы по одному качеству толерантной личности, которым бы вы хотели обладать.
Упражнение “ЖЕМЧУЖИНА В РАКОВИНЕ”

(Предлагаю отыскать в себе то, что является наивысшим достоинством (поиск светлого пятна)).

Упражнение “КАМУШЕК В БОТИНКЕ”

(Прошу ребенка найти в себе то, что мешает ему жить в мире с самим собой и с окружающими 

Выполняя упражнения, вы отметили свои хорошие черты, т.е. толерантные и плохие, т.е. интолерантные. 
Перед нами два пути:

Интолерантный путь характеризуется представлением человека о собственной исключительности, низким уровнем воспитанности, чувством дискомфортности существования в окружающей его действительности, желанием власти, непринятием противоположных взглядов, традиций и обычаев. 

Толерантный путь – это путь человека, хорошо знающего себя, комфортно чувствующего себя в окружающей среде, понимающего других людей и готового всегда прийти на помощь, человека с доброжелательным отношением к иным культурам, взглядам, традициям. 

Следующая ваша работа подобрать черты, присущие интолерантной личности и толерантной, дать характеристику данным терминам. (Работа на доске)
Работа учащихся по группам

Толерантная личность 
                                            Интолерантная личность 

уважение мнения других

доброжелательность

желание что-либо делать вместе

понимание и принятие

чуткость, любознательность

снисходительность

доверие, гуманизм 
непонимание

игнорирование

эгоизм

нетерпимость

выражение пренебрежения

раздражительность

равнодушие

цинизм

немотивированная агрессивность 

 рассудительность

 доброта

  высокомерие

 фанатизм

 злость  

У каждого своя дорога, но я считаю, что интолерантный путь ведет в пропасть, поэтому давайте без сожаления расстанемся со своими качествами.
Ведущий. Набирает обороты третье тысячелетие. Прогресс неумолимо движется вперед. Техника пришла на службу человеку. Казалось бы, жизнь должна стать размереннее, спокойнее.Слайд 12.  Но мы все чаще и чаще слышим слова: беженец, жертва насилия… 

В сегодняшнем обществе происходит активный рост экстремизма, агрессивности, расширение зон конфликтов. Рассмотрите ситуации и предложите свои варианты выхода из создавшейся ситуации.
1 группа. Слайд 13, 14.
Даются ситуации – комментарий группы

За последнее время – с конца 80-х  годов на территории бывшего Советского Союза постоянно вспыхивали войны и конфликты между разными народами. Когда-то все они назывались «дружной семьей народов СССР»
   Наиболее жестокими были конфликты между армянами и азербайджанцами, между узбеками и турками-месхетинцами, между грузинами и абхазами. Но самой жестокой была война  на территории Северного Кавказа, сопровождающаяся террористическими актами.
Представьте себе невероятную ситуацию. Корабль потерпел бедствие, и в спасательной шлюпке оказались люди: по одному представителю каждой названной национальности. И Вы – в данном случае человек без национальности.

В перегруженной лодке имелся большой запас оружия. Еды – ровно на сутки. До ближайшего берега плыть 5 дней.
  С какой речью обратились бы Вы к товарищам по несчастью?  Какой  план  спасения предложили?  (В плане должно быть не более 3 предложений)
2 группа. Слайд 15.

Всем отлично известно, что весь мир ненавидит фашистскую свастику как символ зла, насилия, человека-ненавистничества. Обсудите в группе вопрос: каким должен быть внутренний мир, психология людей, которые в наше время могут проявлять интерес к символам фашистов, создавать фашистские группы. Выделите мероприятия, которые помогут не попасть в экстремистские группы. (Не более 3 предложений)
3 группа
Недаром говорят: «В семье не без урода». Каждый народ имеет своих настоящих героев. У каждого есть свои «уроды». Но, в основном, любой народ состоит из обычных  людей, которые трудятся, отдыхают, любят,  воспитывают детей.
 Однако в последние  годы в нашей жизни распространилось плохое правило: по отдельным «уродам» судить о всей нации.

 Еще одна пословица гласит: «Паршивая овца все стадо портит». Приведите примеры, когда «овцы» портят все  «стадо». То есть поговорите о недостатках в поведении тех или иных людей. Справедливо ли судить о народах по отдельным людям?

3 задание.
Давайте сейчас, в оставшиеся несколько минут до конца классного часа, увеличим хоть немного добра в мире, создадим дерево толерантности с пожеланиями совершенствования отношений в нашей родной школе, городе, России и мире, которое будет символизировать герб нашей виртуальной «Планеты Толерантности». 
Для своей работы можете использовать мысли мудрых людей и народные пословицы, лежащие у вас на столе.

Распечатать. Мысли мудрых
«Твори добро, чтобы любя, добро тебя нашло. Зла не верши, чтобы тебя не убило зло».

Уничтожай зло в мире,
А прежде всего люби.
Спеши делать добрые дела.
И мощный труд царят на благо нам,
Как может зло и мрак явиться там,
Где блещут эти чудные светила.

(Гёте)
Он мудрецом не слыл,
Он храбрецом не слыл, 
Но поклонись ему:
Он человеком был

(Р. Гамзатов)
Мигель Сервантес: «Ничто не обходится нам так дёшево и не ценится так дорого, как вежливость и доброта». 
Жан-Жак Руссо: «Истинная доброта заключается в благожелательном отношении к людям». 
Вильям Шекспир: «Чтобы оценить доброту в человеке, надо иметь некоторую долю этого качества и в самом себе». 
Блез Паскаль: «Чем человек умнее и добрей, тем больше он замечает добра в людях». 
Лев Толстой: «Доброта – вот качество, которое я желаю приобрести больше всех других». 
Михаил Пришвин: «Лучшее, что храню в себе, это живое чувство к добрым людям». 
Максим Горький: «Как хорошо отнестись к человеку человечески, сердечно». 
Человек, который делает добро другим, чувствует себя счастливым.

Народные пословицы:
«Час в добре пробудешь – все горе забудешь», «Кто живет в добре – тот ходит в серебре», «Лихо помнится, а добро – век не забудется», «Бедного обижать – себе добра не желать», «Худо тому, кто добра не делает никому» 
«Давай вершить добро, пока есть силы. Не то потом и ты, и я в преддверии могилы лишь зло пожнём». 
«Твори добро, чтобы любя, добро тебя нашло. Зла не верши, чтобы тебя не погубило зло».

Слайд 17. Зачитывание учащимися пожеланий написанных на лепестках и прикрепление лепестков к доске, 

На этой доброй ноте мы заканчиваем наш классный час. Какие впечатления остались у вас после сегодняшней беседы? Что понравилось? Что огорчило? В вас что-нибудь изменилось после сегодняшнего классного часа?

 Мы не сможем в одночасье сделать толерантным ни свое поведение, ни поведение других людей. Однако важен даже самый маленький шаг в этом направлении. Важно, что вы вынесите из этого занятия в реальную жизнь, как измените отношения с людьми, одноклассниками.

Спасибо за внимание, за работу! На память о нашей встречи мы дарим Памятки (буклеты)                       
Подготовили: Прокопенко Е.В.
                         Пусенкова  Е.М.
