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ДНЕВНИК ПО ПРАКТИКЕ

по специальности 44.02.01 «Дошкольное образование»
202__–202__ год обучения

студентки ________________________________________
3 курса

группы _________________________



Челябинск


IV семестр
ПМ 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития
«Практика наблюдений и показательных занятий»
Учебная практика проводится в количестве 36 часов.
МДК 01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья
МДК 01.02 Теоретические и методические основы физического воспитания физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста
МДК 01.03 Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков.
1. Целью учебной практики является формирование умения организовывать и проводить мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физического развития.
2. Задачи учебной практики:
– учить планировать режимные мероприятия, направленные на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие;
– учить проводить режимные моменты в соответствии с возрастом;
– развивать умения проводить мероприятия по физическому воспитанию в процессе выполнения двигательного режима;
– учить осуществлять педагогическое наблюдение за состоянием здоровья каждого ребенка своевременно информировать медицинский персонал;
– создать условия для развития умения осуществлять наблюдение за состоянием здоровья ребенка;
– создать условия для развития умения осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать сохранность здоровья каждого ребенка;
– создать условия для развития умений проводить мероприятия двигательного режима: утреннюю гимнастику, прогулки, закаливающие процедуры с учетом анатомо-физиологических особенностей детей и санитарно-гигиенических норм, а также мероприятия по формированию здоровьесберегающей компетентности дошкольников.
3. Место и время проведения практической подготовки:
Учебная практика по направлению подготовки 44.02.01 «Дошкольное образование» проводится на базе М___ДОУ «детский сад №____, г. Челябинска» по адресу: г. Челябинск, ул. ____________________________________, д. _____
4. Содержание и виды работ во время практической подготовки (учебной практики)

	Дата / кол-во часов
	Виды работ
	Отчёт о выполненной работе (какие компетенции сформировались)
	Подпись представителя ОУ

	__.__.202__
6 ч.
вт
II половина дня
	Знакомство с дошкольным учреждением, с помещением групп, расположением и назначением всех помещений, их оборудованием.
Анализ предметно – гигиенического пространства в своей возрастной группе.
Знакомство с особенностями режима дня в своей возрастной группе. Хронометраж режима дня (за 2 часа) Анализ выполнения режима дня в своей возрастной группе. 
Наблюдение организации и проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков у детей своей возрастной группы. 
Обсуждение организации режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков у дошкольников в диалоге с сокурсниками, руководителями практики, воспитателями, разработка предложений по их коррекции.
Рефлексия дня.
	
	

	__.__.202__
6 ч.
ср
II половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
чт
I половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
пт
I половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
сб
	Оформление документации, портфолио
	
	

	__.__.202__
6 ч.
пн
I половина дня
	
	
	



5. Материалы практики:
Изучение и анализ физкультурного оборудования в возрастной группе и на участке (материальных условий) в дошкольном образовательном учреждении для развития двигательной деятельности детей. Оборудование физкультурного зала, спортивной площадки.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оценка уровня сформированности культурно-гигиенических навыков у детей
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Анализ двигательной деятельности детей на воздухе
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Схема хронометража режима в возрастной группе
	
№
п/п
	
Режимный
процесс
	Время, отведенное на режимный процесс
	Время, фактически затраченное
	Величина отклонения ( в минутах)
	Причины несоответствия фактического и отведенного времени

	1
	Прием детей
	
	
	
	

	2
	Утренняя гимнастика
	
	
	
	

	3
	Подготовка к завтраку.
Завтрак
	
	
	
	

	4
	Подготовка к занятиям.
Занятия
	
	
	
	

	5
	Подготовка к выходу на прогулку
	
	
	
	

	6
	Прогулка
	
	
	
	

	7
	Подготовка к обеду.
Обед
	
	
	
	



Наблюдение и анализ двигательной деятельности детей в группе и на прогулке
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

	Место и время проведения
	Виды движений
	Условия
для их выполнения
	Деятельность
педагога
	Соответствие движений содержанию программы
	Движения, «игнорируемые» детьми


	Группа
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Прогулка
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



Выводы:


Диагностика сформированности культурно-гигиенических навыков
	Имя,
фамилия
ребенка


	Сформированность навыка мытья рук и личной гигиены
	Сформированность навыка культуры еды
	Сформированность навыка снимания и надевания одежды в определенном порядке
	Уровень сформированности культурно-гигиенических
навыков

	№
критерия
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2
	3
	4
	5
	

	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




Вывод:









Самоанализ
по итогам учебной практики
ПМ 01 Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физического развития
За время практики_______________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата _____________________ Подпись _________________________



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ
специальность: 44.02.01 «Дошкольное образование»
ПМ 01. Организация мероприятий, направленных на укрепление здоровья ребенка и его физическое развитие
МДК 01.01 Медико-биологические и социальные основы здоровья
МДК 01.02 Теоретические и методические основы физического воспитания физического воспитания и развития детей раннего и дошкольного возраста
МДК 01.03 Практикум по совершенствованию двигательных умений и навыков.
1. Ф.И.О студента ___________________________________ группа____________
2. Место проведения практической подготовки (профильная организация), наименование, юридический адрес ______________________________________________
3. Время проведения практики ___.___.202__ – ___.___.202__.
4. Виды и объем работ, выполненные студентами во время практической подготовки
	№ п/п.
	Виды работ
	Оценка выполнения работ

	1. 
	Анализ организации и проведения режимных моментов, направленных на воспитание культурно-гигиенических навыков у детей. Анализ выполнения режима дня в своей возрастной группе.
	

	2. 
	Анализ проведения утренней гимнастики в разных возрастных группах 
	

	3. 
	Анализ организации и проведения физкультурных занятий в разных возрастных группах
	

	4. 
	Оформление картосхем диагностики и оценки результатов воспитания культурно-гигиенических навыков у дошкольников в своей возрастной группе (3 детей). Обсуждение результатов диагностики 
	

	5. 
	Анализ работы по организации гимнастики после сна и закаливающих процедур, разработка предложений по их коррекции.
	

	6. 
	Анализ предметно-развивающей среды дошкольного образовательного учреждения, обеспечивающей решение задач по сохранению и укреплению здоровья дошкольников, по физическому воспитанию и развитию детей.
	

	7. 
	Анализ мероприятий по профилактике и предупреждению заболеваний с учетом особенностей возраста, группы и отдельных воспитанников; Анализ оформления «Уголка здоровья», санбюллетеней, памяток, рекомендаций по профилактике и предупреждению заболеваний. 
	

	8. 
	Материал для оформления рекомендаций по профилактике и предупреждению заболеваний.
	

	9. 
	Картотеки физкультминуток, подвижных игр художественно – речевого материала к проведению режимных моментов (потешки, загадки, пословицы, стихи) для своей возрастной группы
	

	10. 
	Анализ организации и проведения двигательной части прогулки (подвижные, спортивные игры, индивидуальная работа по развитию движений, самостоятельная двигательная деятельность) 
	

	11. 
	Оформление и ведение дневника по практике
	



5. Качество выполнения работ в соответствии с технологией и требованиями организации, в которой проходила практическая подготовка________________________

6. Результаты промежуточной аттестации по учебной практике: ________________
(отметка)
Дата «___» ___________ 202___г.

Подписи:

Руководитель практической подготовки: ______________/_____________________/

Ответственное лицо ДОУ: ____________________/______________________/
М.П.



IV семестр
ПМ 02 Организация различных видов деятельности и общения
«Практика наблюдений и показательных занятий»
Учебная практика проводится в количестве 36 часов.
МДК 02.01. Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 
МДК 02.02.Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности дошкольников
МДК.02.04. Практикум по художественной обработке материалов и изобразительному искусству
1. Целью учебной практики является подготовка высококвалифицированного специалиста в условиях обновления содержания, средств, принципов и методов обучения детей детских дошкольных учреждениях.
2. Задачи учебной практики:
– воспитание профессионально значимых качеств личности будущего воспитателя (социальной ответственности, общественной активности, организаторских способностей и стимулирование профессионального воспитания студентов);
– организация различных видов игр с детьми раннего дошкольного возраста;
– наблюдение и организация продуктивной деятельности дошкольников;
– овладение практическими навыками организации посильного труда, самообслуживания и общения детей.
3. Место и время проведения практики:
Учебная практика по направлению подготовки 44.02.01 «Дошкольное образование» проводится на базе М___ДОУ «детский сад №____, г. Челябинска» по адресу: г. Челябинск, ул. ____________________________________, д. _____
По результатам практической подготовки студенты получают ЗАЧЕТ.
4. Содержание и виды работ во время практической подготовки (учебной практики)
	Дата / кол-во часов
	Виды работ
	Отчёт о выполненной работе (какие компетенции сформировались)
	Подпись представителя ОУ

	__.__.202__
6 ч.
вт
II половина дня
	Вводный педсовет, инструктаж по технике безопасности, охране труда. 
2. Знакомство с условиями для игровой деятельности в ДОУ. Изучение места игры в педагогическом процессе ДОУ в своей возрастной группе:
- выявить степень насыщенности игрой жизни детей;
- определить роль воспитателя в организации игровой деятельности на протяжении дня;
- установить место игры в режиме дня группы.
3. Изучение предметно-развивающей среды в группе. Анализ условий, созданных в группе для игровой деятельности.
4. Рефлексия дня.
	
	

	__.__.202__
6 ч.
ср
I половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
чт
II половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
пт
I половина дня
	
	
	

	__.__.202__
6 ч.
сб
	Оформление документации, портфолио
	
	

	__.__.202__
6 ч.
пн
II половина дня
	
	
	



5. Материалы практики:
Диагностический лист по определению уровня развития игровой деятельности детей
	Критерии
	Показатели развития игровой деятельности
	Оценочный показатель

	
	
	Да
	Не совсем
	Нет

	Характер действия с предметами, игрушками
	Манипулятивный характер действий: ребенок рассматривает особенности предметов, игрушек (цвет, форму, величину, расположение в пространстве)
	
	
	

	
	Практический характер действий: ребенок целенаправленно стремится достичь практического результата в деятельности
	
	
	

	
	Исследовательский характер действий: ребенок обследует предмет, игрушку разными способами, варьирует способы действия, экспериментирует со свойствами предметов.
	
	
	

	
	Игровой характер действий: ребенок выполняет, обозначает словами условные действия с предметами, игрушками
	
	
	

	Позиция к предмету, игрушке
	Позиция к предмету, игрушке отсутствует: ребенок не отделяет себя от взрослого, выполняет лишь манипулятивные действия с предметами, игрушками
	
	
	

	Позиция к педагогу
	Позиция к педагогу отсутствует: ребенок отделяет себя от взрослого, ставит цель, находит средства для ее достижения, целенаправленно добивается получения практического результата, оценивает его
	
	
	

	
	Демонстративная позиция к педагогу: ребенок не обращается за помощью к взрослому. Предложенную им помощь принимает неохотно, отказывается от нее
	
	
	

	
	Независимая позиция к педагогу: ребенок не обращается за помощью к взрослому, действует самостоятельно
	
	
	

	Создание воображаемой ситуации
	Ребенок не создает воображаемую ситуацию, не использует игрушки, предметы для создания «условной ситуации». Он выполняет либо предметные, либо предметно-специфические действия с игрушками, комментирует их свойства или свои действия с ними.
	
	
	

	
	Ребенок делает первые непроизвольные попытки создания воображаемой ситуации. Он выражает эмоциональное отношение к игрушкам, обозначает себя, свою позицию к ним, что отражается в его речевых высказываниях, выполняет игровые действия с игрушками непродолжительное время.
	
	
	

	
	Ребенок использует игрушки для создания воображаемой ситуации, игры. Он строит сюжет из реальной позиции. Для этого ему необходим процесс действий с игрушками. В игре ребенок осмысляет предмет.
	
	
	

	
	Ребенок создает воображаемую ситуацию исходя из своего замысла, берет игрушки, начинает диалог между ними. Он сознательно, намеренно строит режиссерскую позицию: придумывает сюжет, переосмысляет предметы, находит место для игры, комментирует действия персонажей дикторским текстом. Сопровождает действия с игрушками мимикой, жестами.
	
	
	

	
	Ребенок создает воображаемую ситуацию, придумывает несколько разных сюжетных линий из условной позиции. С помощью развернутой речи комментируют действия персонажей, меняя интонации голоса. Он переосмысляет игровую ситуацию: одна и та же игрушка в зависимости от замысла может им по-разному использоваться в игре.
	
	
	

	
	Ребенок придумывает воображаемую ситуацию из условной позиции. Он реализует сюжет в речевом плане (без опоры на действия с игрушками). Исходя из обобщенной режиссерской позиции, осмысляет и переосмысляет игровую ситуацию с разных сторон. Например, выбрав игрушки, ребенок придумывает про них рассказ с разными сюжетными линиями.
	
	
	




Анкета для педагога
Цель: Изучение учета педагогом игровых интересов детей при организации сюжетно-ролевых игр
	№
	Вопросы
	Варианты ответов

	
	
	Положительные
Признаки ответа
(да)
	Отрицательные
Признаки ответа
(нет)
	Свой вариант
Ответа

	1
	Вы диагностируете игровые интересы и предпочтения воспитанников
	
	
	

	2
	Используете ли вы результаты диагностики для организации сюжетно-ролевой игры
	
	
	

	3
	Как вы планируете игровую деятельность детей
	
	
	

	4
	Настаиваете ли вы на том, чтобы дети играли в игры, предлагаемые программой
	
	
	

	5
	Как вы считаете, эти игры всегда интересны детям
	
	
	

	6
	Насколько часто вы предлагаете детям новые игровые сюжеты
	
	
	

	7
	Откуда данные сюжеты появляются
	
	
	

	8
	Подбираете ли вы игровые атрибуты для игр, каким образом вы это делаете
	
	
	

	9
	Имеется ли все необходимое в игровой зоне в вашей группе для сюжетно-ролевых игр
	
	
	

	10
	Соответствует ли содержание этой зоны игровым интересам детей
	
	
	

	11 
	Разрешаете ли вы играть детям в какие-то интересные для них игры в том случае, если они не нравятся вам
	
	
	





Диагностическая карта по изучению особенностей организации и руководства творческими играми детей
Возрастная группа _______________________________________________________________________________________
Место проведения ______________________________________________________________________________________
ФИО исследователя _______________________________________________________________________________________	

	Вид/тема игры
	Введение правил игры
	Создание интереса к игре
	Участие воспитателя в сговоре
	Участие воспитателя в игре
	Подведение итогов игры

	
	
	Материальная среда
	Беседа
	Вопросы
	Проблемно-игровая ситуация
	Замысла игры
	Игровых ролей
	Игровых действий и отношений
	Место игры
	Игрового материала
	Соединение различных видов игр
	Осн роль
	Доп роль
	Обсуждение хода игры
	Обгов улучш игры на будущее

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	





Диагностическая карта по изучению уровня сформированности игровых умений
Группа __________________ Дата наблюдения ____________________
Возраст детей от ______ до_______
Воспитатель _______________________________________________________

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Возраст
	Распределение
ролей
	Основное
содержание
игры
	Ролевое
поведение
	Игровые действия
	Использование
атрибутики
	Использование
ролевой
речи
	Уровень
игровых
умений

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	






Схема анализа организации и руководства различными видами труда детей дошкольного возраста
Возрастная группа _____________________________________________________________________________________
ФИО воспитателя, стаж, категория _______________________________________________________________________

	Вид труда
	Цели и задачи
	Организация материальной среды и трудового оборудования
	Форма организации труда
	Методы руководства
	Учет нагрузки на ребенка
	Учет интересов детей

	самообслуживание
	Хозяйственно-бытовой
	труд в природе
	ручной
	
	
	Поручение
	Дежурство
	Общий
	Совместный

	Коллективный
	Создания положительной мотивации
	Постановки цели
	Планирования деятельности

	Осуществления трудовых действий контроля
	Оценка результата
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Выводы: рекомендации по организации и руководству данным видом труда



Схема анализа уголка продуктивной деятельности в групповом пространстве
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Наблюдение за самостоятельной изобразительной деятельностью детей
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Анализ организации и руководства трудом детей
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Самоанализ
по итогам учебной практики
ПМ 02 Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей 
За время практики_______________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата _____________________ Подпись _________________________



АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО УЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ
специальность: 44.02.01 «Дошкольное образование»
ПМ 02 Обучение и организация различных видов деятельности и общения детей 
МДК 02.01. Теоретические и методические основы организации игровой деятельности детей раннего и дошкольного возраста 
МДК 02.02.Теоретические и методические основы организации трудовой деятельности дошкольников
МДК 02.04. Практикум по художественной обработке материалов и изобразительному искусству
1. Ф.И.О студента_____________________________________, группа___________, 
2. Место проведения практической подготовки (организация), наименование, юридический адрес ___________________________________________________________
3. Время проведения практической подготовки ___.___.202__ – ___.___.202__.
4. Виды и объем работ, выполненные студентами во время практической подготовки:
	№ П./П.
	Виды работ
	Зачтено/незачтено

	1.
	Наблюдение и анализ организации и проведения игровой деятельности в разных возрастных группах
	

	2.
	Изучение и анализ предметно-игровой среды
	

	3. 
	Ведение документации по результатам наблюдений организации и проведения игровой и трудовой деятельности
	

	4.
	Наблюдение и анализ организации и проведения трудовой деятельности в разных возрастных группах
	

	5.
	Изучение и анализ предметно-развивающей среды для трудовой деятельности
	

	6.
	Наблюдение и анализ технологии выполнения поделок, атрибутов, использования их в игре
	

	7.
	Изучение зон для продуктивных видов деятельности: оформление, содержание 
	

	8.
	Наблюдение самостоятельной деятельности детей в зонах для продуктивных видов деятельности, анализ продуктов детской деятельности с оценкой «выполнил – не выполнил»
	

	10. 
	Ведение дневника практики 
	


5. Качество выполнения работ в соответствии с технологией и требованиями организации, в которой проходила практическая подготовка________________________
6. Результаты промежуточной аттестации по учебной практике: 
ЗАЧТЕНО / НЕЗАЧТЕНО
(нужное подчеркнуть)
Дата «___» _________________ 202___.
Подписи:
Руководитель практической подготовки: _______________/__________________/
Ответственное лицо ДОУ: ____________________/_________________/
М.П.
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