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1
Паспорт   Программы.
	Наименование Программы
	Программа по профилактике правонарушений
среди несовершеннолетних.



	Цель Программы
	Создание условий для формирования у учащихся норм социально приемлемого поведения, ответственности за свои действия

	Основные задачи Программы.
	1.Формировать у обучающихся знания и систему
представлений о правовом и политическом устройстве   общества.
2.Развитие системы организованного досуга и отдыха детей «группы риска» в каникулярное время
3. Формировать у обучающихся толерантность.
4. Координация предупредительно-профилактической деятельности всех ведомств, решающих проблему правонарушений несовершеннолетних
5. Оказывать социально-психологическую и
педагогическую помощь несовершеннолетним.
6. Выявлять несовершеннолетних, находящихся в
социально-опасном положении.
7. Воспитывать потребность в здоровом образе жизни.
8. Активизация разъяснительной работы среди учащихся и родителей по вопросам правопорядка

	Сроки реализации Программы
	2021-2022 гг.

	Основные участники Программы.
	1. Педагогический коллектив школы.
2. Обучающиеся 1-11 классов.
3. Родители (законные представители) обучающихся
4. Муниципальные учреждения и ведомства системы профилактики.

	Нормативно-правовое обеспечение Программы.
	1. Конституция Российской Федерации.
2. Конвенция о правах ребенка.
3. Семейный кодекс РФ.
4. Декларация принципов толерантности ООН и ЮНЕСКО
5. Закон РФ «Об образовании».
6. Закон РФ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999г. №120.
7. Устав МКОУ «Уянская СОШ».
8. Локальный акт «Положение о постановке учащихся и семей на внутришкольный  учет».
9. Локальный акт «Положение о Совете профилактике».

	Кадровое обеспечение Программы.
	Директор МКОУ «Уянская СОШ»
Заместитель директора по ВР;
Педагоги;
Совет Профилактики;
Методическое объединение классных руководителей;
Педагог-психолог;
Социальный педагог:
Органы ученического самоуправления;
Руководители кружков и секций;
Родители (законные представители);
Библиотекарь;
Участковый, инспектор ОДН;
Родительские комитеты школы;

	Ожидаемые результаты Программы.
	1.Высокий уровень медико-психологической компетентности педагогического коллектива школы.
2.Отсутствие факторов риска потребления ПАВ в детско-подростковой среде.
3.Исключение фактов постановки на учет в КДН и ЗП, ОДН подростков с девиантным поведением.
4.Активное и результативное участие учащихся школы в различных конкурсах, олимпиадах, соревнованиях, форумах, семинарах, круглых столах.
5.Сформированный образ выпускника школы, как личности, отличающейся физическим, духовным, нравственным и психологическим здоровьем, имеющей высокое самосознание, ориентированное на человеческие ценности, ставшие личными убеждениями и жизненными принципами.

	Система организации контроля
за исполнением программы.
	Контроль за реализацией Программы осуществляют её разработчики и основные исполнители.








Пояснительная записка.
Кто-то, когда-то, должен ответить,
 Высветив правду, истину вскрыв, 
Что же такое – трудные дети? 
Вечный вопрос и больной как нарыв.
 Вот он сидит перед нами, глядите, 
Сжался пружиной, отчаялся он, 
Словно стена без дверей и без окон. 
Вот они, главные истины эти:
 Поздно заметили… поздно учли… Нет! 
Не рождаются трудные дети! 
Просто им вовремя не помогли.
 (С. Давидович)
Программа по профилактике безнадзорности и правонарушениям среди несовершеннолетних направлена на совместную деятельность как обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, так и обучающихся, легко адаптирующихся в социуме, лидеров в любых делах, что позволяет предоставить одинаковые возможности вовлечения всех учащихся в учебно-воспитательный процесс.
Перед каждым образовательным учреждением стоит задача организации действенной системы мер по профилактике отклонений в развитии личности и поведении детей и подростков – профилактике правонарушений среди несовершеннолетних. Работа по профилактике правонарушений среди детей и подростков в учебном заведении проводится в тесном сотрудничестве со следующими службами: ОДН, КДН и ЗП, лечебно-профилактическими учреждениями, учреждениями культуры, спорта и др. В школе должны быть созданы условия для нормального воспитания и развития личности ребенка.



Актуальность программы
 Несмотря на намеченные положительные тенденции в развитии общества, мы живем в сложный переходный период нашего государства, и именно молодое поколение находится в очень трудной социально-психологической ситуации. В значительной мере разрушены прежние устаревшие стереотипы поведения, нормативные и ценностные ориентации. Молодые люди утрачивают смысл происходящего и зачастую не имеют определённых жизненных навыков, которые позволили бы сохранить свою индивидуальность и сформировать здоровый эффективный жизненный стиль. Особенно дети и подростки, находясь под воздействием непрерывно возрастающих интенсивных стрессовых ситуаций, не готовы к их преодолению и страдают от возможных негативных последствий. Это способствует поиску средств, помогающих уходить от тягостных переживаний. В данной ситуации на первое место вышло употребление подростками не наркотических и психоактивных веществ, позволяющая спрятаться от действительности, различные виды злоупотреблений алкоголем, повышение количества правонарушений, вследствие безнадзорности детей. Анализ предыдущего периода работы школы выявил, что в «группу риска» попадают учащиеся из-за дисгармоничных отношений в некоторых семьях, соматических заболеваний детей, неблагополучных ситуаций в коллективе сверстников, вследствие возрастных психо-эмоциональных особенностей школьников, отсутствия свойства толерантности у 8% подростков, средовой адаптации учащихся. В реализации данной программы ученик является не только объектом педагогического и профилактического воздействия, но и ее активным участником. Приоритет в области профилактики безнадзорности, преступности и употреблении ПАВ принадлежит семье и образовательным учреждениям разного уровня, что подтверждено законом РФ «Об образовании», постановлениями и программами правительства РФ, Семейным кодексом РФ. Перед школой стоит множество целей и задач, связанных с организацией и совершенствованием воспитательного процесса. Учащиеся школы, как всё молодое поколение России, переживают кризисную социально – психологическую ситуацию, когда разрушены прежние стереотипы поведения и ценностные ориентиры, а выработка новых происходит сложно и болезненно. Поэтому часто молодёжь утрачивает ощущение смысла происходящего и находится под воздействием интенсивных стрессовых ситуаций. Отсюда опасность увлечения количества учащихся, подвергающихся вредным привычкам: табакокурению, алкоголизму, наркомании

Понятия, употребляемые в работе по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.
Несовершеннолетний - лицо, не достигшее возраста 18 лет.
Безнадзорный - несовершеннолетний, контроль за поведением которого отсутствует вследствие неисполнения или ненадлежащего исполнения обязанностей по его воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны родителей или иных законных представителей либо должностных лиц.
Беспризорный-безнадзорный, не имеющий места жительства и (или) места пребывания.
Несовершеннолетний, находящийся в социально-опасном положении, - лицо, которое вследствие безнадзорности и беспризорности находится в обстановке, представляющий опасность для его жизни или здоровья, либо не отвечающий требованиям к его воспитанию или содержанию, либо совершает правонарушение или антиобщественные действия.
Антиобщественные действия- действия несовершеннолетнего, выражающиеся в систематическом употреблении наркотических средств, психотропных и (или) одурманивающих веществ, алкогольной и спиртосодержащей продукции, пива и напитков, изготавливаемых на его основе, занятии проституцией, бродяжничеством или попрошайничеством, а также иные действия, нарушающие права и законные интересы других лиц.
Семья, находящаяся в социально-опасном положении, - семья, имеющая детей, находящихся в социально-опасном положении, а также семья, где родители или иные законные представители несовершеннолетних не исполняют своих обязанностей по их воспитанию, обучению и (или) содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведение либо жестоко обращаются с ними.
Индивидуальная профилактическая работа-деятельность по своевременному выявлению несовершеннолетних и семей, находящихся в социально-опасном положении, а также по их социально-педагогической реабилитации и (или) предупреждению совершения ими правонарушений и антиобщественных действий.
Профилактика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних-система социальных, правовых, педагогических и иных мер, направленных на выявление и устранение причин и условий, способствующих безнадзорности, беспризорности, правонарушениям и антиобщественным действиям несовершеннолетних, осуществляемых в совокупности с индивидуальной профилактической работой с несовершеннолетними и семьями, находящимися в социально-опасном положении.
Цель:
Создание условий для формирования у учащихся норм социально приемлемого поведения, ответственности за свои действия
Задачи:
1.Формировать у обучающихся знания и систему
представлений о правовом и политическом устройстве   общества.
2.Развитие системы организованного досуга и отдыха детей «группы риска» в каникулярное время
3. Формировать у обучающихся толерантность.
4. Координация предупредительно-профилактической деятельности всех ведомств, решающих проблему правонарушений несовершеннолетних
5. Оказывать социально-психологическую и
педагогическую помощь несовершеннолетним.
6. Выявлять несовершеннолетних, находящихся в
социально-опасном положении.
7. Воспитывать потребность в здоровом образе жизни.
8. Активизация разъяснительной работы среди учащихся и родителей по вопросам правопорядка



Содержание программы.
Программа содержит 4 раздела: организационная работа, диагностическая работа, профилактическая работа со школьниками, профилактическая работа с родителями.
Организационная работа направлена на разработку и осуществление комплекса мероприятий по профилактике правонарушений, алкоголизма, наркомании, токсикомании, осуществление систематической работы с картотекой учащихся «группы риска».
Диагностическая работа предполагает создание банка данных об образе жизни семей учащихся, о положении детей в системе внутрисемейных отношений, выявление негативных привычек подростков, взаимоотношений подростков с педагогами школы, организацию мониторинга здоровья учащихся.
Профилактическая работа со школьниками включает предупредительно-профилактическую деятельность и индивидуальную работу с подростками с девиантным поведением. Предупредительно-профилактическая деятельность осуществляется через систему классных часов, общешкольных мероприятий, с помощью индивидуальных бесед. Она способствует формированию у учащихся представлений об адекватном поведении, о здоровой, несклонной к правонарушениям личности.

Срок реализации:2021-2022 г

	Этапы
	Содержание 

	Изучение подростка и окружающей его среды
	Диагностика подростка

	Обеспечение психологической готовности подростка к изменению
	Беседы с подростком, вхождение в доверие к нему, пробуждение его интереса к той или иной деятельности



Механизм реализации программы.

Управление и контроль хода реализации программы осуществляет МКОУ «Уянская СОШ»
Для реализации программы по каждому разделу определяется план мероприятий с указанием сроков и ответственных исполнителей программных мероприятий.













Календарный план мероприятий по программе
	№ п\п
	Мероприятия
 
	Сроки проведения
	Участники
	Ответственные

	Организационная работа

	1
	Планирование работы по профилактике правонарушений несовершеннолетних на 2021-2022 учебный год
 
	Сентябрь
	Директор, соц. педагог, зам. директора по ВР
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	2
	Работа Совета профилактики
 
	Каждую четверть
	Учащиеся, кл. руководители, состав Совета профилактики, родители, педагоги школы
	Зам по ВР, соц. педагог

	3
	Выявление подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации, склонных к употреблению алкоголя и наркотиков, членов неформальных молодежных организаций, составление банка данных на детей, находящихся в трудной жизненной ситуации
	в течение учебного года
	Кл. руководители, соц. педагог, зам. директора по ВР
 
	Соц. педагог

	4
	Индивидуальное социально-педагогическое сопровождение детей с проблемами.
 
	в течение учебного года
	Кл. руководители, соц. педагог, зам. директора по ВР
	Соц. педагог

	5
	Составление картотеки учащихся, состоящих на внутришкольном контроле, ОДН, КДН и ЗП опекаемых и многодетных.
	Сентябрь -апрель
	Кл. руководители, соц. педагог, зам. директора по ВР
	Соц. педагог

	6
	Согласование списков учащихся, состоящих на учете в ОДН, КДН и ЗП многодетных и опекаемых со специалистами учреждений системы профилактики
	Сентябрь  -май
	Соц. педагог
	Соц. педагог

	7
	Сбор сведений по спискам о количестве учащихся, состоящих на учете в ОДН, опекаемых, внутришкольном контроле. Корректировка сведений
	Ежеквартально в течение года
	Соц. педагог
	Соц. педагог

	8
	Учет детей, систематически пропускающих занятия без уважительной причины («скрытый отсев») Сдача сведений в органы системы профилактики района
	До 1 числа каждого месяца
	Кл. руководители, соц. педагог
	Соц. педагог

	9
	Составление социального паспорта школы. Корректировка паспорта в конце учебного года.
	октября - мая
	Кл. руководители, соц. педагог
	Соц. педагог

	10
	Привлечение детей, попавших в трудную жизненную ситуацию, к занятиям в кружках, секциях, к общественной работе.
	сентябрь, постоянно
	Кл. руководители, соц. педагог, учащиеся
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	11
	Ведение базы данных «Профилактика правонарушений несовершеннолетних в образовательных учреждениях
	в течение года
	Соц. педагог
	Соц. педагог

	12
	Участие в рейдах
	в течение года
	Кл. руководители, соц. педагог, ОДН
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	13
	Взаимодействие со специалистами учреждений системы профилактики.
	в течение года
	Зам. директора по ВР, соц. педагог
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	14
	Профориентационная работа (тестирование, собеседование, беседы с представителями различных учебных учреждений)
	в течение года
	8 – 10 классы, кл. руководители, соц. педагог
	Зам. директора по ВР, соц. педагог

	15
	Участие в работе КДН и ЗП
	в течение учебного г ода
	Зам. директора по ВР, социальный педагог
	Соц. педагог

	16
	Участие в родительских собраниях
	по плану работы шкоы
	Родители, кл. руководители, учащиеся, соц. педагог
	Зам. директора по ВР

	17
	Составление плана индивидуального сопровождения н/л, замеченных в нарушениях
	В течение года
	Родители, кл. руководители, учащиеся, соц. педагог
	Соц. педагог школы

	18
	Работа с семьями, воспитывающими опекаемых детей:
контроль организации бесплатного горячего питания;
организация летнего отдыха;
контроль досуговой деятельности;
	 
В течение года
 
Сентябрь – октябрь
 
 
Декабрь
 
Апрель – май
 
 
В течение учебного года
	 
Социальный педагог школы, классные руководители, учащиеся
	 
Соц. педагог школы

	Работа с педагогическим коллективом

	 
	 
Мероприятия
 
	 
Сроки проведения
	Участники
 
	 
Ответственные

	1
	Изучение нормативных документов, проведение инструктажа и бесед по    темам         профилактики    правонарушений    и    преступлений несовершеннолетних   и   предупреждению   ДДТТ   с   педагогическим коллективом школы.
	в течение года
	Директор школы, зам. директора по ВР, соц. педагог, сотрудники ГИБДД
	Директор, зам. директора по ВР

	2
	Организация   работы   педагогического    коллектива   с    учащимися, находящимися в трудной жизненной ситуации и их семьями. Информирование   учителей   о   службах   города,   способах   помощи ребенку, оказавшемуся в трудной жизненной ситуации.
	в течение года
	Состав   Совета профилактики, учителя
	зам директора по ВР, социальный педагог

	Работа с детьми

	№ п\п
	 
Мероприятия
 
	 
Сроки проведения
	Участники
 
	 
Ответственные

	1
	Безопасность жизнедеятельности:
Целевые профилактические мероприятия «Внимание-дети!»
Беседы: «Безопасность на ЖД»,
«Безопасность в общественных местах», «Безопасность на каникулах»
	Апрель
	6-7 классы
	Преподаватель ОБЖ

	3
	Профилактика:
Конкурс «Мой выбор - здоровье, радость, красота»
Просмотр видеофильмов по проблемам наркомании и табакокурения
 
Проведение тематических классных часов « Здоровый образ жизни»
Участие в школьной спартакиаде «Мы выбираем спорт»
Профилактика злоупотребления алкоголя и наркотических средств (презентации, беседы специалистов наркологовЦРБ, психологов, инспекторов ОДН, представителя управления федеральной службы по контролю за незаконным оборотом наркотических средств), индивидуальное сопровождение
 
Профилактика безнадзорности
Правовые аспекты бродяжничества, инф.стенды, приглашение специалистов ОДН
Беседы: «Я и улица», «Кошка, которая гуляет сама по себе», «Я не хочу домой»
Профилактика аддикций и девиации (правовые аспекты зависимостей в социальном плане, работа с психологом)
	 
 
 
Январь
 
В течение года
 
 
 
Октябрь
 
 
В течение года
 
 
 
 
В течение года
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
В течение года
 
 
 
 
В течение года
	 
 
 
1-10 классы,
 
8-10 классы
 
 
 
1-10 классы
 
 
5-10 классы
 
 
 
 
6-10 классы
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-10 классы
 
 
 
1-10 классы
	классные руководители, зам директора по ВР, социальный педагог
 
 
классные руководители
 
учителя физкультуры
 
 
 
специалисты, классные руководители, социальный педагог
 
 
 
 
 
 
классные руководители, социальный педагог

	4
	Проведение бесед, лекций:
Всероссийская  акция  «Внимание,  дети!». 
Беседы с  учащимися  по схемам безопасного пути в школу.
Беседа по самовольному уходу из дома, бродяжничество
Обновление   информационных   стендов   по   ПДД,   уточнение   схем безопасного пути до школы.
Беседы по темам профилактики ДТП
 
Беседы по правоведению, правилам поведения в школе
День толерантности «Понять, принять»
Беседы по профилактике употребления ПАВ, ЗОЖ
Классные часы по нравственному воспитанию
 
	 
Сентябрь
 
 
Сентябрь
 
Ежемесячно
 
Ноябрь
      
В течение года
 
 
Ежемесячно
 
16 Ноябрь
 
Ежемесячно
 
ежемесячно
	 
1-10 класс
 
 
1-4 класс
 
1-10 класс
 
1-10 класс, родители
 
 
 
1-10 класс
 
1-10 класс
 
1-10 класс
 
1-10 класс
	 
Классные  руководители
 
классные руководители
 
Преподаватель ОБЖ
 
классные руководители
 
Соц. Педагог
 
классные руководители
ЗДВР
 
классные руководители
 

	5
	Единый день безопасности
	Ноябрь, апрель
	1-10 классы
	Преподаватель ОБЖ

	 
	Социально-психологическое тестирование «Ариадна»
	Сентябрь,
октябрь
	7-10 классы
	Социальный педагог, ЗДВР

	Работа с родителями

	№ п\п
	 
Мероприятия
 
	 
Сроки проведения
	 Участники
 
	 
Ответственные

	1
	Соц. педагогическое просвещение родителей: родительские собрания, организация бесед со специалистами служб профилактики.
	В течение года
	Родители, педагоги, представители учреждений профилактики
	Соц. педагог школы

	2
	Оформление информационного стенда для родителей
	Сентябрь
	Родители, учащиеся
	Зам. директора по ВР

	3
	Психолого-педагогические     консультации     родителей     подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию.
	В течение года
	Родители, соц. педагог школы
	Соц. педагог школы

	4
	Организация и планирование работы Совета отцов.
	Сентябрь
	Соц. педагог школы, зам. директора по ВР
	Зам. директора по ВР

	5
	Оформление и поддержание в актуальном состоянии уголка правовых знаний.
	В течение года
	Родители, учащиеся, педагоги школы
	Соц. педагог школы

	6
	Общешкольные родительские собрания с приглашением  ОДН,КДН и ЗП специалистов структур профилактики:
1. «Профилактика   правонарушений,   алкоголизма  и наркомании. Действие новых законов в системе профилактики».
2. Проведение социально-психологического тестирования.
3. Профилактика самовольных уходов н/летних из семьи.
	сентябрь
	Родители, учащихся, педагоги школы
	Директор школы

	 
	Лекторий для родителей: Правовое воспитание с приглашением сотрудников прокуратуры и ОДН, в том числе  предотвращение преступлений против половой неприкосновенности н/летних
	ноябрь
	Родители, педагоги школы
	Администрация

	 
	Родительские собрания «Психолого-педагогические причины буллинга. Роль семьи и школы» с приглашением специалистов ЦПМСС
	март
	Родители, педагоги школы
	Администрация

	 
	Ответственность родителей   за жизнь и  правонарушения  детей в  Летний оздоровительный период.
Советы родителям психологов  и медперсонала  по организации активного отдыха детей.
 
	май
	Родители, педагоги школы
	Администрация


Основные законодательные и нормативно-правовые акты по профилактике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних.
Программа разработана с учетом законодательства Российской Федерации и законодательства Удмуртской Республики:
-Конституции Российской Федерации,
-Конвенции о правах ребенка,
-Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. №273-ФЗ
-Федерального закона «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних» от 24.06.1999 г. №120-ФЗ
-Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 г. №124-ФЗ
-Закона Удмуртской Республики «О мерах по защите здоровья и развития детей в УР» от 18.10.2011 г. №59-HP
И извлечений из семейного, уголовного, административного и трудового кодексов Российской Федерации.














Ожидаемые результаты Программы:
Осуществление программных мероприятий должно обеспечить создание условий для совершенствования существующей системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, снижение тенденции роста противоправных деяний, сокращение фактов безнадзорности, правонарушений, преступлений, совершенных учащимися образовательного учреждения, реализацию государственных гарантий прав граждан на получение ими основного общего образования. Оценкой эффективности реализации Программы служат следующие индикаторы: - сокращение числа семей и детей, находящихся в социально-опасном положении, состоящих на различных формах учета в образовательном учреждении и учреждениях системы профилактики правонарушений; - наличие положительной динамики в процессе реабилитации неблагополучных семей; - снижение числа правонарушений и преступлений, совершенных учащимися образовательного учреждения; - уменьшение количества детей, не посещающих или систематически пропускающих учебные занятия
Система организации контроля
за исполнением программы: Контроль за реализацией Программы осуществляют её разработчики и основные исполнители.










Приложение:
Приложение1.
Тренинговое занятие: «Профилактика асоциального поведения».
Занятие направлено на достижение следующих целей:
- повышение ответственности за свое собственное поведение;
- развитие самосознания;
- саморегуляции;
- способности планирования поступков.
Занятие направлено на выполнение следующих задач:
1. Развитие личностных качеств, способствующих самопознанию, саморазвитию, самовоспитанию;
2. Обучение приемам и методам урегулирования конфликтных ситуаций;
3. Обучение приемам и методам снятия нервно-психического напряжения в стадии возбуждения.
Упражнение «Путаница».
Ведущий просит ребят встать в круг, взяться за руки, и не отпуская рук запутаться в клубок. А, затем по команде, распутаться, так же не размыкая рук.
УПРАЖНЕНИЕ «АВТОБУС»
Цель: Моделирование ситуации возникновения конфликта.
Содержание: Стулья расставляются, имитируя сиденья в автобусе. Часть подростков занимают сиденья, а часть «едут» стоя. «Автобус» делает повороты, подпрыгивает на неровностях, а «пассажиры» толкают друг друга, падают на сидящих, высказывают свое недовольство.
Расталкивая пассажиров, по салону автобуса пробирается кондуктор и требует плату за проезд. Участникам группы необходимо воссоздать реальную поездку и конфликты, возникающие среди пассажиров.
По окончании следует обсудить с подростками: как они себя чувствовали, когда их вовлекали в ссору? Хотелось ли им участвовать в ней или нет?
Заметки для ведущего Необходимо предупредить ребят, что это игра и потому обижаться по-настоящему не стоит. Подчеркивается, что нельзя делать больно специально.
Цель: Знакомство со способами разрешения конфликтов.
Содержание: Ведущий объясняет подросткам, что в предыдущей игре они участвовали в конфликтах. Конфликт — это состояние противоборства двух или нескольких сторон. В противоборство могут вступать два человека группы государства. В конфликтных ситуациях присутствуют оппоненты (участники) и предмет конфликта (то, из-за чего стороны пришли к разногласию). Конфликты могут быть конструктивными и деструктивными. В конструктивных конфликтах возникают новые связи, взаимодействия, в деструктивных — разрушаются отношения.
      Конфликтные ситуации вызывают у людей определенные негативные чувства. Подросткам предлагается вспомнить конфликты, участниками которых они были, и возникающие при этом у них чувства. Какие поступки последовали за чувствами? Какими оказались последствия этих поступков? Важно прийти в результате обсуждения к такому выводу: для того чтобы конфликты не приносили негативных последствий, их нужно уметь разрешать.
Далее объясняются методы разрешения конфликта, а подростки приводят примеры из своей жизни.
Уход, избегание: уклонение от конфликта, стремление выйти из конфликтной ситуации, не разрешая ее. Испытываемые при этом чувства: затаенный гнев, депрессия; обидчика игнорируют, отпускают ехидные замечания за спиной, отказываются от дальнейших отношений.
Приспособление: изменение своей позиции, сглаживание противоречий, отказ от своих интересов. При этом человек подавляет свои негативные эмоции, делает вид, что все в порядке, что ничего не произошло, ругает себя за свою раздражительность, вынашивает план мести.
Конкуренция (силовое решение, борьба): соперничество, открытая борьба за свои интересы, отстаивание своей позиции, стремление доказать, что другой не прав, попытки перекричать его, применить физическое насилие, требование беспрекословного подчинения, попытки перехитрить, призвать на помощь союзников, шантаж разрывом отношений. Обычно человек проявляет агрессию, озлобленность, недовольство собой и оппонентом, чувство мести и другие негативные эмоции.
Компромисс: урегулирование разногласий через взаимные уступки, поддерживаются дружеские отношения, предмет спора делится поровну. Люди при таком разрешении ситуации могут чувствовать некоторое разочарование, ведь они достигли того, чего хотели, не в полной мере.
Сотрудничество (поиск нового решения): в выходе из конфликта все стороны удовлетворяются полностью через нахождение замены предмета спора на равнозначные или на более ценные.
Когда люди обсуждают конфликт, его уже
нет, о нем только говорят.
Заметки для ведущего:  Следует объяснить ребятам, что, когда люди выясняют причины возникшего конфликта, ищут пути его разрешения, они готовы на то, чтобы осознать и понять то, что они хотят получить из создавшейся ситуации, и принять сторону «соперника». А когда они отворачиваются друг от друга, таят обиду, конфликт не только не разрешается, а еще и усугубляется, что может привести к полному разрыву отношений.
РОЛЕВАЯ ИГРА «КОНФЛИКТ»
Цель: Обучение способам разрешения конфликтов, возникающих в подростковой среде.
Содержание: Подросткам предлагается разыграть конфликтную ситуацию в среде сверстников: сначала с негативным исходом, а затем — выбрав другой, более эффективный путь разрешения конфликта.
Заметки для ведущего Необходимо, чтобы в поиски путей разрешения ситуации была вовлечена вся группа. Можно спросить каждого участника, как бы он разрешил конфликт.
ГРУППОВАЯ ДИСКУССИЯ «ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА ИСХОД КОФЛИКТА»
Цель: Актуализация знаний о характере правовой ответственности за конфликты, разрешенные силовыми методами
Содержание: Подросткам предлагается вспомнить ситуации из своего опыта, когда конфликты разрешались насильственными методами. Каков был исход? Привлекались ли участники к ответственности?
Заметки для ведущего Подростки не всегда могут говорить о том, что им пришлось пережить. В этом случае можно предложить им вспомнить то, что они наблюдали со стороны. Очень хорошо в этом случае поговорить о чувствах, которые они испытывали, наблюдая сцены насилия. Ведущему нужно очень осторожно подходить к раскрытию этих чувств, ребята могут рассказывать о том, что происходило с ними самими, говоря о том, что они это видели или слышали. Очень важно это понимать и рефлексировать чувства подростка, т. е. объяснять, что каждый человек имеет право на любые чувства, только поступки, связанные с этими чувствами, не должны нарушать права других людей. А чтобы не нарушить права других людей, очень важно уметь управлять собой, своими реакциями на действия окружающих. Нужно подчеркнуть, что в некоторых случаях лучше отойти в сторону и не принимать на себя агрессивные выпады, чтобы не иметь проблем, понимая, что это личная сила воли и уход - сильная сторона личности, а не слабость, как многие ошибочно думают.
       «Подарки»
Цели: Сплочение группы, завершение групповой работы, создание позитивного настроя.
Материалы: Набор листков по количеству участников, карандаши.
Все члены группы анонимно дарят друг другу воображаемые подарки, как если бы возможности дарящего были не ограничены ничем. Все пишут названия, наименования, обозначения, характеристики и количество тех вещей, предметов, объектов, явлений, которые хочется подарить именно данному участнику. Подарки не подписываются дарящим. Затем тренер собирает подарки и складывает отдельными наборами, не передавая адресатам до тех пор, пока не будут собраны подарки для всех. Затем подарочные наборы раздаются. Некоторое время участники изучают содержание записок.
Обсуждение итогов может вылиться в свободный обмен впечатлениями. Выводы, догадки, соображения, связанные с характером подаренного друг другу, участники делают сами.
Карточка отзыва
· Я узнал, что…
· Новым для меня стало то, что…
· Я убедился, что…
· Меня не смогли убедить в том, что …
· Я категорически против того, чтобы…
· Меня порадовало, что…











Приложение 2
Профилактика правонарушений
(родительский лекторий)
Изменение условий семейного воспитания
Большинство родителей являются союзниками школы в вопросах воспитания, но в неблагополучных семьях родители крайне редко идут за помощью к учителям, относятся к школе либо безразлично, либо враждебно. Поиск конструктивного взаимодействия с ними, путей и средств оздоровления обстановки в семьях - залог изменений отношения к детям и методам воспитания.
Педагогам необходимо помнить, что негативные поступки детей огорчают любого отца и мать, хотя нередко именно родители своими ошибочными действиями провоцируют такие поступки. Часто родители из неблагополучных семей - это отчаявшиеся, растерянные люди, поэтому, если предъявлять им претензии, пропасть между семьей и школой только углубится. Учителю даже в неблагополучных родителях нужно уметь видеть своих помощников и союзников. Главное - тактичность, доброжелательность и терпение.
Двигаясь по неправильному пути, не видя результатов своих усилий, родители винят в происходящем себя и ребенка, получают стрессы и нервные расстройства, считая, что нет выхода из сложившейся ситуации. Между тем реальная возможность помочь ребенку все же имеется. Психологи называют ее «дорогой в четырнадцать шагов».
Шаг 1. Сохраняйте спокойствие и достоинство
Найдите в себе силы для решения ситуации. Не нужно впадать в панику. Криком на ребенка, битьем, угрозами вы ничего не добьетесь. Беда, которая стала горем для вас и всей семьи, поправима. Но исправить ситуацию можно, только если вы отнесетесь к ней спокойно и обдуманно.
Шаг 2. Разберитесь в ситуации
Даже то, что ребенок совершил правонарушение и вам это известно, отнюдь не означает, что он - закоренелый преступник. Не спешите с категоричными выводами. Постарайтесь определиться, сумеете ли вы сами справиться с ситуацией или же вам необходимо обратиться за помощью к специалистам.
Шаг 3. Сохраните доверие ребенка к себе
Поговорите со своим ребенком на равных. Отсутствие общения приводит к нарастанию непонимания, отдаляет вас и ребенка друг от друга. Нормальное общение всегда включает в себя способность не только слушать, но и слышать. Оно поможет вам лучше понять своего ребенка, узнать его взгляды и чувства. У подростков достаточно сильно желание к общению, стремление быть выслушанным. Очень ценным для сохранения доверия может быть разговор-воспоминание о вашем детстве, юности, о совершенных в прошлом ошибках, о вашем собственном опыте употребления алкоголя, неудачного самолечения психических травм. Возможно, в таком разговоре удастся выявить общность ваших прошлых и стоящих сегодня перед ребенком проблем. Вполне возможно, что ребенок ведет себя вызывающе, чтобы самоутвердиться, пережить жизненную драму.
Шаг 4. Узнайте как можно больше о том, что происходит с вашим ребенком
Совершив противоправные действия, ребенок склонен обвинять в случившемся других, хитрить и изворачиваться. Постарайтесь разобраться в ситуации максимально объективно. Обладая необходимыми сведениями, будьте внимательны. Если ваши предположения относительно действий собственного ребенка подтвердились, не притворяйтесь, что все в порядке. Дайте понять, что вы в курсе событий.
Шаг 5. Измените свое отношение к ребенку
Случившееся должно заставить вас понять, что ваш ребенок - уже достаточно взрослый, чтобы отвечать за свои поступки.
Шаг 6. Не позволяйте собой манипулировать
Будьте готовы встретить сопротивление со стороны ребенка, его раздражение, попытки вами манипулировать. Сюда могут присоединиться демонстративные попытки покончить с собой, чтобы вы своевременно его спасли и исполнили желание подростка. Введение ограничений в конце концов поможет подростку убедиться в том, что он вам небезразличен. А вы не забудьте подчеркнуть, что действуете так, любя и тревожась за него, и поступаете в его интересах.
Шаг 7. Не исправляйте за ребенка его ошибки
Заглаживая ошибки своего ребенка, родители усиливают его чувство безнаказанности. Подобная родительская забота оборачивается «медвежьей услугой»: ребенок не сталкивается с последствиями своего поведения и не делает нужных выводов, становится безответственным.
Шаг 8. Меньше говорите, а больше делайте
Беседы, которые имеют нравоучительный характер, содержат угрозы, обещания «посадить» ребенка, «сдать» его в больницу, быстро становятся для него привычными, вырабатывают безразличие к своему поведению. Он их просто не слушает или делает вид, что слушает, практически не слыша ни единого вашего слова. Такое отношение формируется у ребенка потому, что вы не выполняете ни одного из своих «страшных» обещаний. Поэтому, выслушав очередные угрозы, он легко дает обещание исправиться, стать «нормальным» человеком. Обещать будет все, что угодно, т.к. не собирается ничего выполнять, давно перестав верить в реальность угроз. Ребенок считает вас своей собственностью, поэтому не ждет от вас никаких конкретных действий.
Однако, когда вы выполняете свои обещания, он становится гораздо более управляемым и послушным.
Шаг 9. Приложите усилия, чтобы восстановить взаимопонимание с ребенком
Обратитесь вместе с ребенком к психологу, психотерапевту, убедив в том, что эта помощь необходима и вам и ему. Специалист поможет выстроить новые взаимоотношения с вашим ребенком.
Шаг 10. Предоставьте ребенку возможность исправить свое поведение самостоятельно
Бывают случаи, когда ребенок сам признается в том, что он ведет себя неконструктивно, но категорически отказывается обращаться за помощью к специалистам. Разрешите ему попробовать исправить ошибки самостоятельно. Это трудно, но возможно. Поэтому дайте ребенку самому убедиться в этом.
Шаг 11. Не пускайте процесс на самотек
Необходимо поддержать самостоятельные шаги ребенка к исправлению. Используйте любые возможности для моральной поддержки.
Шаг 12. Восстановите доверие к ребенку
В первую очередь прекратите обсуждать уже произошедшее. Не напоминайте ребенку о его проступке, т.к. навязчивые разговоры могут сыграть провокационную роль.
Шаг 13. Установите разумные границы контроля
Конечно, вы не сразу успокоитесь, но не позволяйте страхам взять верх над благоразумием, не опускайтесь до обысков, осмотров ребенка, мелочного контроля за каждым его шагом - это не поможет, а только будет травмировать его.
Шаг 14. Помогайте ребенку изменить жизнь к лучшему
Постарайтесь найти время для общения и совместных занятий с подростком. Вместе ходите в театры, музеи, на спортивные соревнования. Поощряйте его увлечения, интересы, помогите ему найти дело по душе. Не оставляйте достижения детей без внимания. Напоминайте им, что все плохое проходит.
Всестороннее изучение проблем помогает понять, как именно работать с данной семьей. Необходимо выявлять положительные и отрицательные особенности внутрисемейных отношений, чтобы определить реальные пути их оздоровления. В этом может помочь школьный психолог, используя тесты диагностики особенностей семейного воспитания. Информацию подобного рода получают классные руководители и социальные педагоги при посещении семей, в беседах с родителями и детьми. Многое можно узнать из сочинений учеников на такие темы, как «Моя семья», «Как я провожу свое свободное время».
Обращение в органы исполнительной власти и правоохранительные органы с просьбой о применении мер, предусмотренных законодательством в отношении лиц, злостно уклоняющихся от исполнения своих родительских обязанностей, целесообразно применять только в тех случаях, когда исчерпаны все меры педагогического воздействия.
Работу по развитию партнерских отношений с родителями можно выстроить по следующим направлениям:
• повышение педагогической культуры родителей через родительский всеобуч («Университет педагогических знаний», «Педагогический клуб для родителей»);
• работа психологической службы школы (индивидуальные консультации, беседы, организация семинара-тренинга «Компетентный родитель»);
• привлечение родителей к воспитательной работе с детьми в школе.

