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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	по дисциплине ОДП.03 ФИЗИКА
на 2020/2021 учебный год



Составлен на основании рабочей программы профессии 08.01.07 Мастер строительных  отделочных и декоративных  работ

Преподаватель  Смердова Тамара Витальевна
Курс:  1
Номер группы: 13МС – 20В, 14МС – 20В

Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Таблица 1

	Семестр
	Объем образовательной программы
	самостоятельная работа обучающихся (в часах)
	Обязательная аудиторная нагрузка (в часах), в том числе:
	Форма аттестации (в часах)

	
	
	
	Теоретическое обучение
	Лабораторные работы
	Практические занятия
	Курсовая работа (проект)
	Контрольные работы
	Зачет
	Диф.
зачет
	Экзамен

	1
	68
	-
	42
	1
	24
	-
	1
	-
	-
	-

	2
	39
	-
	30
	2
	6
	-
	1
	-
	+
	-

	Всего часов
	107
	-
	72
	3
	30
	-
	2
	-
	-
	-

	




СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  ОДП.03 ФИЗИКА
Таблица 2
	№ занятия
	Наименование разделов,
 тем занятий
	Количество часов
	Планируемые  календарные
сроки  (месяц)
	Вид занятий
	Материально-техническое обеспечение занятия, Интернет-ресурсы


(№№ позиций из таблиц 3 и 6) 
	
Домашнее
 Задание








(№№ позиций из таблиц 4- 6)
	Самостоятельная работа  студентов

	
	
	
	
	
	
	
	Тема  работы
	Рекомендуемые ресурсмы (№№ позиций из таблиц 3 - 6)
	Количество часов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Введение.
	4
	
	
	
	


	
	
	

	1
	Физика – фундаментальная наука о природе.

	2/2
	сентябрь
	урок
	
	
	
	
	

	2
	Физика в твоей профессии.
	2/4
	сентябрь
	урок
	
	
	
	
	

	
	Раздел 1.  Механика.
	50
	
	
	
	
	
	
	

	
	1.1 Кинематика.
	16
	
	
	
	
	
	
	

	3
	Механическое движение.
	2/6
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-4
	ОИ1 П.1.1.
	
	
	

	4
	Перемещение, длина пути.
	2/8
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-4
	ОИ1 П.1.2.
	
	
	

	5
	Скорость. Р/м движение.
	2/10
	сентябрь
	урок
	ТСО 1,2, 7,8 
	ОИ1 П.1.3., 1.4.
	
	
	

	6
	«Измерение средней и мгновенной скоростей при прямолинейном и равноускоренном движении».
	2/12
	сентябрь
	практическое занятие
	ТСО 1,2, 7,8  
	Отв. на вопросы
	
	
	

	7
	Ускорение Р/ускоренное движение.
	2/14
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.1.5,1.6 Конспект
	
	
	

	8
	«Виды движения и их графическое описание»
	2/16
	октябрь
	практичес занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 С.43  № 7,8     П.1.7.
	
	
	

	9
	Свободное падение.
	2/18
	
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 6
	ОИ1 П. 1.8-1.10
	
	
	

	10
	Решение задач по теме «Кинематика
	2/20
	октябрь
	практичесзанятие
	ТСО 1,2, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ1 с. 43 311,12
	
	
	

	
	1.2.Законы механики Ньютона.
	17
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Первый закон Ньютона.
	2/22
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 2
	ОИ1 П.2.1Отв. на вопросы
	
	
	

	12
	Сила. Масса тела. Импульс тела. 
Второй закон Ньютона.
	2/24
	октябрь
	урок
	ТСО 1,2, 7   И-Р 6
	ОИ1 П.2.2-2.5 Конспект
	
	
	

	13
	«Определение равнодействующей нескольких сил».
Третий закон Ньютона
	2/26
	октябрь
	практическое занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.2.6, 2.7

	
	
	

	14
	Закон всемирного тяготения. 
	2/28
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	П.2.8.
Отв. на   вопросы
	
	
	

	15
	«Изучение движения тела под действием постоянной силы»
	2/30
	ноябрь
	практичес занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 С. 69, № 21,23 

	
	
	

	16
	Гравитационное поле.
	2/32
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	П.2.9
	
	
	

	17
	Сила тяжести. Вес тела.
	2/34
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 6
	ОИ1 П.2.10
	
	
	

	18
	Решение задач по теме «Динамика».
	2/36
	ноябрь
	практичесзанятие
	ТСО 1,2, 7,8 И-Р 2-5
	Составить задачи по законам Ньютона
	
	
	

	19
	Силы в механике.
	1/37
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	Состав.  обобщ. таблицу
	
	
	

	
	1.3.Законы сохранения в механике.
	17
	
	
	
	
	
	
	

	19
	Закон сохранения импульса. Изучение закона сохранения импульса.
	1/38
	декабрь
	Лабораторная работа
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6

	ОИ1 П.3.1.

	
	
	

	20
	Изучение закона сохранения импульса и реактивного движения
	2/40
	декабрь
	практичесзанятие
	ТСО 1,2, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 П.3.2.
	
	
	

	21
	Работа силы.
	2/42
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.3.3Отв. на вопросы
	
	
	

	22
	Мощность. Энергия.
	2/44
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.3.4 ,3.5Конспект
	
	
	

	23
	Кинетическая энергия
	2/46
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.3.6.
	
	
	

	24
	Потенциальная энергия
	2/48
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П. 3.7
	
	
	

	25
	Закон сохранения полной энергии. «Сохранение механической энергии при движении тела под действием силы тяжести и силы упругости»
	2/50
	декабрь
	практическое занятие
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	ОИ1 П.3.8
Отв. на вопросы
	
	
	

	26
	Решение задач на законы сохранения, законы Ньютона и силы в природе.
	2/52
	декабрь
	практичес занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	С.98 № 12,13.

	
	
	

	27
	Закон сохранения полной энергии. Применение законов сохранения. К/работа «Механика».
	2/54
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	 ОИ1 П.3.9
С. 91.Контр. вопросы
	
	
	

	
	Раздел 2. Молекулярная физика. Термодинамика.
	48
	
	
	
	
	
	
	

	
	2.1.Основы МКТ. Идеальный газ.
	13
	
	
	
	
	
	
	

	28
	Основные положения  МКТ. 
Размеры и масса молекул.
	2/56
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.4.1,4.2  Конспект
	
	
	

	29
	Броуновское движение. Диффузия.
	2/58
	январь
	урок
	ТСО 1,2, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.4.3,4.4.

	
	
	

	30
	Строение газообразных, жидких и твердых тел.
	2/60
	январь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.4.5,4.6.
	
	
	

	31
	Параметры идеального газа. Основное уравнение МКТ идеального газа.
	2/62
	январь
	урок
	
	П.4.7,4.8.
	
	
	

	32
	Температура, температурные шкалы. Решение задач на нахождение абсолютной температуры»
	2/64
	январь
	практическое занятие
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р6
	ОИ1 П.4.9, 4.11.
Отв. на вопросы
	
	
	

	33
	Газовые законы. «Решение задач по теме «Молекулярная физика».
	2/66
	январь
	практичесзанятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ1 П.4.10.
	
	
	

	34
	Уравнение состояния идеального газа.
	1/67
	январь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 П.4.12.  Конспект
	
	
	

	
	Решение задач.
	
	февраль
	практичесзанятие
	ТСО 1-5, 7,8
	
	
	
	

	
	2.2.Основы термодинамики
	10
	
	
	
	
	
	
	

	34
	Основные понятия термодинамики. Внутренняя   энергия.
	1/68
	январь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.5.1,5.2.Конспект
	
	
	

	35
	Работа и теплота как форма передачи энергии.
	2/70
	январь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р 6
	ОИ1 П.5.3, 5.4 Отв. на вопросы
	
	
	

	36
	Измерение изменения внутренней энергии при совершении работы».
	2/72
	февраль
	практичес занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	Составить задачи
	
	
	

	37
	 Применение первого закона термодинамики к газовым законам»                                                                                                             
	2/74                                                                                           
	февраль
	практичесзанятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	П.5.5.

	
	
	

	38
	Тепловые двигатели и охрана окружающей среды. КПД.
	2/76                                                                                                                                                                                                                                                              
	февраль
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1 П.5.7-5.9.

	
	
	

	39
	Решение задач по теме «Термодинамика»
	1/77
	февраль
	практичес занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	
	
	
	

	
	2.3. Свойства паров.
	9
	
	
	
	
	
	
	

	39
	 Испарение и конденсация.
	1/78
	февраль
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.6.1
	
	
	

	40
	Насыщенный  пар и его свойства. 
	2/80
	февраль
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1П.6.2.  Конспект
	
	
	

	41
	Абсолютная и относительная влажность воздуха.
	2/82
	февраль
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	П.6.3.

	
	
	

	42
	Измерение влажности воздуха
	2/84
	март
	Лабораторная работа
	ТСО 1-5, 7,8
	Отчет по л/р.
	
	
	

	43
	Кипение. Перегретый пар.

	2/86
	март
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 П.6.4.  Конспект
	
	
	

	
	2.4.  Свойства жидкостей.
	8
	
	
	
	
	
	
	

	44
	Характеристика жидкого состояния вещества.
	2/88
	март
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 П.7.1
Отв. на вопросы
	
	
	

	45
	Поверхностный слой жидкости. Определение коэффициента поверхностного натяжения».
	2/90
	март
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П. 7.2.
	
	
	

	46
	Капиллярные явления.
	2/92
	март
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.7.3.
Отв. на вопросы
	
	
	

	47
	Обобщение темы
	2/94
	март
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	Составить вопросы
	
	
	

	
	2.5.Свойства твердых тел. 
	8
	март
	
	
	
	
	
	

	48
	Характеристика твердого состояния вещества.
	2/96
	март
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	ОИ1 П.8.1, 8.2
Сост. план ответа
	
	
	

	49
	Механические свойства твердых тел.
	2/98
	апрель
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 2-5
	ОИ1 П.8.3
	
	
	

	50
	Плавление, кристаллизация твердых тел.
	2/100
	апрель
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.8.5
Сост. вопросы
	
	
	

	51
	К/р  «Агрегатные состояния вещества».
	2/102
	апрель
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	
	
	
	
	

	
	Раздел 3.   Основы электродинамики.
	75
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3.1.  Электрическое поле.
	21/8
	
	
	
	
	
	
	
	

	52
	Электрические заряды.
	2/104
	апрель
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.9.1
	
	
	
	

	53
	Закон Кулона.
	2/106
	апрель
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1 П.9.2
Отв. на вопросы
	
	
	
	

	54
	Дифференцированный зачет
	1/107
	май
	урок
	ТСО 1,2, 7,8 И-Р 1-3
	

	
	
	






Таблица 3
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ

	№ п/п
	Наименование ТСО

	ТСО 1
	посадочные места по количеству обучающихся;

	ТСО 2
	рабочее место преподавателя;

	ТСО 3
	комплект учебно-наглядных пособий;

	ТСО 4
	плакаты;

	ТСО 5
	демонстрационные приборы;

	ТСО 6
	лабораторное оборудование;

	ТСО 7
	стенд для изучения правил ТБ.

	ТСО 8
	компьютер       

	ТСО 9
	телевизор.



Таблица 4                         ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ      
Основные источники (ОИ):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор (ы)
	Издательство, год издания

	ОИ 1
	Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования. 
	Дмитриева В.Ф.
	Академия   2019

	ОИ 2
	Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сборник задач: учеб. пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования 
	Дмитриева В.Ф.


	Академия 2019

	ОИ 3
	Трофимова Т.И., Фирсов А.В. Физика. Справочник.
	Трофимова Т.И., Фирсов А.В.
	Академия 2016

	ОИ 4
	Физика для профессий и специальностей технического и естественнонаучного профилей: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования 
	Фирсов А.В.
	Академия 2016



Таблица 5
Дополнительные источники (ДИ):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор (ы)
	Издательство, год издания

	ДИ 1
	Сборник задач и вопросы по физике
	Самойленко П.И
	«Академия»,2016

	ДИ 2
	Сборник задач по физике,
	Лукашин В.И.
	Просвещение, 2016.

	ДИ 3
	Физика: Справочные материалы
	Кабардин О.Ф
	Просвещение, 2016

	ДИ 4
	Задачник. 10 – 11 кл
	Рымкевич А.П.
	Дрофа, 2016

	ДИ 5
	Физика: Энциклопедия 
	Ю.В.Прохорова.
	Большая Российская энцикло-педия, 2017.

	ДИ 6
	Справочник по физике.
	Т.И. Трофимова.
	Академия, 2017

	ДИ 7
	Физика в таблицах и схемах. 
	Янчевская О.В
	Издательский Дом «Литера», 2016. 


Таблица 6
Интернет-ресурсы (И-Р):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор(ы)/ссылки

	И-Р 1


	 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов.
	www.fcior.edu.ru

	И-Р 2
	 Академик. Словари и энциклопедии. 
	wwww.dic.academic.ru

	И-Р 3
	Воокs Gid. Электронная библиотека. 
	www.booksgid.com

	И-Р 4
	Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. 
	www.globalteka.ru

	И-Р 5
	Лучшая учебная литература.
	www.globalteka.ru

	И-Р 6
	Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. 
	www. school.edu.ru

	И-Р 7
	Электронная библиотечная система. 
	www.ru/book

	И-Р 8
	Образовательные ресурсы Интернета — Физика. 
	www.alleng.ru/edu/phys.htm

	И-Р 9
	Учебно-методическая газета «Физика». 
	https//fiz 1september.ru








