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Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
Таблица 1



	Семестр
	Максимальная учебная нагрузка (в час)
	Внеаудиторная (самостоятельная) работа обучающихся (в час)
	Обязательная аудиторная нагрузка (в часах), в том числе:
	Форма аттестации

	
	
	
	Всего аудиторных часов
	Теоретическое обучение
	Лабораторные работы
	Практические занятия
	Курсовая работа (проект)
	Контрольные работы
	

	5
	61
	-
	61
	53
	5
	-
	-
	3
	экзамен

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	


Таблица 2
СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ФИЗИКА

	№ занятия
	Наименование разделов,
 тем занятий
	Количество часов
	Планируемые  календарные
сроки  (месяц)
	Вид занятий
	Материально-техническое обеспечение занятия, Интернет-ресурсы


(№№ позиций из таблиц 3 и 6) 
	Домашнее задание










(№№ позиций из таблиц 3 и 6)
	Внеаудиторная самостоятельная работа  студентов

	
	
	
	
	
	
	
	Вид работы
	Количество часов

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	 Свободные затухающие механические колебания.
	2/2
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-4
	ОИ1 п. 14.6, 14.7
	
	

	2
	Изучение ускорения свободного падения с помощью маятника.
	1/3
	сентябрь
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-4
	Отчет по л/р
	
	

	
	4.2. Упругие волны.
	6
	
	
	
	
	
	

	2
	Продольные и поперечные волны.
	1/4
	сентябрь
	урок
	ТСО 1,2, 7,8  
	ОИ1 п.15.1
	
	

	3
	Характеристики волны. Интерференция, дифракция волн.
	2/6
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р 2-5
	ОИ1 п.15.2-15.5

	
	

	4
	Звуковые волны.
	2/8
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р 2-5
	ОИ1 п.15.6
	
	

	5
	Ультразвук и его применение.
	1/9
	сентябрь
	
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 6
	ОИ1 п.15.7
	
	

	
	Тема 4.3.  Электромагнитные колебания.
	10
	
	
	
	
	
	

	5
	Свободные э/м колебания. Генератор незатухающих колебаний
	1/10
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 3,7
	ОИ1 П.16.1  -16.4
	
	

	6
	Переменный ток. Генератор переменного тока.
	2/12
	сентябрь
	урок
	ТСО 1,2, 7,8  И-Р4,7
	ОИ1 П 16.5-16.7
	
	

	7
	Закон Ома для цепи переменного тока.
	2/14
	сентябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р5,6
	ОИ1 П.16.8
Отв. на вопросы
	
	

	8
	Работа и мощность переменного тока.
	2/16
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.16.9
	
	

	9
	Генераторы тока. Трансформаторы.
	2/18
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 2
	ОИ1  П.16.10-16.12
	
	

	10
	Получение, передача э/энергии.
	1/19
	октябрь
	урок
	ТСО 1,2, 7   И-Р 6
	ОИ1  П.16.13 сост план ответа
	
	

	
	Тема 4.4.  Электромагнитные волны.
	5
	
	
	
	
	
	

	10
	Электромагнитное поле.
Э/м волны.
	1/20
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.17.1,17.2
	
	

	11
	Открытый колебательный контур. Радио А.С.Попова
	2/22
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8  И-Р 2-5
	ОИ1  П. 17.3, 17.4
	
	

	12
	Применение э/м волн. Контрольная работа «Колебания и волны».
	2/24
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П. 17.5
 Сост. кроссворд
	
	

	
	Раздел 5.   Оптика
	15
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 5.1  Природа света 
	5
	
	
	
	
	
	

	13
	Скорость распространения света. Основные законы оптики
	2/26
	октябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8    И-Р 6
	ОИ1  П.18.1-18.3
	
	

	14
	Тонкие линзы и построение в них изображений предметов.
	2/28
	
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ 1 п.18.4-18.6
	
	

	15
	Измерение показателя преломления стекла.
	1/29
	октябрь
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	Отчет по л/р
	
	

	
	Тема 5.2. Волновые свойства света.
	10
	октябрь
	
	ТСО 1-5, 7,8
	
	
	

	15
	Интерференция света.
	1/30
	октябрь
	
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6

	ОИ1П.19.1-19.4
	
	

	16
	Дифракция света.
 Определение длины световой волны
	2/32
	ноябрь
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ1  П.19.5-19.8 
Отчет по л/р
	
	

	17
	Поляризация света. Дисперсия света.
	2/34
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1    П.19.9-19.12
	
	

	18
	Виды спектров  
Спектральный анализ.
	2/36
	ноябрь
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 1-3
	ОИ1  П.19.13,19.14
Отчет по л/р
	
	

	19
	Инфракрасные и ультрафиолетовые излучения. Рентгеновские лучи
	2/38
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ119.15, 19.16
	
	

	20
	Контрольная работа «Оптика».
	1/39
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	Сост. обобщ. таблицу
	
	

	
	Раздел 6. Элементы квантовой физики.
	16
	
	
	
	
	
	

	
	Тема 6.1.   Квантовая оптика
	4
	
	
	
	
	
	

	20
	Фотоны.
	1/40
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.20.1, 20.2
Сост. план ответа
	
	

	21
	Фотоэлектрический эффект.
	2/42
	ноябрь
	
	
	ОИ 1 20.2
	
	

	22
	Применение фотоэффекта. 
	1/43
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ1   П.20.3  
	
	

	
	6.2 Физика атома.
	5
	
	
	
	
	
	

	22
	Развитие взглядов на строение вещества.
	1/44
	
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	ОИ1  П.21.1, 21.2
Сост. вопросы по теме
	
	

	23
	Ядерная модель атома.
	2/46
	ноябрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П. 21.3, 12.4
	
	

	24
	Квантовые генераторы
	2/48
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.21.5
	
	

	
	Тема 6.3. Физика атомного ядра.
	7
	
	
	
	
	
	

	25
	Естественная радиоактивность и ее виды.
	2/50
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.22.1, 22.2
	
	

	26
	Экспериментальные методы регистрации заряженных частиц. Строение атомного ядра.
	2/52
	декабрь
	Лабораторное занятие
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.22.3-22.5
Отчет по л/р
	
	

	27
	Ядерные реакции. Ядерный реактор.
	2/54
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8   И-Р 6
	ОИ1   П.22.6- 2.11
Сост. план ответа
	
	

	28
	К/работа «Элементы квантовой физики».
	1/55
	
	урок
	ТСО 1-5, 7,8 И-Р 7,9
	Сост.таблицу
	
	

	
	Раздел 7.   Эволюция Вселенной.
	6
	
	
	
	
	
	

	28
	Строение и развитие Вселенной.
	1/56
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1  П.23.1-23.6
	
	

	29
	Эволюция звезд.
	2/58
	декабрь
	урок
	ТСО 1-5, 7,8
	ОИ1   П.24.1-24.6
	
	

	30
	Повторение 
	2/60
	декабрь
	
	ТСО 1
	
	
	

	31
	Повторение 
	1/61
	декабрь
	
	ТСО 1
	
	
	




Таблица 3
МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ

	№ п/п
	Наименование ТСО

	ТСО 1
	посадочные места по количеству обучающихся;

	ТСО 2
	рабочее место преподавателя;

	ТСО 3
	комплект учебно-наглядных пособий;

	ТСО 4
	плакаты;

	ТСО 5
	демонстрационные приборы;

	ТСО 6
	лабораторное оборудование;

	ТСО 7
	стенд для изучения правил ТБ.

	ТСО 8
	компьютер       

	ТСО 9
	телевизор.



Таблица 4
ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

Основные источники (ОИ):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор (ы)
	Издательство, год издания

	ОИ 1
	Физика для профессий и специальностей технического профиля: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования. 
	Дмитриева В.Ф.
	Академия   2019

	ОИ 2
	Дмитриева В.Ф. Физика для профессий и специальностей технического профиля. Сборник задач: учеб. пособие для образовательных учреждений сред. проф. образования 
	Дмитриева В.Ф.
	Академия 2019

	ОИ 3
	Трофимова Т.И., Фирсов А.В. Физика. Справочник.
	Трофимова Т.И., Фирсов А.В.
	Академия 2016

	ОИ 4
	Физика для профессий и специальностей технического и естественнонаучного профилей: учебник для образовательных учреждений сред. проф. образования 
	Фирсов А.В.
	Академия 2016



Таблица 5
Дополнительные источники (ДИ):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор (ы)
	Издательство, год издания

	ДИ 1
	Сборник задач и вопросы по физике
	Самойленко П.И
	«Академия»,2016

	ДИ 2
	Сборник задач по физике,
	Лукашин В.И.
	Просвещение, 2016.

	ДИ 3
	Физика: Справочные материалы
	Кабардин О.Ф
	Просвещение, 2016

	ДИ 4
	Задачник. 10 – 11 кл
	Рымкевич А.П.
	Дрофа, 2016

	ДИ 5
	Физика: Энциклопедия 
	Ю.В.Прохорова.
	Большая Российская энциклопедия, 2016.

	ДИ 6
	Справочник по физике.
	Т.И. Трофимова.
	Академия, 2017

	ДИ 7
	Физика в таблицах и схемах. 
	Янчевская О.В
	Издательский Дом «Литера», 2016. 





Таблица 6
Интернет-ресурсы (И-Р):

	№ п/п
	Наименование 
	Автор(ы)/ссылки

	И-Р 1


	 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов.
	www.fcior.edu.ru

	И-Р 2
	 Академик. Словари и энциклопедии. 
	wwww.dic.academic.ru

	И-Р 3
	Воокs Gid. Электронная библиотека. 
	www.booksgid.com

	И-Р 4
	Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов. 
	www.globalteka.ru

	И-Р 5
	Лучшая учебная литература.
	www.globalteka.ru

	И-Р 6
	Российский образовательный портал. Доступность, качество, эффективность. 
	www. school.edu.ru

	И-Р 7
	Электронная библиотечная система. 
	www.ru/book

	И-Р 8
	Образовательные ресурсы Интернета — Физика. 
	www.alleng.ru/edu/phys.htm

	И-Р 9
	Учебно-методическая газета «Физика». 
	https//fiz 1september.ru










