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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа составлена на основе Федерального государственного образовательного стандарта с учётом Концепции математического образования и ориентирован на требования к результатам образования, содержащимся в Примерной основной образовательной программе основного общего образования. В нём также учитываются доминирующие идеи и положения программы развития и формирования универсальных учебных действий для основного общего образования, которые обеспечивают формирование российской гражданской идентичности, коммуникативных качеств личности и способствуют формированию ключевой компетенции — умения учиться.
Программа элективного курса направлена на реализацию системно-деятельностного подхода к процессу обучения, который обеспечивает: 
· построение образовательного процесса с учётом индивидуальных возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья обучающихся; формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному образованию; 
· формирование активной учебно-познавательной деятельности обучающихся; формирование позитивного отношения к познанию научной картины мира;
· осознанную организацию обучающимися своей деятельности, а также адекватное её оценивание; 
· построение развивающей образовательной среды обучения. 
Элективный курс «Решение уравнений и неравенств повышенной сложности» предназначен для реализации индивидуальной образовательной траектории обучающихся 10 класса.  Данный курс рассчитан на 70 часов и состоит из 4 разделов, разработан с учетом расширения образовательного пространства по математике на старшей ступени обучения. Суть введения данного курса состоит в том, что школьная программа по алгебре и началам анализа 10-11 классов дополняется теоретико-практическим курсом, рассматривающим вопросы методов решения уравнений и неравенств повышенного уровня, особенно содержащих модули, и позволяющий старшеклассникам более успешно готовится к сдаче экзамена по математике. 
Есть много уравнений и неравенств, которые считаются для школьников задачами повышенной трудности. Для решения таких задач лучше всего применять не традиционные методы, а приемы, которые не совсем привычны для учащихся. Данный курс ставит своей целью познакомить учащихся с различными, основанными на материале программы общеобразовательной средней школы, методами решения, проиллюстрировать возможности использования хорошо усвоенных школьных знаний, привить обучающимся навыки употребления нестандартных методов рассуждения при решении уравнений и неравенств. 
Цели курса: расширение и углубление знаний по теме «Уравнения и неравенства»; обретение практических навыков решения уравнений и неравенств на более высоком уровне.
Задачи курса: расширить представления обучающихся о приемах и методах решения уравнений и неравенств;
повысить уровень математического и логического мышления обучающихся;
способствовать приобретению исследовательских компетенций в решении математических задач;
повысить интерес к предмету;
помочь ученику оценить свой потенциал с точки зрения образовательной перспективы.
Примерная программа рассчитана на 1 учебный год в количестве 70 часов, конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта и даёт примерное распределение учебных часов по разделам курса.

Личностные, метапредметные и предметные результаты
 освоения содержания курса алгебры и начала математического анализа
Изучение алгебры и начал математического анализа по данной программе способствует формированию у учащихся личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, соответствующих требованиям Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования.
Личностные результаты:
 1) воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, осознание вклада отечественных учёных в развитие мировой науки; 
2) формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики; 
3) ответственное отношение к обучению, готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;
 4) осознанный выбор будущей профессиональной деятельности на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений; отношение к профессиональной деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, государственных и общенациональных проблем; формирование уважительного отношения к труду, развитие опыта участия в социально значимом труде; 
5) умение контролировать, оценивать и анализировать процесс и результат учебной и математической деятельности; 
6) умение управлять своей познавательной деятельностью; 
7) умение взаимодействовать с одноклассниками, детьми младшего возраста и взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 
8) критичность мышления, инициатива, находчивость, активность при решении математических задач. 
Метапредметные результаты: 
1) умение самостоятельно определять цели своей деятельности, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе; 
2) умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 
3) умение самостоятельно принимать решения, проводить анализ своей деятельности, применять различные методы познания; 
4) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности; 
5) формирование понятийного аппарата, умения создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации; 
6) умение устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 
7) формирование компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий; 
8) умение видеть математическую задачу в контексте проблемной ситуации в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
9) умение самостоятельно осуществлять поиск в различных источниках, отбор, анализ, систематизацию и классификацию информации, необходимой для решения математических проблем, представлять её в понятной форме; принимать решение в условиях неполной или избыточной, точной или вероятностной информации; критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
10) умение использовать математические средства наглядности (графики, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации; 
11) умение выдвигать гипотезы при решении задачи, понимать необходимость их проверки; 
12) понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом. 
Предметные результаты: 
1) осознание значения математики в повседневной жизни человека; 
2) представление о математической науке как сфере математической деятельности, об этапах её развития, о её значимости для развития цивилизации; 
3) умение описывать явления реального мира на математическом языке; представление о математических понятиях и математических моделях как о важнейшем инструментарии, позволяющем описывать и изучать разные процессы и явления; 
4) представление об основных понятиях, идеях и методах алгебры и математического анализа; 
5) представление о процессах и явлениях, имеющих вероятностный характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях элементарной теории вероятностей; умение находить и оценивать вероятности наступления событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных величин; 
6) владение методами доказательств и алгоритмами решения; умение их применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 
7) практически значимые математические умения и навыки, способность их применения к решению математических и нематематических задач, предполагающие умение: 
Планируемые результаты обучения 
Уравнения и неравенства. 
Выпускник научится: 
• решать рациональные, иррациональные, тригонометрические уравнения и уравнения с модулем повышенной сложности;
 • решать алгебраические уравнения на множестве комплексных чисел;
 • решать текстовые задачи арифметическим способом, с помощью составления и решения уравнений, систем уравнений и неравенств;
 • понимать уравнение как важнейшую математическую модель для описания и изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые задачи алгебраическим методом; 
• применять графические представления для исследования уравнений.
Выпускник получит возможность: 
• овладеть приёмами решения уравнений, неравенств и систем уравнений; применять аппарат уравнений для решения разнообразных задач из математики, смежных предметов, практики; 
• применять графические представления для исследования уравнений, неравенств, систем уравнений, содержащих параметры. 

СОДЕРЖАНИЕ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 
Линейные, квадратные, кубические, рациональные уравнения и неравенства
Область определения уравнения (неравенства). Равносильные уравнения (неравенства). Равносильные преобразования уравнений (неравенств). Уравнение-следствие (неравенство-следствие). Посторонние корни. Схема Горнера. Теорема Безу и ее следствие о делимости многочлена на линейный двучлен. Нахождение рациональных корней многочлена с целыми коэффициентами. Рациональные уравнения и неравенства. Обобщенный метод интервалов для решения неравенств. Основные методы решения систем уравнений: подстановка, алгебраическое сложение, введение новых переменных. Взаимное расположение корней квадратного уравнения (рассматриваются задачи, связанные с расположением корней квадратного уравнения относительно некоторых характерных точек). Задачи на нахождение наибольших и наименьших значений суммы корней или суммы квадратов корней квадратного уравнения. Текстовые задачи. Решение текстовых задач с помощью уравнений и систем. Решение различных задач повышенной сложности .
Уравнения и неравенства с модулем. Уравнения и неравенства, содержащие модуль. Раскрытие модуля. Решение уравнений методом интервалов. Решение уравнений, основанных на свойствах модуля. Решение уравнений «модуль в модуле»
Иррациональные уравнения и неравенства 
Иррациональные уравнения (неравенства). Метод равносильных преобразований для решения иррациональных уравнений (неравенств). Метод следствий для решения иррациональных уравнений. 
Тригонометрические уравнения и неравенства.
Тригонометрические уравнения (неравенства). Основные тригонометрические уравнения (неравенства) и методы их решения. Тригонометрические уравнения, сводящиеся к алгебраическим. Однородные уравнения первой и второй степеней. Решение тригонометрических уравнений методом разложения на множители. Приемы и способы решения тригонометрических уравнений (метод замены переменной, разложение на множители, введение вспомогательного аргумента, применение рациональных подстановок). Отбор корней в тригонометрических уравнениях (геометрический, арифметический, алгебраический методы). Тригонометрические неравенства
Содержание учебного предмета с указанием количества часов и видов деятельности
Алгебра и начала математического анализа 10 класс (70 часов, 2 часа в неделю)
	Номер
параграфа
	Содержание учебного
материала
	Кол-во часов
	Характеристика основных видов деятельности ученика
(на уровне учебных действий)

	Линейные, квадратные, кубические, рациональные уравнения и неравенства
	22
	Решать нестандартными методами уравнения. Раскладывать многочлен на множители. Формулировать определения симметрических и возвратных уравнений и решать их. Решать алгебраические уравнения нестандартными методами.
Решать рациональные неравенства методом интервалов. Формулировать метод рационализации и применять его к решению неравенств. Использовать приобретённые знания и умения при выполнении заданий на уроках, ЕГЭ, олимпиадах.



	1. 
	Линейные уравнения, системы уравнений
	1
	

	2. 
	Решение линейных неравенств
	1
	

	3. 
	Решение текстовых задач на составление уравнений и систем уравнений
	1
	

	4. 
	Практикум по  решению линейных уравнений и неравенств повышенной сложности
	1
	

	5. 
	Квадратные уравнения. Биквадратные уравнения
	1
	

	6. 
	Решение неравенств методом интервалов
	1
	

	7. 
	Решение неравенств с помощью свойств  квадратичной функции
	1
	

	8. 
	Решение текстовых задач
	1
	

	9. 
	Кубические уравнения
	1
	

	10. 
	Симметрические уравнения. 
	1
	

	11. 
	Возвратные уравнения.
	1
	

	12. 
	Практикум по решению кубических уравнений повышенной сложности
	1
	

	13. 
	Рациональные уравнения.
	1
	

	14. 
	Область допустимых значений рациональных уравнений
	1
	

	15. 
	Решение текстовых задач на движение.
	1
	

	16. 
	Решение текстовых задач на смеси и сплавы
	1
	

	17. 
	Решение текстовых задач на работу
	1
	

	18. 
	Рациональные уравнения повышенной сложности
	1
	

	19. 
	Рациональные неравенства
	1
	

	20. 
	Метод интервалов
	1
	

	21. 
	Практикум по решению  рациональных неравенств
	1
	

	22. 24.
	Практикум по решению  рациональных неравенств повышенной сложности
	1
	

	Уравнения и неравенства с модулем.
	12
	Формулировать определение модуля. Раскрывать модуль по определению. Решать уравнений и неравенств, содержащих модули. Применять изученные приемы при решении уравнений и неравенств с модулем. Использовать приобретённые знания и умения при выполнении заданий на уроках, при подготовке к ЕГЭ.


	23. 
	Раскрытие знаков модулей.
	1
	

	24. 
	Решение простейших уравнений с модулями.
	1
	

	25. 
	Уравнения вида . 
	1
	

	26. 31.
	Уравнения вида .
	1
	

	27. 35.
	Решение уравнений с модулем методом интервалов.
	1
	

	28. 36.
	Уравнения, решение которых основано на свойствах модуля.
	1
	

	29. 39.
	Неравенства вида [image: ][image: ] и [image: ][image: ].
	1
	

	30. 
	Неравенства вида [image: ][image: ].	
	1
	

	31. 
	Решение неравенств с модулем методом интервалов.
	1
	

	32. 
	Решение уравнений и неравенств, содержащих «модуль в модуле».
	1
	

	33. 
	Практикум по решению уравнений с модулем.
	1
	

	34. 
	Практикум по решению неравенств с модулем.
	1
	

	Иррациональные уравнения и неравенства
	12
	Делать равносильные преобразования уравнений. Объяснять равносильность преобразований. Решать уравнения, содержащие радикалы, различными методами. Использовать приобретённые знания и умения при выполнении заданий на уроках, при подготовке к ЕГЭ.


	35. 
	Уравнения вида .
	1
	

	36. 
	Уравнения вида .
	1
	

	37. 
	Уравнения вида .
	1
	

	38. 
	Уравнения вида .
	1
	

	39. 
	Метод умножения на сопряженное выражение.
	1
	

	40. 
	Метод выделения полного квадрата в подкоренном выражении.
	1
	

	41. 
	Практикум по решению иррациональных уравнений
	1
	

	42. 
	Иррациональное неравенство вида [image: hello_html_m6b19ce07.gif]  Иррациональное неравенство вида [image: hello_html_macffa32.gif]
	1
	

	43. 
	Практикум по решению иррациональных неравенств стандартного вида
	1
	

	44. 
	Решение иррациональных неравенств нестандартного вида
	1
	

	45. 
	Решение иррациональных неравенств с помощью правила знаков
	1
	

	46. 
	Иррациональные неравенства, содержащие два знака иррациональности
	1
	

	Тригонометрические уравнения и неравенства.
	24
	Знать различные методы решения тригонометрических уравнений. Анализировать случай  потери корней при решении тригонометрических уравнений. Применять различные приемы решения тригонометрических неравенств. Использовать основные методы при решении тригонометрических уравнений более высокого уровня. Владеть методом введения вспомогательного угла. Владеть методом введения универсальной подстановки. Решать уравнения, содержащие обратные тригонометрические функции. Решать тригонометрические неравенства. Использовать приобретённые знания и умения при выполнении заданий на уроках, ЕГЭ.


	47. 
	Квадратные тригонометрические уравнения
	1
	

	48. 
	Решение  квадратных тригонометрических уравнений
	1
	

	49. 
	Кубические тригонометрические уравнения
	1
	

	50. 
	Решение кубических тригонометрических уравнений
	1
	

	51. 
	Однородные тригонометрические уравнения второй степени.
	1
	

	52. 
	Решение однородных тригонометрических уравнений второй степени.
	1
	

	53. 
	Однородные тригонометрические уравнения первой степени.
	1
	

	54. 
	Решение однородных тригонометрических уравнений первой степени.
	1
	

	55. 
	Неоднородные тригонометрические уравнения первой степени
	1
	

	56. 
	Решение неоднородных тригонометрических уравнений первой степени.
	1
	

	57. 
	Формулы сокращенного умножения в тригонометрическом варианте
	1
	

	58. 
	Решение тригонометрических уравнений с помощью формул сокращенного умножения
	1
	

	59. 
	Метод вспомогательного угла.
	1
	

	60. 
	Переход к функциям удвоенного аргумента в уравнениях вида  
	1
	

	61. 
	Уравнения вида .
	1
	

	62. 
	Уравнения, решаемые с помощью универсальной тригонометрической подстановки.
	1
	

	63. 
	Уравнения, решаемые с помощью формул тройного аргумента.
	1
	

	64. 
	Уравнения, содержащие обратные тригонометрические функции
	1
	

	65. 
	Практикум по решению тригонометрических уравнений различных видов
	1
	

	66. 
	Тригонометрические уравнения с исследованием ОДЗ
	1
	

	67. 
	Простейшие тригонометрические неравенства и неравенства, сводящиеся к ним.
	1
	

	68. 
	Практикум по решению тригонометрических неравенств
	1
	

	69. 
	Решение тригонометрических неравенств методом замены переменных.
	1
	

	70. 
	Итоговое повторение, задание ЕГЭ
	1
	



Формы организации учебных занятий
1. Урок открытий новых знаний: проблемный урок, беседа, мультимедиа-урок, игра, уроки смешанного типа.
1. Урок рефлексии: практикум, комбинированный урок.
1. Урок общеметодологической направленности (систематизации знаний): конкурс, урок-игра.
1. Дистанционное обучение.
1.  Урок развивающего контроля: письменные работы, устные опросы, викторина, смотр знаний, творческий отчет, защита проектов, рефератов, тестирование, конкурсы.
Основные виды учебной деятельности
со словесной (знаковой) основой:
1. Слушание объяснений учителя.
1. Слушание и анализ выступлений своих товарищей.
1. Самостоятельная работа с учебником.
1. Работа с научно-популярной литературой.
1. Написание рефератов и докладов.
1. Вывод и доказательство формул.
1. Анализ формул.
1. Решение текстовых количественных и качественных задач.
1. Систематизация учебного материала.
на основе восприятия элементов действительности:
1. Анализ графиков, таблиц, схем.
1.  Анализ проблемных ситуаций.
с практической (опытной) основой:
1. Решение экспериментальных задач.
1. Работа с раздаточным материалом.
1. Выполнение работ практикума.
1. Построение гипотезы на основе анализа имеющихся данных.
1. Измерение величин.
1. Моделирование и конструирование.
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Календарно-тематическое  планирование
	№

	Содержание учебного материала
	Дата проведения
	Коррекция

	
	
	По плану
	фактически
	

	Линейные, квадратные, кубические, рациональные уравнения и неравенства
	
	
	

	1. 
	Линейные уравнения, системы уравнений
	05.09
	
	

	2. 
	Решение линейных неравенств
	05.09
	
	

	3. 
	Решение текстовых задач на составление уравнений и систем уравнений
	12.09
	
	

	4. 
	Практикум по  решению линейных уравнений и неравенств повышенной сложности
	12.09
	
	

	5. 
	Квадратные уравнения. Биквадратные уравнения
	19.09
	
	

	6. 
	Решение неравенств методом интервалов
	19.09
	
	

	7. 
	Решение неравенств с помощью свойств  квадратичной функции
	26.09
	
	

	8. 
	Решение текстовых задач
	26.09
	
	

	9. 
	Кубические уравнения
	03.10
	
	

	10. 
	Симметрические уравнения. 
	03.10
	
	

	11. 
	Возвратные уравнения.
	10.10
	
	

	12. 
	Практикум по решению кубических уравнений повышенной сложности
	10.10
	
	

	13. 
	Рациональные уравнения.
	17.10
	
	

	14. 
	Область допустимых значений рациональных уравнений
	17.10
	
	

	15. 
	Решение текстовых задач на движение.
	24.10
	
	

	16. 
	Решение текстовых задач на смеси и сплавы
	24.10
	
	

	17. 
	Решение текстовых задач на работу
	14.11
	
	

	18. 
	Рациональные уравнения повышенной сложности
	14.11
	
	

	19. 
	Рациональные неравенства
	21.11
	
	

	20. 
	Метод интервалов
	21.11
	
	

	21. 
	Практикум по решению  рациональных неравенств
	28.11
	
	

	22. 
	Практикум по решению  рациональных неравенств повышенной сложности
	28.11
	
	

	Уравнения и неравенства с модулем.
	
	
	

	23. 
	Раскрытие знаков модулей.
	05.12
	
	

	24. 
	Решение простейших уравнений с модулями.
	05.12
	
	

	25. 
	Уравнения вида . 
	12.12
	
	

	26. 
	Уравнения вида .
	12.12
	
	

	27. 
	Решение уравнений с модулем методом интервалов.
	19.12
	
	

	28. 
	Уравнения, решение которых основано на свойствах модуля.
	19.12
	
	

	29. 
	Неравенства вида [image: ][image: ] и [image: ][image: ].
	26.12
	
	

	30. 
	Неравенства вида [image: ][image: ].	
	26.12
	
	

	31. 
	Решение неравенств с модулем методом интервалов.
	16.01
	
	

	32. 
	Решение уравнений и неравенств, содержащих «модуль в модуле».
	16.01
	
	

	33. 
	Практикум по решению уравнений с модулем.
	23.01
	
	

	34. 
	Практикум по решению неравенств с модулем.
	23.01
	
	

	 Иррациональные уравнения и неравенства
	
	
	

	35. 
	Уравнения вида .
	30.01
	
	

	36. 
	Уравнения вида .
	30.01
	
	

	37. 
	Уравнения вида .
	06.02
	
	

	38. 
	Уравнения вида .
	06.02
	
	

	39. 
	Метод умножения на сопряженное выражение.
	13.02
	
	

	40. 
	Метод выделения полного квадрата в подкоренном выражении.
	13.02
	
	

	41. 
	Практикум по решению иррациональных уравнений
	20.02
	
	

	42. 
	Иррациональное неравенство вида [image: hello_html_m6b19ce07.gif]  Иррациональное неравенство вида [image: hello_html_macffa32.gif]
	20.02
	
	

	43. 
	Практикум по решению иррациональных неравенств стандартного вида
	27.02
	
	

	44. 
	Решение иррациональных неравенств нестандартного вида
	27.02
	
	

	45. 
	Решение иррациональных неравенств с помощью правила знаков
	06.03
	
	

	46. 
	Иррациональные неравенства, содержащие два знака иррациональности
	06.03
	
	

	 Тригонометрические уравнения и неравенства.

	47. 
	Квадратные тригонометрические уравнения
	13.03
	
	

	48. 
	Решение  квадратных тригонометрических уравнений
	13.03
	
	

	49. 
	Кубические тригонометрические уравнения
	20.03
	
	

	50. 
	Решение кубических тригонометрических уравнений
	20.03
	
	

	51. 
	Однородные тригонометрические уравнения второй степени.
	03.04
	
	

	52. 
	Решение однородных тригонометрических уравнений второй степени.
	03.04
	
	

	53. 
	Однородные тригонометрические уравнения первой степени.
	10.04
	
	

	54. 
	Решение однородных тригонометрических уравнений первой степени.
	10.04
	
	

	55. 
	Неоднородные тригонометрические уравнения первой степени
	17.04
	
	

	56. 
	Решение неоднородных тригонометрических уравнений первой степени.
	17.04
	
	

	57. 
	Формулы сокращенного умножения в тригонометрическом варианте
	24.04
	
	

	58. 
	Решение тригонометрических уравнений с помощью формул сокращенного умножения
	24.04
	
	

	59. 
	Метод вспомогательного угла.
	08.05
	
	

	60. 
	Переход к функциям удвоенного аргумента в уравнениях вида  
	08.05
	
	

	61. 
	Уравнения вида .
	12.05
	
	

	62. 
	Уравнения, решаемые с помощью универсальной тригонометрической подстановки.
	12.05
	
	

	63. 
	Уравнения, решаемые с помощью формул тройного аргумента.
	15.05
	
	

	64. 
	Уравнения, содержащие обратные тригонометрические функции
	15.05
	
	

	65. 
	Практикум по решению тригонометрических уравнений различных видов
	22.05
	
	

	66. 
	Тригонометрические уравнения с исследованием ОДЗ
	22.05
	
	

	67. 
	Простейшие тригонометрические неравенства и неравенства, сводящиеся к ним.
	29.05
	
	

	68. 
	Практикум по решению тригонометрических неравенств
	29.05
	
	

	69. 
	Решение тригонометрических неравенств методом замены переменных.
	05.06
	
	

	70. 
	Итоговое повторение, задание ЕГЭ
	05.06
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