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г. Томари
2021г.

Сценарий спортивного мероприятия на свежем воздухе
«Аты - Баты».

Цель: 
Формировать нравственно-патриотические чувства и морально-волевые качества (целеустремлённость, смелость, чувство товарищества, выдержку).
Задачи:
Пропаганда здорового образа  жизни. Вовлечение  в систематические занятия физической культурой и спортом. Воспитание патриотизма и гражданственности. 

Ход мероприятия 

 Входит генерал
Педагог дополнительного образования (генерал)
Отставить проводить военно-спортивный праздник. 
Здравия желаю!  Ровняйся! Смирно! 
- Добро пожаловать бойцы! Мне известно, что вам надо пройти сложнейшие испытание, но чтобы выполнить все задания вы должны быть хорошо подготовлены. Вам предлагается пройти «Курс молодого бойца». В первую очередь делимся на две команды. 
Предлагаю вам пройти несколько эстафет, которые покажут вашу физическую подготовку.
1.  Эстафета «Силачи»
По одному участнику с каждой команды по очереди подходят к гире 16 кг, по команде участник начинает поднимать гирю одной рукой над головой (на время 30сек) чья команда больше поднимет та и победитель.
2.  Эстафета – «Перетяни канат».
Две команды становятся друг против друга и берутся за канат, по команде начинают друг друга перетягивать, тот, кто перетянул и выигрывает.
Педагог дополнительного образования (генерал)
 Итак, курс молодого бойца, вы прошли, к бою готовы! Продолжаем дальше проходить испытания, и начинается спортивная игра хоккей с мячом. 

3. Игра  «Хоккей с мячом»

Две команды по сигналу начинаю играть в хоккей с мячом, дается 5 мин кто больше забьет голов та команда и победитель.

Педагог дополнительного образования (генерал)
 И в завершении нашего спортивного мероприятия  разрешите зачитать вам  приказ главнокомандующего директора нашего центра детского творчества г.Томари  «Приказ от 20 февраля 2020 года, в ознаменовании успешного завершения воинских учений в школе молодого бойца, награждаю весь личный состав заслуженными наградами. Выражаю благодарность всем  оказавшим помощь и поддержку. 
А сейчас все поднимаемся наверх и будем пить чай.
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