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для младшей, средней и старшей группы « Солнышко» 
Сквозная тема «Детский сад» 
Подтема: «Мой детский сад»
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	Прием детей
Беседы 
с родителями

Игры (настольные, пальчиковые и др.)

Утренняя гимнастика (5 мин)
	Стихотворение недели.
Раз, два, три, четыре, пять.
В детский сад иду опять,
Ждут меня мои подружки
И любимые игрушки.
Вкусный завтрак и обед,
Жаль, что только нет конфет,
Пару часиков покой, А потом опять домой!

	
	 
	
	Рассматривание иллюстраций о деятельности детей в детском саду, чем дети занимаются в течение дня. Вспомнить с детьми правила поведения в разных групповых помещениях, вежливые слова, которые нужно говорить  взрослым.

	Пальчиковая игра
 «Наш детский сад».
Рассматривание предметов в группе (игрушки, мебель, книги, посуда и т.п.). Уточнить, что все предметы находятся на своих местах и расположены так, чтобы было удобно детям..

	Настольная игра – пазл: «Собери домик»
Беседа с детьми «Детский сад – мой второй дом».

	
	Комплекс упражнений №1

	 Завтрак
	 Игровое упражнение «Надо-надо умываться по утрам и вечерам».

	Игры, подготовка к организованно-учебной деятельности (ОУД)
	Игры и игровые упражнения малой подвижности для подготовки детей к ОУД

	
	Малоподвижная игра
«Карусель»-ходьба по кругу.

	Дидактическая игра
«Угадай, где и кем я работаю».
	Рассматривание иллюстраций из серии картин «Мой детский сад».
	Беседа с детьми «Как нужно вести себя в детском саду»
	Словесная игра «Кто что делает?»


	ОУД по расписанию ДО
	
	
.
	1.Основы математики (П)
Тема:  Один много. Большой – маленький. Круг. Цель: –(2 ср.гр.) формирование представлений один – много; умений сравнивать предметы по величине (большой – маленький), закрепление знаний о геометрических фигурах. 
 Закрепить умение сравнивать количество предметов, различать, где один предмет, а где много;  считать предметы (в пределах 2); 
 Цель:(2.ср, 3.ст.гр.) считать слева направо, называть числительные по порядку, согласовывать числительное с существительным в роде, числе, падеже; 
 сравнивать две группы предметов, устанавливать равенство между ними; 
сравнивать знакомые предметы по величине (большой – маленький), объединять предметы по этому признаку; 
 закрепить знания о геометрической фигуре – круг (находить среди других геометрических фигур). 
«2. Гос. Язык. По плану.
	 1.Ознакомление с окр. миром (С) Тема:Мои друзья.
Цель:(2.ср.гр.)Расширение знания о сверстниках.
Цель: (3 ст.гр.) закрепить правила доброжелательного отношения к друзьям. Воспитывать справедливое отношение к друг другу.
2. Физическая культура. Тема: Равновесие – ходьба по гимнастической скамейке с перешагиванием через кубики, поставленные на расстоянии двух шагов ребенка, руки на поясе. Прыжки. Перебрасывание мячей, стоя в шеренгах, двумя руками снизу.
Цель: (1мл.гр.)Учить детей сохранять устойчивое равновесие, формируя правильную осанку при ходьбе по гимнастической скамейке. 
(2.Ср.3.стр.гр.)Упражнять отталкиванию двумя ногами от пола. В прыжках с продвижением вперед, упражнять в перебрасывании мяча.  3.Музыка (Т)
Тема: «Здравствуй, музыка!» Цель:(1.мл.гр.)
вызвать у детей интерес к музыкальным занятиям, выполнять простейшие движения;
(2.ср.гр.) вызывать эмоциональную отзывчивость на музыку, учить различать ее характер; (3.стр.гр.) учить петь осмысленно и художественно выразительно, чисто интонируя мелодию.
 - воспитывать у детей интерес к пению.
	1. Естествознание
Тема: Мой любимый детский сад.
Цель:(1.мл.гр.)Расширять знания детей о работниках детского сада. (2.ср.гр.)Познакомить с внутренним расположением детского сада: столовая, кухня, медицинский кабинет, музыкальный зал, прачечная.
(3.стр.гр.) Учить различать и знать назначение помещений, какую работу выполняют в них. Развивать разговорную речь, внимание, память. Воспитывать любовь к детскому саду, к друзьям в группе.
2. Физическая культура. Тема: Ходьба по гимнастической скамейке, перешагивание через набивные мячи. Прыжки на двух ногах. Перебрасывание мячей в шеренгах.
Цель: (1мл.гр.) Учить детей сохранять устойчивое равновесие, формируя правильную осанку при ходьбе по гимнастической скамейке; 
Цель: (2.ср. 3.стр.гр.) упражнять отталкиванию двумя ногами от пола. В прыжках с продвижением вперед, упражнять в перебрасывании мяча.
3.Аппликация 
[bookmark: _Hlk52095688]Тема: «Мы строим детский сад» Цель:(3.стр.гр.) воспитывать интерес к строительным профессиям, развивать умение планировать свою работу и технологично осуществлять замысел, творческие способности; формировать положительные эмоции у детей, развивать мелкую моторику.

	Подготовка к прогулке 
	Одевание: последовательность, выход на прогулку.

	Прогулка:

	1.   Мотивация детей к прогулке; отбор игрового материала для прогулки; индивидуальные беседы с детьми. 
Наблюдение на участке. 
 Цель: обратить внимание на изменения в природе, развивать внимание.
Рассматривание насекомых.
Цель: Закрепить знания о внешнем виде насекомых, их отличительных особенностях, воспитывать любовь к животному миру.
Рассматривание одежды.
Цель: развивать наблюдательность, утонить понятие летняя и осенняя одежда.
Наблюдение за облаками.
Цель: познакомить с разновидностью облаков, развивать воображение.
Рассматривание деревьев.
Цель: закрепить знание о строении деревьев, упражнять в определении высоты и толщины ствола.
2.  Элементарные трудовые поручения, выполнение с помощью взрослого. 
Уборка листьев на участке, подметание дорожек
Цель:учить выполнять простейшие поручения.
3.   Подвижные игры:
«Вороны». Цель: упражнять в быстром беге, развивать внимание.
«У медведя во бору». Цель: развивать выдержку, выполнять движения по сигналу, упражнять в беге.
«Подбрось- поймай. Цель: упражнять в броске и ловле мяча.
«Чья колонна быстрее соберется». Цель: упражнять в быстроте нахождения своего места, ориентировке на местности. 
«Поезд».Цель: упражнять в построении по росту, закреплять понятие о величине.  (дозировка 2-3раза);
4.   Дидактические игры:
«Что изменилось». Цель: формировать умение замечать изменения в природе.
«Назови, кто это». Цель: активизировать словарь.
«Передай звуки насекомых». Цель: развивать звукопроизношение.
«Назови части одежды». Цель: расширять и активизировать словарь.
«Цвета в одежде». Цель: упражнять в нахождении заданного цвета.
«Угадай по описанию». Цель: учить отгадывать загадки.
[bookmark: _GoBack]«Найди самый большой(маленький)листок». Цель: развивать определять величину, сравнивать.
6.   Самостоятельная игровая деятельность, игры с выносным материалом.
Цель: обеспечить выбор игр по интересам и формировать взаимоотношение  со сверстниками.

	Уход детей домой
	беседа с родителями о
ходе дел в
группе, занятиями,
режимными моментами.

	Консультация
 «Ваш ребёнок от 2х до-5 лет. Какой он?»

	беседа с родителями о
распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей.
	Индивидуальные беседы с родителями о формировании навыков  самообслуживания
	беседа с родителями о
необходимости забирать
вещи детей изих
индивидуальных
шкафчиков на выходные
дни.







