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Пояснительная записка
Данная образовательная программа была составлена на основе программы Козловой Т.А.
«Школа хороших манер»  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, с учетом образовательного процесса школы и реализуется в рамках раздела учебного плана «Внеурочная деятельность» по направлению.
Программа адресована учащимся 3 классов и рассчитана на 34 учебные недели, 34 часов в год. Периодичность занятий – 1 час в неделю.

Цель программы:
освоение норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе.
Задачи:
· развивать духовное единство между детьми и учителем, устанавливать взаимное доверие;
· предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к окружающему миру;
· научить детей всматриваться в мир, в людей, которые рядом, учить строить с ними отношения;
· прививать детям стремление к постоянному познаванию, убеждать, что каждый может объявить войну своему невежеству.

Данная программа позволяет учащимся 3 классов познакомиться с основными знаниями в области этики и этикета и закрепить их на практике.

Программа состоит из 4 крупных разделов:
1. Этика общения
1. Этикет
2. Этические нормы отношений с окружающими
3. Этика отношений в коллективе
Основным методом преподавания является игровой тренинг. Вся информация теоретического характера даётся либо в виде игры, где учащиеся сами ищут ответы на вопросы темы, либо в виде работы с таблицами-плакатами. Навыки, которые должны приобрести учащиеся, появляются в процессе разыгрывания ситуационно-ролевых игр по заданиям игровых карточек.


Планируемые результаты освоения учащимися
программы внеурочной деятельности
В результате прохождения программы внеурочной деятельности предполагается достичь следующих результатов:
Первый уровень результатов – учащиеся должны знать о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп.
Для достижения данного уровня результатов необходимо:
сформировать позитивное отношение учащихся к занятиям этической грамматикой и к этическим нормам взаимоотношения с окружающими.
Второй уровень результатов - получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества.
Для достижения данного уровня результатов необходимо:
1. Воспитать взаимоотношения обучающихся на уровне класса, то есть дружественной среды, в которой каждый ребенок получает практическое подтверждение приобретенных знаний и начинает их ценить.
2. Обучающиеся должны получить опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами.
Третий уровень результатов - получение опыта самостоятельной общественной деятельности, ощущение себя гражданином, социальным деятелем, свободным человеком.
Для его достижения необходимо:
· сформировать навык взаимодействия обучающихся с представителями различных социальных субъектов, в том числе за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.
С переходом от одного уровня результатов к другому существенно возрастают воспитательные эффекты:
· на первом уровне воспитание приближено к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях;
· на третьем уровне создаются необходимые условия для участия учащихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постоянным.
В результате реализации настоящей программы могут быть достигнуты следующие воспитательные результаты:
· начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения;
· нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
· неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;
· способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
· уважительное отношение к родителям, к старшим, заботливое отношение к младшим;
· знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.









Тематическое планирование
3 класс
	№
	Название темы
	Содержание
	Кол-во часов
	Дата проведения
План        факт 

	
	Этика общения.
	
	
	
	

	1
	Здравствуйте все!

	Познавательная беседа. Чтение художественных произведений.

	1
	
	

	2
	Будем беречь друг друга.
	Познавательная беседа. Сочинение сказки.
	1
	
	

	3
	Дружим с добрыми словами.
	Познавательная беседа. Разгадывание кроссворда
	1
	
	

	4
	Любим добрые поступки.
	Познавательная беседа. Разучивание песен кота Леопольда.
	1
	
	

	5
	Подари дело и слово доброе.
	Познавательная беседа. Игра.
	1
	
	

	6
	Умеем общаться. Чего в другом не любишь, того и сам не делай.
	Познавательная беседа. Правила общения.
	1
	
	

	7
	Каждый интересен.

	Познавательная беседа.
	1
	
	

	8
	Подарок коллективу.

	Придумать подарок коллективу.
	1
	
	

	
	Этикет.
	
	
	
	

	9
	Премудрости дедушки Этикета.
	Познавательная беседа. Правила общения и поведения.
	1
	
	

	10
	За столом с дедушкой Этикетом.

	Обыгрывание ситуаций поведения за столом.
	1
	
	

	11
	Школьные правила этикета.

	Инсценирование сценок.
	1
	
	

	12
	Когда рядом много людей.
	Правила поведения в общественных местах
	1
	
	

	13
	Как решать семейные проблемы.

	Познавательная беседа
	1
	
	

	14-15
	Чистый ручеек вашей речи. Праздник за столом.
	Праздничная программа
	2
	
	

	
	Этические нормы отношений с окружающими.
	
	
	
	

	16
	Душа – это наше творение.

	Рисование сказочного персонажа
	1
	
	

	17
	Отворите волшебные двери добра и доверия.

	Разучивание пословиц, поговорок.
	1
	
	

	18
	Хорошие песни к добру ведут.
	Разучивание песен.
	1
	
	

	19
	Вглядись в себя, сравни с другими.

	Игра «Зеркало»
	1
	
	

	20
	Помоги понять себя.
	Сочинение рассказов о себе.
	1
	
	

	21
	Тепло родного дома.

	Правила поведения с родителями.
	1
	
	

	22
	Поздравляем наших мам.

	Разучивание стихов.
	1
	
	

	23
	С взрослыми и сверстниками.

	Рисование портрета друга.
	1
	
	

	24
	От чего зависит настроение.


	Правила хорошего настроения
	1
	
	

	
	Этика отношений в коллективе.
	
	
	
	

	25
	Чтобы быть коллективом.

	Правила коллектива
	1
	
	

	26
	Коллектив начинается с меня.

	Тест «Какой я?»
	1
	
	

	27
	Секретные советы девочкам и мальчикам.

	Составление советов
	1
	
	

	28
	Делаем газету.

	Этическая грамматика за год.
	1
	
	

	29-30
	Игровая программа.


	Премудрости дедушки Этикета.
	2
	
	

	31-32
	Подарок коллективу
	Придумать подарок коллективу.
	2
	
	

	33-34
	Школе посвящается.
	Праздник.
	2
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Для учителя
1. Богданова О.С Содержание и методика этических бесед с младшими школьниками. Москва, «Просвещение», 1982г.
2. Богусловская Н.Е., Купина Н.А. Веселый этикет. – Екатеринбург: «АРД ЛТД», 1998.
3. Буйлова Л.Н. “Современные педагогические технологии в дополнительном образовании детей”. М.: ЦРСДОД, 2000.
4. Горбунова Н.А. Классные часы. Волгоград, «Учитель АСТ», 2004г.
5. Косачёва И.П. Нравственное развитие младшего школьника в процессе обучения и воспитания. – М.: издательство «АРКТИ», 2005. – 62с.
6. Костылёва О.Г., Лукина И.Г. Учись быть вежливым. – М.: Чистые пруды, 2006.
7. Лихачева Л. Уроки этикета в рассказах, картинках и задачках. Екатеринбург, Средне - Уральское издательство, 1996.
8. Максимова Т.Н. Классные часы 1 класс Москва «Вако», 2009г.
9. Малкова Ю. “Умный читатель”. Серия “Через игру к совершенству”. М.: “Лист”, 1999.
10. Пахомова О.А. Добрые сказки. Этика для малышей. – М.: Книголюб, 2006. -88с.
11. Пятак С.В. Расту культурным: для детей 4-5 лет: в 2 ч. – М.: Эксмо, 2010
12. Русские народные сказки Афанасьева. – Л.: Лениздат, 1983.
13. “Сказка как источник творчества детей”. Пособие для педагогов дошкольного учреждения. М.: Гуманит. изд. ВЛАДОС, 2001.

1. Смирнов Н.А. Пособие для учителей и родителей учащихся начальных классов «Этика и этикет младших школьников». Москва, «Школьная Пресса», 2002г.
2. Сухомлинский В.А. Хрестоматика по этике. – М.: Педагогика, 1990.
3. Шемшурина А.И. Этическая грамматика в начальных классах. В помощь учителю. Часть1 – 2. - М.: Школа-Пресс, 1999.
4. Шорыгина Т.А. Беседы об этике с детьми 5 – 8 лет. – М.: ТЦ Сфера, 2010.
5. Энциклопедия этикета. – СПб.:Мим-Экспресс, 1996.
6. Этикет от А до Я для взрослых и детей. М., Издательство “АСТ”, 1998.
7. Я познаю мир. Детская энциклопедия. Этикет во все времена. М., Издательства: “Астрель”, “Олимп”, “АСТ”, 2000.

Для обучающихся:
1. Андреев Ф. В. Золотая книга этикета. Москва «Вече» 2004г.
2. Барто А.Л. В театре.
3. Лихачева Л. Уроки этикета в рассказах, картинках и задачках. Екатеринбург, Средне-Уральское издательство, 1996.
4. Маяковский В.В. Что такое хорошо и что такое плохо.
5. Детская энциклопедия. Этикет во все времена. М., Издательства: “Астрель”, “Олимп”, “АСТ”, 2000.
6. Титкова Т.В. Как принимать гостей. – Издательская группа АСТ., 2004.Ягодинский В.Н. Как себя вести (практический курс культурного поведения). Москва. 1991.
7. Шалаева Г.П. Как себя вести? – Издательская группа АСТ., 2010.
8. Шалаева Г.П. Как вести себя в гостях. – Издательская группа АСТ., 2010.
9. Шалаева Г.П. Как вести себя дома. – Издательская группа АСТ., 2010.
10. Шалаева Г.П. Как вести себя в школе. – Издательская группа АСТ., 2010.
