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1. Паспорт рабочей программы учебной дисциплины
Основы интеллектуального труда
1.1. Область применения программы
	Рабочая программа учебной дисциплины является частью образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.14 Гостиничное дело, входящей в состав укрупненной группы специальностей 43.00.00.
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы (адаптированной образовательной программы) СПО.
1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы
Входит в состав общепрофесссионального цикла, в число адаптационных дисциплин.
1.3. Цели и задачи дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины
В результате освоения дисциплины студент должен уметь:
 - составлять план работы, тезисы доклада (выступления), конспекты лекций, первоисточников;
- работать и источниками учебной информации, пользоваться ресурсами библиотеки (в том числе электронными), образовательными ресурсами сети Интернет, в том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья;
- выступать с докладом или презентацией перед аудиторией, вести дискуссию и аргументированно отстаивать собственную позицию;
- представлять результаты своего интеллектуального труда;
- ставить личные учебные цели и анализировать полученные результаты;
- рационально использовать время и физические силы в образовательном процессе с учетом ограничений здоровья;
- применять приемы тайм-менеджмента в организации учебной работы;
- использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей профессиональной деятельности для эффективной организации самостоятельной работы.
В результате освоения дисциплины студент должен знать:
 - особенности интеллектуального труда обучающегося на различных видах аудиторных занятий;
- основы методики самостоятельной работы;
- принципы научной организации интеллектуального труда и современных технологий работы с учебной информацией;
- различные способы восприятия и обработки учебной информации с учетом имеющихся ограничений здоровья;
- способы самоорганизации учебной деятельности;
- рекомендации по написанию учебно-исследовательских работ (доклад, тезисы, реферат, презентация и т.п.).
Должен демонстрировать способность и готовность применять полученные знания на практике с учетом приемов самокоррекции нозологических отличий.

 1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины
максимальной учебной нагрузки 36 часов, в том числе:
- внеаудиторная самостоятельная работа - 0 часов.
- консультации – 0 часов;
- обязательная аудиторная учебная нагрузка - 36 часов, в том числе:
- промежуточная аттестация – 0 часов.
 
1.5. Результаты освоения учебной дисциплины
	Результатом освоения рабочей программы учебной дисциплины является овладение студентами профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.


 

















2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	36

	- Внеаудиторная самостоятельная работа студента (всего)
	-

	- консультации
	-

	в том числе:
	

	самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	-

	- Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	36

	в том числе:
	

	лабораторные работы
	-

	практические занятия
	18

	контрольные работы
	-

	курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	-

	Промежуточная аттестация: другие форма контроля
	-
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2.2. Рабочий тематический план и содержание учебной дисциплины
«Основы интеллектуального труда»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект)
	Объем
часов
	Уровень
усвоения

	1
	2
	3
	4

	Тема 1.  Организация учебного процесса: лекции, семинары, практические и лабораторные работы. Особенности работы студента на различных видах аудиторных занятий.
	Содержание учебного материала
	2
	
2,3

	
	1.
	 Лекция, семинар как форма организации учебной деятельности. Практические и лабораторные работы в учебном процессе. Особенности работы обучающихся. Применение тайм менеджмента в организации учебной работы. 
	
	

	
	Практические занятия
	4
	

	
	1.
	Анализ сходства и различия в подготовке и участии обучающихся в лекциях, семинарах, практических и лабораторных занятиях. Применение тайм менеджмента в организации учебной работы.
	
	

	Тема 2.  Самостоятельная работа студентов
	Содержание учебного материала
	2
	
2,3

	
	1.
	 Формы и виды самостоятельной работы студентов. Значение самостоятельной работы студентов. Этапы организации самостоятельной работы студентов. Методическое обеспечение самостоятельной работы студентов. Принципы организации самостоятельной работы студентов. Правила рациональной организации самостоятельной работы студентов.
	
	

	
	2.
	Три уровня самостоятельной деятельности студентов: репродуктивный (тренировочный), реконструктивный, творческий (поисковый). Приемы активизации самостоятельной работы студентов. Пути повышения эффективности самостоятельной работы студентов
	2
	2,3

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1.
	 Технология организации самостоятельной работы студентов


	
	

	Тема 3.  Технология конспектирования  
	Содержание учебного материала
	2
	
2,3

	
	1.
	 Основные виды и стили стандартного конспектирования. Средства, применяемые в стандартном конспектировании. Недостатки стандартного конспектирования
	
	

	
	2.
	 Корнельский метод конспектирования. Технологии конспектирования, основанные на интегральном и дифференциальном алгоритмах чтения.
	2
	2,3

	
	3.
	Опорный конспект как оптимальный метод запоминания и рефлексии учебного материала для лиц с ограниченными возможностями здоровья.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1.
	 Разработка схематического конспекта
	
	

	Тема 4.  Реферат как форма самостоятельной работы студента
	Содержание учебного материала
	2
	
2,3

	
	1.
	 Определение реферата. Историческая справка развития реферирования. Основные виды и типы рефератов. Этапы работы над рефератом. Основные части реферата. Основные требования, предъявляемые к реферату.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1.
	Составление плана написания реферата
	
	

	Тема 5.  Доклад: содержание, этапы, правила подготовки и проведения.
	Содержание учебного материала
	2
	


2,3

	
	1.
	 Этапы работы над докладом. Структурные и содержательные нормы доклада. Требования к оформлению письменного доклада. Правила подготовки доклада. Правила публичного проведения доклада
	
	

	
	Практические занятия
	2
	


	
	1.
	 Составление плана выступления с докладом.
	
	

	 Тема 6.  Компьютерная презентация к докладу.
	Содержание учебного материала
	2
	

2,3

	
	1.
	Порядок оформления презентации (Титульный слайд, введение, основная часть, заключение, список использованных источников, обратная связь). Требования к оформлению слайдов (Оформление заголовков, выбор шрифтов, цветовая гамма и фон, стиль изложения, формулы и иллюстрации).  
	
	

	
	Практические занятия
	4
	


	
	1.
	Разработка презентации на свободную тему.
	
	

	Тема 7.  Основы библиографии и книжного поиска, в том числе работы с электронными ресурсами.
	Содержание учебного материала
	2
	2,3

	
	1.
	Понятия "библиография". Библиография как средство организации нелинейного книжного пространства. Элементы библиографии в исследовательских работах. Способы эффективного книжного поиска.    
	
	

	
	2.
	Информатизация общества как средство сохранения, трансляции и воспроизводства умений, знаний и навыков. Традиционные способы работы в информационной среде библиотеки. Нетрадиционные способы работы в информационной среде библиотеки. Электронные источники информации. Демонстрация и применение электронных источников информации.
	
	

	
	Практические занятия
	2
	

	
	1.
	Принципы работы с электронными ресурсами.
	
	

	Тематика курсовой работы/проекта (если предусмотрено)
	
	-
	

	Консультации
	
	-
	

	Самостоятельная работа студентов над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	
	-
	

	 Промежуточная аттестация
	  Контрольная работа
	2
	

	Всего:
	 
	36
	







3. Условия реализации рабочей программы учебной дисциплины  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация адаптационной дисциплины требует наличия кабинета социально-экономических дисциплин.
Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся, рабочее место преподавателя, рабочее место преподавателя; комплект учебно-наглядных пособий по дисциплине; комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, карточки задания); набор слайдов (мультимедиа презентаций) по темам учебной дисциплины.
Технические средства обучения: компьютер для преподавателя, мультимедиа проектор, экран.
Условия реализации учебной дисциплины с учетом специфических образовательных потребностей при наличии в группе инвалидов и лиц с ОВЗ
Реализация программы учебной дисциплины требует проведения учебных занятий с учетом следующих моментов:
- индивидуальный подход к каждому обучающемуся;
- возможность увеличения сроков освоения учебного материала (как в рамках одного занятия, так и в рамках изучения темы, раздела);
- представление материала малыми дозами;
-  комплексное использование устной, тактильной, жестовой речи;
- наглядно-действенный характер содержания образования;
- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования; 
- немногословность, четкость изложения, отсутствие лишних слов;
- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
- обучение работе   со зрительными образами: работа с учебниками, таблицами, рисунками и пр.;
- тренировка умения выделять главное: обучение составлению конспектов, таблиц, технологических карт, интеллект-карт, кроссвордов, презентаций;
- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения;
- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся;
- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения (поощрение за малейшие успехи, своевременная и тактическая помощь каждому студенту, развитие в нем веры в собственные силы и возможности);
- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании окружающего мира и во взаимодействии с ним;
- проявление педагогического такта.
Формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливаются с учетом ограничений здоровья. Для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ рекомендуется осуществление входного контроля, назначение которого состоит в определении его способностей восприятия и готовности к освоению учебного материала. Форма входного и текущего контроля, промежуточной аттестации для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.) При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для подготовки ответа. При проведении промежуточной аттестации предусматривается увеличение времени на подготовку к зачетам и экзаменам, а также предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на зачете/экзамене.  

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основные источники:
1.  Воронцов Г.А. Основы технологии интеллектуального труда студентов. -Ростов н/Д: РГПУ, 2016. 
2. Кузнецов, И.Н. Основы научных исследований: учеб. пособие / И.Н. Кузнецов. - М.: Дашков и Ко, 2016. - [Электронный ресурс: http://www.biblioclub.ru/index.php?page=book&id.
Дополнительные источники: 
1. Валеева, Н.Ш. Психология и культура умственного труда: учебное пособие/ Н.Ш. Валеева, Н.П. Гончарук. - М.: КноРус, 2015. 
2. Кузнецов И.Н. Рефераты, курсовые и дипломные работы. Методика подготовки и оформления. - М.: Издательско-торговая корпорация «Дашков и К», 2015.
3. Лаврентьев Г.В. Инновационные обучающие технологии в профессиональной подготовке специалистов. - Ч.1. - Барнаул: Изд-во Алт. ун-та, 2016. 
4. Современные образовательные технологии: учебное пособие. Под ред. Н.В. Бордовской. - М.: КНОРУС, 2016. 
5. Шаповал В.В., Митрофанов К.Г. Как быстро и правильно написать. Пособие для старшеклассников и студентов. - М.: Издательский дом «Новый учебник», 2015. 
6. Шкляр, М.Ф. Основы научных исследований: учебное пособие / М.Ф. Шкляр. - 5- е изд. - М.: Дашков и Ко, 2016. - [Электронный ресурс: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=253957.
Интернет-ресурсы:
1. http://www.ebdb.ru - книжная поисковая система.
2.  Электронный каталог Библиотеки МосГУ - .http: //elib.mosgu.ru/.
3. Справочно-правовая система «Консультант-Плюс» https://login.consultant.ru/ 
4. [bookmark: bookmark63]Электронная библиотечная система «ЮРАЙТ» -: https://biblio-online.ru 5. Электронная библиотечная система Znanium.com Издательство ИнфраМ -: http://znanium.com/.
 
4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения теоретических, практических занятий и лабораторных работ, а также  выполнения студентами индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения
(освоенные умения,  знания, общие и профессиональные компетенции)
	Критерии оценки 
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	Уметь: 
	

	  - составлять план работы, тезисы доклада (выступления), конспекты лекций, первоисточников;
- работать и источниками учебной информации, пользоваться ресурсами библиотеки (в том числе электронными), образовательными ресурсами сети Интернет, в том числе с учетом имеющихся ограничений здоровья;
- выступать с докладом или презентацией перед аудиторией, вести дискуссию и аргументированно отстаивать собственную позицию;
- представлять результаты своего интеллектуального труда;
- ставить личные учебные цели и анализировать полученные результаты;
- рационально использовать время и физические силы в образовательном процессе с учетом ограничений здоровья;
- применять приемы тайм-менеджмента в организации учебной работы;
- использовать приобретенные знания и умения в учебной и будущей профессиональной деятельности для эффективной организации самостоятельной работы.
	 Полнота ответов, точность формулировок, не менее 75 % правильных ответов. 
Адекватность результатов поставленным целям, полнота ответов, точность формулировок. 
	Оценка выполнения практических занятий и самостоятельной работы.

	Знать:
	

	 - особенности интеллектуального труда обучающегося на различных видах аудиторных занятий;
- основы методики самостоятельной работы;
- принципы научной организации интеллектуального труда и современных технологий работы с учебной информацией;
- различные способы восприятия и обработки учебной информации с учетом имеющихся ограничений здоровья;
- способы самоорганизации учебной деятельности;
- рекомендации по написанию учебно-исследовательских работ (доклад, тезисы, реферат, презентация и т.п.).
	 Полнота ответов, точность формулировок, не менее 75 % правильных ответов. 
Адекватность результатов поставленным целям, полнота ответов, точность формулировок.
	Оценка выполнения практических занятий и самостоятельной работы.

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам.

	- полнота представления ответственности за результаты своей работы;
- правильность и адекватность оценки рабочей ситуации в соответствии с поставленными целями и задачами через выбор соответствующих документов.
	
- экспертная оценка выполнения индивидуальных заданий;
- наблюдение за действиями студентов на практических занятиях.

	ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

	- правильность последовательности поэтапного выполнения действий во время    практических работ, заданий;
- обоснованность выбора и применения выборов и способов производственных ситуаций;
- личная оценка результативности;
- личная оценка качества выполненной работы.
	
-экспертная оценка решения ситуационных производственных задач;
- самооценка результативности и качества выполненной работы.


	ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

	- уровень владения различными способами поиска информации;
- умение выбрать полезную информацию;
- адекватность полезности выбранной информации;
- оперативность поиска необходимой информации;
[bookmark: _GoBack]- степень использованности найденной полезной информации для выполнения профессиональной задачи, профессионального роста, личного использования;
- оперативность и самостоятельность поиска информации в нестандартной ситуации.
	- оценка подготовленных рефератов;
- выполнение творческих работ.

	ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами.

	- эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами;
- степень развития и успешность применения на практике коммуникационных качеств в процессе общения с сокурсниками, с педагогическим составом, работодателями;
- степень владения без конфликтного общения;
- соблюдение принципов профессиональной этики;
- полнота понимания и четкость представления того, что успешность и результативность выполненной работы зависит  от согласованности действий всей участников команды.
	- наблюдение и экспертная оценка коммуникабельности во время  обучения, выполнения практических работ,   участия в конкурсах.
- наблюдение на конкурсах профессионального мастерства,  участия в работе профессиональных кружков.

	ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

	- применимость информационно-коммуникационных технологии в оформлении результатов самостоятельной работы профессиональной деятельности;
- устойчивость и демонстрация на практике навыков использования информационно-коммуникационных технологий в оформлении рефератов, докладов, презентаций.
	- оценка созданных электронных презентаций;
- экспертное наблюдение и оценка активности студента при проведении учебно-воспитательных мероприятий профессиональной направленности.







