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Рабочая программа по миру природы и человека на 2020-2021 учебный год разработана на основе примерной программы для детей с легкой умственной отсталостью в соответствии с АООП НОО МБОУ «Новожиловская СШ» для Шутакова Рефата, учащегося  3 класса МБОУ «Новожиловская СШ» в соответствии с Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», федеральным государственным образовательным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями,) утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ № 1599 от 19.12.2014., примерной адаптированной основной программы общего образования, разработанной на основе ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) - вариант 1, на основании справки ВКК (от 20.08.2020 г. № 20/20) и программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: подготовительный, 1-4 кл. под редакцией В.В. Воронковой.
УМК предмета
Матвеева Н.Б., Ярочкина. Мир природы и человека. 1 класс. В 2 частях. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные образовательные программы. – М.: Просвещение, 2020г.

 	В учебном плане предмет рассчитан  на 1 час в неделю,  34 часа в год. 
Аудиторная нагрузка составляет по 0,5 часа в неделю . Оставшиеся часы учебного плана выделяются для самостоятельной работы обучающегося на дому .
Срок реализации программы – 1 год. 

1.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Личностные результаты 
- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
- формирование уважительного отношения к иному мнению, истории 
культуре других народов; 
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 
- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 
- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
- формирование  установки  на  безопасный,  здоровый  образ  жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
- формирование готовности к самостоятельной жизни.

Коммуникативные базовые учебные действия
- вступать в контакт и работать с учителем;
- использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем; 
- обращаться за помощью и принимать помощь; 
- слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту; 
- сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 
- договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.

Регулятивные базовые учебные действия
- адекватно соблюдать ритуалы поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за стола и т. д.); 
- принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; 
- соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.

Познавательные базовые учебные действия
- выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; 
- устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
- делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 
- пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
- наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; 
- работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).

Предметные результаты 
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью. Отсутствие достижения этого уровня по отдельным предметам не является препятствием к продолжению образования по данному варианту программы. В случае если обучающийся не достигает минимального уровня овладения по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации медико-психолого-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) образовательная организация может перевести обучающегося на обучение по специальной индивидуальной программе развития.
Достаточный уровень освоения предметных результатов не является обязательным для всех обучающихся. 
Минимальный и достаточный уровни освоения программы по предмету мир природы и человека в 3 классе.
Минимальный уровень:
- относить изученные объекты к определенным группам (корова - домашнее животное); 
- называть сходные объекты, отнесенные к одной и той же изучаемой 
группе (фрукты; птицы; зимняя одежда); 
- знать требования к режиму дня школьника и понимать необходимость 
его выполнения; 
- знать основные правила личной гигиены; 
- иметь представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

Достаточный уровень: 
- узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в естественных условиях; 
- относить изученные объекты к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (волк ― дикое животное, зверь (млекопитающее), животное, санитар леса); 
- знать правила гигиены органов чувств; 
- проявлять активность в организации совместной деятельности и ситуативного общения с детьми; адекватно взаимодействовать с объектами окружающего мира.

                               2.СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА
Сезонные изменения в неживой природе
Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времён года.
Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года: направление солнечных лучей, количество тепла и света.
Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца.
Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный — тёплый ветер.
Продолжение наблюдений за погодой, их описание.
Календарь. Знакомство с календарём. Названия месяцев.
Растения и животные в разное время года
Наблюдения за растениями сада и леса в разное время да: яблоня, осина, липа, акация, орешник. Увядание и появление цветов и трав (медуница). Птицы зимующие и перелётные: клёст, снегирь, соловей. Насекомые в осенний период.
Домашние животные в разное время года.
Лесные животные: мыши, змеи, лягушки.
Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года
Неживая природа
Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр (элементарные представления). Изменение температуры воздуха. Ветер. Стороны горизонта: север, юг, запад, восток. Направление ветра.
Живая природа
Растения
Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники, травы.
Части растений: корень, стебель (ствол), ветки, почки, листья, цветы.
Растения сада. Фруктовые деревья (2—3 названия); ягодные кустарники (2—3 названия). Внешний вид, распознавание. Плоды. Ягоды.
Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники.
Семена. Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные.
Грибы. Грибы съедобные и несъедобные.
Травы полезные и травы опасные.
Животные
Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, детёныши. Приспособление диких животных к природным условиям.
Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание, детёныши. Уход за домашними животными.
Сравнение диких и домашних животных. Сходства и различия: кабан — свинья, заяц — кролик.
Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни.
Строение гнёзд, забота о потомстве. Птицы перелётные и зимующие: ласточка, дрозд, галка, дятел.
Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие птицы: соловей, жаворонок.
Человек
Дыхание человека. Элементарные представления о строении и работе лёгких.
Температура тела человека. Градусник и его назначение.
Профилактика простудных заболеваний.
Сердце, кровь. Элементарные представления о строении и работе сердца. Пульс.
Окружающая среда и здоровье человека.
Питание человека. Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых отравлений. 
3.ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ 
	Наименование разделов и тем

	Колич.
часов

	1.
	Сезонные изменения в неживой природе
	12

	2.
	Растения и животные в разное время года
	12

	3.
	Неживая природа
	4

	4.
	Человек
	6

	
	Всего:
	34



                                   Нормы оценивания на уроке
Оценка достижений в целом базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.
Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие:
Пониженный минимальный уровень достижений –оценка «неудовлетворительно» (отметка «2»). Недостижение необходимого минимального уровня. Пониженный уровень достижений (от 15 – 35 % верно выполненных заданий) свидетельствует об отсутствии систематической базовой подготовки, о том, что учащимся не освоено даже и половины планируемых результатов, которые осваивает большинство обучающихся; о том, что имеются значительные пробелы в знаниях, дальнейшее обучение затруднено.
Достижение пониженного уровня по предметам является основанием для рекомендации психолого-медико-педагогической комиссией обучения ребенка по индивидуальному маршруту без перевода на АООП НОО 2 варианта.
Необходимый минимальный уровень достижений – оценка «удовлетворительно» (отметка «3»). Необходимый минимальный уровень (35 – 50 % верно выполненных заданий) свидетельствует о систематической базовой подготовке, о том, что учащимся освоен необходимый минимум планируемых результатов, являющийся обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Овладение необходимым минимальным уровнем достижений является достаточным для продолжения обучения.
Пониженный достаточный уровень – оценка «хорошо» (отметка «4»). Превышение необходимого минимального уровня (50 – 65 % верно выполненных заданий). Самостоятельное решение простой типовой задачи, подобной тем, что решали уже много раз, где требовалось применить сформированные умения и усвоенные знания.
Достаточный уровень –оценка «отлично» (отметка «5»). Освоение достаточного уровня (свыше 65% верно выполненных заданий). Решение нетиповой задачи, где потребовалось либо применить знания по новой, изучаемой в данный момент теме, либо «старые» знания и умения, но в новой, непривычной ситуации.



                                    Электронные ресурсы
Министерство образования и науки Российской Федерации http://www.mon.gov.ru 
Сетевое объединение методистов http://center.fio.ru/som
Виртуальная энциклопедия http://www.encyclopedia.ru
Учительский портал  http://uchportal.ru
Сообщество взаимопомощи учителей  http://pedsovet.su›






















КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	
                                    Тема урока
	      Дата
	 Колич.
 часов

	   Самост.
    работа


	
	
	план
	факт
	
	

	
	
	
	
	

	Неживая природа
	
	
	
	

	1
	Солнце в разные времена года. Восход и заход
солнца. Сон –лучшая профилактика усталости.
	
	
	1
	

	
2
	Календарь
	

	

	
	1

	3
	Воздух. Значение воздуха. Термометр
	
	
	   1
	

	4
	Ветер.
  время
урагана
	Направление
	ветра.
	Поведение
	во
	
	
	
	

	1


	Сезонные изменения в природе. Осень.
	
	
	
	

	5
	Времена года. Осень. Осенние
месяцы. Календарь.
	
	
	1
	

	6
	Растения и животные осенью.
	
	
	
	1

	
7
	Занятия людей осенью. Изучаем правила дорожного движения
	

	

	1
	

	Живая природа. Растения.
	
	
	
	

	8
	Сравнение растений
	
	
	
	1

	
	
	
	
	

	
9
	Части растений: корни, стебли
	

	

	1

	


	  10
	Части растений: листья, цветы
	

	

	
	1

	11
	Растения сада
	
	
	 1
	

	12
	Лес. Растения леса. Травы.
	
	
	

	  1


	    13
	Плоды и семена. Лесные ягоды
	

	

	  1
	

	
14
	Грибы. Съедобные и ядовитые.
Профилактика	отравлений.	Правила	поведения	в лесу.
	

	

	
	  1

	Сезонные изменения в природе. Зима
	
	
	
	

	15
	Зима. Признаки зимы. Зимние месяцы
	
	
	1
	

	16
	Растения зимой и животные зимой
	
	
	
	1

	
	
	
	
	

	
17
	Занятия людей зимой. Правила
поведения в зимний период (снежная буря, катание на коньках)
	

	

	1
	

	Животные.
	
	
	
	


5


	
18
	Животные. Охрана животного мира
	

	

	

	       1


	19
	Дикие и домашние животные
	
	
	1
	

	
20
	Сравнение животных: свинья и кабан, кролик и заяц
(по	выбору).	Правила	ухода	за	домашними животными
	

	

	
	1

	21
	Птицы. Строение птиц
	
	
	1
	

	22
	Перелетные, зимующие, хищные, певчие птицы
	
	
	
	1

	Сезонные изменения в природе. Весна.
	
	
	
	

	23
	Весна. Признаки весны. Весенние месяцы
	
	
	1
	

	24
	Растения и животные весной.
Насекомые
	
	
	
	1

	25
	Занятия людей. Весной
	
	
	1
	

	Человек.
	
	
	
	

	26
	Человек. Дыхание человека
	
	
	
	1

	
	
	
	
	

	27
	Профилактика простудных заболеваний.
	
	
	
1
	


	28
	Кровь
	
	
	
	1

	29
	Сердце
	
	
	1
	

	
30
	Пульс. Поведение во время болезни. Вызов врача из поликлиники
	

	

	
	1

	
31
	Окружающая среда и здоровье Человека. Питание человека
	

	

	1
	

	Сезонные изменения в природе. Лето.
	
	
	
	

	32
	Признаки лета. Летние месяцы
	
	
	
	[bookmark: _GoBack]  1

	33
	Повторение изученного.
	
	
	1
	

	34
	Растения и животные летом. Летняя безопасность
детей
	
	
	
	   1



