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г. Нефтеюганск
[bookmark: _GoBack]Личностные, предметные, метапредметные результаты освоения курса внеурочной деятельности

Личностные результаты:
- формирование у детей мотивации к обучению, помощь в самоорганизации и саморазвитии;
- развитие познавательных навыков учащихся, умений самостоятельно конструировать свои знания, ориентироваться в информационном пространстве, развитие критического и творческого мышления; 
- развитие творческих способностей учащихся.
Предметные результаты:
- обогащение опыта совместной деятельности в организации и проведении занятий физической культурой, форм активного отдыха и досуга;
- способность проявлять инициативу и самостоятельность при организации совместных занятий, доброжелательное и уважительное отношение к участникам с разным уровнем их умений, физических способностей, состояния здоровья.
Метапредметные результаты
Регулятивные:
- владение основами самоконтроля, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности;
- владение основными универсальными умениями информационного характера: поиск и выделение необходимой информации, применение методов информационного поиска; структурирование и визуализация информации.
Коммуникативные:
- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика);
- умение координировать свои усилия с усилиями других;
-формулировать собственное мнение и позицию;
- договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов;
- умение задавать вопросы;
- умение строить развернутое монологическое высказывание на заданную тему.
Познавательные:
- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с использованием учебной литературы;
- умение учиться основам смыслового чтения художественных и познавательных текстов, выделять существенную информацию из текстов разных видов.


Содержание курса 
1. Запуск. Флешмоб.
2. Выполнение заданий:
2.1 Крестики – нолики
2.2 Перетягивание каната
2.3 Парные эстафеты
2.4 Эстафеты с  гимн. роликом
2.5 Баскетбол 5х5
2.6 Метание в цель
2.7 Футболист
2.8 Дартс
3. Рефлексия. Подведение итогов

Основные формы организации и виды внеурочной деятельности 

Виды внеурочной деятельности:
Игровая деятельность
Познавательная деятельность
Спортивно-оздоровительная деятельность
Основным видом спортивного калейдоскопа является игровая деятельность.

Формы внеурочной деятельности:
Игра
Соревнование
Турнир

Тематическое планирование

	№
	Тема занятия
	Деятельность учащихся

	1
	Запуск. Флешмоб
	Групповая работа, танцевальная разминка

	2
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность

	3
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность

	4
	Рефлексия. Подведение итогов
	Оценка деятельности команды 



Календарно-тематическое планирование
7Б, 8Б
	№
	Тема занятия
	Деятельность учащихся
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Запуск. Флешмоб
	Групповая работа, танцевальная разминка
	16.09
	

	2
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	16.09
	

	3
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	16.09
	

	4
	Рефлексия. Подведение итогов
	Оценка деятельности команды 
	16.09
	



7А, 8Г
	№
	Тема занятия
	Деятельность учащихся
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Запуск. Флешмоб
	Групповая работа, танцевальная разминка
	30.09
	

	2
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	30.09
	

	3
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	30.09
	

	4
	Рефлексия. Подведение итогов
	Оценка деятельности команды 
	30.09
	



 7Г, 8В
	№
	Тема занятия
	Деятельность учащихся
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Запуск. Флешмоб
	Групповая работа, танцевальная разминка
	21.10
	

	2
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	21.10
	

	3
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	21.10
	

	4
	Рефлексия. Подведение итогов
	Оценка деятельности команды 
	21.10
	




 7В, 8А
	№
	Тема занятия
	Деятельность учащихся
	Дата

	
	
	
	план
	факт

	1
	Запуск. Флешмоб
	Групповая работа, танцевальная разминка
	11.11
	

	2
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	11.11
	

	3
	Выполнение заданий Спортивного фестиваля
	Групповое взаимодействие, игровая работа, спортивная деятельность
	11.11
	

	4
	Рефлексия. Подведение итогов
	Оценка деятельности команды 
	11.11
	




2

